
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


CENTRUM

SZKOLENIA

ZAWODOWEGO

HOŁEK Tomasz

Hołowczak

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs Kwalifikacji wstępnej przyspieszonej
dla kat. C1, C, C1+E, C+E

Numer usługi 2026/04/03/207322/3463643

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

25,00 PLN brutto/h

25,00 PLN netto/h

 Nowy Targ

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 140:00 h

 01.10.2026 do 31.12.2026

Kategoria Prawo jazdy / Kwalifikacje na przewóz osób lub rzeczy

Grupa docelowa usługi

Warunki przystąpienia do kursu:

- ukończone 21 lat

- orzeczenie lekarskie i psychologiczne o braku przeciwwskazań do

podjęcia pracy na stanowisku kierowcy transportu drogowego

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 30-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 140

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 39g ustawy z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym (t. j. Dz.

U. z 2025 r. poz. 1490)

Zakres uprawnień Prawa jazdy kategorii :C1,C1+E,C, C+E, D1,D1+E,D,D+E



Usługa ma na celu przygotowanie uczestnika do wykonywania zawodu kierowcy w zakresie przewozu drogowego

poprzez nabycie wiedzy i umiejętności niezbędnych do bezpiecznego, zgodnego z przepisami oraz ekonomicznego

prowadzenia pojazdu, w tym w szczególności w zakresie czasu pracy kierowcy, zasad bezpiecznej jazdy, obsługi

pojazdu, reagowania w sytuacjach zagrożenia oraz zabezpieczania ładunku.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie wiedzy uczestnik:

-Zna przepisy ruchu drogowego i

transportu drogowego.

-Zna budowę i zasady działania pojazdu

ciężarowego.

-Zna zasady ekonomicznej jazdy.

-Zna zasady bezpieczeństwa i

zagrożenia.

-Zna zasady załadunku i zabezpieczenia

ładunku.

Rozróżnia przepisy krajowe i

międzynarodowe,

omawia normy czasu pracy kierowców,

wyjaśnia zasady używania tachografu.

- opisuje podstawowe układy pojazdu,

- wyjaśnia ich wpływ na bezpieczeństwo

jazdy,

- wskazuje elementy wymagające

kontroli.

- wyjaśnia zasady eco-drivingu,

- wskazuje czynniki wpływające na

zużycie paliwa.

- identyfikuje zagrożenia w ruchu

drogowym,

- opisuje procedury w sytuacjach

awaryjnych.

- omawia metody zabezpieczania

ładunku,

- wyjaśnia wpływ ładunku na stabilność

pojazdu.

Test teoretyczny

W zakresie umiejętności uczestnik:

- Prowadzi pojazd ciężarowy w sposób

bezpieczny,

-Wykonuje czynności obsługi pojazdu,

- Zabezpiecza i kontroluje ładunek,

- Organizuje czas pracy,

- Reaguje w sytuacjach awaryjnych.

- dostosowuje prędkość do warunków,

- stosuje zasady defensywnej jazdy,

- prawidłowo wykonuje manewry.

- przeprowadza kontrolę przed jazdą,

- identyfikuje podstawowe usterki,

- reaguje adekwatnie na awarie.

- dobiera metody mocowania,

- prawidłowo rozmieszcza ładunek,

- ocenia stabilność pojazdu.

- planuje trasę zgodnie z przepisami,

- obsługuje tachograf,

-prowadzi dokumentację.

- zabezpiecza miejsce zdarzenia,

- udziela pierwszej pomocy,

- stosuje procedury alarmowe.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

 Kurs kwalifikacji wstępnej przyspieszonej kat. C obejmuje zajęcia teoretyczne i praktyczne realizowane w dwóch blokach programowych:

podstawowym oraz specjalistycznym. Zajęcia praktyczne prowadzone są w zakresie poruszania się w ruchu drogowym oraz w warunkach

specjalnych.

Łączna liczba godzin szkolenia wynosi:

130 godzin zajęć teoretycznych,

10 godzin zajęć praktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa odpowiada 60 minutom, zgodnie z § 17 ust. 7 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2022 r.

w sprawie szkolenia kierowców wykonujących przewóz drogowy. W ramach jednej godziny zajęć przewidziana jest przerwa trwająca od 5

do 10 minut, która jest wliczana do czasu trwania usługi.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie kompetencji społecznych

uczestnik:

- Przestrzega zasad bezpieczeństwa i

odpowiedzialności,

- Radzi sobie ze stresem i działa

profesjonalnie,

- Komunikuje się i współpracuje

- stosuje przepisy w praktyce,

- wykazuje odpowiedzialność za innych

uczestników ruchu.

- zachowuje opanowanie w trudnych

sytuacjach,

- podejmuje

racjonalne decyzje.

- komunikuje się jasno i kulturalnie,

- współpracuje z klientem/pracodawcą,

- przestrzega zasad etyki zawodowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program szkolenia został opracowany zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie szkolenia i

egzaminowania kierowców wykonujących przewóz drogowy, wydanym na podstawie art. 39i ust. 1 ustawy z dnia 6 września 2001 r. o

transporcie drogowym.

Proces walidacji efektów uczenia się realizowany jest w formie testu oraz obserwacji w warunkach rzeczywistych. Odbywa się on w

trakcie ostatniej godziny zajęć i nie wpływa na przebieg procesu szkoleniowego.

ZAKRES TEMATYCZNY BLOKÓW PROGRAMOWYCH KWALIFIKACJI WSTĘPNEJ PRZYSPIESZONEJ C

1.1. Poznanie charakterystyk w racjonalnej jeździe, z uwzględnieniem przepisów bezpieczeństwa

1.2. Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu w celu zapewnienia panowania

nad pojazdem, zminimalizowania jego zużycia, zapobiegania awariom

2.1. Poznanie uwarunkowań społecznych dotyczących transportu drogowego i rządzących nim zasad

3.1. Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy

3.2. Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów

3.3. Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym

3.4. Świadomość znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych

3.5. Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych

3.6. Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika

1.3. Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu

1.4. Umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych

1.4(a). Umiejętność przewidywania i oceny zagrożeń w ruchu oraz dostosowanie się do nich

2.2. Poznanie przepisów regulujących przewóz drogowy rzeczy

3.7. Poznanie uwarunkowań ekonomicznych dotyczących przewozu drogowego i organizacji rynku

CZĘŚĆ SPECJALISTYCZNA:

1.3. Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu

1.4. Umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych

1.4(a). Umiejętność przewidywania i oceny zagrożeń w ruchu oraz dostosowanie się do nich

Zajęcia prowadzą doświadczeni trenerzy-wykładowcy, wykładowcy i instruktorzy.

Zajęcia teoretyczne prowadzone są stacjonarnie w formie wykładu.

Zajęcia praktyczne prowadzone w formie nauki jazdy, symulatora.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Tomasz Hołowczak

-Wykształcenie wyższe,

- Wykładowca Trener-wykładowca (w zakresie kwalifikacji zawodowych kierowców C,D), Instruktor

- Certyfikat ukończenia kursu trenera-wykładowcy,

- Kurs pedagogiczny

- posiada wieloletnie doświadczenie zawodowe jako trener-wykładowca

- posiada minimum 5 letnie doświadczenie zawodowe

- Legitymacja instruktorska


2 z 2

Grzegorz Hołowczak

-Wykształcenie średnia,

- Wykładowca Trener-wykładowca (w zakresie kwalifikacji zawodowych kierowców C,D), Instruktor

- Certyfikat ukończenia kursu trenera-wykładowcy,

- Kurs pedagogiczny

- posiada wieloletnie doświadczenie zawodowe jako trener-wykładowca

- posiada minimum 5 letnie doświadczenie zawodowe

- Legitymacja instruktorska

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik w dniu rozpoczęcia szkolenia otrzymuje materiały szkoleniowe z zakresu przewozu drogowego kategorii: C1, C1+E, C, C+E,

celem efektownego przygotowania się do egzaminu kwalifikacyjnego przed komisją w Małopolskim Ośrodku Ruchu Drogowego

Informacje dodatkowe

Zajęcia praktyczne ustalane są po ukończeniu części teoretycznej. Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem usługi i

odbędzie się w okresie od 2.11.2026 do 31.12.2026 r. Szczegółowe dni i godziny części praktycznej kursu dostępne będą u osoby

nadzorującej usługę po stronie Dostawcy usług. Instruktorzy prowadzący mogą ulec zmianie. Instruktor techniki jazdy zostaje

przydzielony do kursanta w dniu zajęć. Termin zakończenia usługi może ulec zmianie ze względu na dostępność czasową danego

kursanta.

Godzina zajęć i ćwiczeń jest równa 60 minutom. W godzinie tej uwzględnia się przerwę w zajęciach i ćwiczeniach trwającą od 5 minut.

Przerwy są wliczone w czas usługi rozwojowej zgodnie z programem szkolenia.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 25,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 25,00 PLN



Adres

ul. Królowej Jadwigi 1a

34-400 Nowy Targ

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Jaromin

E-mail oprzedekagnieszka@gmail.com

Telefon (+48) 603 800 733


