Mozliwos$¢ dofinansowania

(!

MARCELINA DUDEK
— CENTHUM

LENIOWE ——

CENTRUM
SZKOLENIOWE
MARCELINA DUDEK
Kk Kk kK 49/5

814 ocen

MASTERCLASS BROWS PMU - makijaz
permanentny brwi z Zaneta Panfil.
Warsztaty z wykorzystaniem zielonych
kompetenciji i produktow proekologicznych
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/04/03/173195/3463283
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& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 14:00h

£ 22.06.2026 do 22.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
357,14 PLN brutto/h
357,14 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest w szczegdlnosci skierowane do:

Doswiadczonych kosmetyczek i kosmetologéw: Profesjonalistow, ktérzy
pragna zaktualizowac¢ swoje umiejetnosci i wdrozyé ekologiczne praktyki w

swojej codziennej pracy.

Os6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Kazdego,

kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branzy

kosmetycznej i chce poznac¢ nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Warunkiem koniecznym przystapienia do szkolenia jest ukoriczone
szkolenie z zakresu makijazu permanentnego na poziomie

podstawowym.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 19-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do wykonywania zabiegdw makijazu permanentnego na poziomie zaawansowanym z
uwzglednieniem zasad zréownowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktow. Uczestnicy
nauczg sie, jak stosowaé produkty przyjazne dla $rodowiska, wdraza¢ zasady efektywnego zarzgdzania odpadami oraz
oszczednosci zasobow naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w
branzy kosmetyczne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady Gospodarki o
Obiegu Zamknigtym (GOZ) w gabinecie
PMU oraz procedury efektywnosci
surowcowej (Less Waste).

Rozréznia kluczowe protokoty
bezpieczenstwa i higieny oraz zasady
wyboru proekologicznych pigmentow i
produktéw do pielegnacji brwi.

Identyfikuje technologie PRT 4.5.3
(Cyberbezpieczenstwo) dla ochrony
danych klientéw i zasady dostepu Zero-
Trust w dokumentacji cyfrowe;j.

Stosuje technike makijazu
permanentnego brwi, optymalizujac
zuzycie pigmentdw, igiet i mediow
(energia) zgodnie z zasadami
zasobooszczednosci.

Wdraza i konfiguruje zaszyfrowany
system lub specjalistyczne
oprogramowanie do archiwizacji
protokotéw zuzycia preparatow i
dokumentac;ji klienta (PRT)

Charakteryzuje wybér zastosowanych
procedur i produktéw proekologicznych
(GOZ) oraz zapewnia poprawng cyfrowa
archiwizacje protokotu zabiegowego.

Kryteria weryfikacji

Wymienia 3 kluczowe zasady GOZ oraz
poprawnie klasyfikuje i opisuje
procedure utylizacji odpadéw
medycznych (zuzyte igty/kartridze,
skazone materiaty).

Wymienia 5 bezwzglednych
przeciwwskazan do zabiegu PMU brwi
oraz 3 proekologiczne/naturalne
substytuty dla popularnych srodkéw
znieczulajgcych/pielegnacyjnych.

Poprawnie identyfikuje 3 metody
szyfrowania asymetrycznego oraz
zasady kontroli dostepu Zero-Trust do
cyfrowej dokumentac;ji klienta (PRT
4.5.3).

Demonstruje technike, osiagajac
poziom marnotrawstwa pigmentu (np.
zuzyta ilo$¢) ponizej 5% normy oraz
cyfrowo dokumentuje to zuzycie.

Prezentuje skonfigurowany system oraz
poprawnie archiwizuje zaszyfrowany
cyfrowy protokét zabiegu (w tym
zdjecia) w weryfikowanym systemie
PRT.

Uzasadnia klientowi min. 3 argumenty
proekologiczne zastosowane w trakcie
zabiegu, a nastepnie poprawnie
archiwizuje cyfrowy protokot tego
zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK
Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK
Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Warunkiem koniecznym przystapienia do szkolenia jest ukoriczone szkolenie z zakresu makijazu permanentnego brwi na poziomie

podstawowym.
Uzasadnienie zgodnosci z dokumentami strategicznymi Wojewédztwa Slaskiego
Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030:

* Rozw6éj kompetencji cyfrowych: Szkolenie z zakresu cyfrowego projektowania architektury brwi oraz konfiguracji zaszyfrowanych kart
zabiegowych w chmurze bezposrednio zwieksza umiejetnosci obstugi nowoczesnych systeméw IT. Wzmacnianie kompetencji w obszarze
cyfrowej dokumentacji medyczno-kosmetycznej jest kluczowe dla nowoczesnego spoteczenstwa regionu.

¢ Wsparcie dla mieszkarncéw: Przeszkolenie w dziedzinie cyfrowej analizy kolorymetrycznej oraz obstugi mobilnych systeméw CRM zapobiega
wykluczeniu cyfrowemu w sferze specjalistycznych ustug PMU. Zapotrzebowanie na doszkalanie z zakresu bezpiecznych narzedzi mobilnych
i zarzadzania bazami danych w regionie stale rosnie.

¢ Innowacje technologiczne: Program wspiera bezpieczne wdrazanie innowac;ji IT. Przeszkolenie obejmujgce cyberbezpieczenstwo danych
wrazliwych (RODO) i bezpieczng archiwizacje wizerunku klienta w systemach chmurowych pomaga uczestnikom w bezpiecznym wdrazaniu
narzedzi cyfrowych (zgodnie ze standardem PRT) w codziennej pracy gabinetowej.

Regionalna Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030:

e Zapewnienie inkluzywnej transformacji cyfrowej: Szkolenie wprowadzajace do narzedzi cyfrowej wizualizacji efektéw pigmentacji wpisuje
sie w cel inteligentnej transformacji gospodarczej regionu poprzez kreowanie nowoczesnych ustug wysokotechnologicznych.

¢ Rozwdj ekosystemu innowacji: Wykorzystanie innowacji biotechnologicznych (pigmenty o niskim $ladzie chemicznym, pozbawione metali
ciezkich) oraz cyfrowych wzmacnia regionalny ekosystem i buduje przewage konkurencyjna na rynku ustug specjalistycznych.

* Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkancow: Przeszkolenie z zakresu cyfrowego mapowania twarzy w oparciu o analize geometryczna
stanowi fundament budowania nowoczesnej gospodarki regionu opartej na wiedzy i technologiach precyzyjnych.

Zielone kompetencje:

e Zréwnowazony rozwéj: Petna digitalizacja dokumentaciji (rezygnacja z papieru) oraz wykorzystanie biodegradowalnych akcesoriow
pomocniczych realizuje cele zrbwnowazonego rozwoju, tagczac wysoka jakos¢ ustugi PMU z dbatoscig o ekosystem.

* Tresci zwigzane z wptywem na srodowisko: Program skupia sie na ekoprojektowaniu ustug, wdrazaniu technik pigmentacji oszczedzajacych
surowce oraz optymalizacji zarzadzania odpadami medycznymi (GOZ). Uczestnicy nabywajg umiejetno$¢ odpowiedzialnego, zielonego
projektowania ustug beauty poprzez minimalizacje $ladu chemicznego i redukcje mikro-odpadéw u zrédta.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych



Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.
Szkolenie jest w szczegdlnosci skierowane do:

Dos$wiadczonych kosmetyczek i kosmetologow: Profesjonalistéw, ktorzy pragng zaktualizowac swoje umiejetnosci i wdrozy¢ ekologiczne
praktyki w swojej codziennej pracy.

0Os6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Kazdego, kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branzy
kosmetycznej i chce pozna¢ nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Dodatkowo, szkolenie umozliwia:

¢ Omawianie kluczowych kwestii ochrony srodowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zréwnowazonych
materiatéw, w sposob angazujacy i praktyczny,

¢ Omoéwienie obowigzkéw administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostepu, dokumentaciji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi i Al w
ochronie prywatnosci i bezpieczenstwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1i 4.5.3.

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenistwa informac;ji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy beauty.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt z ustugodawca w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowej.

Kurs przygotowuje do efektywnego stosowania zasad zréwnowazonego rozwoju i ekologicznych praktyk w codziennym zyciu oraz pracy, z
naciskiem na zarzadzanie odpadami, recykling i zasobooszczednos$¢ oraz samodzielnego wykonania zabiegu makijazu brwi metoda
kompaktows (klasyczng).

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik s zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

e Budowanie Swiadomosci ekologicznej wérdd klientéow i promowanie dziatan proekologicznych

e Optymalizacja zuzycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz zuzycia wody podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych
e Zmniejszenie zuzycia materiatdw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

* Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

¢ Przechowywanie i utylizacja materiatéw skazonych wytwarzanych podczas zabiegu

Program
8:00 - 9:30 | Pigmentologia zaawansowana i ekologia (teoria)

e Pigmenty organiczne i nieorganiczne - réznice w trwatosci i aplikacji
¢ Certyfikacja ekologiczna pigmentéw PMU

e Zaawansowana teoria barw i analiza kolorystyczna w pigmentacji brwi
¢ Dobér pigmentu z perspektywy long lasting & slow beauty

9:30 - 10:30 | Obowiazki administratora danych osobowych w gabinecie beauty (teoria)

¢ Wymagania RODO dotyczace przetwarzania danych osobowych w branzy beauty

¢ Formularze zgody, polityka prywatnosci, dokumentacja fotograficzna zabiegéw

¢ Archiwizacja i bezpieczne przechowywanie dokumentacji

¢ Szyfrowanie danych osobowych

¢ Nowoczesne technologie: wykorzystanie Al w ochronie danych i bezpieczenstwie informaciji

10:30 - 11:30 | Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami (teoria)

¢ Prewencja, recykling, odzysk i bezpieczne unieszkodliwianie odpadéw

¢ Praktyczne przyktady zarzadzania odpadami w gabinecie beauty

¢ Minimalizacja odpaddéw i ekorozwigzania zgodne z przepisami

¢ Zielone kompetencje: wdrazanie ekologicznych procedur do codziennej praktyki

11:30 — 12:30 | Zaawansowana aseptyka i higiena w duchu eko (teoria)

¢ Ekologiczne podejscie do dezynfekcji i sterylizacji narzedzi



¢ Produkty biodegradowalne i wielokrotnego uzytku w praktyce
¢ Higiena skory i sprzetu przy ograniczeniu srodkéw jednorazowych
e Zarzadzanie odpadami medycznymi zgodnie z zasadami less waste

12:30 - 13:00 | Przygotowanie stanowiska pracy (praktyka)

¢ Organizacja zielonego stanowiska zgodnie z zasadami zero waste
¢ Dobér ekologicznych igiet, pigmentéw i akcesoridw

e Minimalizacja zuzycia materiatéw jednorazowych

¢ Higiena i dezynfekcja w sposéb przyjazny srodowisku

¢ Optymalne rozmieszczenie sprzetu i narzedzi dla komfortu pracy

13:00 - 13:15 - Przerwa
13:15 - 17:45 | Praktyka na modelkach (praktyka)

¢ Rysunek wstepny i dopasowanie metody do ksztattu twarzy i preferencji klientki
e Zaawansowane techniki aplikacji pigmentu: gtebokos$¢, réwnomiernosé, kontrola obrotéw maszynki
e Optymalizacja zuzycia materiatéw i energii podczas zabiegu

17:45 - 18:45 | Walidacja

Teoria: 4h 30min zegarowych - 6h dydaktycznych
Praktyka: 5h zegarowych - 6h 30 min dydaktycznych
Walidacja 1h zegarowa - Th 15 min dydaktyczna
Przerwy: 15 min - nie wlicza sie w czas trwania szkolenia

Warunki sali szkoleniowej i zaplecza organizacyjnego

Szkolenie odbywa sie w specjalistycznej przestrzeni dostosowanej do przeprowadzania zaawansowanych zaje¢ teoretycznych i

praktycznych z zakresu makijazu permanentnego brwi. Sala wyposazona jest w:

¢ indywidualne stanowiska pracy dla kazdego uczestnika (z dostepem do materiatéw dydaktycznych, notatek, oswietlenia),
« profesjonalny sprzet zabiegowy oraz niezbedne akcesoria do wykonywania makijazu permanentnego (np. maszynki do PMU,

igty/kartridze, pigmenty, $rodki do dezynfekcji, produkty do dokumentacji zdjeciowej),

e przyktadowe dokumenty i formularze stosowane w gabinetach beauty (zgody klienta, karty klienta, protokoty zabiegowe oraz

dokumentacja fotograficzna),

e realistyczne zdjecia edukacyjne oraz materiaty szkoleniowe wspierajgce nauke technik pigmentacji brwi,

e zaplecze sanitarno-higieniczne oraz dostep do $rodkéw czystosci.

Proces walidacji uczestnikéw: Walidacja uczestnikéw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze

udziatu w ocenie swoich kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot
zewnetrzny). Wynik przeprowadzonej walidaciji jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w

formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

. Data realizacji Godzina Godzina
Przedmiot / temat Prowadzacy L, . . .
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Pigmentologia .
Zaneta Panfil 22-06-2026 08:00 09:30

zaawansowana i
ekologia (teoria)

Liczba godzin

01:30



Przedmiot / temat

Obowigzki
administratora

danych
osobowych w
gabinecie beauty
(teoria)

Innowacyjne
technologie
gospodarowania
odpadami
(teoria)

Zaawansowana
aseptykaii
higiena w duchu
eko (teoria)

Przygotowanie
stanowiska pracy
(praktyka)

Przerwa

Praktyka na
modelkach

(praktyka)

Walidacja -
test teoretyczny
oraz analiza
dowodéw i
deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Zaneta Panfil

Zaneta Panfil

Zaneta Panfil

Zaneta Panfil

Zaneta Panfil

Zaneta Panfil

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

22-06-2026 09:30
22-06-2026 10:30
22-06-2026 11:30
22-06-2026 12:30
22-06-2026 13:00
22-06-2026 13:15
22-06-2026 17:45

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:30

11:30

12:30

13:00

13:15

17:45

18:45

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

00:30

00:15

04:30

01:00



Koszt osobogodziny brutto 357,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 357,14 PLN

W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Zaneta Panfil

‘ . 0d 2002 roku zwigzana z branzg beauty — poczatkowo jako stylistka paznokci, a od 2005 roku
wiascicielka Salonu Urody i Estetyki Zaneta Panfil. Specjalizuje sie w makijazu permanentnym oraz
technikach jego usuwania. Jako linergistka, trenerka i certyfikowana szkoleniowiec prowadzi
szkolenia i warsztaty dla profesjonalistéw, tgczac praktyke zabiegowa z dystrybucjg urzadzen i
akcesoriow do makijazu permanentnego oraz usuwania pigmentu.

W 2025 roku intensywnie aktualizowata swojg wiedze i umiejetnosci, uczestniczgc w Masterclass i
szkoleniach z zakresu makijazu permanentnego ust i brwi (RealBrows), laserowego usuwania,
stymulatoréw tkankowych, terapii osoczem i fibryng oraz specjalistycznych technik usuwania
pigmentu (dr Micrucow).

Regularnie wystepuje jako prelegentka na konferencjach branzowych i publikuje w czasopismach
specjalistycznych, dzielgc sie wiedzg z zakresu estetyki i nowoczesnych metod pracy.

Rozwija takze swoje kompetencje w obszarze nowych technologii, zréwnowazonego rozwoju i
bezpieczenstwa danych. Ukoniczyta szkolenia z zakresu cyberbezpieczenstwa, sztucznej inteligencji,
$ladu weglowego w organizacji oraz ochrony danych osobowych (RODO). Dzieki temu jej
dziatalnos$¢ szkoleniowa i biznesowa opiera sie na nowoczesnym, odpowiedzialnym i ekologicznym
podejsciu.

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed publikacjg
ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

e Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej
¢ Dostep do prezentacji multimedialnych i materiatéw cyfrowych, ktére utatwig nauke i umozliwig powrdt do omawianych zagadnien po
zakonczeniu szkolenia.



Wykorzystanie tych produktéw i narzedzi nie tylko wspiera ekologiczna dziatalnosé salonéw kosmetycznych, ale réwniez przyciaga
Swiadomych klientow, ktérzy ceniag rozwigzania przyjazne srodowisku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa ustalona jest w od 13:00 do 13:15, jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego przebieg - za
zgoda trenera oraz uczestnikow godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na ustuge prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin
szkolenia.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut

e przerwy nie wliczajg sie do czasu szkolenia

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych
¢ Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodoéw i deklaracji.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6zniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Adres

ul. 3 Maja 11
43-450 Ustron

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dudek



