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& Ustuga szkoleniowa

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

1. Osoby zwigzane z branzg beauty lub takie, ktére chca rozpoczaé rozwijaé
sie w branzy fryzjerskiej

2. Wszystkie osoby zainteresowane ochrona srodowiska w branzy
fryzjerskiej.

3. Wszystkie osoby pracujgce lub chcace pracowaé w sektorach zielonej

Grupa docelowa ustugi gospodarki, wspierajace dziatania proekologiczne.

4. Wszystkie osoby chcace naby¢ zielone kompetencje w tym
dotyczacych oszczedzania zasobéw, recyklingu, zarzadzania
odpadami itp.

5. Projekt skierowany jest do uczestnikdw Projektéw w ramach
dofinansowan UE.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 11-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania przedtuzania wtoséw metodg keratynowa i minibonds w oparciu o
inzynierie biopolimeréw. Kursant wdraza cyfrowq diagnostyke struktury wtosa oraz standardy GOZ poprzez precyzyjne
miareczkowanie keratyny. Uczestnik uczy sie optymalizaciji bilansu zasobdw, eliminacji marnotrawstwa surowcoéw oraz
cyfryzacji procesoéw paperless. Nabywa umiejetno$é tworzenia minibonds i bezpiecznego wektorowego rozmieszczania
pasm.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje wtasciwosci
biopolimeréw keratynowych oraz
strukture réznych rodzajow wioséw (IS).

Opisuje zasady cyfrowej diagnostyki
PRT oraz standardy optymalizac;ji
zasob6w w procesie przedtuzania
(Goz)

Wdraza cyfrowa diagnostyke (PRT
4.5.3) w celu zaplanowania
bezpiecznego obcigzenia cebulek
wtosowych.

Wykonuje taczenia metoda keratynowq i
minibonds z zastosowaniem
miareczkowania ilosci biopolimeru

Planuje proces komunikaciji z klientem
w standardzie paperless oraz edukacji o
eko-pielegnacji domowej

Inicjuje dziatania eliminujace
marnotrawstwo wioséw i surowcow
podczas procesu przedtuzania.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje proces fuzji keratyny z
wlosem naturalnym oraz opisuje
mechanizm tgczen minibonds.

opisuje etapy cyfrowej analizy kondycji
wlosa oraz zasady segregacji odpadow
po zabiegu.

wdraza protokoét diagnostyczny i
projektuje rozmieszczenie tagczen w
systemie cyfrowym

wykonuje aplikacje pasm, formujac
taczenia minibonds przy minimalnym
zuzyciu surowca keratynowego.

planuje i argumentuje doboér
certyfikowanych produktow
pielegnacyjnych.

Wskazuje procedury ochrony danych
RODO (PRT 4.5.1).

inicjuje techniki pracy redukujace ilo$¢
$cinek i odpadéw (zero waste)

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?



TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujgcej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Program

1. Osoby zwigzane z branzg beauty lub takie, ktére chca rozpoczaé rozwija¢ sie w branzy fryzjerskiej

2. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy fryzjerskiej.

3. Wszystkie osoby pracujgce lub chcace pracowaé w sektorach zielonej gospodarki, wspierajace dziatania proekologiczne.

4. Wszystkie osoby chcace nabyc¢ zielone kompetencje w tym dotyczacych oszczedzania zasobéw, recyklingu, zarzadzania odpadami itp.
5. Projekt skierowany jest do uczestnikéw Projektéw w ramach dofinansowan UE.

Uzasadnienie zgodnosci z RSI 2030 Wojewédztwa Slaskiego
Program szkolenia wpisuje sie w Regionalng Strategie Innowacji Woj. Slaskiego 2030 w obszarach inteligentnych specjalizacji:

¢ Zielona gospodarka — uczestnicy poznajg technologie tgczen biopolimerowych o obnizonym $ladzie weglowym oraz techniki oszczednosci
surowcdw. Program wdraza standardy Gospodarki Obiegu Zamknigtego (GOZ) poprzez nauke recyklingu wtoséw naturalnych oraz
optymalizacje zuzycia polimeréw termoplastycznych, co minimalizuje generowanie odpadéw w branzy fryzjerskiej.

¢ Technologie dla medycyny i zdrowia — szkolenie ktadzie nacisk na biokompatybilno$¢ materiatéw (keratyna, biopolimery) oraz ergonomie
pracy. Proces diagnostyczny obejmuje analize struktury wtosa i skéry gtowy pod katem bezpieczenstwa zdrowotnego, co wpisuje sie w
priorytety ochrony zdrowia i jakosci zycia mieszkancéw regionu.

¢ Technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT) — proces szkoleniowy wykorzystuje nowoczesng diagnostyke cyfrowg (mikrokamery,
trichoskopia cyfrowa) oraz narzedzia do ewidencji parametréw technologicznych taczer (PRT). Cyfryzacja dokumentacji zabiegowe;j i
wykorzystanie materiatéw multimedialnych wspiera rozwéj e-kompetencji w sektorze ustug.

Zgodno$é z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT):
Szkolenie wpisuje sie w obszary priorytetowe PRT, rozszerzajgc kompetencje uczestnikéw w kierunku zielonych zawodéw w sektorze ustug:

¢ Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ): wdrazanie technologii odzysku i regeneracji materiatéw (reforming taczen), stosowanie produktow
biodegradowalnych oraz optymalizacja zuzycia energii w procesach termicznych (PRT 3.3).

¢ Technologie dla medycyny i zdrowia: eliminacja substancji toksycznych w klejach i polimerach, promowanie bezpiecznych metod aplikacji
(minibonds) oraz ergonomia stanowiska pracy, co jest bezposrednio powigzane z zielonymi zawodami w obszarze zdrowia publicznego.

¢ ICT i cyfryzacja ustug: wykorzystanie diagnostyki wizualnej wysokiej rozdzielczosci, konfiguracja cyfrowych kart pacjenta w systemach
bezpiecznego przechowywania danych (PRT 4.5.1 i 4.5.3) oraz wykorzystanie narzedzi cyfrowych do optymalizacji proceséw produkcyjnych.

¢ Zielona gospodarka i ekoinnowacje: uczestnicy zdobywajg kompetencje w zakresie ekodesignu ustugi fryzjerskiej, promujgc odpowiedzialng
konsumpcje i wybor surowcéw pochodzacych ze zréwnowazonych zrédet (ESCO).

Dzieki temu szkolenie taczy rozwdj zaawansowanych umiejetnosci technicznych z obszarami RSI 2030 i PRT, przygotowujac uczestnikéw do
pracy w sektorze ustug wpisujacych sie w zielong gospodarke regionu.

Ustuga przygotowuje do pracy w sektorze ustug wpisujacych sie w zielone miejsca pracy w regionie:

e specjalista inzynierii tagczen biopolimerowych (przedtuzanie wtoséw),

e instruktor wdrazajacy standardy GOZ i ekoinnowacje w branzy fryzjerskiej,

¢ diagnosta cyfrowy struktury wtosa w standardach PRT,

¢ menedzer zielonego salonu fryzjerskiego (transformacja w kierunku zréwnowazonym).

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy wliczaja sie w czas szkolenia.



Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw mozliwe sa minimalne przesuniecia.
Metoda weryfikacji osiggniecia efektéw ksztatcenia, tj. realizacji celu edukacyjnego:

* testteoretyczny
¢ analiza dowoddw i deklaracji

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informac;ji
PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych
Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEN 1 (09:00 - 16:00)

09:00 - 09:30 | Wprowadzenie do inzynierii taczen i modelu mody cyrkularnej (Teoria)

e 0d klasycznego przedtuzania do inzynierii biopolimerowej
¢ Rola stylisty w modelu GOZ
e Strategie oszczednosci surowcéw

09:30 - 11:00 | Cyfrowe standardy bezpieczeristwa i ochrona danych (Teoria)

¢ Dokumentacja fotograficzna i standardy PRT
e RODO w pracy stylisty
¢ Narzedzia paperless i archiwizacja danych

11:00 - 12:00 | Diagnostyka wtosa i analiza biopolimeréw (Teoria)

e Struktura wiosa i przyczepnos¢ keratyny
e LCA wtoséw naturalnych i syntetycznych
e Etyczne Zrédta materiatu

12:00 - 12:30 | Optymalizacja materiatu i trwatos¢ struktur (Teoria)

¢ Precyzyjne dozowanie pasm
¢ Redukcja odpadéw (GOZ)
¢ Biopolimery bioniczne

12:30 - 13:00 | Architektura taczen i sekcjonowanie (Teoria)

¢ Planowanie sekcji
¢ Minimalizacja obcigzenia wtosa
e Zuzycie materiatu

13:00 - 13:15 | PRZERWA
13:15 - 14:00 | Stanowisko pracy i przygotowanie techniczne (Praktyka)

¢ Organizacja stanowiska
e Kalibracja urzadzen
e Segregacja materiatéw

14:00 - 14:45 | Warsztat: przygotowanie pasm (Praktyka)

e Mikromiareczkowanie
e Dobdr parametréw narzedzi

14:45 - 16:00 | Techniki keratynowe - aplikacja (Praktyka)

e Tworzenie taczen
¢ Kontrola jakosci
e Optymalizacja pracy



DZIEN 2 (09:00 - 16:00)
09:00 — 10:00 | Zarzadzanie odpadem i recykling (Teoria)

e Zasada 6R
e Odzysk materiatéw
¢ Minimalizacja strat

10:00 - 11:00 | Pielegnacja i trwato$é przedtuzen (Teoria)

e Skitady kosmetykow
¢ Produkty ekologiczne
e Ochrona biopolimeréw

11:00 - 11:30 | Konsultacja i edukacja klienta (Praktyka)

e Komunikacja wartosci
 Plan pielegnac;ji (paperless)

11:30 - 13:00 | Minibonds - technika zaawansowana (Praktyka)

e Precyzyjne taczenia
¢ Redukcja masy
e Kontrola zuzycia materiatu

13:00 - 13:15 | PRZERWA
13:15 — 14:30 | Zdejmowanie i odzysk materiatu (Praktyka)

* Bezpieczne usuwanie
e Segregacja surowcow

14:30 - 16:00 | Ewaluacja kompetenc;ji (Teoria)

e GreenComp w praktyce
e Optymalizacja pracy

DZIEN 3 (6 godzin)
09:00 - 10:15 | Trwata ondulacja witoséw

e Wprowadzenie do trwatej ondulacji, diagnoza wtoséw i dobér preparatéw
¢ Przygotowanie do zabiegu, podziat na sekcje, techniki nakrecania

10:15 — 12:15 | Praca petna na modelce (Praktyka)

e Dobér metody
¢ Wykonanie aplikacji

12:15 - 12:30 | PRZERWA
12:30 - 14:00 | Zaawansowane dopracowanie i personalizacja (Praktyka)

¢ Indywidualne podejscie
¢ Estetyka i trwatos¢

14:00 - 15:00 | Walidacja (egzamin + test + ocena praktyczna)
e Test wiedzy teoretycznej
e Ocena wykonanej aplikacji

¢ Informacja zwrotna i zaliczenie

Szkolenie obejmuje tacznie 20 godzin zegarowych, w tym 7 godzin 30 minut zajec¢ teoretycznych, 10 godzin 45 minut zaje¢ praktycznych,
45 minut przerw oraz 1 godzine walidacji efektéw uczenia sie w formie testu i oceny praktyczne;.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do inzynierii
taczen i modelu
mody cyrkularnej

Cyfrowe

standardy
bezpieczenstwa i
ochrona danych

Diagnostyka
wtlosa i analiza
biopolimeréow

Optymalizacja
materiatu i
trwatos¢ struktur

Architektura
faczeni
sekcjonowanie

PRZERWA

Stanowisko
pracy i
przygotowanie
techniczne

Warsztat:

przygotowanie
pasm

Techniki

keratynowe -
aplikacja

EEEE3) Techniki

keratynowe -
aplikacja

Prowadzacy

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Data realizacji
zajec

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

13-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

12:00

12:30

13:00

13:15

14:00

14:45

09:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:00

12:30

13:00

13:15

14:00

14:45

16:00

10:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

00:30

00:30

00:15

00:45

00:45

01:15

01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
Pielegnacja i Matgorzata
.. . 13-06-2026 10:00 11:00 01:00
trwatos¢ Binkowska
przedtuzen
12221
L Matgorzata
Konsultacja i . 13-06-2026 11:00 11:30 00:30
Lo Binkowska
edukacja klienta
Minibonds
. Matgorzata
- technika . 13-06-2026 11:30 13:00 01:30
Binkowska
zaawansowana
Matgorzata
[P¥TE) PRZERWA . 13-06-2026 13:00 13:15 00:15
Binkowska
. Matgorzata
Zdejmowanie i . 13-06-2026 13:15 14:30 01:15
. Binkowska
odzysk materiatu
Ewaluacja Matgorzata
. . 13-06-2026 14:30 16:00 01:30
kompetencji Binkowska
PX) Trwata
. Matgorzata
ondulacja . 14-06-2026 09:00 10:15 01:15
| Binkowska
wloséw
21 |
raca Matgorzata
petna na . 14-06-2026 10:15 12:15 02:00
Binkowska
modelce
PP PRZERWA  aidorzata 14-06-2026 12:15 12:30 00:15
19221 -06- : : :
Binkowska
Zaawansowane Matgorzata
. . 14-06-2026 12:30 14:00 01:30
dopracowanie i Binkowska
personalizacja
PPl Walidacja.
, X J Matgorzata
Podanie wynikow . 14-06-2026 14:00 15:00 01:00
R Binkowska
egzaminu
Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Matgorzata Binkowska

Wybitna kolorystka, stylistka, trycholog i dtugoletnia mistrzyni fryzjerstwa.

Matgorzata Binkowska- Akademie UNDHAIR prowadzi od 4 lat - szkoleniowiec, nauczyciel
teoretycznych przedmiotéw zawodowych, egzaminator Izby RzemiesIniczej, rzemieslinik fryzjerski z
30 letnim doswiadczeniem, edukator wielu marek m.in: HairCompany, Erayba, Coiffance Paris i wielu
innych. Szkolenia odbywata w miedzynarodowych prestizowych akademiach fryzjerskich na swiecie
: Hiszpani, Wtoszech, Francja. Doskonalita swoje techniki koloryzacji pod okiem takich mistrzéow jak
m.in.: Raphael Perrier.

Urodzita sie, by edukowac i wspiera¢ innych w poszukiwaniu i doskonaleniu ich fryzjerskiego talentu.
Przez lata przeszkolita ponad 5 tysigce uczestnikéw szkolen. To sprawia, ze poziom warsztatu
fryzjerskiego stale wzrasta w salonach rozsianych po catej Polsce, a jej doswiadczenie i wiedza
poszerza swoje zasiegi na kolejne pokolenia fryzjeréw.

Obecnie jest managerem i dyrektorem kreatywnym UNDHAIR ACADEMY. Kieruje zespotem i
pomagam w zarzadzaniu firma jak i akademig. Oprécz tego jest edukatorem. Prowadzi szkolenia po
catej Polsce w czym sie bardzo spetnia. W nattoku wielu obowigzkéw nie zrezygnowata jednak z
obstugi klientéw na co dzien, poniewaz kontakt z nimi daje jej ogromng satysfakcje.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Profesjonalne eko produkty do wtoséw i pielegnacii, pudry podnoszace, lakiery, nabtyszczacze, pianki, removery, szampony, odzywki, maski.
Akcesoria fryzjerskie (pelerynki jednorazowe, fartuszki jednorazowe, miseczki, pedzelki, reczniki papierowe, folie) nozyczki, sweet meches,,
gtéwki treningowe. Srodki ochrony, $rodki dezynfekujgce. materialy do przedluzania wlosow.

Skrypty, dtugopisy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

Szczyrk 4
43-370 Szczyrk

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail bur@undhair.pl

Telefon (+48) 721 838 777

Izabela Underlik



