Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z jezyka polskiego - poziom B2

I~ 1 .
1V (60 godzin)
LQ\/QJ Numer ustugi 2026/04/02/203241/3462042

Studnia wiedzy

Chorzéw / mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg
Bozhena Kuzminska

zdalng w czasie rzeczywistym)

Brak ocen dla tego dostawcy @ Us+uga szkoleniowa

® 60h
£ 11.05.2026 do 19.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
83,33 PLN brutto/h
83,33 PLN netto/h
160,00 PLN cena rynkowa @

Kurs skierowany jest do oséb dorostych, w szczegélnosci cudzoziemcow
mieszkajacych i pracujacych w Polsce, ktérzy posiadajg znajomos¢
jezyka polskiego na poziomie co najmniej B1 i chca rozwinaé

kompetencje jezykowe do poziomu B2.

Szkolenie przeznaczone jest dla osdéb, ktdre:

¢ planuja aktywnie funkcjonowaé w srodowisku zawodowym i

spotecznym w Polsce,

Grupa docelowa ustugi ¢ chca swobodniej komunikowaé sie w sytuacjach formalnych i

nieformalnych,

e potrzebujg jezyka polskiego w pracy, edukacji, kontaktach z
instytucjami oraz w zyciu codziennym,
¢ daza do podniesienia swoich kwalifikacji jezykowych potwierdzonych

certyfikatem ukonczenia szkolenia.

Kurs jest odpowiedni zaréwno dla os6b aktywnych zawodowo, jak i
poszukujacych pracy, a takze dla uczestnikdéw planujacych dalsza
edukacje lub rozwéj zawodowy w Polsce.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 12
Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 60



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga umozliwia osiggniecie efektéw uczenia sie polegajacych na samodzielnym postugiwaniu sie jezykiem polskim na
poziomie B2 (zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego — CEFR) w komunikacji zawodowe;j,
spotecznej i codziennej, umozliwiajgc funkcjonowanie w srodowisku polskojezycznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik opisuje osoby, miejsca,
wydarzenia i zjawiska spoteczne w
spos6b szczegdbtowy, spdjny i
adekwatny do kontekstu na poziomie
B2.

Uczestnik stosuje poprawne struktury
gramatyczne (w tym zdania ztozone,
tryb warunkowy, strone bierng) w
wypowiedziach ustnych i pisemnych na
poziomie B2.

Uczestnik identyfikuje gtéwna my$l oraz
szczegodtowe informacje w tekstach
pisanych i nagraniach audio na
poziomie B2.

Kryteria weryfikacji

Efekt uznaje sig¢ za osiagniety, jezeli
uczestnik:

- formutuje wypowiedz spdjna,
szczeg6btowy i adekwatng do kontekstu,
- uwzglednia co najmniej trzy elementy
opisu (np. cechy, kontekst, przyczyny,
skutki),

- stosuje co najmniej trzy wyrazy
spajajace tekst,

- wigcza komentarz lub wtasna opinieg,
- popetnia wytacznie btedy
niezaktécajace komunikaciji.

Efekt uznaje sie za osiagniety, jezeli
uczestnik:

- stosuje zdania ztozone, tryb
warunkowy oraz strone bierna,

- zachowuje poprawno$¢ gramatyczng
na poziomie co najmniej 70%,

- formutuje spdjne i logiczne
wypowiedzi,

- popetnia wytacznie btedy
niezaktécajace komunikaciji.

Efekt uznaje sie za osiagniety, jezeli
uczestnik:

- identyfikuje gtéwna mysl tekstu,

- wskazuje szczego6towe informacje,

- udziela co najmniej 70% poprawnych
odpowiedzi dotyczacych tresci i
argumentaciji,

- wyciaga logiczne wnioski na
podstawie tresci.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik prowadzi rozmowe na
poziomie B2 adekwatnie do sytuaciji
komunikacyjnej.

Uczestnik opracowuje informacje z
tekstéw pisanych i nagran audio,
zachowujac ich gtowny sens i logiczna
strukture wypowiedzi na poziomie B2.

Uczestnik stosuje zréznicowane
stownictwo tematyczne oraz wyrazenia
idiomatyczne adekwatne do poziomu
B2 w wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Uczestnik formutuje i uzasadnia wtasna
opinie w sposéb logiczny i spéjny w
wypowiedziach ustnych i pisemnych na
poziomie B2.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Efekt uznaje sie za osiagniety, jezeli
uczestnik:

- inicjuje, podtrzymuje i koriczy dialog,
- zadaje pytania otwarte,

- stosuje parafraze lub podsumowanie
wypowiedzi rozméwcy,

- reaguje adekwatnie na zmiany w
rozmowie,

- zachowuje ptynnos$¢ wypowiedzi i
popetnia wytacznie btedy
niezaktécajgce komunikaciji.

Efekt uznaje sie za osiggniety, jezeli
uczestnik:

- opracowuje spdjne streszczenie
obejmujace kluczowe tresci,

- zachowuje logiczna kolejnosé
informacji,

- stosuje co najmniej trzy wyrazy
spajajace tekst,

- popetnia wytacznie btedy
niezaktécajgce komunikaciji.

Efekt uznaje sig¢ za osiagniety, jezeli
uczestnik:

- stosuje zré6znicowane stownictwo
tematyczne adekwatne do sytuacji,

- osigga co najmniej 70% poprawnych
odpowiedzi w zadaniach leksykalnych,
- wykorzystuje co najmniej pie¢
kolokac;ji lub wyrazen idiomatycznych
witasciwych dla poziomu B2,

- popetnia wytacznie btedy leksykalne
niezaktocajace komunikac;ji.

Efekt uznaje sie za osiagniety, jezeli
uczestnik:

- formutuje wtasng opinie adekwatna do
tematu,

- uzasadnia stanowisko argumentami,

- stosuje spajniki logicznie taczace
wypowiedz,

- zachowuje spéjnos¢ i poprawnosé
jezykowa na poziomie niezaktécajacym
komunikaciji.

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany



Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK

ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737, z p6Zn. zm.)

Informacje

Osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i do$wiadczenie w zakresie

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidac;j
P aceq 1€ walidacji kompetencji jezykowych - Joanna Kowalska

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Niepubliczne Centrum Ksztalcenia Zawodowego WECHSLER

Program

Program

Modut 1 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

¢ Temat: Relacje prywatne i zawodowe — komunikacja codzienna
e Zakres: small talk, relacje miedzyludzkie, style komunikacji
e Gramatyka: zaimki nieokreslone

¢ Umiejetnosci: inicjowanie i podtrzymywanie rozmowy

Modut 2 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

* Temat: Wyrazanie emocji i opinii

* Zakres: emocje, reakcje, wyrazanie stanowiska

¢ Gramatyka: partykuty wzmacniajgce (wtasnie, przeciez, dopiero)

¢ Umiejetnosci: reagowanie emocjonalne, krétkie wypowiedzi pisemne

Modut 3 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

¢ Temat: Konflikty i sytuacje trudne w komunikacji

e Zakres: nieporozumienia, negocjacje, asertywnosc¢

e Gramatyka: tryb warunkowy ztozony

¢ Umiejetnosci: rozwigzywanie konfliktéw, argumentacja

Modut 4 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

e Temat: Styl zycia i work-life balance

e Zakres: zarzadzanie czasem, priorytety zyciowe

e Gramatyka: imiestowy przymiotnikowe

¢ Umiejetnosci: opisywanie stylu zycia, uzasadnianie wyboréw

Modut 5 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

e Temat: Organizacja czasu i ustugi publiczne

e Zakres: planowanie, dostepnos$é ustug

¢ Gramatyka: zdania okolicznikowe celu i warunku

¢ Umiejetnosci: tworzenie krétkiego tekstu argumentacyjnego

Modut 6 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

¢ Temat: Mieszkanie i warunki zycia
e Zakres: wynajem, standardy mieszkaniowe
¢ Gramatyka: zdania przydawkowe ztozone



¢ Umiejetnosci: opisywanie mieszkania
Modut 7 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz.

¢ Temat: Kontakty z administracja i instytucjami

e Zakres: sprawy urzedowe, formalna komunikacja
¢ Gramatyka: rzeczowniki odczasownikowe

¢ Umiejetnosci: pisanie formalnych maili i zapytan

Modut 8 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz.

e Temat: Kultura i zycie spoteczne

e Zakres: kino, teatr, wydarzenia lokalne

¢ Gramatyka: aspekt czasownika

¢ Umiejetnosci: opowiadanie o wydarzeniach

Modut 9 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz.

e Temat: Opinie i recenzje

o Zakres: kultura, literatura, media

¢ Gramatyka: mowa zalezna

¢ Umiejetnosci: pisanie krétkich recenzji

Modut 10 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz

¢ Temat: Media i informacje

e Zakres: prasa, Internet, fake news

¢ Gramatyka: zdania ztozone podmiotowe

¢ Umiejetnosci: analiza informacji, dyskusja

Modut 11 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz

¢ Temat: Edukacja i mozliwosci rozwoju

e Zakres: system edukacji, kursy, samoksztatcenie

¢ Gramatyka: wyrazenia celu (,po to, zeby..")

¢ Umiejetnosci: opisywanie doswiadczen edukacyjnych

Modut 12 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz

e Temat: Planowanie $ciezki edukacyjnej

e Zakres: rozwoj kompetencji

¢ Gramatyka: strona bierna

¢ Umiejetnosci: pisanie krétkich raportéw i planow

Modut 13 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz

e Temat: Rynek pracy i $ciezki kariery

e Zakres: zawody, kompetencje

¢ Gramatyka: konstrukcje warunkowe

¢ Umiejetnosci: analiza wymagan zawodowych

Modut 14 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz

¢ Temat: Kompetencje miekkie i twarde

e Zakres: autoprezentacja, rozwdj zawodowy
¢ Gramatyka: formy nieosobowe czasownika
¢ Umiejetnosci: dyskusja o karierze

Modut 15 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz

e Temat: Przedsiebiorczos¢ i nowe technologie

e Zakres: start-upy, praca zdalna

e Gramatyka: bezokoliczniki z ,pozwalaé”, ,zmuszac”
¢ Umiejetnosci: prezentowanie pomystéw

praktyczne)

praktyczne)

praktyczne)

. praktyczne)

. praktyczne)

. praktyczne)

. praktyczne)

. praktyczne)

. praktyczne)



Modut 16 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

¢ Temat: Dokumenty aplikacyjne — CV, list motywacyjny

e Zakres: struktura CV, jezyk formalny,

¢ Gramatyka: struktury formalne, zdania ztozone podrzednie
¢ Umiejetnosci: pisanie CV, autoprezentacja pisemna i ustna

Modut 16 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

¢ Temat: Rozmowa kwalifikacyjna

e Zakres: pytania, odpowiedzi, feedback

e Gramatyka: tryb przypuszczajacy

¢ Umiejetnosci: symulacje rozméw zawodowych

Modut 17 (3 godz., w tym: 1,5 godz. teoretyczne i 1,5 godz. praktyczne)

¢ Temat: Negocjacje i sytuacje zawodowe trudne
e Zakres: warunki pracy, konflikty

¢ Gramatyka: wyrazenia przyczynowo-skutkowe
¢ Umiejetnosci: negocjowanie i reagowanie

Modut 19 (2 godz., w tym: 1 godz. teoretyczna i 1 godz. praktyczna)

¢ Temat: Integracja, Polska i wspdtczesny $wiat

e Zakres: migracja, wielokulturowos¢, ekologia

e Gramatyka: konstrukcje impersonalia, stopniowanie

¢ Umiejetnosci: argumentowanie, wypowiedzi podsumowujace

Walidacja efektow uczenia sie oraz egzamin koricowy (test + rozmowa ustna) - 1 godz.

Uwagi koncowe:

Walidacja efektéw przeprowadzona w ostatni dzien szkolenia, w godzinach 18:00-19:00 przez Joanne Kowalska - podmiot zewnetrzny
niezalezny od Dostawcy Ustug, co zapewnia rozdzielno$¢ funkcji.

Warunkiem przystapienia do walidacji jest obecno$¢ na minimum 80% zaje¢.
Forma zajeé: mieszana — wyktady teoretyczne + zajecia praktyczne
Nabycie certyfikatu potwierdza nabycie kwalifikacji.

Ustuga prowadzi do uzyskania kwalifikacji rynkowej w zakresie postugiwania sie jezykiem polskim na poziomie B2 (zgodnie z Europejskim
Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego — CEFR)

Warunkiem uzyskania certyfikatu jest:

¢ uzyskanie minimum 60% poprawnych odpowiedzi z testu
e pozytywna ocena wypowiedzi ustnej (wywiad)
e pozytywna ocena obserwacji w warunkach symulowanych

Certyfikat zawiera:

e dane uczestnika

e nazwe ustugi

¢ date realizacji

e zakres szkolenia

o efekty uczenia sie

¢ informacje o pozytywnym wyniku walidacji
e podpis osoby uprawnionej

e numer certyfikatu

Szkolenie trwa 60 godzin zegarowych.
Przerwy: 10 minut co 1 godz. 25 min zajeé, wliczone w czas kursu.

Warunki organizacyjne:



Sala dydaktyczna: wyposazona w tablice suchoscieralng do pisania markerem i $cierania suchg gabka.

Sprzet multimedialny: telewizor/monitor z mozliwoscia podtaczenia do laptopa lub komputera w celu prezentacji materiatéw i
wyswietlania ekranu prowadzacego.

Nagtosnienie: gtos$niki/kolumny do odtwarzania nagran audio i filmoéw.

Laptopy dla uczestnikéw: 10 laptopéw zapewniajgcych mozliwos$é pracy indywidualnej lub w parach dla maksymalnie 10 uczestnikéw.
Dostep do Internetu: niezbedny do wykonywania éwiczen interaktywnych, prezentacji multimedialnych i korzystania z materiatéw online.
Miejsca siedzace i biurka: rozmieszczone w sposéb umozliwiajacy prace indywidualng oraz w grupach/parach.

Materiaty dydaktyczne: przygotowane przez prowadzacg - drukowane i multimedialne (np. prezentacje, ¢wiczenia, nagrania).

Walidacja: Test teoretyczny (pisemny) — sprawdzajgcy gramatyke, stownictwo, rozumienie tekstu; Wywiad ustrukturyzowany (ustny) -
sprawdzajgcy umiejetnosci komunikacyjne, opis, argumentacje, mediacje; Obserwacja w warunkach symulowanych — dla éwiczen
dialogéw i prezentacji

Wyniki walidacji przekazywane sa w ciagu 5 dni roboczych

Szkolenie realizowane jest w formule hybrydowej — z mozliwo$cig uczestnictwa zaréwno w formie stacjonarnej, jak i zdalnej w czasie
rzeczywistym.

Czes¢ zdalna prowadzona jest z wykorzystaniem platformy MS Teams lub Google Meet.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 56

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
o Prowadzacy o . ; . Liczba godzin R
temat zaje¢ zaje¢ rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Modut

1. Temat:
Relacje
prywatne i
zawodowe -
komunikacja
codzienna.
Anna
Zakres: small L 11-05-2026 17:00 18:45 01:45 Tak
i Kolasinska
talk, relacje
miedzyludzkie
, style
komunikaciji.
Gramatyka:
zaimki
nieokreslone

Anna
L 11-05-2026 18:45 19:00 00:15 Tak
Przerwa Kolasinska



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

1. Temat:
Relacje
prywatne i
zawodowe —
komunikacja
codzienna.
Zakres: small
talk, relacje
miedzyludzkie
, style
komunikac;ji.
Gramatyka:
zaimki
nieokreslone

Modut

2. Temat:
Wyrazanie
emocji i
opinii. Zakres:
emocje,
reakcje,
wyrazanie
stanowiska.
Gramatyka:
partykuty
wzmachiajace
(whasnie,
przeciez,
dopiero)

Przerwa

Modut

2. Temat:
Wyrazanie
emocji i
opinii. Zakres:
emocje,
reakcje,
wyrazanie
stanowiska.
Gramatyka:
partykuty
wzmachiajace
(whasnie,
przeciez,
dopiero)

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

11-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

17:00

18:45

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

18:45

19:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

3. Temat:
Konflikty i
sytuacje
trudne w
komunikaciji.
Zakres:
nieporozumie
nia,
negocjacje,
asertywnosc.
Gramatyka:
tryb
warunkowy
ztozony

Przerwa

Modut

3. Temat:
Konflikty i
sytuacje
trudne w
komunikaciji.
Zakres:
nieporozumie
nia,
negocjacje,
asertywnosc.
Gramatyka:
tryb
warunkowy
zlozony

Modut

4. Temat: Styl
zycia i work-
life balance.
Zakres:
zarzadzanie
czasem,
priorytety
zyciowe.
Gramatyka:
imiestowy
przymiotniko
we

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
15-05-2026 17:00
15-05-2026 18:45
15-05-2026 19:00
16-05-2026 09:00
16-05-2026 10:45

Godzina
zakonczenia

18:45

19:00

20:00

10:45

11:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

4. Temat: Styl
zycia i work-
life balance.
Zakres:
zarzadzanie
czasem,
priorytety
zyciowe.
Gramatyka:
imiestowy
przymiotniko
we

EERES Modut
5. Temat:
Organizacja
czasu i ustugi
publiczne.
Zakres:
planowanie,
dostepnosé
ustug.
Gramatyka:
zdania
okolicznikowe
celui
warunku

Przerwa

Modut

5. Temat:
Organizacja
czasu i ustugi
publiczne.
Zakres:
planowanie,
dostepnosé
ustug.
Gramatyka:
zdania
okolicznikowe
celui
warunku

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

16-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

17:00

18:45

19:00

Godzina
zakonczenia

13:00

18:45

19:00

20:00

Liczba godzin

02:00

01:45

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

6. Temat:
Mieszkanie i
warunki zycia.
Zakres:
wynajem,
standardy
mieszkaniowe
. Gramatyka:
zdania
przydawkowe
ztozone

Przerwa

D Modut

6. Temat:
Mieszkanie i
warunki zycia.
Zakres:
wynajem,
standardy
mieszkaniowe
. Gramatyka:
zdania
przydawkowe
ztozone

Modut

7. Temat:
Kontakty z
administracja
i instytucjami.
Zakres:
sprawy
urzedowe,
formalna
komunikacja.
Gramatyka:
rzeczowniki
odczasowniko
we

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji

zajeé

20-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:45

19:00

17:00

18:45

Godzina
zakonczenia

18:45

19:00

20:00

18:45

19:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

7. Temat:
Kontakty z
administracja
i instytucjami.
Zakres:
sprawy
urzedowe,
formalna
komunikacja.
Gramatyka:
rzeczowniki

odczasowniko

we

Modut

8. Temat:
Kultura i zycie
spoteczne.
Zakres: kino,
teatr,
wydarzenia
lokalne.
Gramatyka:
aspekt
czasownika

Przerwa

Modut

8. Temat:
Kultura i zycie
spoteczne.
Zakres: kino,
teatr,
wydarzenia
lokalne.
Gramatyka:
aspekt
czasownika

Modut

9. Temat:
Opinie i
recenzje.
Zakres:
kultura,
literatura,
media.
Gramatyka:
mowa zalezna

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

22-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

09:00

10:45

11:00

17:00

18:45

Godzina
zakonczenia

20:00

10:45

11:00

13:00

18:45

19:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:15

02:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

9 (3godz., w
tym: 1,5 godz.
teoretyczne i
1,5 godz.
praktyczne)
Temat: Opinie
i recenzje
Zakres:
kultura,
literatura,
media
Gramatyka:
mowa zalezna

PEEES) Modut
10. Temat:
Media i
informacje.
Zakres: prasa,
Internet, fake
news.
Gramatyka:
zdania
ztozone
podmiotowe

Przerwa

Modut

10. Temat:
Media i
informacje.
Zakres: prasa,
Internet, fake
news.
Gramatyka:
zdania
ztozone
podmiotowe

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna

Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

25-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

17:00

18:45

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

18:45

19:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

11. Temat:
Edukacja i
mozliwosci
rozwoju.
Zakres:
system
edukacji,
kursy,
samoksztatce
nie.
Gramatyka:
wyrazenia
celu (,po to,
zeby..")

Przerwa

(D Modi

11. Temat:
Edukacja i
mozliwosci
rozwoju.
Zakres:
system
edukaciji,
kursy,
samoksztatce
nie.
Gramatyka:
wyrazenia
celu (,po to,
zeby..”)

Modut

12. Temat:
Planowanie
Sciezki
edukacyjne;j.
Zakres:
rozwoj
kompetenciji.
Gramatyka:
strona bierna

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji

zajeé

29-05-2026

29-05-2026

29-05-2026

30-05-2026

30-05-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:45

19:00

09:00

10:45

Godzina
zakonczenia

18:45

19:00

20:00

10:45

11:00

Liczba godzin

01:45

00:15

01:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

12. Temat:
Planowanie
Sciezki
edukacyjne;j.
Zakres:
rozwoj
kompetenc;ji.
Gramatyka:
strona bierna

Modut

13. Temat:
Rynek pracy i
sciezki kariery
Zakres:
zawody,
kompetencje.
Gramatyka:
konstrukcje
warunkowe

Przerwa

€ Vodu

13. Temat:
Rynek pracy i
$ciezki
kariery.
Zakres:
zawody,
kompetencje.
Gramatyka:
konstrukcje
warunkowe

Modut

14. Temat:
Kompetencje
miekkie i
twarde.
Zakres:
autoprezentac
ja, rozwoj
zawodowy.
Gramatyka:
formy
nieosobowe
czasownika

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

30-05-2026

01-06-2026

01-06-2026

01-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

17:00

18:45

19:00

17:00

18:45

Godzina
zakonczenia

13:00

18:45

19:00

20:00

18:45

19:00

Liczba godzin

02:00

01:45

00:15

01:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

14. Temat:
Kompetencje
miekkie i
twarde.
Zakres:
autoprezentac
ja, rozwoj
zawodowy.
Gramatyka:
formy
nieosobowe
czasownika

VFEFES) Modut
15. Temat:
Przedsiebiorc
zos$¢ i nowe
technologie.
Zakres: start-
upy, praca
zdalna.
Gramatyka:
bezokoliczniki
z ,pozwalaé”,
s.Zmuszac”

Przerwa

Modut

15. Temat:
Przedsiebiorc
zo$¢ i nowe
technologie.
Zakres: start-
upy, praca
zdalna.
Gramatyka:
bezokoliczniki
z ,pozwalaé”,
s.Zmuszac”

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

03-06-2026

05-06-2026

05-06-2026

05-06-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

17:00

18:45

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

18:45

19:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

16. Temat:
Dokumenty
aplikacyjne:
CV oraz list
motywacyjny.
Zakres:
struktura CV,
jezyk
formalny.
Gramatyka:
struktury
formalne,
zdania
ztozone
podrzednie

Przerwa

Modut

16. Temat:
Dokumenty
aplikacyjne:
CV oraz list
motywacyjny.
Zakres:
struktura CV,
jezyk
formalny.
Gramatyka:
struktury
formalne,
zdania
ztozone
podrzednie

Modut

17. Temat:
Rozmowa
kwalifikacyjna
. Zakres:
pytania,
odpowiedzi,
feedback.
Gramatyka:
tryb
przypuszczaja
cy

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
06-06-2026 09:00
06-06-2026 10:45
06-06-2026 11:00
08-06-2026 17:00
08-06-2026 18:45

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

13:00

18:45

19:00

Liczba godzin

01:45

00:15

02:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

Modut

17. Temat:
Rozmowa
kwalifikacyjna
. Zakres:
pytania,
odpowiedzi,
feedback.
Gramatyka:
tryb
przypuszczaja
cy

Modut

18. Temat:
Negocjacje i
sytuacje
zawodowe
trudne.
Zakres:
warunki pracy,
konflikty.
Gramatyka:
wyrazenia
przyczynowo-
skutkowe

Przerwa

Modut

18. Temat:
Negocjacje i
sytuacje
zawodowe
trudne.
Zakres:
warunki pracy,
konflikty.
Gramatyka:
wyrazenia
przyczynowo-
skutkowe

Prowadzacy

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Anna
Kolasinska

Data realizacji
zajeé

08-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

10-06-2026

Godzina
rozpoczecia

19:00

17:00

18:45

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

18:45

19:00

20:00

Liczba godzin

01:00

01:45

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L, i , . Liczba godzin
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modut

19. Temat:

Integracja,

Polska i

wspotczesny

Swiat. Zakres:
. . Anna

migracja, . 12-06-2026 17:00 18:00 01:00
. Kolasifnska

wielokulturow

0$¢, ekologia.

Gramatyka:

konstrukcje

impersonalia,

stopniowanie

Walidacja
efektéw
uczenia si¢

. - 12-06-2026 18:00 19:00 01:00
oraz egzamin

koricowy (test
+rozmowa
ustna)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 83,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 83,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 300,00 PLN

Forma
stacjonarna

Nie

Nie



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna Kolasinska

‘ ' Anna Kolasinska posiada kwalifikacje pedagogiczne oraz wieloletnie do$wiadczenie w pracy z
cudzoziemcami, w tym prowadzeniu zajec z jezyka polskiego jako obcego na poziomie A1-B2. W
ciggu ostatnich 5 lat realizowata zajecia jezykowe, warsztaty i konsultacje indywidualne w
instytucjach edukacyjnych i organizacjach pozarzgdowych (Centrum Spotecznego Rozwoju w
Mikotowie, Fundacja Liderzy Przemian, Fundacja Habitat for Humanity Poland).

W tym czasie Anna Kolasifska prowadzita m.in.:

- zajecia jezyka polskiego dla dorostych, w tym tematyka zycia codziennego, edukacji, pracy i
przedsiebiorczosci;

- konsultacje indywidualne dla uczestnikéw przygotowujgcych sie do rynku pracy;

- warsztaty integracyjne i animacyjne dla grup ukraifskich i polskich;

koordynacje projektow edukacyjnych i spotecznych, w tym szkolenia i przygotowanie materiatéw
dydaktycznych.

W ciggu ostatnich 2 lat prowadzita ponad 400 godzin zaje¢ jezykowych i warsztatéw dydaktycznych
dla dorostych, w tym zajecia indywidualne i grupowe. Prowadzgca posiada dokumenty
potwierdzajace kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Opracowania wtasne trenera, prezentacja, skrypty szkoleniowe, podreczniki.

Informacje dodatkowe

Dla uczestnikéw z dofinansowaniem min. 70% kwoty szkolenia - stawka ,zw” — ,§ 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20
grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Warunki techniczne

Warunki techniczne

Potaczenie internetowe: wymagane jest potgczenie internetowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G, LTE) o nastepujgcych parametrach:
- dla transmisji wideo w jakosci HD 720p minimalna przepustowos¢ tgcza internetowego wynosi: 1.5Mbps/1.5Mbps (wysytanie/odbieranie).

- dla transmisji wideo w jakos$ci Full[HD 1080p minimalna przepustowos$¢ tacza internetowego wynosi: 3Mbps/3Mbps (wysytanie/odbieranie).
Okres waznosci linku: Link bedzie wazny w dniach i godzinach wskazanych w harmonogramie ustugi.

Zajecia zdalne w czasie rzeczywistym odbedg sie na platformie Teams lub Google Meet.



Adres

ul. Katowicka 47/10
41-500 Chorzow

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail bozhenpk@gmail.com

Telefon (+48) 780 516 127

BOZHENA KUZMINSKA



