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ZOSTAN EKO-STYLISTKA PAZNOKCI W 2
DNI - Hybryda i Zel BASIC z Wiktorig
Panczyk - Mikotajec - warsztaty z
uwzglednieniem produktéw EKO i
swiadomosci proekologicznej
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/04/02/173195/3461559

© Czerwionka-Leszczyny

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 20:00h

£ 05.06.2026 do 06.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
260,00 PLN brutto/h
260,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

1. Osoby zwigzane z branzg beauty lub takie, ktére chca rozpoczgé

rozwija¢ sie w branzy beauty

2. Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy

beauty.

3. Wszystkie osoby chcace nabyé zielone kompetencje w tym

dotyczacych oszczedzania zasobéw, recyklingu, zarzagdzania

odpadami itp.

4. Projekt skierowany jest do uczestnikéw Projektéw w ramach

dofinansowan UE.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 04-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

20

(MSUES) - wersja 2.0

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania specjalistycznej stylizacji paznokci technikg hybrydowg i zelowa
w oparciu o ekoprojektowanie ustug i biopolimery o niskim sladzie chemicznym. Kursant wdraza techniki mechaniczne;j
obrébki optymalizujgce zasoby energetyczne oraz nabywa umiejetnos¢ cyfrowego mapowania architektury paznokcia.
Wdraza standardy niskoemisyjne poprzez e-dokumentacje w chmurze oraz zarzadza cyklem zycia odpadéw w systemie
zamknietym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje wtasciwosci
biopolimeréw o niskim sladzie
chemicznym oraz procesy polimeryzacji
w ujeciu ekoprojektowania.

Opisuje standardy e-dokumentacji w
chmurze oraz zasady cyfrowego
mapowania architektury paznokcia

Klasyfikuje odpady w gabinecie
stylizacji paznokci zgodnie z modelem
gospodarki obiegu zamknietego (GOZ)

Wdraza technike stylizacji hybrydowej i
zelowej z wykorzystaniem preparatow
proekologicznych

Obstuguje cyfrowe narzedzia do e-
geometrii ptytki oraz chmurowy system
zarzadzania karta klienta

Wykonuje mechaniczng obrébke ptytki
paznokcia przy uzyciu technik
optymalizujgcych zuzycie energii

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje réznice miedzy
tradycyjnym zelem a biopolimerem w
kontekscie toksycznosci

Wymienia parametry energetyczne lamp
LED wplywajace na optymalizacje
zasoboéw.

Opisuje proces bezpiecznego logowania
i archiwizacji danych klienta w systemie
chmurowym

Wyjasnia zasady analizy budowy ptytki
przy uzyciu narzedzi cyfrowych

Klasyfikuje pyt po opracowaniu masy
oraz zuzyte pilniki do odpowiednich
grup odpadéw

Wskazuje metody wydtuzania cyklu
zycia narzedzi wielorazowych

Wykonuje stylizacje hybrydowa ,pod
skorki” przy minimalnym zuzyciu
biopreparatéw.

Obstuguje aplikacje mobilng do
wykonania dokumentacji fotograficznej
Jprzed i po”

Wprowadza dane zabiegowe do bazy w
chmurze zgodnie z procedura
bezpapierowa (paperless)

Dobiera obroty i rodzaj frezu tak, aby
skréci¢ czas pracy i ograniczy¢ pobér
mocy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prezentuje postawe eko-edukatora w Formutuje zalecenia domowe
relacji z klientem, budujac sSwiadomosé promujace naturalng pielegnacje i Test teoretyczny
proekologicznej pielegnacji recykling opakowan.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK
Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK
Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Uzasadnienie zgodnosci z dokumentami strategicznymi Wojewédztwa Slaskiego
Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT)

PRT 4.2 Technologie informacyjne: e-dokumentacja w chmurze i wdrazania bazy danych w systemie chmurowym (Saa$S). Uzycie modelu
paperless to praktyczne zastosowanie technologii IT w mikroprzedsiebiorstwie.

PRT 4.6 Bezpieczenstwo informacji: bezpieczne logowania, szyfrowania i weryfikacji zabezpieczen cyfrowych przed zakornczeniem sesji.
PRT 4.4 Modelowanie i symulacje proceséw i zjawisk: cyfrowe mapowania architektury paznokcia oraz e-geometrii.

PRT 3.6 Technologie zarzadzania srodowiskiem: Klasyfikowanie odpadéw zgodnie z modelem GOZ oraz wdrazanie standardéw
niskoemisyjnych (optymalizacja poboru mocy przez lampy i frezarki).

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami: klasyfikacja pytu i zuzytych narzedzi wielorazowych.
Regionalna Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030 (RIS)

¢ Inteligentna specjalizacja: Medycyna i Zdrowie: Zastosowanie innowacyjnych biopolimeréw o niskim $ladzie chemicznym i
hipoalergicznych wtasciwosciach, co bezposrednio wptywa na bezpieczefstwo zdrowotne mieszkafncéw Slaska i minimalizuje ryzyko
choréb zawodowych.

¢ Integracyjna transformacja cyfrowa: Ustuga niweluje luki w kompetencjach cyfrowych kadry sektora beauty, przygotowujac ja do
obstugi nowoczesnych systemoéw zarzgdzania relacjami z klientem (CRM) w modelu chmurowym.

Zielone kompetencje



e Zréwnowazony rozwoj i GOZ: Ustuga wdraza model gospodarki o obiegu zamknietym poprzez zarzadzanie cyklem zycia narzedzi i
produktéw. Kursant uczy sie minimalizacji mikroplastiku (pytu) oraz optymalizacji odpadéw chemicznych (system zamkniety).

¢ Ekoprojektowanie ustug: Projektowanie procesu stylizacji w sposob ograniczajacy $lad chemiczny i zuzycie materiatéw
jednorazowych, co realnie wspiera proekologiczng transformacje regionalnego rynku pracy.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1h=45 min.)
Przerwy nie wliczaja sie w czas szkolenia.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka paznokci z elementami zrdwnowazonego rozwoju.

PROGRAM USLUGI
DZIEN 1
08:30 - 10:00 | Ekoprojektowanie i biotechnologia w stylizacji (TEORIA)

e e« Wprowadzenie do pracy z biopolimerami o niskim $ladzie chemicznym (RIS).
¢ Analiza parametréw energetycznych lamp LED i optymalizacja poboru mocy.
e Omowienie anatomii i patologii ptytki w konteks$cie bezpiecznej eko-stylizacji.

10:00 - 11:30 | Transformacja cyfrowa i bezpieczenstwo danych (TEORIA)

e ¢ Wdrazanie systemdw chmurowych do bezpapierowej archiwizacji dokumentacji (PRT 3.3).
e Zasady cyfrowej ochrony danych klienta i kontroli dostepu w systemach IT (PRT 3.1).
e Wykorzystanie algorytméw do cyfrowego mapowania architektury paznokcia.

11:30 — 13:00 | Warsztat: Manicure frezarkowy niskoemisyjny (PRAKTYKA)

e o Praca frezarkag z doborem obrotéw optymalizujgcych zuzycie energii.
* Wykorzystanie biodegradowalnych narzedzi i biopreparatéw (Vegan Manicure).
¢ Wdrazanie procedur antyseptyki ograniczajgcych zuzycie wody i Srodkéw chemicznych.

e 13:00 - 13:15 | Przerwa (15 minut - nie wlicza si¢)
13:15 - 16:15 | Warsztat: Architektura hybrydowa i e-dokumentacja (PRAKTYKA)

e« Wykonanie stylizacji hybrydowej z zachowaniem standardéw proekologicznych.
* Praktyczna obstuga bazy chmurowej: wprowadzanie danych i e-zgdd (paperless).
¢ Analiza wptywu sktadnikéw preparatéw na ekosystem i bezpieczenstwo pracy.

DZIEN 2
08:30 - 10:00 | Gospodarka obiegu zamknietego w gabinecie (TEORIA)

e ¢ Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami i prewencja emisji pytéw.
e Zarzadzanie cyklem zycia produktéw i narzedzi w systemie zamknietym (GOZ).
¢ Projektowanie ekologicznych nawykéw serwisowych redukujgcych slad weglowy.

10:00 - 13:00 | Warsztat: Przedtuzanie zelowe biopolimerami (PRAKTYKA)

e ¢ Modelowanie paznokci metodg zelowa na formach z minimalizacjg naddatkéw masy.
e Zastosowanie e-geometrii do wyznaczania idealnego punktu Apex i krzywej C.
¢ Wykorzystanie narzedzi wielokrotnego uzytku w procesie budowania paznokcia.

13:00 - 13:15 | Przerwa
13:15 - 15:15 | Warsztat: Optymalizacja procesow i Swiadomos$é (PRAKTYKA)

e o Techniki szybkiej stylizacji redukujgce czas pracy urzadzenia i zuzycie zasobow.
e Budowanie postawy eko-edukatora: formutowanie zalecen dla klienta w chmurze.
¢ Finalna weryfikacja stanowiska pracy pod katem standardéw niskoemisyjnych.

15:15 - 16:15 | Walidacja test teoretyczny oraz analiza dowodu i deklaracji
Teoria 4h 30 min zegarowych - 6hdydaktycznych

Praktyka 9h 30 min zegarowych 12h 30 min dydaktycznych



Walidacja1h zegarowa -1h 15 min dydaktycznych

Ustuga realizowana jest w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej, zapewniajacej ergonomiczne stanowiska pracy dla kazdego
uczestnika.

Infrastruktura i sprzet: * Kazde stanowisko wyposazone jest w specjalistyczne o$wietlenie LED o wysokiej efektywnosci energetyczne;j,
frezarke oraz pochtaniacz pytu ograniczajgcy emisje zanieczyszczen.

e o QOrganizator zapewnia dostep do bezprzewodowej sieci Wi-Fi o wysokiej przepustowosci, niezbednej do realizacji modutéw

cyfrowych.

¢ Uczestnicy realizujg zadania z zakresu e-mapowania architektury paznokcia oraz obstugi chmurowych baz danych na wtasnych
urzadzeniach mobilnych (smartfon lub tablet). Pozwala to na bezposrednia konfiguracje narzedzi cyfrowych na sprzecie, ktérego
kursant bedzie uzywat w codziennej praktyce zawodowe;j.

¢ Organizator zapewnia wsparcie techniczne przy instalacji darmowego oprogramowania wspomagajacego prace stylisty oraz
instruktaz logowania do bezpiecznych systeméw archiwizacji.

 Zajecia praktyczne (manicure hybrydowy, zelowy, przedtuzanie) wykonywane sg przez kursantki na wtasnych dtoniach
(automanicure). Pozwala to na petne zrozumienie techniki nacisku, kontroli temperatury podczas polimeryzacji oraz ergonomii
pracy z frezarka z perspektywy zaréwno stylisty, jak i klienta.

¢ Organizator zapewnia wszystkie niezbedne biopreparaty, biopolimery oraz materiaty eksploatacyjne o niskim sladzie chemicznym.

¢ Stanowiska sg przygotowane zgodnie z procedurami eko-BHP, z dostepem do $rodkéw ochrony osobistej i systemow segregacji
odpadéw w obiegu zamknietym.

Proces walidacji uczestnikéw:

Walidacja uczestnikdw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzgca szkolenie nie bierze udziatu w ocenie swoich
kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot zewnetrzny). Wynik
przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie testu wiedzy oraz
analizy dowodu i deklaracji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . | .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Ekoprojektowani

ei Wiktoria Panczyk
. . . . 05-06-2026 08:30 10:00 01:30

biotechnologia w - Mikotajec

stylizacji

(TEORIA)

Transformacja L .
. Wiktoria Panczyk
cyfrowa i 05-06-2026 10:00 11:30 01:30

. , - Mikotajec
bezpieczenstwo
danych (TEORIA)

Warsztat:

Manicure i i ,
Wiktoria Panczyk
frezarkowy . . 05-06-2026 11:30 13:00 01:30
. L - Mikotajec
niskoemisyjny
(PRAKTYKA)

Wiktoria Panczyk
Przerwa - Mikolajec 05-06-2026 13:00 13:15 00:15



i Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Warsztat:

Architektura i i ;
. Wiktoria Panczyk
hybrydowa i e- 05-06-2026 13:15 16:15 03:00

- Mikotajec
dokumentacja )
(PRAKTYKA)

Gospodarka
obiegu Wiktoria Panczyk
i i . 06-06-2026 08:30 10:00 01:30
zamknietego w - Mikotajec
gabinecie

(TEORIA)

Warsztat:

Przedtuzanie X X ;
. Wiktoria Panczyk
zelowe 06-06-2026 10:00 13:00 03:00

. . . - Mikotajec
biopolimerami
(PRAKTYKA)

Wiktoria Panczyk
Przerwa - Mikotajec 06-06-2026 13:00 13:15 00:15

Warsztat:

Optymalllze.:qa Wiktoria Panczyk
procesow i 06-06-2026 13:15 15:15 02:00

. . - Mikotajec
$wiadomosé
(PRAKTYKA)

Walidacja

test teoretyczny

oraz analiza - 06-06-2026 15:15 16:15 01:00
dowodu i

deklaraciji

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1
Wiktoria Panczyk - Mikotajec

Certyfikowany Miedzynarodowy Instruktor Stylizacji Paznokci (2025). W branzy beauty dziata i
nieustannie rozwija sie od ponad 10 lat. Od 2018 roku certyfikowana stylistka paznokci, a jako
dyplomowany pedagog oraz absolwentka Akademii Instruktoréw Marceliny Dudek z pasja
przekazuje swojg wiedze i doswiadczenie innym.

Prowadzi zabiegi z zakresu stylizacji paznokci, stylizacji rzes oraz makijazu permanentnego, a takze
szkolenia dla przysztych stylistek paznokci. Ukonczyta liczne kursy i szkolenia doskonalgce w
dziedzinie stylizacji paznokci, stale podnoszgc swoje kwalifikacje.

W prowadzonym przez nig centrum szkoleniowym wprowadza produkty przyjazne srodowisku oraz
uczy kursantki zréwnowazonych i Swiadomych praktyk w pracy stylistki.

W 2025 roku ukonczyta rowniez szkolenia z zakresu sztucznej inteligencji od podstaw,
cyberbezpieczenstwa w firmie oraz zarzadzania $sladem weglowym w organizacji, poszerzajac swoje
kompetencje o nowoczesne technologie i zréwnowazony rozwéj.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Skrypt szkoleniowy w wersji elektroniczne;j.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwy nie wliczajg sie w czas ustugi.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Informacje dodatkowe



e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej
¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut
¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkow stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6zniejszymi zmianami)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Mostowa 2
44-238 Czerwionka-Leszczyny

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dudek



