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Możliwość dofinansowania

BIAR ACADEMY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

315 ocen

„Szkolenie: Wykonywanie makijażu w
duchu clean beauty z wykorzystaniem
biomateriałów, innowacyjnych technologii i
zasad GOZ. Szkolenie zakończone
egzaminem nadającym kwalifikacje.”

Numer usługi 2026/04/02/177944/3461028

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 08.06.2026 do 09.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

osób początkujących, które chcą zdobyć praktyczne umiejętności w

zakresie wykonywania usług makijażowych zgodnych z ideą clean

beauty i zrównoważonego rozwoju,

wizażystów i kosmetyczek, pragnących poszerzyć ofertę o

ekologiczne, innowacyjne techniki z wykorzystaniem biomateriałów,

pigmentów mineralnych oraz rozwiązań less waste,

specjalistów branży beauty, zainteresowanych świadomym doborem

produktów, ograniczaniem odpadów i wdrażaniem zasad gospodarki o

obiegu zamkniętym (GOZ) w codziennej pracy,

osób planujących rozwijać działalność w zakresie ekologicznych

usług wizażu i odpowiadać na potrzeby współczesnych, świadomie

kupujących klientów,

osób przygotowujących się do walidacji i uzyskania kwalifikacji

rynkowej „Wykonywanie makijażu z zastosowaniem zasad clean

beauty i zielonych technologii”.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 07-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania usług makijażowych w duchu clean beauty, z

wykorzystaniem biomateriałów, technologii wspierających personalizację oraz zasad gospodarki o obiegu zamkniętym

(GOZ). Uczestnik uczy się świadomego doboru produktów, ograniczania odpadów, pracy less waste oraz stosowania

rozwiązań proekologicznych i innowacyjnych zgodnych z kierunkami PRT, co pozwala na realizację usług nowoczesnych,

bezpiecznych i zrównoważonych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik określa zasady clean beauty

oraz rozróżnia podstawowe certyfikaty

środowiskowe stosowane w

kosmetykach do makijażu.

Wskazuje ckluczowe zasady clean

beauty (transparentność, cruelty free,

vegan, bio-based).

Test teoretyczny

Przyporządkowuje certyfikaty (np.

ECOCERT, COSMOS, Vegan Society) do

ich podstawowych wymagań.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje biomateriały i

nutrikosmetyki wykorzystywane w

makijażu.

Opisuje rolę pigmentów mineralnych,

naturalnych emolientów i

biodegradowalnych zamienników.

Test teoretyczny

Wskazuje przykłady nutrikosmetyków

(kolagen, adaptogeny, antyoksydanty) i

określa ich wpływ na skórę w

kontekście makijażu.

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia zasady GOZ i less

waste w pracy wizażysty.

Opisuje cykl życia produktu

kosmetycznego (opakowanie →

użytkowanie → utylizacja).

Test teoretyczny

Wskazuje przykłady rozwiązań less

waste (refill, produkty wielofunkcyjne,

narzędzia wielorazowe).

Test teoretyczny

Uczestnik opisuje technologie

personalizowane i fotoniczne

stosowane w makijażu.

Wskazuje przykłady narzędzi

diagnostycznych i aplikacji AR

wspierających dobór produktów.

Test teoretyczny

Określa znaczenie technologii

fotonicznych (UV, LED) w analizie skóry

i personalizacji makijażu.

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy w wariancie proekologicznym.

Organizuje stanowisko z

wykorzystaniem narzędzi

wielorazowych i akcesoriów

biodegradowalnych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Segreguje i minimalizuje odpady

zgodnie z zasadami GOZ.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wskazuje 3 konkretne zmiany, które

może wdrożyć na swoim stanowisku

(np. eliminacja mikroplastiku,

stosowanie palet refill, segregacja

odpadów).

Wywiad swobodny

Uczestnik dobiera produkty clean

beauty do rodzaju cery i potrzeb klienta.

Wybiera kosmetyki z uwzględnieniem

certyfikatów środowiskowych i składu

INCI.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dopasowuje formuły i techniki

makijażowe do indywidualnych cech

skóry.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje makijaż z

wykorzystaniem zasad clean beauty.

Stosuje produkty wielofunkcyjne i

biomateriały w procesie makijażu.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Optymalizuje ilość stosowanych

produktów, ograniczając ich zużycie

(less waste).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykorzystuje technologie

innowacyjne w procesie personalizacji

makijażu.

Korzysta z narzędzi diagnostycznych

lub aplikacji wspierających dobór

kolorystyki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uwzględnia w pracy elementy

fotoniczne (np. analiza skóry w świetle

LED/UV) przy planowaniu makijażu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podaje przykład wykorzystania aplikacji

mobilnych i prostych narzędzi

cyfrowych do monitorowania zużycia

produktów i śladu środowiskowego

Wywiad swobodny

Uczestnik uzasadnia znaczenie zasad

clean beauty i GOZ w pracy wizażysty.

Wyjaśnia, dlaczego stosowanie

produktów ekologicznych i

wielorazowych jest ważne w kontekście

środowiska.

Wywiad swobodny

Podaje przykłady rozwiązań less waste,

które zamierza wdrożyć w swojej

praktyce.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oświaty lub szkolnictwa wyższego na podstawie

odrębnych przepisów?

TAK

rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach

pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175 oraz z 2024 r. poz. 1854)

Informacje

Program

Dzień 1 – Makijaż użytkowy i efekt glow z pracą na modelkach. 8 godzin zegarowych (08:00–16:00)

Przerwa:organizowana o godzinie 12:00 trwa 30 minut. Przerwa jest wliczona w czas szkolenia.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik prezentuje postawę

odpowiedzialną wobec klienta i

środowiska.

Określa, jakie działania podejmuje, aby

zapewnić klientowi bezpieczeństwo i

komfort.

Wywiad swobodny

Opisuje, w jaki sposób minimalizuje

negatywny wpływ swojej pracy na

środowisko.

Wywiad swobodny

Komunikuje klientom zalety stosowania

produktów clean beauty, refill i

rozwiązań less waste.

Wywiad swobodny

Uczestnik reflektuje nad własnym

rozwojem zawodowym w kontekście

zielonej transformacji.

Wskazuje, jak zdobyte umiejętności

ekologiczne może wykorzystać w

swojej praktyce zawodowej.

Wywiad swobodny

Formułuje plany dalszego rozwoju

zgodne z ideą clean beauty i

zrównoważonego rozwoju.

Wywiad swobodny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację PRYWATNE CENTRUM WELLNESS KSZTAŁCENIE ZDROWIE URODA

Nazwa Podmiotu certyfikującego PRYWATNE CENTRUM WELLNESS KSZTAŁCENIE ZDROWIE URODA



08:00–12:00 | Clean beauty, biomateriały i zielone kompetencje – podstawy techniczne i ekologiczne - TEORIA z elementami pokazowymi

(pokaz instruktora)

1. Filozofia clean beauty w usługach makijażowych

definicja clean beauty: transparentność, cruelty free, vegan, bio-based, niska emisja środowiskowa,

certyfikaty środowiskowe (ECOCERT, COSMOS, Vegan Society) i ich znaczenie przy wyborze kosmetyków,

jak rozpoznawać produkty czyste składowo i o niższym śladzie ekologicznym.

2. Biomateriały i składniki innowacyjne zgodne z PRT (PRT 1.1.4, 1.1.7)

pigmenty mineralne, naturalne emolienty i oleje jako alternatywa dla syntetyków,

biomateriały w produktach — bezpieczeństwo, biodegradowalność, wpływ na środowisko,

rola nutrikosmetyków w profesjonalnej usłudze — jakie składniki zwiększają trwałość i jakość efektu.

3. Technologie diagnostyczne i wspierające personalizację usług (PRT 1.2.17, 1.2.18)

analiza skóry w świetle UV i LED,

wykorzystanie technologii cyfrowych i aplikacji AR do personalizacji doboru produktów,

fotonika LED/UV jako element ograniczający niepotrzebne testowanie i marnowanie produktów.

4. Zielone kompetencje w pracy wizażysty/stylistki (PRT 3.3.1, 4.7.7)

zasady less waste: refill, produkty wielofunkcyjne, palety modułowe, minimalizacja odpadów,

cykl życia produktu: opakowanie → użytkowanie → utylizacja → recykling (GOZ),

narzędzia wielorazowe i ich higiena przy oszczędnym zużyciu wody i energii,

analiza wpływu wody i energii w procesach czyszczenia akcesoriów.

5. Bezpieczeństwo, higiena i ergonomia pracy w duchu GOZ

przygotowanie stanowiska w wariancie proekologicznym (minimalizacja plastiku, pojemniki wielorazowe),

dezynfekcja narzędzi z wykorzystaniem środków ekologicznych,

ergonomiczne i energooszczędne oświetlenie stanowiska pracy.

6. Pokaz instruktorski – ekologiczny proces wykonywania usługi. Instruktor prezentuje proces usługi w duchu clean beauty i GOZ, m.in.:

wykorzystanie palet refill, narzędzi wielorazowych i biodegradowalnych aplikatorów,

praca minimalną ilością produktu,

dokumentowanie proekologicznych rozwiązań w karcie usługi.

7. Ćwiczenia w bloku teoretycznym

Ćwiczenie 1 – analiza INCI: identyfikacja 3 składników syntetycznych i 3 naturalnych oraz ocena ich wpływu na skórę i środowisko.

Ćwiczenie 2 – analiza opakowań: porównanie szkło vs plastik vs refill → ocena śladu środowiskowego.

Ćwiczenie 3 – symulacja less waste: przygotowanie stanowiska tradycyjnego i proekologicznego, ocena różnic i potencjalnej redukcji

odpadów

12:30–16:00 | PRAKTYKA – realizacja usługi makijażowej w duchu clean beauty i GOZ (praca na modelkach)

1. Przygotowanie stanowiska w dwóch wariantach

tradycyjne stanowisko vs stanowisko proekologiczne (narzędzia wielorazowe, biodegradowalne akcesoria, minimalizacja plastiku),

ekologiczne metody dezynfekcji — redukcja zużycia wody i chemii.

2. Diagnoza skóry modelki z użyciem technologii

ocena struktury skóry w świetle UV/LED,

dobór produktów o czystych składach i potwierdzonych certyfikatach,

analiza potrzeb skóry pod kątem biomateriałów i składników aktywnych.

3. Wykonanie usługi w duchu clean beauty

praca z produktami wielofunkcyjnymi i biomateriałami,

zastosowanie minimalnej ilości preparatu (less waste),

ograniczenie odpadów poprzez wybór produktów refill i biodegradowalnych aplikatorów.

4. Zielone kompetencje w praktyce – ćwiczenia



Monitorowanie zużycia produktów: zapisy ilości i analiza strat %,

Segregacja odpadów: klasyfikacja i ocena potencjału recyklingu (GOZ),

Ocena stanowiska: porównanie wariantów (tradycyjny vs eko) — policzenie liczby opakowań jednorazowych,

Dokumentacja ekologiczna: wpisanie 2–3 zastosowanych rozwiązań proekologicznych do karty usługi.

5. Konsultacje z trenerem

omówienie techniki i ergonomii pracy,

ocena jakości zastosowanych rozwiązań clean beauty i GOZ,

wskazówki dotyczące dalszego rozwijania zielonych kompetencji.

6. Podsumowanie dnia

dyskusja grupowa: które rozwiązania proekologiczne są najprostsze, a które wymagają zmiany nawyków,

omówienie możliwości wdrożenia ekologicznych praktyk w codziennej pracy,

powiązanie technologii UV/LED z optymalizacją procesu.

Dzień 2 – Biomateriały, innowacyjne technologie i zielone kompetencje w usługach makijażu. Walidacja umiejętności. 8 godzin zegarowych

(08:00–16:00)

Przerwa:organizowana o godzinie 12:00 trwa 30 minut. Przerwa jest wliczona w czas szkolenia.

08:00–11:30 | Zaawansowane usługi makijażowe w duchu clean beauty – biomateriały, technologie innowacyjne i zielone kompetencje.

TEORIA z elementami pokazowymi (pokaz instruktora)

1. Aktualne trendy i filozofia współczesnych usług makijażowych a clean beauty

odejście od ciężkich, obciążających skóry produktów na rzecz formulacji lekkich, bio-based,

intensywność efektu vs. obciążenie środowiska – jak planować usługę, by uzyskać efekt „wow” przy zachowaniu zasad clean beauty,

różne konteksty zastosowania makijażu (codzienny, biznesowy, ekspozycyjny, eventowy) widziane przez pryzmat zrównoważonej pracy i GOZ

2. Biomateriały i innowacyjne pigmenty (PRT 1.1.4)

naturalne pigmenty mineralne i rozświetlające składniki oparte na mice i perłach mineralnych,

biodegradowalne brokaty i pigmenty roślinne jako alternatywa dla mikroplastiku,

porównanie klasycznych syntetycznych pigmentów z ich odpowiednikami ekologicznymi – wpływ na skórę, środowisko i cykl życia produktu.

3. Nutrikosmetyki i regeneracja skóry (PRT 1.1.7)

rola kolagenu, antyoksydantów, adaptogenów i składników przeciwzapalnych w przygotowaniu skóry do ekspozycji (światło, aparat, scena,

długi czas noszenia makijażu),

łączenie pielęgnacji i makijażu: kosmetyki hybrydowe „skin care + make-up”, bazy nawilżające, produkty oparte na biomateriałach,

jak omawiać z klientką/kientem aspekty pielęgnacyjne bez wychodzenia poza kompetencje stylistki/wizażystki.

4. Technologie personalizowane i fotoniczne (PRT 1.2.17, 1.2.18)

dobór kolorystyki i produktów z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych i aplikacji AR,

diagnostyka skóry w świetle UV i LED – identyfikacja przebarwień, struktury skóry, obszarów przesuszeń i nadprodukcji sebum,

przykłady technologii wspierających personalizację usługi makijażowej oraz ich rola w ograniczaniu marnowania produktów (precyzyjniejszy

dobór, mniej prób i błędów),

fotonika (UV, LED) jako narzędzie zarówno analityczne, jak i edukacyjne w rozmowie z klientem o świadomych wyborach.

5. Zielone kompetencje w zaawansowanych usługach makijażowych (PRT 3.3.1, 4.7.7)

analiza cyklu życia produktów stosowanych przy intensywniejszych stylizacjach (opakowania, zużycie, utylizacja),

porównanie tradycyjnych kosmetyków (np. brokat syntetyczny, klasyczne rozświetlacze) z ich odpowiednikami ekologicznymi

(biodegradowalne pigmenty, biomateriały),

organizacja stanowiska w wersji proekologicznej przy pracy z większą liczbą produktów i intensywnymi kolorami – jak nie „utonąć” w

odpadach jednorazowych.

6. Pokaz instruktorski – zaawansowana stylizacja w duchu clean beauty i GOZ

demonstracja pełnego procesu usługi z wykorzystaniem pigmentów mineralnych, biodegradowalnych brokatów i kosmetyków hybrydowych,

prezentacja pracy w wariancie less waste: palety refill, narzędzia wielorazowe, optymalizacja ilości produktów,

12:00–14:00 |  PRAKTYKA – praca na modelkach z zastosowaniem clean beauty i zielonych technologii

1. Przygotowanie stanowiska pracy



organizacja w wariancie tradycyjnym i proekologicznym (narzędzia wielorazowe, biodegradowalne akcesoria, ograniczenie plastiku),

higiena i dezynfekcja narzędzi z uwzględnieniem oszczędności wody i użycia środków ekologicznych,

planowanie rozmieszczenia produktów tak, aby ograniczyć liczbę sięgnięć po kolejne opakowania.

2. Realizacja usługi makijażowej w duchu clean beauty

aplikacja baz, produktów wyrównujących i wykończeniowych o czystych składach, z optymalizacją ilości (less waste),

praca z pigmentami mineralnymi oraz biodegradowalnymi brokatami/pigmentami zamiast mikroplastiku (PRT 1.1.4),

personalizacja doboru produktów z wykorzystaniem narzędzi diagnostycznych i aplikacji AR (PRT 1.2.17),

refleksja nad zastosowaniem technologii fotonicznych (UV, LED) w analizie skóry i dostosowaniu techniki (PRT 1.2.18),

dokumentowanie efektów: np. zdjęcie „przed i po” w dwóch rodzajach oświetlenia (światło naturalne/sztuczne) jako element budowania

świadomości fotonicznej w pracy.

3. Zielone kompetencje w praktyce – mini-audyt

monitorowanie zużycia produktów w trakcie usługi – zapisy ilości wykorzystanych kosmetyków i porównanie ze „standardową” dawką →

wyliczenie strat w %,

porównanie stanowiska tradycyjnego i proekologicznego → policzenie liczby opakowań jednorazowych i ocena możliwej redukcji,

segregacja odpadów (opakowania, chusteczki, próbki) – wskazanie, które nadają się do recyklingu (PRT 3.3.1),

dokumentacja ekologiczna: każdy uczestnik wypełnia kartę podsumowującą:

„Jakie rozwiązania proekologiczne zastosowałem w realizowanej usłudze makijażowej?

4. Konsultacje indywidualne z trenerem

analiza techniki pracy, ergonomii i organizacji stanowiska,

omówienie alternatywnych, bardziej ekologicznych rozwiązań,

wskazanie mocnych stron uczestnika przed częścią walidacyjną.

14:00–16:00 | Walidacja umiejętności, podsumowanie i certyfikacja. PRAKTYKA

14:00–15:00 Walidacja – część praktyczna

15:00–15:25 Test teoretyczny

15:25–15:40 Wywiad swobodny

15:40–16:00 | Podsumowanie i certyfikacja. Przekazanie wyników, krótka informacja zwrotna oraz wręczenie certyfikatów potwierdzających

nabycie kwalifikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  Clean

beauty,

biomateriały i

zielone

kompetencje –

podstawy

techniczne i

ekologiczne -

TEORIA z

elementami

pokazowymi

(pokaz

instruktora)

Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-06-2026 08:00 12:00 04:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 7  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-06-2026 12:00 12:30 00:30

3 z 7  PRAKTYKA

– realizacja

usługi

makijażowej w

duchu clean

beauty i GOZ

(praca na

modelkach)

Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-06-2026 12:30 16:00 03:30

4 z 7

Zaawansowane

usługi

makijażowe w

duchu clean

beauty –

biomateriały,

technologie

innowacyjne i

zielone

kompetencje.

TEORIA z

elementami

pokazowymi

(pokaz

instruktora)

Agnieszka Broda-

Sarnecka
09-06-2026 08:00 11:30 03:30

5 z 7  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
09-06-2026 11:30 12:00 00:30

6 z 7  PRAKTYKA

– praca na

modelkach z

zastosowaniem

clean beauty i

zielonych

technologii

Agnieszka Broda-

Sarnecka
09-06-2026 12:00 14:00 02:00

7 z 7  Walidacja

umiejętności

(test teoretyczny,

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych,
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Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Broda-Sarnecka

Absolwentka filologii angielskiej – język biznesu na Akademii Górnośląskiej im. Wojciecha

Korfantego (tytuł magistra), prowadzi firmę szkoleniową - BIAR BEAUTY ACADEMY, wykłada na

wyższej uczelni, jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do nadal)

trenerka z tytułem Mistrza kosmetologii, makijażystka, stylistka rzęs i brwi oraz ekspertka w

nowoczesnych technikach beauty. Jurorka prestiżowych mistrzostw makijażu i przedłużania rzęs,

współpracuje jako ekspertka z magazynami modowymi i branżowymi, regularnie uczestnicząc przy

sesjach zdjęciowych i programach telewizyjnych. Przez ostatnie 5 lat wyspecjalizowała się w

szkoleniach z zakresu makijażu oraz zaawansowanej stylizacji brwi, harmonijnie łącząc innowacyjne

technologie z klasycznymi technikami. W swoich kursach od 2022 roku wprowadza uczestników w

świat zaawansowanych metod pracy, ucząc, jak efektywnie wykorzystać nowoczesne narzędzia i

personalizować usługi, aby osiągać doskonałe efekty. Kładzie szczególny nacisk na zielone

umiejętności oraz zrównoważony rozwój, promując minimalizację odpadów, wybór ekologicznych

produktów i wdrażanie odpowiedzialnych praktyk w gabinetach kosmetycznych. Pasjonatka

łączenia tradycyjnych metod stylizacji z nowoczesnymi rozwiązaniami technologicznymi, które

wspierają ekologię i optymalizują procesy. Jej misją jest inspirowanie branży beauty do świadomego

i odpowiedzialnego podejścia do pielęgnacji, zgodnego z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie skierowane jest do osób zainteresowanych zdobyciem nowoczesnych i praktycznych umiejętności w zakresie wykonywania

usług makijażowych w duchu clean beauty i zrównoważonego rozwoju. Program koncentruje się na ekologicznych standardach pracy,

odpowiedzialnym wyborze składników i technologiach wspierających personalizację usług, łącząc aktualne trendy branży beauty z

kształtowaniem kluczowych zielonych kompetencji.

Uczestnicy uczą się świadomego doboru kosmetyków pod kątem ich składu, certyfikatów środowiskowych i wpływu na zdrowie skóry

oraz środowisko. Ćwiczą przygotowanie stanowiska pracy w wariancie tradycyjnym i proekologicznym, analizują zużycie produktów oraz

ilość powstających odpadów. Dokumentują zastosowane rozwiązania less waste i wdrażają praktyki ograniczające wpływ usługi na

środowisko. W części praktycznej pracują na modelkach, wykorzystując biomateriały, pigmenty mineralne, produkty wielofunkcyjne i refill,

a także technologie diagnostyczne wspierające precyzyjny dobór produktów.

Szkolenie realizowane jest zgodnie z kierunkami Programu Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2030. Uwzględnia PRT-1.1.4

(biomateriały i nanomateriały) poprzez pracę na pigmentach mineralnych i biodegradowalnych rozwiązaniach, PRT-1.1.7 (nutrikosmetyki)

przez łączenie pielęgnacji i makijażu, a także PRT-1.2.17 i PRT-1.2.18 dzięki wykorzystaniu technologii personalizowanych i fotonicznych

(AR, LED, UV) w analizie skóry. Równocześnie rozwija zielone kompetencje PRT-4.1.1 i PRT-4.7.7: odpowiedzialne gospodarowanie

zasobami, ograniczanie odpadów, stosowanie rozwiązań less waste oraz umiejętność komunikowania klientowi wyborów ekologicznych.

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe – materiały obejmujące wiedzę teoretyczną i praktyczną z zakresu usług makijażowych w duchu clean beauty.

Zawierają informacje o doborze kosmetyków o czystych składach, pracy z biomateriałami i pigmentami mineralnymi, zasadach

światłocienia, ekologicznej organizacji stanowiska pracy oraz wdrażaniu rozwiązań zgodnych z GOZ i less waste.

Zestaw materiałów piśmienniczych – notatnik i długopis do tworzenia notatek z zakresu technik pracy, ekologicznych rozwiązań w

usługach beauty, korzystania z biomateriałów oraz refleksji nad wdrażaniem zielonych kompetencji.

Dostęp do profesjonalnego wyposażenia – każdy uczestnik pracuje z indywidualnym zestawem narzędzi i preparatów zgodnych z

clean beauty: pędzlami wielorazowymi, aplikatorami silikonowymi, pigmentami mineralnymi, kosmetykami opartymi na biomateriałach,

ekologicznie opracowanymi płynami oczyszczającymi oraz produktami wielofunkcyjnymi. Stanowiska przygotowane są zgodnie z

zasadami less waste i GOZ.

Prezentacje multimedialne i materiały cyfrowe – dostęp do elektronicznych kart pracy, instrukcji i interaktywnych prezentacji

wspierających utrwalenie wiedzy z zakresu ekologicznych technik, zielonych kompetencji oraz pracy opartej na czystych składach i

biomateriałach.

Dostęp do narzędzi diagnostycznych i technologii personalizowanych – uczestnicy poznają zastosowanie prostych aplikacji

kolorystycznych (AR), analizy skóry w świetle UV/LED oraz technologii fotonicznych, które wspierają precyzyjny i ekologiczny dobór

produktów zgodny z PRT.

Karty dokumentacji ekologicznej – zestaw wzorów do analizy zużycia produktów, ilości powstających odpadów oraz zastosowanych

rozwiązań less waste. Pomagają wdrażać zasady GOZ w codziennej pracy.

Modelki do ćwiczeń praktycznych – organizator zapewnia modelki o zróżnicowanych typach skóry i twarzy, co pozwala ćwiczyć

personalizację usług oraz pracę z różnymi potrzebami estetycznymi.

Wyposażenie do walidacji – w trakcie egzaminu uczestnicy korzystają z pełnego zestawu narzędzi i preparatów zgodnych z clean

beauty i zasadami GOZ, co umożliwia profesjonalne zaprezentowanie zdobytych umiejętności w warunkach zbliżonych do realnej

pracy zawodowej.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie realizowane jest w formule stacjonarnej i obejmuje 16 godzin zegarowych, w tym 15 godzin zajęć (7,5 godziny teorii i 7,5

godziny praktyki) oraz 2 przerwy po 30 minut, wliczone w czas szkolenia. Część teoretyczna obejmuje wykłady, analizę preparatów i

składów INCI, omówienie certyfikatów środowiskowych, pokaz instruktorski oraz ćwiczenia dotyczące clean beauty, biomateriałów,

innowacyjnych technologii i zasad GOZ. Część praktyczna obejmuje pracę na modelkach, ćwiczenia techniczne, symulacje

proekologiczne (less waste, analiza zużycia produktów i odpadów), przygotowanie stanowiska w wariancie proekologicznym,

prowadzenie dokumentacji ekologicznej, konsultacje z trenerem oraz walidację umiejętności.

Zajęcia prowadzone są w kameralnych grupach, maksymalnie 10-osobowych, co zapewnia indywidualny nadzór trenera oraz wysoką

efektywność części praktycznej. Każde stanowisko uczestnika wyposażone jest w profesjonalne oświetlenie, lustro, narzędzia

wielorazowego użytku oraz zestaw kosmetyków zgodnych z ideą clean beauty i GOZ.

Walidacja efektów uczenia się obejmuje część teoretyczną i praktyczną. Część teoretyczna to test sprawdzający wiedzę z zakresu

clean beauty, biomateriałów, nutrikosmetyków, certyfikatów środowiskowych, zasad GOZ oraz higieny i ergonomii pracy. Część

praktyczna polega na samodzielnym przygotowaniu proekologicznego stanowiska, doborze kosmetyków o czystych składach oraz

wykonaniu usługi makijażowej w duchu clean beauty i GOZ. Oceniane są: organizacja pracy, technika, higiena, wykorzystanie

biomateriałów, optymalizacja zużycia produktów, świadome gospodarowanie odpadami i dokumentacja ekologiczna.Organizator

zapewnia modelki do ćwiczeń praktycznych, co umożliwia pracę na różnych typach skóry i realną personalizację usługi. Podczas



szkolenia wykorzystywane są produkty oparte na biomateriałach, pigmentach mineralnych i składnikach aktywnych wspierających

kondycję skóry. Całość realizowana jest zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamkniętym – z użyciem narzędzi wielorazowych,

produktów refill, świadomym ograniczaniem odpadów oraz racjonalnym gospodarowaniem zużyciem kosmetyków. Pozytywne

zaliczenie obu części walidacji jest podstawą do uzyskania certyfikatu potwierdzającego kwalifikację „Wykonywanie makijażu z

zastosowaniem zasad clean beauty i zielonych technologii”.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat.

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze środków publicznych. W takim przypadku,

zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), usługa może być

zwolniona z VAT.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i

zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Bażantów 10/1

40-668 Katowice

woj. śląskie

W czasie realizacji usługi szkoleniowej do dyspozycji kursantów pozostaje:

• Recepcja z poczekalnią,

• sala wykładowa wyposażona w sprzęt do prezentacji multimedialnych,

• dwie sale do makijażu - sale wyposażone są w profesjonalne stanowiska

• sala ćwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzęs,

• aneks kuchenny

Wszystkie sale są klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje się dużo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


AGNIESZKA BRODA-SARNECKA

E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619


