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INDYWIDUALNY kurs jezyka francuskiego -
poziom A1.
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Ambit Walder i & Ustuga szkoleniowa
Walder Spotka
Jawna [ zdalna w czasie rzeczywistym
T % Zajecia indywidualne
45/5
®© 85:00h
367 ocen

£ 10.08.2026 do 01.04.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Francuski

70 000,00 PLN brutto
10 000,00 PLN netto
117,65 PLN brutto/h
117,65 PLN netto/h
206,67 PLN cena rynkowa @

Kurs przeznaczony jest dla oséb dorostych oraz mtodziezy, ktére

Grupa docelowa ustugi . .
zaczynajg nauke jezyka od zera.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 02-04-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 85

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem francuskim na poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu

Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Uczen poprawnie stosuje czasowniki
étre, avoir oraz s'appeler w
podstawowych zdaniach
oznajmujacych, przeczacych i
pytajacych.

Uczen poprawnie uzywa rodzajnikow
okreslonych, nieokreslonych i
czastkowych zgodnie z rodzajem i
liczba rzeczownika.

Uczen stosuje poprawnie podstawowe
czasy gramatyczne (présent, passé
composé, imparfait, futur simple) w
odpowiednich kontekstach.

Uczen poprawnie odmienia przymiotniki
i stosuje je w opisach oséb, miejsc i
przedmiotéw.

Uczen stosuje poprawnie zaimki
dopetnienia bezposredniego i
posredniego (COD, COl) w zdaniach.

Uczen stosuje poprawnie konstrukcje
czasownikowe takie jak il faut, devoir +
bezokolicznik oraz faire/aller +
rodzajniki Sciagniete.

Uczen poprawnie stosuje zdania
poréwnawcze i opisuje relacje czasowe
miedzy wydarzeniami za pomoca
imparfait i passé composé.

Kryteria weryfikacji

Uczen uzupetniania luki w zdaniach,
dokonuje transformaciji zdan miedzy
twierdzeniem, a przeczeniem.

Uczen dopasowuje rodzajnik do
rzeczownika, uzupetniania zdania
poprawnymi formami.

Uczen dokonuje transformacji zdan
miedzy czasami, uzupetniania luki w
zdaniach. Rozwiazuje test wyboru
poprawnej formy czasownika.

Uczen uzupetniania zdania poprawna
forma przymiotnika. Rozwigzuje test na
stopniowanie przymiotnikéw oraz
dopasowuje przymiotniki do
rzeczownikow.

Uczen przeksztatca zdania z
rzeczownikami na zaimki. Uczen
uzupetniania zdania poprawnymi
zaimkami.

Uczen uzupetniania zdania brakujacymi
konstrukcjami. Dokonuje transformacji
zdan. Rozwiazuje test na dopasowanie
konstrukcji do kontekstu.

Uczen tworzy poréwnania (plus... que,
moins... que, aussi... que). Dokonuje
transformacji zdan miedzy czasami.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs przeznaczony jest dla os6b dorostych oraz mtodziezy, ktére zaczynajg nauke jezyka od zera.

Kurs jest realizowany w formie indywidualnej w zwigzku z czym na jednego uczestnika przypada 1 lektor. W przypadku zdalnej formy
zaje¢ wymagany jest komputer oraz tagcze internetowe, w formie stacjonarnej wszelkie rzeczy niezbedne dla przeprowadzenia kursu
zapewnia organizator.

Walidacja wliczona jest w czas trwania kursu.

Przerwy wliczone sg w czas szkolenia.

Szkolenia odbywa sie w godzinach lekcyjnych (45 minut).
PROGRAM KURSU JEZYKA FRANCUSKIEGO

Poziom A1

Plan nauczania - "Alter Ego+ 1"

Dossier 0: Découverte (Odkrywanie)

e Tematy:
¢ Przedstawianie sig, identyfikowanie jezyka
¢ Liczenie, komunikacja w klasie

¢ Struktury gramatyczne: s'appeler, étre, rodzajniki, narodowosci
¢ Stownictwo: kraje, liczby, alfabet
¢ Fonetyka: akcenty, wymowa alfabetu

Dossier 1: Les uns, les autres (Jedni i drudzy)

¢ Tematy:
¢ Powitania i pozegnania, uzycie tu/vous
* Informacje osobiste (imie, wiek, numer telefonu, narodowos¢)
¢ Preferencje, zainteresowania

 Struktury gramatyczne: avoir, przymiotniki dzierzawcze, negacja ne... pas, pytania quel(le)
» Stownictwo: dni tygodnia, miesigce, liczby 70-99, formuty grzecznosciowe
» Fonetyka: intonacja, taczenie wyrazéw

Dossier 2: Ici, ailleurs (Tutaj i gdzie indziej)

* Tematy:
¢ Miasto: miejsca, opisywanie i lokalizowanie
¢ Rezerwowanie noclegu, podawanie wskazéwek
¢ Pisanie pocztéwki, opisywanie pogody

¢ Struktury gramatyczne: przyimki + nazwy miejsc, est-ce que..., venir, démonstratifs
¢ Stownictwo: miejsca w miescie, zwroty grzecznosciowe, srodki transportu
¢ Fonetyka: akcenty graficzne, wymowa en, przymiotniki

Dossier 3: Dis-moi qui tu es (Powiedz mi, kim jestes)



¢ Tematy:
e Zainteresowania, zawody, sporty
e Opis fizyczny i psychologiczny
¢ Rodzina, wydarzenia rodzinne

e Struktury gramatyczne: faire, faire/aller + rodzajniki $ciggniete, przymiotniki kwalifikatywne
¢ Stownictwo: zawody, rodzina, uczucia
¢ Fonetyka: réznice rodzajowe, nieme litery

Dossier 4: A chacun son rythme (Kazdy wedtug swojego rytmu)

e Tematy:
e Codzienne nawyki i harmonogram dnia
¢ Planowanie spotkan i propozycje wyjs$é
e Przeszto$¢ vs terazniejszosé

e Struktury gramatyczne: il faut/devoir + inf, passé composé (wstep)
¢ Stownictwo: rutyna, czynnosci codzienne
¢ Fonetyka: wymowa godziny, réznice é / &

Dossier 5: Temps forts (Wazne chwile)

¢ Tematy:
* Swieta i tradycje
¢ Rozmowy telefoniczne, porady
¢ Biografie i opis postaci

e Struktury gramatyczne: passé composé z étre i avoir, c'est/il est
¢ Stownictwo: wydarzenia historyczne, Swiegta, formuty rozmowy telefonicznej
 Fonetyka: réznice wymowy [k]/[s], [g]/[]]

Dossier 6: Voyage, voyages (Podréze)

* Tematy:
e Opisywanie klimatu i pogody
¢ Prezentacja miejsc i atrakcji turystycznych
e Tworzenie programu wycieczki

e Struktury gramatyczne: przymiotniki opisujgce miejsca, przyszto$¢ prosta
¢ Stownictwo: pogoda, lokalizacja, czynnosci turystyczne
¢ Fonetyka: réznice 0/0, z/s w wymowie

Dossier 7: C'est mon choix (To méj wybér)

* Tematy:
o Zywno$¢, menu, nawyki zywieniowe
e Moda, styl, opinie
e Zakupy i wybér prezentow

¢ Struktury gramatyczne: article partitif, pronoms COD, conseils
¢ Stownictwo: jedzenie, ubrania, przedmioty codziennego uzytku
 Fonetyka: wymowa samogtosek [e], [€]

Dossier 8: Vivre en ville? (Zycie w miescie?)

¢ Tematy:
e Zakupy codzienne, sklepy, ptatnosci
¢ Restauracje, opinie o jedzeniu
¢ Wspomnienia z miasta i poréwnania przesztosci z terazniejszoscia

¢ Struktury gramatyczne: imparfait vs passé composé, comparatifs
¢ Stownictwo: produkty spozywcze, srodki ptatnicze, miasto/wie$
¢ Fonetyka: wymowa noséwek

Dossier 9: Lieux de vie (Miejsca zamieszkania)

e Tematy:
¢ Opis mieszkania, umeblowanie



¢ Poszukiwanie mieszkania, wynajem

¢ Relacje wsréd wspotlokatorow
¢ Struktury gramatyczne: imparfait, passé composé, devoir + inf
¢ Stownictwo: mieszkanie, meble, warunki najmu
» Fonetyka: wymowa [w], [v], [j]

Walidacja efektéw uczenia sie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, . A X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikoéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 117,65 PLN

Koszt osobogodziny netto 117,65 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Beata Pobtocka

‘ ' Jestem nauczycielka jezyka francuskiego z pasjg do nauczania i ponad 6-letnim doswiadczeniem
pedagogicznym. Posiadam bogate wyksztatcenie, ukonczytam Kolegium Ksztatcenia Nauczycieli
Jezykdéw Obceych w Gdansku, a takze aktywnie zajmuje sie przektadem literackim. Nauczam na
wszystkich poziomach zaawansowania, a metody dostosowuje do indywidualnych potrzeb kazdego
ucznia. W pracy ktade nacisk na praktyczng znajomos¢ jezyka, dzieki temu kazda lekcja to nie tylko
teoria, ale i rzeczywiste umiejetnosci przydatne w codziennych sytuacjach. Regularnie uczestnicze w
szkoleniach metodycznych organizowanych przez Wydawnictwo Hachette, pozwala mi to



nieustannie rozwijac sie i doskonali¢ swoje umiejetnosci dydaktyczne. Na moich zajeciach
koncentruje sie na praktycznej komunikaciji, cierpliwie wyjasniam wszystkie watpliwosci oraz staram
sie motywowaé nowoczesnymi zadaniami do pracy wtasnej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Materiaty dla uczestnikéw ustugi:

* materiaty piSmienne - ¢wiczenia autorskie, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawniczym

Warunki uczestnictwa

Wyrazenie zgody na nagrywanie zaje¢/zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu zajec.

Informacje dodatkowe

Zaréwno terminy kursow jak i szczegéty programu zostang indywidualnie ustalone z kursantem, forma zaje¢ stacjonarna lub on-line w
zaleznosci od preferenc;ji klienta.

Informacje dodatkowe:

Harmonogram zostanie uzupetniony po wczesniejszej konsultacji z uczestnikiem szkolenia. Zastrzegamy, ze osoba prowadzaca moze
ulec zmianie.

Kursant otrzymana po ukornczeniu kursu:

e Zaswiadczenie o zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej
¢ Oswiadczenie dotyczace prawidtowosci realizacji ustugi prowadzacej do nabycia kompetenciji

Warunkiem zaliczenia kursu jest 80% obecnos$ci potwierdzonego listg obecnosci.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne konieczne do korzystania z ustugi:
a) Minimalne wymagania sprzetowe:

e Komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urzgdzenie mobilne.

e Gtosniki i mikrofon (wbudowane, podtgczane przez USB lub Bluetooth).

e Kamerka internetowa (wbudowana lub podtgczana przez USB).

e System operacyjny: macOS, Windows 7, 8, 8.1, 10, Ubuntu 12.04 lub nowszy.

b) Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego:

 Stabilne potgczenie szerokopasmowe, przewodowe lub bezprzewodowe (3G, 4G/LTE).
¢ Obstugiwane przegladarki:

e Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

¢ macO0S: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

e Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

c) Wymagane oprogramowanie:



e Materiaty bedg dostepne w formatach .pdf, .doc, .odt, do ktérych odczytu potrzebne bedg odpowiednie programy, np. Adobe Acrobat
Reader, Microsoft Word, OpenOffice lub LibreOffice

Kontakt

ﬁ E-mail bur@ambit.strefa.pl

Telefon (+48) 587 820 999

Wojciech Walder



