
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

425 ocen

Unico Beauty: Expert 360°. Stylizacja
oprawy oka od podstaw – zaawansowane
szkolenie z laminacji, liftingu i architektury
brwi prowadzi Wiktoria Włosik.

Numer usługi 2026/04/02/160223/3460328

6 051,60 PLN brutto

4 920,00 PLN netto

147,60 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Kraków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 41:00 h

 18.05.2026 do 21.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Małopolski Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie

Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych rozpoczynających lub

rozwijających działalność w branży beauty, w szczególności stylistek i

stylistów brwi i rzęs, kosmetologów, kosmetyczek oraz osób planujących

rozpoczęcie pracy w zawodzie.

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu MP

Usługa adresowana również do uczestników projektu „Kierunek –

Rozwój”.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 17-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonywania zabiegów stylizacji

oprawy oka, obejmujących laminację i lifting rzęs oraz brwi, koloryzację i architekturę brwi oraz pracę z klientem męskim.

Szkolenie prowadzi do efektywnego wykorzystania technik chemicznej zmiany struktury włosa, geometrii oraz narzędzi

wspierających prowadzenie usług beauty zgodnie z obowiązującymi standardami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje strukturę włosa oraz dobiera

techniki chemicznej zmiany jego

kształtu.

– rozróżnia budowę i porowatość włosa

oraz fazy jego wzrostu
Wywiad ustrukturyzowany

– dobiera preparaty do laminacji i

liftingu w zależności od struktury włosa
Wywiad ustrukturyzowany

– identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania zabiegu
Wywiad ustrukturyzowany

Wykonuje architekturę brwi z

uwzględnieniem geometrii twarzy.

– wyznacza kształt brwi z

wykorzystaniem narzędzi pomiarowych
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– koryguje asymetrię twarzy poprzez

odpowiedni rysunek brwi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– wykonuje koloryzację i regulację

zgodnie z zasadami stylizacji
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza lifting i laminację rzęs

zgodnie z procedurami zabiegowymi.

– dobiera odpowiednią formę i technikę

nawinięcia rzęs
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– wykonuje zabieg z zachowaniem

zasad higieny i bezpieczeństwa
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– stosuje techniki wykończeniowe, w

tym koloryzację i regenerację
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dostosowuje techniki stylizacji do

specyfiki klienta, w tym klienta

męskiego.

– definiuje różnice w budowie i estetyce

łuku brwiowego kobiet i mężczyzn
Wywiad ustrukturyzowany

– dobiera techniki stylizacji

zapewniające naturalny efekt
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

– prowadzi konsultację i dobiera usługę

do potrzeb klienta
Wywiad ustrukturyzowany



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzień 1: Laminacja brwi – fundamenty i techniki zaawansowane

Moduł 1 – Teoria i chemia włosa (teoria)

budowa i porowatość włosa

cykl wzrostu włosa

procesy chemiczne zachodzące podczas laminacji

przeciwwskazania do zabiegu

Moduł 2 – Technologia produktów i architektura brwi (teoria

charakterystyka systemów Zola i Thuya

rola preparatów aktywnych w procesie laminacji

geometria brwi i wyznaczanie kształtu

analiza asymetrii twarzy

Moduł 3 – Praktyka zabiegowa laminacji brwi (praktyka)

przygotowanie stanowiska pracy

wykonanie laminacji brwi krok po kroku

koloryzacja farbką

depilacja woskiem i pęsetą

Dzień 2: Lifting i laminacja rzęs

Moduł 1 – Anatomia oka i zasady BHP (teoria)

budowa oka i struktura rzęs

zasady higieny i bezpieczeństwa pracy

organizacja stanowiska zabiegowego

przeciwwskazania do zabiegu

Moduł 2 – Techniki liftingu i personalizacja (teoria/praktyka)

technika glue-free

dobór wałków i form do kształtu oka



analiza składu preparatów

dopasowanie techniki do klienta

Moduł 3 – Praktyka liftingu rzęs (praktyka)

przygotowanie rzęs do zabiegu

wykonanie liftingu i laminacji rzęs

koloryzacja rzęs

regeneracja i pielęgnacja po zabiegu

Dzień 3: Stylizacja męska brwi

Moduł 1 – Analiza morfologiczna i praca z klientem męskim (teoria)

różnice w budowie łuku brwiowego

psychologia pracy z klientem męskim

oczekiwania estetyczne mężczyzn

dobór technik stylizacji

Moduł 2 – Techniki naturalnej stylizacji (teoria/praktyka)

trymowanie manualne

laminacja brwi męskich

zachowanie naturalnego efektu

dobór produktów

Moduł 3 – Praktyka stylizacji męskiej (praktyka)

wykonanie stylizacji brwi męskich

depilacja i korekta kształtu

indywidualne dopasowanie zabiegu

pielęgnacja po zabiegu

Dzień 4: Architektura brwi i henna pudrowa + biznes

Moduł 1 – Kolorymetria i techniki rysunku (teoria/praktyka)

zasady mieszania kolorów henny

efekt ombre i gradacja

wykorzystanie nici i suwmiarki

symetria i precyzyjny rysunek

Moduł 2 – Praktyka henny pudrowej (praktyka)

przygotowanie skóry i włosa

wykonanie henny pudrowej

stylizacja końcowa brwi

utrwalenie efektu

Moduł 3 – Biznes i organizacja pracy stylistki (teoria/praktyka)

organizacja stanowiska pracy

oświetlenie i fotografia zabiegowa

budowanie marki osobistej

dokumentacja klienta i aspekty prawne

Walidacja efektów uczenia się

Wywiad ustrukturyzowany,

Analiza dowodów i deklaracji,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych,

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny lub w grupach do 3 osób

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.



Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 4.

Usługa realizowana jest w 41 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Zajęcia praktyczne: 21 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 20 godzin dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb

uczestnika.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 22  Dzień 1.

Moduł 1. Teoria i

chemia włosa

(teoria)

Wiktoria Włosik 18-05-2026 10:00 12:00 02:00

2 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 18-05-2026 12:00 12:15 00:15

3 z 22  Dzień 1.

Moduł 2.

Technologia

produktów i

architektura brwi

(teoria)

Wiktoria Włosik 18-05-2026 12:15 15:00 02:45

4 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 18-05-2026 15:00 15:15 00:15

5 z 22  Dzień 1.

Moduł 3.

Praktyka

zabiegowa

laminacji brwi

(praktyka)

Wiktoria Włosik 18-05-2026 15:15 18:15 03:00

6 z 22  Dzień 2.

Moduł 1.

Anatomia oka i

zasady BHP

(teoria)

Wiktoria Włosik 19-05-2026 10:00 12:00 02:00

7 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 19-05-2026 12:00 12:15 00:15

8 z 22  Dzień 2.

Moduł 2.

Techniki liftingu i

personalizacja

(teoria/praktyka)

Wiktoria Włosik 19-05-2026 12:15 15:00 02:45

9 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 19-05-2026 15:00 15:15 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 22  Dzień 2.

Moduł 3.

Praktyka liftingu

rzęs (praktyka)

Wiktoria Włosik 19-05-2026 15:15 18:15 03:00

11 z 22  Dzień 3.

Moduł 1. Analiza

morfologiczna i

praca z klientem

męskim (teoria)

Wiktoria Włosik 20-05-2026 10:00 12:00 02:00

12 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 20-05-2026 12:00 12:15 00:15

13 z 22  Dzień 3.

Moduł 2.

Techniki

naturalnej

stylizacji

(teoria/praktyka)

Wiktoria Włosik 20-05-2026 12:15 15:00 02:45

14 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 20-05-2026 15:00 15:15 00:15

15 z 22  Dzień 3.

Moduł 3.

Praktyka

stylizacji męskiej

(praktyka)

Wiktoria Włosik 20-05-2026 15:15 18:15 03:00

16 z 22  Dzień 4.

Moduł 1.

Kolorymetria i

techniki rysunku

(teoria/praktyka)

Wiktoria Włosik 21-05-2026 10:00 12:00 02:00

17 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 21-05-2026 12:00 12:15 00:15

18 z 22  Dzień 4.

Moduł 2.

Praktyka henny

pudrowej

(praktyka)

Wiktoria Włosik 21-05-2026 12:15 15:45 03:30

19 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 21-05-2026 15:45 16:00 00:15

20 z 22  Dzień 4.

Moduł 3. Biznes i

organizacja pracy

stylistki

(teoria/praktyka)

Wiktoria Włosik 21-05-2026 16:00 17:15 01:15

21 z 22  Przerwa Wiktoria Włosik 21-05-2026 17:15 17:30 00:15



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Włosik

Wiktoria Włosik jest certyfikowanym instruktorem stylizacji brwi, w tym stylizacji brwi męskich oraz

liftingu rzęs, a także linergistką. Posiada ponad 9-letnie doświadczenie w branży beauty oraz

doświadczenie szkoleniowe.

W 2020 roku ukończyła studia na kierunku kosmetologia stosowana i pielęgnacyjna, uzyskując tytuł

licencjata . W ciągu ostatnich 5 lat ukończyła szkolenia i zdobyła kwalifikacje m.in. z zakresu henny

pudrowej z architekturą brwi (2020), laminacji brwi i liftingu rzęs (2020), mezoterapii mikroigłowej

dermapenem (2021), makijażu permanentnego Perfect Eyebrow Shading (2021) oraz pracy z

laserem diodowym i procedur bezpieczeństwa (2020). Nabyła również kompetencje w zakresie

koloryzacji brwi oraz nowoczesnych technik stylizacji.

Jest założycielką akademii szkoleniowej RASO BROWS oraz autorką szkoleń online. Przeszkoliła

ponad 1000 kursantów z Polski i Europy. Rozwija markę kosmetyczną RASO Beauty oraz wspiera

stylistki w rozwoju zawodowym. Jako jedna z pierwszych w Polsce wprowadziła zabieg LIPS

HENNA.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 22  Walidacja

efektów uczenia

się

- 21-05-2026 17:30 18:15 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 051,60 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 147,60 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują komplet materiałów szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierających omówienie

realizowanych modułów, najważniejsze zagadnienia merytoryczne oraz treści pomocnicze wspierające proces uczenia się i praktyczne

wykorzystanie wiedzy po zakończeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Usługa skierowana jest do Uczestników Projektów MP i/lub NSE.

Zawarto umowę z: WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój, WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z

wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów

sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia

Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

Adres

ul. Jana Kantego Andrusikiewicza 4/LU

30-815 Kraków

woj. małopolskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposażonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


RAFAŁ LISSER

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


