Mozliwos$¢ dofinansowania

Basic Brows Expert — Intensywne 11 475,00 PLN brutto
Szkolenie Makijazu Permanentnego Brwi 1147500 PLN netto
od Podstaw do Praktyki | Paulina Totoczko 239,06 PLN brutto/h

239,06 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa &

Numer ustugi 2026/04/01/120895/3459005

1Q CONSULTING
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk kkk 49/5 (D 48h

7374 oceny £ 16.06.2026 do 19.06.2026

© Koszalin / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb zainteresowanych zdobyciem
podstawowych kwalifikacji w zakresie makijazu permanentnego. W
szczegolnosci do oséb bez doswiadczenia, planujgcych rozpoczecie
pracy w branzy beauty, kosmetyczek i kosmetologéw chcacych
rozszerzy¢ zakres swoich ustug, oséb prowadzacych lub planujgcych

Grupa docelowa ustugi otwarcie dziatalnosci w branzy kosmetycznej, stylistek brwi i rzes, ktére
chca poszerzy¢ kompetencje o makijaz permanentny, oséb chcacych sie
przekwalifikowac i zdoby¢ nowe umiejetnosci zawodowe. Szkolenie
dedykowane jest osobom poczatkujgcym (poziom basic), ktére chca
naby¢ wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci wykonywania
makijazu permanentnego pod okiem mistrzyni zawodu.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 15-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 48

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego brwi technikg Basic Brows.
Po zakonczeniu ustugi uczestnik bedzie przygotowany do:

- wykonania zabiegu (rysunek wstepny, pigmentacja, dobér barwnika),

- prowadzenia konsultacji, dokumentacji i zalecen pozabiegowych,

- organizacji pracy gabinetu i sprzedazy ustug PMU.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

opisuje etapy rozwoju makijazu
permanentnego oraz réznice miedzy
tatuazem a mikropigmentacja

Test teoretyczny

Charakteryzuje podstawy makijazu
permanentnego oraz budowe skéry

identyfikuje warstwy skoéry oraz ich

. I " Test teoretyczny
znaczenie w procesie pigmentacji

opisuje procedury higieniczne i zasady
Rk . Test teoretyczny
przygotowania stanowiska pracy
Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy
identyfikuje przeciwwskazania do

Test teoretyczn
zabiegu mikropigmentacji yezny

analizuje stan skéry oraz potrzeby
klienta na podstawie wywiadu

Obserwacja w warunkach
symulowanych
Przeprowadza analize klienta i
przygotowuje dokumentacje zabiegowa

wypetnia karte klienta zgodnie z

S . Analiza dowodéw i deklaraciji
procedurami zabiegowymi

charakteryzuje rodzaje pigmentéw oraz
. Test teoretyczny
zasady kolorymetrii

Dobiera techniki oraz pigmenty do
zabiegu

Wykonuje rysunek wstepny oraz
analizuje trudne przypadki

Realizuje podstawowy zabieg makijazu
permanentnego

dobiera kolor i technike (soft ombre
brows) do typu urody i przypadku

wykonuje rysunek wstepny z
uwzglednieniem proporcji i symetrii

analizuje asymetrie oraz proponuje
sposob korekty lub coveru

wykonuje pigmentacje technika soft
ombre brows zgodnie z procedurg
zabiegowa

organizuje proces pracy z klientem, w
tym przygotowanie, wykonanie i
zalecenia pozabiegowe

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia ustugi:

Infrastruktura i wyposazenie:

e o Ustuga realizowana jest w sali, dostosowanej do liczby uczestnikéw oraz wymogdw technicznych.
¢ Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko wyposazone w niezbedne akcesoria.
 Organizator zapewnia dostep do medidéw (woda, prad) oraz zaplecze techniczne.

Materiaty szkoleniowe:

e o Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie skryptu papierowego. Materiaty sg aktualne, zgodne z
najnowszymi trendami w technikach makijazu permanentnego i wspierajg osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sig.

Kadra dydaktyczna i walidator:

e o Szkolenie prowadzone jest przez Pauline ToHtoczko posiadajgca wieloletnie doswiadczenie zawodowe oraz udokumentowane
kompetencje w szkoleniach z makijazu permanentnego.
» Walidacja efektow uczenia sie przeprowadzana jest zgodnie z wymogami BUR przez osobe inng niz trener prowadzacy (niezalezny
walidator), co gwarantuje obiektywizm oceny nabytych umiejetnosci praktycznych.

Dostepno$¢ i zasady horyzontalne:

e ¢ Miejsce realizacji ustugi oraz materiaty sg dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, zgodnie z zasada réwnego
traktowania i niedyskryminacji.
» Dostawca zapewnia mozliwo$¢ skorzystania z mechanizmu racjonalnych usprawnien, o ile specyfika techniczna pracy przy
stanowisku fryzjerskim na to pozwala i zapotrzebowanie zostanie zgtoszone odpowiednio wczesniej.

Monitoring_i logistyka:

e « W trakcie szkolenia prowadzona jest lista obecnosci potwierdzajgca udziat uczestnika w kazdym dniu zaje¢ (tgcznie 40 godzin
dydaktycznych).

Szkolenie trwa 48 godzin dydaktycznych tj. 36 godzin zegarowych (jedna godzina dydaktyczna = 45 minut). Kazdego dnia przewidziane sg
dwie przerwy 15 minutowe.

Modut 1: Wprowadzenie do makijazu permanentnego i podstawy teoretyczne



e o Historia makijazu permanentnego
¢ Ro6znice miedzy tatuazem a mikropigmentacja
e Budowa skéry i rodzaje skéry
¢ Wprowadzenie do kolorymetrii

Modut 2: Bezpieczenstwo, higiena i dokumentacja zabiegowa

e o Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w salonie
¢ Przeciwwskazania do zabiegu mikropigmentaciji
e Prawidtowa karta klienta i dokumentacja zabiegowa
e Preparaty relaksacyjne i ich zastosowanie

Modut 3: Techniki i przygotowanie do zabiegu

e ¢ Rodzaje pigmentéw i ich dobor
e Prawidtowy rysunek wstepny
e Trudne przypadki i asymetria
e Covery — neutralizacja niepozadanych pigmentéw
e Technika soft ombre brows
e Procedura zabiegowa

Modut 4: Praktyka zabiegowa

e o Praca na skérkach lateksowych
e Zabieg pokazowy na modelce
e Samodzielna praca kursantki na trzech modelkach
e Obstuga urzadzen, igiet i kartridzy w praktyce
e Zalecenia pozabiegowe

Modut 5: Walidacja efektéw uczenia sie

e o Test wiedzy teoretycznej
¢ Ocena wykonania zabiegu (rysunek wstepny i pigmentacja)
¢ Obserwacja pracy kursantki podczas zabiegu
e Weryfikacja poprawnosci dokumentacji zabiegowej
e Sprawdzenie wiedzy uczestnikdw w formie testu teoretycznego obejmujgcego zagadnienia omawiane podczas szkolenia.

Walidacja szkolenia - test teoretyczny zastosowany w procesie walidacji jest réwniez testem kompetencyjnym.

Test zostat przygotowany w taki sposéb, ze podczas procesu walidacji bedzie weryfikowat nabycie efektéw uczenia sie na trzech
poziomach tj. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych (postaw). Uzupetniono go o dodatkowe metody walidacji, takie jak
obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 25

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

., L, i A X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dzien 1
Wprowadzenie
do szkolenia,
historia makijazu
permanentnego Paulina
... 16-06-2026 09:00 11:00 02:00
oraz réznice Totoczko
miedzy tatuazem
a
mikropigmentacj

a



Przedmiot / temat
zajec

Dzieri 1

Przerwa

Dzieri 1
Budowa skory i
rodzaje skory.
Wprowadzenie
do kolorymetrii

Dzien 1
Zasady
bezpieczenstwa i
higieny pracy w
salonie,
przeciwwskazani
a do zabiegu

Dzien 1

Przerwa

Dzien 1

Dokumentacja
zabiegowa, karta
klienta oraz
preparaty
relaksacyjne i ich
zastosowanie

Dzien 2
Przygotowanie
do zabiegu i
techniki. Rodzaje
pigmentéw i ich
dobér w
zaleznosci od
typu skoéry

Dzien 2

Przerwa

Dzien 2
Prawidtowy
rysunek wstepny
- teoria oraz
pokaz

Prowadzacy

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
ToHoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
ToHoczko

Paulina
ToHoczko

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

11:15

13:15

15:15

15:30

09:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:15

13:15

15:15

15:30

18:00

11:00

11:15

13:15

Liczba godzin

00:15

02:00

02:00

00:15

02:30

02:00

00:15

02:00



Przedmiot / temat

zajet

Dzien 2

Trudne
przypadki,
asymetria oraz
covery
(neutralizacja
niepozadanych
pigmentow)

Dzien 2

Przerwa

iIEZ¥5) Dzien 2
Technika soft
ombre brows
oraz
szczeg6towa
procedura
zabiegowa krok
po kroku

Dzieri 3 —
Praktyka
zabiegowa.
Praca na
skérkach
lateksowych.

Dzier 3 -

Przerwa

Dzien 3

Obstuga
urzadzen, igiet i
kartridzy w
praktyce

Dzien 3 -
Zabieg pokazowy
na modelce
wykonywany
przez instruktora

Dzier 3 -

Przerwa

Dzien 3 -
Samodzielna
praca kursantek
na modelce
(Modelka 1)

Prowadzacy

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
ToHoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Paulina
Tottoczko

Data realizacji
zajeé

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

15:15

15:30

09:00

11:00

11:15

13:15

15:15

15:30

Godzina
zakonczenia

15:15

15:30

18:00

11:00

11:15

13:15

15:15

15:30

18:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:30

02:00

00:15

02:00

02:00

00:15

02:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dzien 4

Samodzielna .
Paulina

praca kursantek 19-06-2026 09:00 11:00 02:00
ToHoczko

na modelce

(Modelka 2)

Dzien 4 - Paulina

19-06-2026 11:00 11:15 00:15
Przerwa ToHoczko

Dzien 4

Samodzielna Paulina

praca kursantek 19-06-2026 11:15 13:15 02:00
ToHoczko

na modelce

(Modelka 3)

PP¥¥5) Dzien 4 -
Zalecenia

pozabiegowe Paulina
oraz weryfikacja ToHtoczko
dokumentaciji
zabiegowej

19-06-2026 13:15 15:15 02:00

Dzien 4 - Paulina

19-06-2026 15:15 15:30 00:15
Przerwa Tottoczko

Dzien 4 -

Oméwienie

najczestszych

btedéw, analiza .
Paulina

wykonanych prac 19-06-2026 15:30 17:00 01:30
oraz Toltoczko

indywidualne
wskazowki dla
kursantek

Dzien 4 -
19-06-2026 17:00 18:00

01:00
Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 11 475,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 11 475,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 239,06 PLN

Koszt osobogodziny netto 239,06 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Paulina ToHoczko

0d 2017 roku wtascicielka salonu kosmetycznego Vietnamese Beauty Salon. Instruktorka marki
Nikk Mole w zakresie stylizacji brwi, ktéra przeprowadzita dziesigtki szkolen dla kursantéw na
réznych poziomach zaawansowania.

Laureatka miedzynarodowych mistrzostw stylizacji brwi, w tym:

1 miejsce — Berlin Championship (2019)

1 miejsce — Mistrzostwa PRO Natural (2019)

2 miejsce — Brow Lift International Championship, Dania (2020)

3 miejsce — Brow Styling International Championship, Dania (2020)

0d 2018 roku zajmuje sie mikropigmentacjg. Swoje kwalifikacje rozwijata poprzez liczne szkolenia
specjalistyczne, obejmujgce m.in.: Powder Ombre Brows, Soft Ombre Brows, Perfect Lips oraz Fluffy
Brows. Regularnie uczestniczy w warsztatach i webinarach z zakresu mikropigmentaciji.

Posiada certyfikaty potwierdzajgce kwalifikacje, m.in. Nikk Mole Brow Philosophy, Harley Waxing
oraz depilacji woskiem twardym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Firma szkolgca zapewnia modelki, skorki do treningdw, urzadzenia i wszelkie potrzebne akcesoria. Uczestnicy szkolenia otrzymajg
materiaty dydaktyczne w formie papierowej przygotowane w oparciu o tematyke szkolenia oraz certyfikaty ukoriczenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy szkolenia otrzymajg zaswiadczenie o odbyciu szkolenia potwierdzajgce nabyte umiejetnosci, ktére stanowig potwierdzenie
nabytych kompetencji dotyczacych wykonywania makijazu permanentnego na poziomie Basic.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w kameralnej grupie (maksymalnie 2 oséb), dzieki czemu instruktor moze poswieci¢ kazdemu z uczestnikdw
maksymalnie duzo czasu i uwagi.

Dojazd i zakwaterowanie we wtasnym zakresie osoby chcacej odby¢ szkolenie.

Adres

ul. Wojska Polskiego 1A



75-015 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

O Karolina Sabatowicz

ﬁ E-mail karolina.sabatowicz@ig-consulting.pl
Telefon (+48) 790 398 403



