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Basic Brows Expert – Intensywne
Szkolenie Makijażu Permanentnego Brwi
od Podstaw do Praktyki | Paulina Tołłoczko

Numer usługi 2026/04/01/120895/3459005

11 475,00 PLN brutto

11 475,00 PLN netto

239,06 PLN brutto/h

239,06 PLN netto/h

437,50 PLN cena rynkowa

 Koszalin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 16.06.2026 do 19.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób zainteresowanych zdobyciem

podstawowych kwalifikacji w zakresie makijażu permanentnego. W

szczególności do osób bez doświadczenia, planujących rozpoczęcie

pracy w branży beauty, kosmetyczek i kosmetologów chcących

rozszerzyć zakres swoich usług, osób prowadzących lub planujących

otwarcie działalności w branży kosmetycznej, stylistek brwi i rzęs, które

chcą poszerzyć kompetencje o makijaż permanentny, osób chcących się

przekwalifikować i zdobyć nowe umiejętności zawodowe. Szkolenie

dedykowane jest osobom początkującym (poziom basic), które chcą

nabyć wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności wykonywania

makijażu permanentnego pod okiem mistrzyni zawodu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 15-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa szkoleniowa przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijażu permanentnego brwi techniką Basic Brows.

Po zakończeniu usługi uczestnik będzie przygotowany do:

- wykonania zabiegu (rysunek wstępny, pigmentacja, dobór barwnika),

- prowadzenia konsultacji, dokumentacji i zaleceń pozabiegowych,

- organizacji pracy gabinetu i sprzedaży usług PMU.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawy makijażu

permanentnego oraz budowę skóry

opisuje etapy rozwoju makijażu

permanentnego oraz różnice między

tatuażem a mikropigmentacją

Test teoretyczny

identyfikuje warstwy skóry oraz ich

znaczenie w procesie pigmentacji
Test teoretyczny

Stosuje zasady bezpieczeństwa i

higieny pracy

opisuje procedury higieniczne i zasady

przygotowania stanowiska pracy
Test teoretyczny

identyfikuje przeciwwskazania do

zabiegu mikropigmentacji
Test teoretyczny

Przeprowadza analizę klienta i

przygotowuje dokumentację zabiegową

analizuje stan skóry oraz potrzeby

klienta na podstawie wywiadu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wypełnia kartę klienta zgodnie z

procedurami zabiegowymi
Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera techniki oraz pigmenty do

zabiegu

charakteryzuje rodzaje pigmentów oraz

zasady kolorymetrii
Test teoretyczny

dobiera kolor i technikę (soft ombre

brows) do typu urody i przypadku

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje rysunek wstępny oraz

analizuje trudne przypadki

wykonuje rysunek wstępny z

uwzględnieniem proporcji i symetrii
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

analizuje asymetrię oraz proponuje

sposób korekty lub coveru
Wywiad swobodny

Realizuje podstawowy zabieg makijażu

permanentnego

wykonuje pigmentację techniką soft

ombre brows zgodnie z procedurą

zabiegową

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

organizuje proces pracy z klientem, w

tym przygotowanie, wykonanie i

zalecenia pozabiegowe

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia usługi:

Infrastruktura i wyposażenie:

Usługa realizowana jest w sali, dostosowanej do liczby uczestników oraz wymogów technicznych.

Każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko wyposażone w niezbędne akcesoria.

Organizator zapewnia dostęp do mediów (woda, prąd) oraz zaplecze techniczne.

Materiały szkoleniowe:

Uczestnicy otrzymują komplet materiałów szkoleniowych w formie skryptu papierowego. Materiały są aktualne, zgodne z

najnowszymi trendami w technikach makijażu permanentnego i wspierają osiągnięcie założonych efektów uczenia się.

Kadra dydaktyczna i walidator:

Szkolenie prowadzone jest przez Paulinę Tołłoczko posiadającą wieloletnie doświadczenie zawodowe oraz udokumentowane

kompetencje w szkoleniach z makijażu permanentnego.

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest zgodnie z wymogami BUR przez osobę inną niż trener prowadzący (niezależny

walidator), co gwarantuje obiektywizm oceny nabytych umiejętności praktycznych.

Dostępność i zasady horyzontalne:

Miejsce realizacji usługi oraz materiały są dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami, zgodnie z zasadą równego

traktowania i niedyskryminacji.

Dostawca zapewnia możliwość skorzystania z mechanizmu racjonalnych usprawnień, o ile specyfika techniczna pracy przy

stanowisku fryzjerskim na to pozwala i zapotrzebowanie zostanie zgłoszone odpowiednio wcześniej.

Monitoring i logistyka:

W trakcie szkolenia prowadzona jest lista obecności potwierdzająca udział uczestnika w każdym dniu zajęć (łącznie 40 godzin

dydaktycznych).

Szkolenie trwa 48 godzin dydaktycznych tj. 36 godzin zegarowych (jedna godzina dydaktyczna = 45 minut). Każdego dnia przewidziane są

dwie przerwy 15 minutowe.

Moduł 1: Wprowadzenie do makijażu permanentnego i podstawy teoretyczne



Historia makijażu permanentnego

Różnice między tatuażem a mikropigmentacją

Budowa skóry i rodzaje skóry

Wprowadzenie do kolorymetrii

Moduł 2: Bezpieczeństwo, higiena i dokumentacja zabiegowa

Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w salonie

Przeciwwskazania do zabiegu mikropigmentacji

Prawidłowa karta klienta i dokumentacja zabiegowa

Preparaty relaksacyjne i ich zastosowanie

Moduł 3: Techniki i przygotowanie do zabiegu

Rodzaje pigmentów i ich dobór

Prawidłowy rysunek wstępny

Trudne przypadki i asymetria

Covery – neutralizacja niepożądanych pigmentów

Technika soft ombre brows

Procedura zabiegowa

Moduł 4: Praktyka zabiegowa

Praca na skórkach lateksowych

Zabieg pokazowy na modelce

Samodzielna praca kursantki na trzech modelkach

Obsługa urządzeń, igieł i kartridży w praktyce

Zalecenia pozabiegowe

Moduł 5: Walidacja efektów uczenia się

Test wiedzy teoretycznej

Ocena wykonania zabiegu (rysunek wstępny i pigmentacja)

Obserwacja pracy kursantki podczas zabiegu

Weryfikacja poprawności dokumentacji zabiegowej

Sprawdzenie wiedzy uczestników w formie testu teoretycznego obejmującego zagadnienia omawiane podczas szkolenia.

Walidacja szkolenia - test teoretyczny zastosowany w procesie walidacji jest również testem kompetencyjnym.

Test został przygotowany w taki sposób, że podczas procesu walidacji będzie weryfikował nabycie efektów uczenia się na trzech

poziomach tj. wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych (postaw). Uzupełniono go o dodatkowe metody walidacji, takie jak

obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 25

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 25  Dzień 1

Wprowadzenie

do szkolenia,

historia makijażu

permanentnego

oraz różnice

między tatuażem

a

mikropigmentacj

ą

Paulina

Tołłoczko
16-06-2026 09:00 11:00 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 25  Dzień 1

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
16-06-2026 11:00 11:15 00:15

3 z 25  Dzień 1

Budowa skóry i

rodzaje skóry.

Wprowadzenie

do kolorymetrii

Paulina

Tołłoczko
16-06-2026 11:15 13:15 02:00

4 z 25  Dzień 1

Zasady

bezpieczeństwa i

higieny pracy w

salonie,

przeciwwskazani

a do zabiegu

Paulina

Tołłoczko
16-06-2026 13:15 15:15 02:00

5 z 25  Dzień 1

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
16-06-2026 15:15 15:30 00:15

6 z 25  Dzień 1

Dokumentacja

zabiegowa, karta

klienta oraz

preparaty

relaksacyjne i ich

zastosowanie

Paulina

Tołłoczko
16-06-2026 15:30 18:00 02:30

7 z 25  Dzień 2

Przygotowanie

do zabiegu i

techniki. Rodzaje

pigmentów i ich

dobór w

zależności od

typu skóry

Paulina

Tołłoczko
17-06-2026 09:00 11:00 02:00

8 z 25  Dzień 2

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
17-06-2026 11:00 11:15 00:15

9 z 25  Dzień 2

Prawidłowy

rysunek wstępny

– teoria oraz

pokaz

Paulina

Tołłoczko
17-06-2026 11:15 13:15 02:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 25  Dzień 2

Trudne

przypadki,

asymetria oraz

covery

(neutralizacja

niepożądanych

pigmentów)

Paulina

Tołłoczko
17-06-2026 13:15 15:15 02:00

11 z 25  Dzień 2

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
17-06-2026 15:15 15:30 00:15

12 z 25  Dzień 2

Technika soft

ombre brows

oraz

szczegółowa

procedura

zabiegowa krok

po kroku

Paulina

Tołłoczko
17-06-2026 15:30 18:00 02:30

13 z 25  Dzień 3 –

Praktyka

zabiegowa.

Praca na

skórkach

lateksowych.

Paulina

Tołłoczko
18-06-2026 09:00 11:00 02:00

14 z 25  Dzień 3 -

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
18-06-2026 11:00 11:15 00:15

15 z 25  Dzień 3

Obsługa

urządzeń, igieł i

kartridży w

praktyce

Paulina

Tołłoczko
18-06-2026 11:15 13:15 02:00

16 z 25  Dzień 3 -

Zabieg pokazowy

na modelce

wykonywany

przez instruktora

Paulina

Tołłoczko
18-06-2026 13:15 15:15 02:00

17 z 25  Dzień 3 -

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
18-06-2026 15:15 15:30 00:15

18 z 25  Dzień 3 -

Samodzielna

praca kursantek

na modelce

(Modelka 1)

Paulina

Tołłoczko
18-06-2026 15:30 18:00 02:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 25  Dzień 4

Samodzielna

praca kursantek

na modelce

(Modelka 2)

Paulina

Tołłoczko
19-06-2026 09:00 11:00 02:00

20 z 25  Dzień 4 -

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
19-06-2026 11:00 11:15 00:15

21 z 25  Dzień 4

Samodzielna

praca kursantek

na modelce

(Modelka 3)

Paulina

Tołłoczko
19-06-2026 11:15 13:15 02:00

22 z 25  Dzień 4 -

Zalecenia

pozabiegowe

oraz weryfikacja

dokumentacji

zabiegowej

Paulina

Tołłoczko
19-06-2026 13:15 15:15 02:00

23 z 25  Dzień 4 -

Przerwa

Paulina

Tołłoczko
19-06-2026 15:15 15:30 00:15

24 z 25  Dzień 4 -

Omówienie

najczęstszych

błędów, analiza

wykonanych prac

oraz

indywidualne

wskazówki dla

kursantek

Paulina

Tołłoczko
19-06-2026 15:30 17:00 01:30

25 z 25  Dzień 4 -

Walidacja
- 19-06-2026 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 11 475,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 475,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Tołłoczko

Od 2017 roku właścicielka salonu kosmetycznego Vietnamese Beauty Salon. Instruktorka marki

Nikk Mole w zakresie stylizacji brwi, która przeprowadziła dziesiątki szkoleń dla kursantów na

różnych poziomach zaawansowania.

Laureatka międzynarodowych mistrzostw stylizacji brwi, w tym:

1 miejsce – Berlin Championship (2019)

1 miejsce – Mistrzostwa PRO Natural (2019)

2 miejsce – Brow Lift International Championship, Dania (2020)

3 miejsce – Brow Styling International Championship, Dania (2020)

Od 2018 roku zajmuje się mikropigmentacją. Swoje kwalifikacje rozwijała poprzez liczne szkolenia

specjalistyczne, obejmujące m.in.: Powder Ombre Brows, Soft Ombre Brows, Perfect Lips oraz Fluffy

Brows. Regularnie uczestniczy w warsztatach i webinarach z zakresu mikropigmentacji.

Posiada certyfikaty potwierdzające kwalifikacje, m.in. Nikk Mole Brow Philosophy, Harley Waxing

oraz depilacji woskiem twardym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Firma szkoląca zapewnia modelki, skórki do treningów, urządzenia i wszelkie potrzebne akcesoria. Uczestnicy szkolenia otrzymają

materiały dydaktyczne w formie papierowej przygotowane w oparciu o tematykę szkolenia oraz certyfikaty ukończenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy szkolenia otrzymają zaświadczenie o odbyciu szkolenia  potwierdzające nabyte umiejętności, które stanowią potwierdzenie

nabytych kompetencji dotyczących wykonywania makijażu permanentnego na poziomie Basic.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w kameralnej grupie (maksymalnie 2 osób), dzięki czemu instruktor może poświęcić każdemu z uczestników

maksymalnie dużo czasu i uwagi.

Dojazd i zakwaterowanie we własnym zakresie osoby chcącej odbyć szkolenie.

Adres

ul. Wojska Polskiego 1A

Koszt osobogodziny brutto 239,06 PLN

Koszt osobogodziny netto 239,06 PLN



75-015 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Karolina Sabatowicz

E-mail karolina.sabatowicz@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 790 398 403


