
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MULTIPROJECT

Daria Wójcik

    4,9 / 5

142 oceny

Doszkolenie żelowe - Technika, Kształt,
Perfekcja: szkolenie z żelowych stylizacji
paznokci (szkolenie w trybie grupowym)

Numer usługi 2026/04/01/169637/3458964

1 440,00 PLN brutto

1 440,00 PLN netto

180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Szczecin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 08:00 h

 08.05.2026 do 08.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa szkolenia:

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci, które:

posiadają już podstawowe umiejętności pracy z żelem – znają ogólną

technikę budowy paznokcia żelowego i obsługę podstawowych

narzędzi,

chcą udoskonalić swój warsztat, wyeliminować błędy techniczne i

nauczyć się pracy z różnymi rodzajami żeli,

pracują już z klientkami i zależy im na szybszym, bardziej precyzyjnym

i trwałym efekcie stylizacji,

szukają wiedzy praktycznej i zaawansowanych wskazówek,

szczególnie w zakresie dopasowania szablonu, piłowania, budowy

kształtów czy pracy z zaciskarką,

potrzebują wsparcia w analizie własnych błędów, by podnieść jakość

swoich usług i wyróżnić się na rynku.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 06-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie umiejętności technicznych uczestniczek w zakresie stylizacji paznokci metodą żelową

poprzez doskonalenie pracy z różnymi rodzajami żeli, eliminację błędów, naukę prawidłowej budowy paznokci,

dopasowania szablonu oraz szybkiego piłowania. Szkolenie ma na celu zwiększenie precyzji i jakości wykonywanych

usług.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka dobiera odpowiedni

rodzaj żelu do typu płytki i klientki.

Uczestniczka identyfikuje właściwy żel

w zależności od typu płytki i

oczekiwanego efektu, stosując go w

sposób zapewniający trwałą i

estetyczną stylizację.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka wskazuje na cechy

stosowanych żeli oraz odnosi je do

predyspozycji klientki.

Wywiad swobodny

Uczestniczka stosuje zasady

prawidłowego dopasowania szablonu.

Uczestniczka prawidłowo dopasowuje i

umieszcza szablon, uwzględniając

kierunek wzrostu płytki paznokcia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka wskazuje i wyjaśnia

zasady doboru szablonu odpowiedniego

do specyfiki płytki paznokcia,

uwzględniając jej kształt, grubość oraz

oczekiwany efekt stylizacji.

Wywiad swobodny

Uczestniczka wykonuje konstrukcję

paznokcia zgodnie z techniką.

Uczestniczka formuje paznokcie o

odpowiednim kształcie, z prawidłową

linią apex i proporcjami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka wskazuje zasady budowy

i proporcji paznokcia oraz wyjaśnia

znaczenie linii apex dla estetyki i

trwałości stylizacji.

Wywiad swobodny

Uczestniczka stosuje technikę

szybkiego i precyzyjnego piłowania.

Uczestniczka przeprowadza piłowanie

w sposób sprawny i estetyczny, bez

uszkodzeń.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

GRUPA DOCELOWA:

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci, które:

posiadają już podstawowe umiejętności pracy z żelem – znają ogólną technikę budowy paznokcia żelowego i obsługę podstawowych

narzędzi,

chcą udoskonalić swój warsztat, wyeliminować błędy techniczne i nauczyć się pracy z różnymi rodzajami żeli,

pracują już z klientkami i zależy im na szybszym, bardziej precyzyjnym i trwałym efekcie stylizacji,

szukają wiedzy praktycznej i zaawansowanych wskazówek, szczególnie w zakresie dopasowania szablonu, piłowania, budowy

kształtów czy pracy z zaciskarką,

potrzebują wsparcia w analizie własnych błędów, by podnieść jakość swoich usług i wyróżnić się na rynku.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

CEL SZKOLENIA:

Celem szkolenia jest podniesienie umiejętności technicznych uczestniczek w zakresie stylizacji paznokci metodą żelową poprzez

doskonalenie pracy z różnymi rodzajami żeli, eliminację błędów, naukę prawidłowej budowy paznokci, dopasowania szablonu oraz

szybkiego piłowania. Szkolenie ma na celu zwiększenie precyzji i jakości wykonywanych usług.

WYMIAR SZKOLENIA:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka używa zaciskarki zgodnie

z potrzebą.

Uczestniczka posługuje się zaciskarką

w sposób prawidłowy i bezpieczny,

kontrolując siłę nacisku oraz czas

działania.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Szkolenie trwa 9 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną i praktyczną:

Zajęcia teoretyczne trwają 3 godziny dydaktyczne.

Zajęcia praktyczne wynoszą 5 godzin dydaktycznych.

Walidacja trwa 1 godzinę dydaktyczną.

W ramach szkolenia zaplanowano 1 przerwę w wymiarze 10 minut. Przerwa nie jest wliczona w czas trwania usługi.

PROGRAM SZKOLENIA:

MODUŁ 1 – cz. teoretyczna (3 h):

Wprowadzenie i analiza błędów technicznych:

Powitanie uczestniczek i przedstawienie planu szkolenia

Omówienie najczęściej popełnianych błędów w stylizacji żelowej

Indywidualna analiza techniki uczestniczek na podstawie wcześniejszych stylizacji (analiza zdjęć lub przykładów pracy)

Dobór produktów i charakterystyka żeli:

Omówienie rodzajów żeli i ich właściwości (gęstość, twardość, elastyczność)

Dobór żelu do typu płytki i stylu pracy stylistki

Praktyczne wskazówki: jak produkty wpływają na tempo pracy i trwałość stylizacji

Praca z szablonem i technika zaciskania:

Zasady prawidłowego dopasowania szablonu do naturalnej płytki

Błędy przy aplikacji szablonu i ich konsekwencje

Technika pracy z zaciskarką: kiedy i jak ją stosować

MODUŁ 2 – cz. praktyczna (4 h):

Budowa i modelowanie kształtów:

Omówienie zasad budowy wybranych kształtów paznokci (np. migdał, kwadrat, salonowe formy)

Konstrukcja apexu, tunelu, krzywej C – zasady proporcji

Praca praktyczna na dłoni własnej lub modelce

Nakładanie żelu i budowa paznokcia według wybranej formy

- Technika szybkiego i precyzyjnego piłowania:

Sposoby organizacji pracy przy piłowaniu

Techniki piłowania dla różnych kształtów – tempo, bezpieczeństwo, estetyka

Zastosowanie frezarki w końcowej obróbce

Ćwiczenia praktyczne: piłowanie paznokci wykonanych podczas zajęć

MODUŁ 3 – Egzamin końcowy (1 h)

Walidacja - wywiad swobodny

Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zajęć praktycznych (w skład stanowiska wchodzą krzesła/fotele dla uczestników i modelek,

narzędzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji). W ramach modułów w części praktycznej możliwa praca na modelkach

własnych.

Walidacja efektów nauczania polega na wywiadzie swobodnym w zakresie części teoretycznej szkolenia. Praktyczne umiejętności zostaną

sprawdzone podczas samodzielnego wykonania stylizacji. Walidator oceni sposób przygotowania stanowiska pracy, przebieg zabiegu, dobór

technik i materiałów oraz efekty finalne.

DODATKOWE INFORMACJE:

Z przyczyn niezależnych od wykonawcy (np. sytuacje losowe) harmonogram szkolenia może zostać nieznacznie zmieniony. Wszystkie

aktualne informacje są dostępne u Wykonawcy oraz przekazywane Operatorowi.

Infrastruktura i wyposażenie:



Usługa realizowana jest w sali szkoleniowej spełniającej standardy BHP, dostosowanej do liczby uczestników i charakteru zajęć. Każdy uczestnik

ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy wyposażone w niezbędny sprzęt techniczny, dostęp do Internetu oraz materiały piśmiennicze. W

części praktycznej organizator zapewnia specjalistyczne narzędzia i materiały dydaktyczne.

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zajęć praktycznych (w skład stanowiska wchodzą krzesła/fotele dla uczestników i modelek,

narzędzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji). W ramach modułów w części praktycznej możliwa praca na modelkach

własnych.

Materiały szkoleniowe:

Uczestnicy otrzymują aktualne materiały szkoleniowe w formie papierowej, zgodne z programem i wspierające osiągnięcie efektów uczenia się.

Materiały pozostają własnością uczestników.

Kadra dydaktyczna i walidacja:

Szkolenie prowadzą trenerzy posiadający odpowiednie doświadczenie zawodowe i kompetencje dydaktyczne. Walidację efektów uczenia się

przeprowadza niezależny walidator, inny niż trener prowadzący.

Dostępność i zasady horyzontalne:

Miejsce realizacji usługi i materiały są dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami zgodnie z zasadą równego traktowania. Możliwe

jest zastosowanie racjonalnych usprawnień po wcześniejszym zgłoszeniu potrzeb.

Monitoring i organizacja:

Podczas szkolenia prowadzona jest dokumentacja realizacji usługi, w tym lista obecności potwierdzająca udział uczestników.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 5  MODUŁ 1 –

cz. teoretyczna

Magdalena

Talarczyk
08-05-2026 09:00 11:15 02:15

2 z 5  Przerwa
Magdalena

Talarczyk
08-05-2026 11:15 11:25 00:10

3 z 5  MODUŁ 2 –

cz. praktyczna

Magdalena

Talarczyk
08-05-2026 11:25 14:25 03:00

4 z 5  MODUŁ 3 –

Egzamin

końcowy -

walidacja -

wywiad

swobodny

- 08-05-2026 14:25 14:40 00:15

5 z 5  MODUŁ 3 –

Egzamin

końcowy -

walidacja -

obserwacja w

warunkach

symulowanych

- 08-05-2026 14:40 15:10 00:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Talarczyk

Stylistka paznokci z ponad 10-letnim doświadczeniem zawodowym, aktywna w branży od 2013

roku. Od początku swojej kariery nieustannie doskonali umiejętności oraz rozwija autorskie techniki

pracy, zdobywając zaufanie klientek i kursantek. Kluczowym momentem w jej ścieżce rozwoju był

rok 2017, kiedy uzyskała tytuł instruktora jednej z wiodących firm zajmujących się stylizacją

paznokci. Od tego czasu samodzielnie prowadzi szkolenia techniczne oraz artystyczne (zdobienia)

na terenie Szczecina i okolic.

W swojej pracy stawia na wysoką jakość kształcenia, indywidualne podejście do każdej uczestniczki

oraz szczególną dbałość o detale. Stylizację paznokci traktuje nie tylko jako zawód, ale także pasję i

misję, której poświęca się z pełnym zaangażowaniem. Satysfakcję zawodową czerpie przede

wszystkim z sukcesów kursantek, z których wiele wraca na kolejne etapy szkoleń i kontynuuje naukę

pod jej okiem.

Regularnie uczestniczy w szkoleniach, podnosząc swoje kwalifikacje u uznanych ekspertów z branży

beauty. Prowadzone przez nią zajęcia odbywają się zarówno w formie grupowej, jak i indywidualnej,

w atmosferze sprzyjającej rozwojowi, otwartości i twórczemu podejściu do stylizacji. Dzięki

wieloletniemu doświadczeniu i zaangażowaniu gwarantuje najwyższy poziom edukacji w zakresie

stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują skrypt szkoleniowy tematycznie związany z zakresem szkolenia.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN



Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest posiadanie podstawowej wiedzy i umiejętności z zakresu stylizacji paznokci metodą żelową, w

szczególności znajomość podstaw budowy paznokcia żelowego oraz obsługi podstawowych narzędzi i produktów stosowanych w

stylizacji paznokci.

Uczestnik powinien wykonywać lub planować wykonywanie usług z zakresu stylizacji paznokci.

Nie jest wymagane posiadanie formalnego wykształcenia kierunkowego.

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztów dojazdu uczestników ani ich zakwaterowania.

2. Szkolenie zostało przygotowane zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych.

3. Prezentowana usługa szkoleniowa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych i podlega zwolnieniu z podatku VAT (na

podstawie Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14). W przypadku braku dofinansowania lub przyznania

wsparcia poniżej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

4. Uczestnik szkolenia ma obowiązek uczestniczyć w minimum 80% zajęć, aby osiągnąć zakładane efekty uczenia się - W sprawie wymogów

dot. frekwencji na zajęciach z dofinansowaniem prosimy o kontakt z Operatorem.

5. Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na realizację usług rozwojowych w ramach projektu

ZACHODNIOPOMORSKIE BONY SZKOLENIOWE.

Adres

ul. Jagiellońska 26/2

70-364 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Kontakt


DARIA WÓJCIK

E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790


