Mozliwos$¢ dofinansowania

Doszkolenie zelowe - Technika, Ksztatt, 1 440,00 PLN brutto

ﬁ?* Perfekcja: szkolenie z zelowych stylizacji 1 440,00 PLN netto
M paznokci (szkolenie w trybie grupowym) 180,00 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/04/01/169637/3458964 180,00 PLN netto/h

MULTIPROJECT ® Szczecin
Daria Wojcik
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
142 oceny ® 08:00h

5 08.05.2026 do 08.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa szkolenia:

Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci, ktére:

posiadaja juz podstawowe umiejetnosci pracy z zelem - znajg ogdlng
technike budowy paznokcia zelowego i obstuge podstawowych
narzedzi,

chca udoskonalié¢ swéj warsztat, wyeliminowac btedy techniczne i
nauczy¢ sie pracy z réznymi rodzajami zeli,

pracuja juz z klientkami i zalezy im na szybszym, bardziej precyzyjnym
i trwatym efekcie stylizacji,

szukajq wiedzy praktycznej i zaawansowanych wskazéwek,
szczeg6lnie w zakresie dopasowania szablonu, pitowania, budowy
ksztattow czy pracy z zaciskarka,

potrzebuja wsparcia w analizie wtasnych btedéw, by podnies¢ jakos$¢
swoich ustug i wyrézni¢ sie na rynku.

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

06-05-2026

stacjonarna



Liczba godzin ustugi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie umiejetnosci technicznych uczestniczek w zakresie stylizacji paznokci metoda zelowa
poprzez doskonalenie pracy z r6znymi rodzajami zeli, eliminacje btedéw, nauke prawidtowej budowy paznokci,
dopasowania szablonu oraz szybkiego pitowania. Szkolenie ma na celu zwiekszenie precyzji i jakosci wykonywanych

ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestniczka dobiera odpowiedni
rodzaj zelu do typu ptytki i klientki.

Uczestniczka stosuje zasady

prawidtowego dopasowania szablonu.

Uczestniczka wykonuje konstrukcje
paznokcia zgodnie z technika.

Uczestniczka stosuje technike
szybkiego i precyzyjnego pitowania.

Kryteria weryfikacji

Uczestniczka identyfikuje wtasciwy Zel
w zaleznosci od typu ptytki i
oczekiwanego efektu, stosujac gow
sposob zapewniajacy trwata i
estetyczna stylizacje.

Uczestniczka wskazuje na cechy
stosowanych zeli oraz odnosi je do
predyspozyciji klientki.

Uczestniczka prawidtowo dopasowuje i
umieszcza szablon, uwzgledniajac
kierunek wzrostu ptytki paznokcia.

Uczestniczka wskazuje i wyjasnia
zasady doboru szablonu odpowiedniego
do specyfiki ptytki paznokcia,
uwzgledniajac jej ksztalt, grubosé¢ oraz
oczekiwany efekt stylizacji.

Uczestniczka formuje paznokcie o
odpowiednim ksztatcie, z prawidtowa
linig apex i proporcjami.

Uczestniczka wskazuje zasady budowy
i proporcji paznokcia oraz wyjasnia
znaczenie linii apex dla estetyki i
trwatosci stylizaciji.

Uczestniczka przeprowadza pitowanie
w sposob sprawny i estetyczny, bez
uszkodzen.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka postuguje sie zaciskarka

Uczestniczka uzywa zaciskarki zgodnie w sposob prawidtowy i bezpieczny, Obserwacja w warunkach
z potrzeba. kontrolujac site nacisku oraz czas symulowanych
dziatania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

GRUPA DOCELOWA:
Szkolenie skierowane jest do stylistek paznokci, ktére:

¢ posiadaja juz podstawowe umiejetnosci pracy z zelem — znajg 0ogdlng technike budowy paznokcia zelowego i obstuge podstawowych
narzedzi,

¢ chca udoskonali¢ swdj warsztat, wyeliminowac btedy techniczne i nauczy¢ sie pracy z réznymi rodzajami zeli,

e pracuja juz z klientkami i zalezy im na szybszym, bardziej precyzyjnym i trwatym efekcie stylizacji,

¢ szukajg wiedzy praktycznej i zaawansowanych wskazéwek, szczegdlnie w zakresie dopasowania szablonu, pitowania, budowy
ksztattéw czy pracy z zaciskarka,

¢ potrzebujg wsparcia w analizie wtasnych btedéw, by podniesc¢ jako$¢ swoich ustug i wyr6zni¢ sie na rynku.

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikow projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.
CEL SZKOLENIA:

Celem szkolenia jest podniesienie umiejetnosci technicznych uczestniczek w zakresie stylizacji paznokci metoda zelowg poprzez
doskonalenie pracy z réznymi rodzajami zeli, eliminacje btedéw, nauke prawidtowej budowy paznokci, dopasowania szablonu oraz
szybkiego pitowania. Szkolenie ma na celu zwigkszenie precyzji i jakosci wykonywanych ustug.

WYMIAR SZKOLENIA:



Szkolenie trwa 9 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.
Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczna i praktyczna:

e Zajecia teoretyczne trwajg 3 godziny dydaktyczne.
e Zajecia praktyczne wynoszg 5 godzin dydaktycznych.
e Walidacja trwa 1 godzine dydaktyczna.

W ramach szkolenia zaplanowano 1 przerwe w wymiarze 10 minut. Przerwa nie jest wliczona w czas trwania ustugi.
PROGRAM SZKOLENIA:

MODUL 1 - cz. teoretyczna (3 h):

Wprowadzenie i analiza btedéw technicznych:

¢ Powitanie uczestniczek i przedstawienie planu szkolenia
e Omowienie najczesciej popetnianych bteddéw w stylizacji zelowej
¢ Indywidualna analiza techniki uczestniczek na podstawie wczesniejszych stylizacji (analiza zdje¢ lub przyktadéw pracy)

Dobér produktow i charakterystyka zeli:

e Omowienie rodzajow zeli i ich wiasciwosci (gestosé, twardosé, elastycznosc)
e Dobor zelu do typu ptytki i stylu pracy stylistki
e Praktyczne wskazdéwki: jak produkty wptywajg na tempo pracy i trwatos¢ stylizacji

Praca z szablonem i technika zaciskania:

e Zasady prawidtowego dopasowania szablonu do naturalnej ptytki
e Btedy przy aplikacji szablonu i ich konsekwencje
¢ Technika pracy z zaciskarka: kiedy i jak jg stosowaé

MODUL 2 - cz. praktyczna (4 h):
Budowa i modelowanie ksztattow:

e Omodwienie zasad budowy wybranych ksztattéw paznokci (np. migdat, kwadrat, salonowe formy)
¢ Konstrukcja apexu, tunelu, krzywej C — zasady proporcji

¢ Praca praktyczna na dtoni wtasnej lub modelce

¢ Naktadanie zelu i budowa paznokcia wedtug wybranej formy

- Technika szybkiego i precyzyjnego pitowania:

e Sposoby organizacji pracy przy pitowaniu

e Techniki pitowania dla r6znych ksztattéw — tempo, bezpieczenstwo, estetyka
e Zastosowanie frezarki w koricowej obrébce

 Cwiczenia praktyczne: pitowanie paznokci wykonanych podczas zaje¢

MODUL 3 - Egzamin korcowy (1 h)

¢ Walidacja - wywiad swobodny
¢ Walidacja - obserwacja w warunkach symulowanych

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zaje¢ praktycznych (w sktad stanowiska wchodzg krzesta/fotele dla uczestnikdw i modelek,

narzedzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji). W ramach modutdéw w czesci praktycznej mozliwa praca na modelkach

wiasnych.

Walidacja efektéw nauczania polega na wywiadzie swobodnym w zakresie czesci teoretycznej szkolenia. Praktyczne umiejetnosci zostang

sprawdzone podczas samodzielnego wykonania stylizacji. Walidator oceni sposéb przygotowania stanowiska pracy, przebieg zabiegu, dobér

technik i materiatéw oraz efekty finalne.

DODATKOWE INFORMACJE:

Z przyczyn niezaleznych od wykonawcy (np. sytuacje losowe) harmonogram szkolenia moze zosta¢ nieznacznie zmieniony. Wszystkie

aktualne informacje sa dostepne u Wykonawcy oraz przekazywane Operatorowi.

Infrastruktura i wyposazenie:



Ustuga realizowana jest w sali szkoleniowej spetniajacej standardy BHP, dostosowanej do liczby uczestnikéw i charakteru zajeé¢. Kazdy uczestnik
ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy wyposazone w niezbedny sprzet techniczny, dostep do Internetu oraz materiaty piSmiennicze. W
czesci praktycznej organizator zapewnia specjalistyczne narzedzia i materiaty dydaktyczne.

Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zaje¢ praktycznych (w sktad stanowiska wchodzg krzesta/fotele dla uczestnikdw i modelek,
narzedzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji). W ramach modutdéw w czesci praktycznej mozliwa praca na modelkach
wiasnych.

Materialy szkoleniowe:

Uczestnicy otrzymuja aktualne materiaty szkoleniowe w formie papierowej, zgodne z programem i wspierajgce osiggniecie efektéw uczenia sie.
Materiaty pozostajg wtasnosciag uczestnikow.

Kadra dydaktyczna i walidacja:

Szkolenie prowadzg trenerzy posiadajacy odpowiednie doswiadczenie zawodowe i kompetencje dydaktyczne. Walidacje efektéw uczenia sie
przeprowadza niezalezny walidator, inny niz trener prowadzacy.

Dostepnosé i zasady horyzontalne:

Miejsce realizacji ustugi i materiaty sa dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami zgodnie z zasada réwnego traktowania. Mozliwe
jest zastosowanie racjonalnych usprawnien po wczesniejszym zgtoszeniu potrzeb.

Monitoring i organizacja:

Podczas szkolenia prowadzona jest dokumentacja realizacji ustugi, w tym lista obecnosci potwierdzajgca udziat uczestnikéw.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

MODUL 1 - Magdalena

08-05-2026 09:00 11:15 02:15
cz. teoretyczna Talarczyk

Magdalena
Przerwa 08-05-2026 11:15 11:25 00:10
Talarczyk

MODUL 2 - Magdalena

08-05-2026 11:25 14:25 03:00
cz. praktyczna Talarczyk

MODUL 3 -
Egzamin
koncowy -
walidacja -
wywiad

- 08-05-2026 14:25 14:40 00:15

swobodny

MODUL 3 -

Egzamin

koncowy -

walidacja - - 08-05-2026 14:40 15:10 00:30
obserwacjaw

warunkach

symulowanych



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Talarczyk

‘ ' Stylistka paznokci z ponad 10-letnim doswiadczeniem zawodowym, aktywna w branzy od 2013
roku. Od poczatku swojej kariery nieustannie doskonali umiejetnosci oraz rozwija autorskie techniki
pracy, zdobywajac zaufanie klientek i kursantek. Kluczowym momentem w jej Sciezce rozwoju byt
rok 2017, kiedy uzyskata tytut instruktora jednej z wiodgcych firm zajmujacych sie stylizacjg
paznokci. Od tego czasu samodzielnie prowadzi szkolenia techniczne oraz artystyczne (zdobienia)
na terenie Szczecina i okolic.

W swojej pracy stawia na wysokg jakos¢ ksztatcenia, indywidualne podejscie do kazdej uczestniczki
oraz szczego6lng dbatos$é o detale. Stylizacje paznokci traktuje nie tylko jako zawdd, ale takze pasje i
misje, ktorej poswieca sie z petnym zaangazowaniem. Satysfakcje zawodowag czerpie przede
wszystkim z sukcesow kursantek, z ktérych wiele wraca na kolejne etapy szkolen i kontynuuje nauke
pod jej okiem.

Regularnie uczestniczy w szkoleniach, podnoszac swoje kwalifikacje u uznanych ekspertéw z branzy
beauty. Prowadzone przez nig zajecia odbywaja sie zaréwno w formie grupowej, jak i indywidualne;j,
w atmosferze sprzyjajgcej rozwojowi, otwartosci i twérczemu podejsciu do stylizacji. Dzieki

wieloletniemu doswiadczeniu i zaangazowaniu gwarantuje najwyzszy poziom edukacji w zakresie
stylizacji paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg skrypt szkoleniowy tematycznie zwigzany z zakresem szkolenia.



Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest posiadanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakresu stylizacji paznokci metodg zelowa, w

szczegolnosci znajomos¢ podstaw budowy paznokcia zelowego oraz obstugi podstawowych narzedzi i produktéw stosowanych w
stylizacji paznokci.

Uczestnik powinien wykonywac¢ lub planowaé wykonywanie ustug z zakresu stylizacji paznokci.

Nie jest wymagane posiadanie formalnego wyksztatcenia kierunkowego.

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu uczestnikéw ani ich zakwaterowania.

2. Szkolenie zostato przygotowane zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych.

3. Prezentowana ustuga szkoleniowa jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych i podlega zwolnieniu z podatku VAT (na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r.: § 3 ust.1 pkt. 14). W przypadku braku dofinansowania lub przyznania
wsparcia ponizej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

4. Uczestnik szkolenia ma obowigzek uczestniczyé w minimum 80% zajeé, aby osiagnaé zaktadane efekty uczenia sig - W sprawie wymogéw
dot. frekwencji na zajeciach z dofinansowaniem prosimy o kontakt z Operatorem.

5. Zawarto umowe z Wojewodzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na realizacje ustug rozwojowych w ramach projektu
ZACHODNIOPOMORSKIE BONY SZKOLENIOWE.

Adres

ul. Jagiellonska 26/2
70-364 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Kontakt

ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790

DARIA WOJCIK



