
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

814 ocen

KOREAŃSKI LASH LIFT & LAMINACJA
RZĘS z Martyną Małek. Nowoczesne
techniki stylizacji w duchu
zrównoważonego rozwoju. Warsztaty z
wykorzystaniem zielonych kompetencji i
produktów proekologicznych (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/04/01/173195/3458860

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 04.06.2026 do 05.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Kosmetologów i stylistów, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności w

zakresie zaawansowanych technik stylizacji brwi i rzęs z wykorzystaniem

biotechnologicznych preparatów.

Specjalistów z branży beauty, którzy pragną wprowadzić do swoich

usług nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierające trwałość i

naturalny efekt zabiegu, z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb

klienta.

Osób pracujących w gabinetach kosmetycznych, które chcą oferować

personalizowane zabiegi stylizacji brwi i rzęs, dostosowane do różnych

typów brwi i rzęs oraz wymagań klientów.

Profesjonalistów, którzy dążą do podniesienia kompetencji w zakresie

stylizacji brwi i rzęs z zastosowaniem zaawansowanych

biotechnologicznych produktów, dbając jednocześnie o zrównoważone i

ekologiczne praktyki.

Wszystkie osoby chcące nabyć zielone kompetencje w branży beauty,

w tym dotyczących oszczędzania zasobów, recyklingu, zarządzania

odpadami itp.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 03-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania Koreańskiego Lash Liftu poprzez wdrożenie innowacyjnych

algorytmów modelowania oprawy oka. Kursant nabywa umiejętność parametryzacji struktur keratynowych w systemach

cyfrowych oraz wdraża standard PRT w procesie optymalizacji dokumentacji w chmurze. Wykonuje zabieg w oparciu o

ekoprojektowanie, stosując technologie biokompatybilne redukujące ślad chemiczny i odpady w cyklu życia produktu

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje chemiczne aspekty

algorytmów koreańskiego liftingu oraz

różnice w porowatości struktur

keratynowych

Charakteryzuje działanie preparatów

biokompatybilnych oraz wpływ faz

wzrostu rzęs na proces laminacji.

Test teoretyczny

Opisuje standard PRT w archiwizacji

dokumentacji zabiegowej oraz zasady

ekoprojektowania stanowiska pracy.

Opisuje schemat cyfrowego wywiadu z

klientką oraz procedury redukcji

odpadów w systemie GOZ.

Test teoretyczny

Wdraża innowacyjne algorytmy

parametryzacji oprawy oka w celu

doboru geometrii wałeczków.

Wdraża cyfrowy projekt stylizacji rzęs,

uwzględniając parametry anatomiczne i

pożądany efekt modelowania.

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje zabieg koreańskiego lash liftu

z zastosowaniem technologii

proekologicznych i niskiej emisji

odpadów.

Wykonuje pełną procedurę laminacji

przy optymalnym zużyciu

biopreparatów i materiałów

biodegradowalnych

Analiza dowodów i deklaracji

Promuje standardy zrównoważonego

rozwoju oraz cyfrową transformację w

usługach kosmetycznych.

Promuje postawy proekologiczne i

bezpieczeństwo prawne (Rodo/PRT) w

relacji z klientem.

Analiza dowodów i deklaracji

Identyfikuje odpowiedzialność za

bezpieczeństwo chemiczne i cykl życia

produktu w gabinecie.

dentyfikuje zasady bezpiecznej

utylizacji materiałów i ochrony danych

w systemach chmurowych

Test teoretyczny



Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Uzasadnienie zgodności z dokumentami strategicznymi Województwa Śląskiego

Program Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019–2030

Rozwój kompetencji cyfrowych: Usługa wdraża nowoczesne algorytmy parametryzacji struktur keratynowych z wykorzystaniem

systemów cyfrowych, co podnosi poziom zaawansowania technologicznego w sektorze usług kosmetycznych.

Wsparcie dla mieszkańców: Szkolenie dostarcza wysokospecjalistyczną wiedzę z zakresu innowacyjnych technik stylizacji (model

koreański), zwiększając mobilność zawodową i konkurencyjność kadr na nowoczesnym rynku pracy regionu.

Innowacje technologiczne: Kursant wdraża standard PRT poprzez optymalizację procesową dokumentacji zabiegowej w chmurze, co

stanowi fundament cyfrowej transformacji mikroprzedsiębiorstw.

Regionalna Strategia Innowacji Województwa Śląskiego 2030 (RIS)

Zapewnienie integracyjnej transformacji cyfrowej: Program integruje zaawansowane procesy diagnostyki cyfrowej z usługami

rzemieślniczymi, budując przewagę rynkową w obszarze przemysłów kreatywnych i czasu wolnego.

Rozwój ekosystemu innowacji: Usługa promuje wdrożenie innowacyjnych rozwiązań materiałowych i technologii biokompatybilnych,

stymulując wzrost potencjału technologicznego regionu w obszarze biogospodarki.

Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkańców: Uczestnik nabywa praktyczną umiejętność zarządzania bazami danych klientów i e-

beauty planami, co wpisuje się w cele regionalnej gospodarki opartej na danych.

Zielone kompetencje

Zrównoważony rozwój: Usługa opiera się na koncepcji ekoprojektowania, wykorzystując preparaty o niskim śladzie chemicznym oraz

akcesoria biodegradowalne, co wspiera transformację w kierunku zielonych miejsc pracy.

Treści związane z wpływem na środowisko: Program edukuje w zakresie optymalizacji surowców zgodnie z GOZ oraz wdraża

procedury minimalizacji odpadów niebezpiecznych w systemie zamkniętym, redukując negatywny wpływ usług na środowisko.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku, po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów.

Usługa będzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1h=45min.)

Przerwy nie wliczają się w czas szkolenia.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka rzęs z elementami zrównoważonego rozwoju.

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEŃ 1:

09:00 - 10:30 Innowacyjne standardy pracy w ekosystemie beauty 4.0 TEORIA

Organizacja wysokospecjalistycznego stanowiska w standardzie zielonego miejsca pracy.

Parametryzacja procesów higienicznych i ergonomia operacyjna w duchu GOZ.

Cyfrowe protokoły bezpieczeństwa i zarządzanie dokumentacją w chmurze (standard PRT).

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



10:30 - 12:00 Diagnostyka antropometryczna i parametryzacja struktur TEORIA

Analiza architektury oka z wykorzystaniem cyfrowych algorytmów mapowania rzęs.

Kwalifikacja technologiczna: wywiad cyfrowy, analiza przeciwwskazań i bezpieczeństwo prawne danych.

Budowa struktur keratynowych a fizykochemiczne aspekty absorpcji biopreparatów.

12:00 - 13:00 Fizyka i chemia nowoczesnej laminacji (klasyka vs Korea) TEORIA

Analiza porównawcza procesów redukcji i utleniania w ujęciu technologii koreańskiej.

Dobór parametrów chemicznych preparatów do porowatości i faz wzrostu rzęs.

Inżynieria materiałowa: analiza składu biokompatybilnych systemów liftingujących.

13:00 - 13:15 PRZERWA

13:15 - 14:15 Projektowanie geometryczne i dobór oprzyrządowania PRAKTYKA

Parametryzacja krzywizn i dobór geometrii wałeczków w stylu koreańskim.

Kalkulacja zasobów i optymalizacja zużycia produktów (redukcja śladu chemicznego).

Analiza fizyki napięcia rzęs na formie w celu uzyskania powtarzalności efektu.

14:15 - 16:45 Implementacja technologiczna – Pokaz instruktorski (Live Demo) PRAKTYKA

Demonstracja procedury krok po kroku z wykorzystaniem narzędzi biodegradowalnych.

Implementacja algorytmów modelowania w warunkach rzeczywistych.

Cyfryzacja procesu zabiegowego i archiwizacja dowodów efektów (PRT).

DZIEŃ 2:

09:00 - 12:00 Praktyczna implementacja zabiegowa PRAKTYKA

Samodzielna parametryzacja oprawy oka i wykonanie pełnego cyklu Koreańskiego Lash Liftu.

Optymalizacja procesowa pod nadzorem: kontrola czasu ekspozycji i czystości chemicznej.

Analiza dowodów wdrożenia standardów niskoemisyjnych na stanowisku pracy.

12:00 - 13:00 Analityka post-procesowa i optymalizacja techniki PRAKTYKA

Krytyczna analiza uzyskanych efektów w oparciu o założone parametry geometrii.

Korekta błędów w zakresie kinematyki pracy i depozycji preparatów.

Zarządzanie cyklem życia odpadów po zabiegu w systemie zamkniętym.

13:00 - 13:15 PRZERWA

13:15 - 15:45 Utrwalenie technologii i automatyzacja pracy PRAKTYKA

Samodzielne wykonanie zabiegu z naciskiem na symetrię i oszczędność surowców.

Implementacja e-beauty planu dla klientki (cyfryzacja zaleceń pozabiegowych).

Doskonalenie precyzji operacyjnej w standardzie innowacyjnych usług beauty.

15:45 - 16:45 WALIDACJA test teoretyczny oraz analiza dowodu i deklaracji

Teoria 4h zegarowe - 5h 15 min dydaktyczne

Praktyka10hzegarowych - 13h 15 min dydaktyczne

Walidacja1h zegarowe - 1h 15 min dydaktyczne

Przerwy 30 min ( nie wliczają się w czas szkolenia)

Warunki organizacyjne dla uczestników usługi

Organizator zapewnia infrastrukturę niezbędną do realizacji usługi w standardzie innowacyjnego i zielonego miejsca pracy:

Infrastruktura techniczna: Indywidualne stanowisko zabiegowe wyposażone w profesjonalny fotel/łóżko kosmetyczne, oświetlenie o

barwie neutralnej (zoptymalizowane pod diagnostykę cyfrową) oraz niezbędne oprzyrządowanie do technologii Koreańskiego Lash

Liftu.

Materiały i biopreparaty: Kompletny zestaw produktów biokompatybilnych o niskim śladzie chemicznym, akcesoria biodegradowalne

oraz preparaty do dezynfekcji zgodne z normami środowiskowymi.



Organizacja pracy z modelkami: Uczestnik szkolenia ma obowiązek zapewnienia we własnym zakresie modelki (zgodnie z godzinami

wskazanymi w harmonogramie), co umożliwi samodzielną implementację technik pod nadzorem merytorycznym trenera.

Zasady GOZ: Stanowisko pracy funkcjonuje w systemie zamkniętego obiegu odpadów. Uczestnik zostaje przeszkolony z procedur

minimalizacji zużycia surowców i prawidłowej segregacji materiałów operacyjnych.

Proces walidacji uczestników: Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze

udziału w ocenie swoich kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot

zewnętrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w

formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11

Innowacyjne

standardy pracy

w ekosystemie

beauty 4.0

TEORIA

Martyna Małek 04-06-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 11

Diagnostyka

antropometryczn

a i

parametryzacja

struktur TEORIA

Martyna Małek 04-06-2026 10:30 12:00 01:30

3 z 11  Fizyka i

chemia

nowoczesnej

laminacji

(klasyka vs

Korea) TEORIA

Martyna Małek 04-06-2026 12:00 13:00 01:00

4 z 11  Przerwa Martyna Małek 04-06-2026 13:00 13:15 00:15

5 z 11

Projektowanie

geometryczne i

dobór

oprzyrządowania

PRAKTYKA

Martyna Małek 04-06-2026 13:15 14:15 01:00

6 z 11

Implementacja

technologiczna –

Pokaz

instruktorski

(Live Demo)

PRAKTYKA

Martyna Małek 04-06-2026 14:15 16:45 02:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 11  Praktyczna

implementacja

zabiegowa

PRAKTYKA

Martyna Małek 05-06-2026 09:00 12:00 03:00

8 z 11  Analityka

post-procesowa i

optymalizacja

techniki

PRAKTYKA

Martyna Małek 05-06-2026 12:00 13:00 01:00

9 z 11  Przerwa Martyna Małek 05-06-2026 13:00 13:15 00:15

10 z 11

Utrwalenie

technologii i

automatyzacja

pracy PRAKTYKA

Martyna Małek 05-06-2026 13:15 15:45 02:30

11 z 11

WALIDACJA test

teoretyczny oraz

analiza dowodu i

deklaracji

Martyna Małek 05-06-2026 15:45 16:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Małek

Właścicielka Instytutu Szkoleń Stylizacji Rzęs i Brwi.

Praktykę w stylizacji rzęs rozpoczęła od przedłużania 1:1 i 2/3D(2016), rozwijając się w technikach

Russian Volume (2020) oraz w efektach niestandardowych — mokry efekt, wispy, inspiracje stylem

Kim Kardashian (2021). Specjalistka w laminacji brwi i rzęs(od 2020)łączy geometrię brwi i

architekturę z zabiegami laminacji(2020)oraz stosuje geometrię brwi w makijażu permanentnym

(2022);opracowała podejście „geometria brwi na 4 sposoby”(2023).Posiada kwalifikacje w makijażu

permanentnym: powder/ombre brows (technika Karoliny Kupczak, 2021), fluffy brows (technika

Wioletty Królik, 2023)oraz full lips (technika Barbary Garolis, 2023). Uzupełnia wiedzę techniczną o

chemię produktów stosowanych w PMU (2024).Ukończyła szkolenie instruktorskie oraz

przygotowanie pedagogiczne pod kątem prowadzenia szkoleń (2021)prowadzi szkolenia

marketingowe — w tym wykorzystanie AI w marketingu i sprzedaży(2024).

Prowadzi gabinet promujący ekologiczne produkty — posiada dokument potwierdzający

kompetencje z zakresu zielonych kompetencji, identyfikacji i rodzajów odpadów oraz znajomości

przepisów dotyczących recyklingu. W 2025 roku ukończyła dodatkowe szkolenia: AI od podstaw,

RODO, cyberbezpieczeństwo w firmie oraz ślad węglowy w organizacji — łącząc nowoczesne

technologie, ochronę danych i odpowiedzialność środowiskową w codziennej praktyce. Prowadzący

posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją usługi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

Dostęp do prezentacji multimedialnych i materiałów cyfrowych, które ułatwią naukę i umożliwią powrót do omawianych zagadnień po

zakończeniu szkolenia.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów.

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia

i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut 

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



przerwy nie wliczają się do czasu szkolenia

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Walidacja przeprowadzona będzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodów i deklaracji.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się. 

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych

zielonych umiejętności opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji

Adres

ul. Graniczna 57/-

40-018 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


