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Intensywny kurs jezyka angielskiego B1 -
mata grupa - online (wt/czw 18:00-20:15)

Numer ustugi 2026/04/01/10355/3458720

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
®© 67:00h

B3 30.06.2026 do 24.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

5 025,00 PLN brutto
5025,00 PLN netto
75,00 PLN brutto/h
75,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Kierunek - Rozwdj, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski

Pociag do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kurs dla oséb dorostych. Szkolenie przeznaczone jest dla oséb
posiadajacych wiedze z jezyka ogdlnego na poziomie A2 (opisanym wg
CEFR), chcacych pogtebi¢ swojg wiedze na poziomie B1.

1.

. "Kierunek - Rozwdj"

A WON =

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 21-06-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

67

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Ustuga adresowana dla Uczestnikéw Projektu:

. "Matopolski pocigg do kariery — sezon 1"
. "Nowy start w Matopolsce z EURESem"

. "Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka obcego i konczy sie uzyskaniem
zaswiadczenia o osiggnieciu efektéw uczenia.

Kurs przygotowuje do postugiwania sie jezykiem angielskim, w zakresie gramatyki, stownictwa i fonologii, w stopniu
adekwatnym dla poziomu B1 wedtug CEFR, zgodnie z opisanymi ponizej Efektami Uczenia sie.

Szkolenie na poziomie B1 przeznaczone jest dla oséb, ktére osiggnety poziom A2.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik, postuguje sie jezykiem
angielskim na poziomie B1 - tj.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie z zakresu gramatyki na poziomie
B1.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

poprawnie stosuje struktury

gramatyczne oraz czgs$ci mowy
Rozréznia formy czasownikéw i

poznane czasy terazniejsze, przeszte i
przyszly i poprawnie sie nimi postuguje.

odpowiednie dla tego poziomu

jezykowego. Test teoretyczny

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie z zakresu gramatyki na poziomie
B1.

Test teoretyczny

Uczestnik poszerza zaséb stownictwa

ogélnego na poziomie B1. Uzywa poprawnych czaséw na poziomie

B1, aby méwié o czynnosciach
wykonywanych w chwili méwienia, Wywiad swobodny
wydarzeniach z przesztosci oraz

przesztosci.

Czyta i interpretuje teksty na poziomie
B1 zwigzane z zyciem codziennym,

. L . Test teoretyczny
udzielajgc odpowiedzi na pytania

zwigzane z ich trescia.
Uczestnik formutuje wypowiedzi, ktére

pozwalajg na komunikacje w zyciu

codziennym i w pracy. Porozumiewa sig ptynnie na tyle, Zze

radzi sobie w wigkszosci sytuacji, w

ktérych mozna sie znalez¢ w czasie Wywiad swobodny

podrézy po kraju lub regionie, gdzie
mowi sie danym jezykiem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje 67 godzin lekcyjnych (50:15 godzin zegarowych), zgodnie z harmonogramem szkolenia.
W ramach jednostki lekcyjnej - wskazanej w harmonogramie - nie przewiduje sig przerw.
Szkolenie obejmuje:

e 50% czasu trwania kursu - zajecia teoretyczne
* 50% czasu trwania kursu - zajecia praktyczne

Szkolenie nastawione jest na uzyskanie przez uczestnika praktycznych umiejetnosci postugiwania sie jezykiem angielskim w zyciu
codziennym. Zajecia prowadzone sg metodg komunikatywng i w sposéb réwnomierny rozwijaja cztery umiejetnosci jezykowe: czytanie,
modwienie, stuchanie, pisanie.

Program realizuje standardy, ktére sg zgodne z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/Framework_EN.pdf
Stuchanie

Potrafie zrozumieé gtéwne mysli zawarte w jasnej, sformutowanej w standardowej odmianie jezyka wypowiedzi na znane mi tematy,
typowe dla domu, szkoty, czasu wolnego itd. Potrafige zrozumie¢ gtéwne watki wielu programéw radiowych i telewizyjnych traktujgcych o
sprawach biezacych lub o sprawach interesujgcych mnie prywatnie lub zawodowo — wtedy, kiedy te informacje sa podawane stosunkowo
wolno i wyraznie.

Czytanie

Rozumiem teksty sktadajace sie gtdwnie ze stéw najczesciej wystepujacych, dotyczacych zycia codziennego lub zawodowego. Rozumiem
opisy wydarzen, uczu¢ i pragnien zawarte w prywatnej korespondencji.

Moéwienie

Potrafie sobie radzi¢ w wiekszosci sytuacji, w ktérych mozna sie znalez¢ w czasie podrézy po kraju lub regionie, gdzie méwi sie danym
jezykiem. Potrafie - bez uprzedniego przygotowania — wigcza¢ sie do rozméw na znane mi tematy prywatne lub dotyczace zycia
codziennego (np. rodziny, zainteresowan, pracy, podrézowania i wydarzen biezacych). Potrafie tgczy¢ wyrazenia w prosty sposéb, by
opisywac przezycia i zdarzenia, a takze swoje marzenia, nadzieje i ambicje. Potrafie krétko uzasadnia¢ i objasnia¢ wtasne poglady i plany.
Potrafie relacjonowaé wydarzenia i opowiada¢ przebieg akcji ksigzek czy filmoéw, opisujgc wtasne reakcje i wrazenia.

Pisanie

Potrafie pisa¢ proste teksty na znane mi lub zwigzane z moimi zainteresowaniami tematy. Potrafie pisa¢ prywatne listy, opisujac swoje
przezycia i wrazenia.

Ramowy program szkolenia:

Modut 1: Introductions and Personal Information (Unit 1)



e « Tematyka i stownictwo: Wprowadzenie, dane osobowe, zainteresowania
e Gramatyka: Present Simple vs. Present Continuous, question forms
¢ Funkcje jezykowe: Przedstawianie sig, opowiadanie o sobie, rozmowa o zainteresowaniach

Modut 2: Family and Relationships (Unit 2)

e« Tematyka i stownictwo: Rodzina, relacje miedzyludzkie, przyjaznie
e Gramatyka: Past Simple, regular and irregular verbs, time expressions
* Funkcje jezykowe: Opisywanie relacji rodzinnych, rozmowa o przesztosci

Modut 3: Daily Life and Routines (Unit 3)

e « Tematyka i stownictwo: Codzienne czynnosci, nawyki, hobby
e Gramatyka: Adverbs of frequency, Present Simple for routines
¢ Funkcje jezykowe: Opowiadanie o dniach tygodnia i codziennych nawykach, pytania o preferencje

Modut 4: Food and Eating Out (Unit 4)

e e« Tematyka i stownictwo: Jedzenie, restauracje, przepisy kulinarne
e Gramatyka: Countable and uncountable nouns, some / any, much / many
¢ Funkcje jezykowe: Zamawianie jedzenia, opisywanie potraw, preferencje kulinarne

Modut 5: Free Time and Hobbies (Unit 5)

e ¢ Tematyka i stownictwo: Czas wolny, sport, rozrywki
e Gramatyka: Present Continuous for future arrangements, verb + -ing
¢ Funkcje jezykowe: Planowanie czasu wolnego, opisywanie hobby i zainteresowan

Modut 6: Travel and Holidays (Unit 6)

e « Tematyka i stownictwo: Podréze, wakacje, $rodki transportu
¢ Gramatyka: Comparatives and superlatives, past continuous
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie miejsc, planowanie wyjazdéw, rozmowa o podrézach

Modut 7: Shopping and Money (Unit 7)

e « Tematyka i stownictwo: Zakupy, ceny, finanse
¢ Gramatyka: Quantifiers (too much, too many, enough), modal verbs for necessity and advice
¢ Funkcje jezykowe: Pytanie o ceny, wyrazanie opinii o produktach, rozmowa o potrzebach i zakupach

Modut 8: Health and Fitness (Unit 8)

e < Tematyka i stownictwo: Zdrowie, samopoczucie, styl zycia
¢ Gramatyka: Present Perfect, for and since
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie zdrowia, rozmowa o nawykach zdrowotnych, udzielanie i przyjmowanie porad

Modut 9: Technology and Communication (Unit 9)

e o Tematyka i stownictwo: Technologia, internet, komunikacja
e Gramatyka: First conditional, future forms (will, going to)
¢ Funkcje jezykowe: Opisywanie przysztych wydarzen i przewidywan, rozmowa o technologii i jej wptywie

Modut 10: Life Events and Celebrations (Unit 10)

e e« Tematyka i stownictwo: Wydarzenia zyciowe, Swigta, ceremonie
e Gramatyka: Second conditional, might / may for possibility
¢ Funkcje jezykowe: Rozmowa o wydarzeniach zyciowych, wyrazanie mozliwosci i przypuszczen

Walidacja koricowa: Podsumowanie kursu i test B1
e o Cel: Sprawdzenie umiejetnosci jezykowych uczestnikow
Walidacja skalda sie z 2 cze$ci:

1. Wywiad swobodny, okoto 30% czasu walidacji
2. Test teoretyczny na platformie online (dla szkolen zdalnych w czasie rzeczywistym) lub w szkole (w przypadku szkolen stacjonarnych) do
70% czasu walidacji.



Warunki niezbedne do spetnienia przez UCZESTNIKA, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu - posiadanie wiedzy z
jezyka ogdlnego na poziomie A2 (opisanego wg CEFR).

Szkolenie na poziomie B1 przeznaczone jest dla oséb, ktdre osiggnety poziom A2.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Introductions and

Personal

Information 1 Alina
(¢wiczenia, Barabashova
wspoétdzielenie

ekranu, rozmowa

na zywo)

30-06-2026 18:00 20:15 02:15

Family and

Relationships 1

(éwiczenia, Alina
wspotdzielenie Barabashova
ekranu, rozmowa

na zywo)

02-07-2026 18:00 20:15 02:15

Family and

Relationships 2

(¢wiczenia, Alina
wspotdzielenie Barabashova
ekranu, rozmowa

na zywo)

07-07-2026 18:00 20:15 02:15

Daily Life

and Routines 1

(éwiczenia, Alina
L . 09-07-2026 18:00 20:15 02:15

wspoétdzielenie Barabashova

ekranu, rozmowa

na zywo)

F%%) Daily Life
and Routines 2
(¢wiczenia, Alina
wspotdzielenie Barabashova
ekranu, rozmowa
na zywo)

14-07-2026 18:00 20:15 02:15

Food and

Eating Out 1

(¢wiczenia, Alina 16-07-2026 18:00 20:15 02:15
wspoétdzielenie Barabashova

ekranu, rozmowa

na zywo)



Przedmiot / temat

Food and

Eating Out 2
(wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Free Time

and Hobbies 1
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Free Time

and Hobbies 2
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Travel and

Holidays 1
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Travel and

Holidays 2
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Travel and

Holidays 3
(éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Shopping

and Money 1
(éwiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Prowadzacy

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Data realizacji
zajeé

21-07-2026

23-07-2026

11-08-2026

13-08-2026

18-08-2026

20-08-2026

25-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15



Przedmiot / temat

Shopping

and Money 2
(wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Health

and Fitness 1
(¢wiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Health

and Fitness 2
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Technology and
Communication
1 (éwiczenia,
wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Technology and
Communication
2 (¢wiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

@@ e

Events and
Celebrations 1
(éwiczenia,
wspoétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Life
Events and
Celebrations 2
(éwiczenia,
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Prowadzacy

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Alina
Barabashova

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

01-09-2026

03-09-2026

08-09-2026

10-09-2026

15-09-2026

17-09-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

20:15

Liczba godzin

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15

02:15



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

G Lite

Events and
Celebrations 3 .
. i Alina
(wiczenia, 22-09-2026 18:00 20:15 02:15
- . Barabashova
wspotdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

Podsumowanie
kursu (¢éwiczenia, Alina
Lo . 24-09-2026 18:00 20:15 02:15
wspoétdzielenie Barabashova
ekranu, rozmowa

na zywo)

PEPPXY walidacja
(wspétdzielenie
ekranu, rozmowa
na zywo)

- 24-09-2026 20:15 21:00 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5025,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5025,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Alina Barabashova

‘ ' Nauczyciel jezyka angielskiego. Doswiadczenie od 2014 roku do chwili obecnej. Wyksztatcenie
wyzsze. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegotowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.



222

O Aleksandra Smeaton

‘ ' Nauczyciel jezyka angielskiego. Doswiadczenie od 2019 roku do chwili obecnej. Wyksztatcenie
wyzsze. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegotowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na zajeciach wykorzystywane sg materiaty wtasne Szkoty oraz podrecznik. Koszt materiatéw wtasnych oraz podrecznik wliczony w cene
kursu. Wydawnictwo Oxford University Press.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

1. Wykonanie testu poziomujgcego on-line (https://axonsystem.edu.pl/testy/) lub w siedzibie szkoty.
2. Podpisanie umowy ze szkotg Axon System na realizacje szkolenia.

3. Przystagpienie do walidacji.

4. Zgodnie z regulaminem Projektu "Matopolski Pociag do Kariery - sezon 1", "Nowy start w Matopolsce z EURESem",
"Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe" - Uczestnik zobowigzany jest do obecnosci na zajeciach w wymiarze minimum 80%, w innym
wypadku pokrywa koszty ustugi sam.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektéw MP i/lub NSE.
Zawarto umowe z WUP w Szczecinie w ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Zawarto umowe z WUP w Toruri w ramach Projektu Kierunek-Rozwaj

Warunki techniczne

- szkolenie wytacznie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym na platformie zoom.

Kurs zdalny realizowany jest na platformie zoom.us.

Wymagania konieczne do uruchomienia szkolenia w trybie zdalnym:

- komputer +stuchawki + kamera + mikrofon lub smartfon

- szybkos¢ tacza internetowego minimum 0,6 kbit/s (lub minimum zasieg 3G sieci komorkowej)
Koniecznos¢ pobrania i zainstalowania na komputerze/smartfonie aplikacji:

na telefon iPhone:

https://apps.apple.com/us/app/id546505307

na telefon Android:



https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings

na komputer stacjonarny/laptop (zalecane):

https://zoom.us/client/latest/ZoomInstaller.exe

W przypadku probleméw z instalacjg, Szkota zapewnia wsparcie w instalacji i pierwszym uruchomieniu szkolenia testowego.

W czasie problemoéw z potgczeniem nalezy niezwtocznie kontaktowac sie ze Szkotg pod wskazanymi w ustudze numerami telefonu i e-
mail.

Waznos$¢ linku do kursu online: do korica trwania kursu.

Spotkanie jest w catosci rejestrowane zgodnie z wymaganiami na potrzeby kontroli i monitoringu, zgodnie z zapisami regulaminéw
projektow wspotfinansowanych ze srodkéw UE.

Kontakt

ﬁ E-mail sekretariat@axonsystem.edu.pl

Telefon (+48) 604 714 391

Pawet Hejduk



