
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


BEAUTY SALON

ANGELIKA

TACZYŃSKA

    4,9 / 5

770 ocen

Stylizacja rzęs metodą 1:1,2/3D,4/6D oraz
henna brwi.

Numer usługi 2026/03/31/138468/3453605

6 300,00 PLN brutto

6 300,00 PLN netto

157,50 PLN brutto/h

157,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Bydgoszcz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 28.05.2026 do 31.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Usługa rozwojowa skierowana jest do osób dorosłych (18+), które z

własnej inicatywy chcą nabyć lub podnieść kompetencje zawodowe w

zakresie stylizacji rzęs oraz laminacji rzęs i brwi.

Usługa adresowana jest do osób początkujących oraz pracujących w

branży beauty, w szczególności stylistek rzęs, kosmetologów oraz osób

planujących rozpoczęcie działalności w tym zakresie.

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 27-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi rozwojowej jest nabycie oraz podniesienie kompetencji zawodowych uczestników w zakresie stylizacji rzęs

metodą 1:1, 2–3D oraz 4–6D, a także wykonywania henny brwi, z uwzględnieniem zasad higieny, bezpieczeństwa pracy

oraz doboru metod do indywidualnych potrzeb klienta.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wymienia zasady BHP oraz

higieny pracy obowiązujące w stylizacji

rzęs

wskazuje minimum 5 zasad BHP,

opisuje zasady dezynfekcji i organizacji

stanowiska pracy,

wymienia zagrożenia związane z

wykonywaniem zabiegów.

Wywiad swobodny

Uczestnik identyfikuje

przeciwwskazania do wykonywania

zabiegów stylizacji rzęs

wymienia przeciwwskazania zdrowotne,

wskazuje sytuacje wymagające

odmowy wykonania zabiegu,

uzasadnia decyzję o kwalifikacji klienta.

Wywiad swobodny

Uczestnik dobiera odpowiednią metodę

stylizacji rzęs (1:1, 2–3D oraz 4-D)do

typu oka i rzęs naturalnych.

analizuje typ oka i kondycję rzęs

naturalnych,

uzasadnia wybór metody stylizacji,

dobiera parametry (długość, skręt,

grubość).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje samodzielnie

stylizację rzęs metodą 1:1, 2–3D oraz 4-

6 D oraz przeprowadza zabieg henny

pudrowej, z uwzględnieniem doboru

metody do typu oka.

prawidłowo przygotowuje stanowisko

pracy,

przeprowadza wywiad z modelką,

wykonuje aplikację zgodnie z zasadami

techniki,

zachowuje bezpieczeństwo i higienę

pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program usługi obejmuje kompleksowe przygotowanie uczestników do wykonywania zabiegów stylizacji rzęs oraz henny brwi, z

uwzględnieniem aktualnych standardów branżowych, zasad bezpieczeństwa oraz jakości usług.

W ramach usługi realizowane są następujące zagadnienia:

• organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP i higieny

• przygotowanie klienta do zabiegu oraz przeprowadzenie konsultacji

• analiza stanu rzęs naturalnych oraz dobór odpowiedniej metody stylizacji

• charakterystyka metod stylizacji rzęs: 1:1, 2–3D oraz 4–6D

• techniki aplikacji rzęs oraz praca z różnymi skrętami i długościami

• najczęstsze błędy w stylizacji rzęs oraz sposoby ich eliminacji

• wykonywanie stylizacji rzęs metodą 1:1, 2–3D oraz 4–6D (część praktyczna)

• wykonywanie zabiegu henny brwi (część praktyczna)

• zasady pielęgnacji rzęs i brwi po zabiegu

• standardy obsługi klienta oraz komunikacja

Łączna liczba godzin :40 godzin (1 godzina =45 minut).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 21

Organizacja

stanowiska

pracy, zasady

BHP i higieny,

przygotowanie

klienta do

zabiegu

ANGELIKA

TACZYŃSKA
28-05-2026 08:00 10:30 02:30

2 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
28-05-2026 10:30 10:45 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 21  Budowa

rzęs naturalnych,

przeciwwskazani

a do zabiegu,

konsultacja z

klientem

ANGELIKA

TACZYŃSKA
28-05-2026 10:45 13:15 02:30

4 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
28-05-2026 13:15 13:30 00:15

5 z 21

Wprowadzenie

do metody 1:1,

techniki aplikacji,

ćwiczenia

praktyczne

ANGELIKA

TACZYŃSKA
28-05-2026 13:30 16:00 02:30

6 z 21

Doskonalenie

metody 1:1 –

praca praktyczna

na modelkach

ANGELIKA

TACZYŃSKA
29-05-2026 08:00 10:30 02:30

7 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
29-05-2026 10:30 10:45 00:15

8 z 21

Wprowadzenie

do metod

objętościowych

2–3D, dobór rzęs,

kierunki stylizacji

ANGELIKA

TACZYŃSKA
29-05-2026 10:45 13:15 02:30

9 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
29-05-2026 13:15 13:30 00:15

10 z 21  Ćwiczenia

praktyczne –

tworzenie kępek,

aplikacja 2–3D

ANGELIKA

TACZYŃSKA
29-05-2026 13:30 16:00 02:30

11 z 21  Techniki

stylizacji rzęs 2–

3D i 4–6D, dobór

efektów do oka

klienta

ANGELIKA

TACZYŃSKA
30-05-2026 08:00 10:30 02:30

12 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
30-05-2026 10:30 10:45 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 21  Ćwiczenia

praktyczne –

stylizacja rzęs

metodami

objętościowymi

ANGELIKA

TACZYŃSKA
30-05-2026 10:45 13:15 02:30

14 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
30-05-2026 13:15 13:30 00:15

15 z 21  Henna

brwi –

przygotowanie,

dobór koloru,

wykonanie

zabiegu

ANGELIKA

TACZYŃSKA
30-05-2026 13:30 16:00 02:30

16 z 21

Samodzielna

stylizacja rzęs

przez

uczestników –

praca praktyczna

ANGELIKA

TACZYŃSKA
31-05-2026 08:00 10:30 02:30

17 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
31-05-2026 10:30 10:45 00:15

18 z 21

Doskonalenie

technik,

eliminacja

błędów,

indywidualne

korekty

ANGELIKA

TACZYŃSKA
31-05-2026 10:45 13:15 02:30

19 z 21  Przerwa
ANGELIKA

TACZYŃSKA
31-05-2026 13:15 13:30 00:15

20 z 21  Ocena

praktyczna i

podsumowanie

szkolenia

ANGELIKA

TACZYŃSKA
31-05-2026 13:30 15:45 02:15

21 z 21  Walidacja
ANGELIKA

TACZYŃSKA
31-05-2026 15:45 16:00 00:15



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANGELIKA TACZYŃSKA

Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doświadczeniem. Od 2018

prowadzi własny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w szkoleniach z

kosmetologii estetycznej. Pani Angelika specjalizuje się w zabiegach oraz przeszła kursy oraz

szkolenia z zakresu: mezoterapii igłowej 2019 r. lipolizy iniekcyjnej 2019 r. stymulatorów tkankowych

2020 r. Nici PDO/PLLA 2021 r. powiększania i modelowania ust 2021 r. wypełnianie zmarszczek

kwasem hialuronowym 2020 r. hialuronidaza 2020 r. anatomia twarzy 2019 r. pierwsza pomoc w

gabinecie kosmetycznym. Pani Angelika ma bogate doświadczenie w dostarczaniu usług z zakresu

kosmetyki, prowadzi szkolenia od ponad 5 lat, posiada rozległą wiedzę na temat obsługi urządzeń

kosmetycznych oraz ukończyła szkolenie pedagogiczne, kursy związane z wykorzystaniem mediów

społecznościowych czy budowaniem marki osobistej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy usługi otrzymują materiały szkoleniowe w formie papierowej, obejmujące w szczególności:

skrypt szkoleniowy zawierający opis metod stylizacji rzęs 1:1, 2–3D,4-6D oraz henna pudrowa

instrukcje krok po kroku dotyczące wykonywania zabiegów

checklisty BHP i higieny pracy w usługach kosmetycznych,

karty przeciwwskazań oraz zaleceń pozabiegowych dla klienta,

materiały pomocnicze umożliwiające samodzielne utrwalanie wiedzy po zakończeniu szkolenia.

Materiały są wykorzystywane w trakcie realizacji usługi oraz pozostają do dyspozycji uczestników po jej zakończeniu w celu dalszego

rozwoju kompetencji.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych

bonów szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 157,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 157,50 PLN



Adres

ul. Jana Zamoyskiego 5

85-063 Bydgoszcz

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt


Angelika Taczyńska

E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137


