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Brak ocen dla tego dostawcy

Manicure hybrydowy , przedtuzenie
paznokcie na szablonie w ksztatcie owal,
przedtuzenie zelowe na szablonie w
ksztatcie migdat/owal z elementami
szybkich zdobien salonowych - szkolenie

Numer ustugi 2026/03/31/191245/3453473

© Sepélno Krajeniskie

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 56:00h

5 15.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

6 384,00 PLN brutto
6 384,00 PLN netto
114,00 PLN brutto/h
114,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

¢ Szkolenie skierowane jest do oséb posiadajgcych podstawowa wiedze z

zakresu stylizacji paznokci, aby rozwing¢ swoje kompetencje w pracy z

systemem zelowym

Grupa docelowa ustugi

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie — szkolenie ma

charakter podstawowo—-rozszerzajacy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4
Data zakonczenia rekrutacji 14-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

56

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie i rozwiniecie kompetencji w zakresie wykonywania manicure hybrydowego oraz
przedtuzania paznokci metoda zelowg w podstawowych ksztattach salonowych, zgodnie z zasadami higieny pracy,
bezpieczenstwa oraz podstaw architektury stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

harakteryzuje i rozréznia metody
stylizacji oprawy oka,

charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do poznanych

zabiegow,
Uczestnik postuguje sig¢ wiedza 9

dotyczac konywania zabieg6
yczacq wykonywania zablegow z omawia i charakteryzuje sprzet oraz Wywiad swobodny

zakresu laminacji brwi i rzes oraz . .
akcesoria zabiegowe,

stosowania henny pudrowe;j.
definiuje zasady higieny, dezynfekc;ji i

sterylizacji w gabinecie,

charakteryzuje i omawia mozliwe
powiktania oraz reakcje pozabiegowe.

Uczestnik przygotowuje stanowisko Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy oraz wykonuje poznane na pracy oraz wykonuje poznane na Obserwacja w warunkach
szkoleniu zabiegi z zakresu stylizacji szkoleniu zabiegi z zakresu stylizacji symulowanych

oprawy oka. oprawy oka.

omawia zasady etyki zawodowej
stylisty brwi i rzes (dyskrecja,
cierpliwos$¢, uprzejmosé, uczciwosc),

stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej,

Uczestnik charakteryzuje i stosuje jest Swiadomy swojej postawy i
zasady pracy z klientem w gabinecie odpowiedzialnosci podczas Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stylizacji brwi i rzes. wykonywania zabiegéw,

komunikuje i uzasadnia efekty
zabiegowe klientowi,

wykazuje $wiadomos¢ potrzeby

ciggtego rozwoju zawodowego w
obszarze stylizacji oprawy oka.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia

Manicure hybrydowy

e BHP i organizacja stanowiska pracy

¢ Budowa paznokcia

* Przygotowanie ptytki

* Manicure hybrydowy - praca pod skorki
* Aplikacja bazy, koloru i topu

Przedtuzenie paznokcie na szablonie w ksztatcie owal
Zakres:

¢ Podktadanie formy

* Budowa szkieletu paznokcia
* Apexikrzywa C

e Opracowanie ksztattu owal
¢ Korekta techniczna stylizaciji

Przedtuzenie zelowe na szablonie w ksztalcie migdat/owal z elementami szybkich zdobier salonowych

e Geometria migdata

* Podktadanie formy

e Budowa konstrukcji paznokcia

e Opracowanie linii $wiatta

e Geometria kwadratu salonowego

e Budowa trwatej konstrukcji

¢ Babyboomer, ombre

e Zdobienia pytkiem i folig

¢ Techniki szybkich zdobien salonowych

Ustuga skierowana jest do 0s6b rozpoczynajacych rozwéj kompetencji w zakresie stylizacji paznokci.
Brak formalnych wymagan wstepnych.
Warunki organizacyjne: Szkolenie jest indywidualne

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadaé realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Warunki organizacyjne:

Grupa moze liczy¢ maksymalnie 5 osoby.



Szkolenie trwa 56 godziny.

Zajecia beda odbywalty sie bez podziatu na grupy.

Przerwy sag wliczone w czas trwania szkolenia.

Na poczatku szkolenia bedzie miat miejsce test sprawdzajgcy aktualny poziom wiedzy uczestnikéw.
Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)

Na szkoleniu beda obecne modelki na ktérych bede przeprowadzane zabiegi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 1

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
SANDRA
Modut 1 15-05-2026 09:00 11:00 02:00
OLSZEWSKA
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 384,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 384,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 114,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 114,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O SANDRA OLSZEWSKA

‘ ' Instruktor posiada wieloletnie doswiadczenie zawodowe w obszarze stylizacji oprawy oka,
obejmujace wykonywanie zabiegéw henny pudrowej, laminacji brwi, liftingu, botoxu oraz laminacji
rzes. Na co dzien pracuje w gabinecie kosmetycznym, realizujgc zabiegi na klientach oraz dbajac o



wysokie standardy jakosci i bezpieczenstwa ustug.

Osoba prowadzaca szkolenie systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, regularnie uczestniczac w
szkoleniach, warsztatach i kursach branzowych, sledzgc aktualne trendy oraz nowe techniki w
stylizacji brwi i rzes. Zdobyta wiedza jest na biezgco wdrazana w codziennej pracy oraz
przekazywana uczestnikom szkolen w sposéb praktyczny i zrozumiaty.

Instruktor posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i pracy z kursantami, ktadac szczegdlny
nacisk na prawidtowg technike, bezpieczenstwo zabiegowe, higiene pracy oraz indywidualne
podejscie do uczestnika. Szkolenia prowadzone sg w oparciu o aktualne standardy branzowe, z
uwzglednieniem realnych warunkéw pracy w gabinecie kosmetycznym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje materiaty dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej ustugi, przygotowane
przez organizatora szkolenia.

W ramach szkolenia uczestnik ma zapewnione:

e materiaty szkoleniowe w formie drukowanej lub elektronicznej, obejmujgce zagadnienia teoretyczne zwigzane ze stylizacjg oprawy
oka,

¢ dostep do preparatéw i produktéw wykorzystywanych podczas zabiegéw: henna pudrowa, preparaty do laminacji, liftingu i botoxu rzes
oraz produkty pomocnicze,

¢ narzedzia i akcesoria zabiegowe niezbedne do wykonania éwiczen praktycznych,

« $rodki ochrony i higieny pracy (rekawiczki jednorazowe, $rodki dezynfekcyjne),

¢ dostep do stanowiska pracy w petni przygotowanego do realizacji czesci praktycznej,

¢ modelki do éwiczen praktycznych podczas szkolenia.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje potwierdzenie udziatu w ustudze szkoleniowe;j.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie skierowane jest dla przedsiebiorcéw, wtascicieli oraz pracownikdw, ktérzy pracujg w sektorze beauty jak réwniez dla oséb ktére chca
zacza¢ pracowac w branzy.

Zapisujac sie na usfuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektow uczenia sie.

Cena ustugi rozwojowej nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci koszty srodkéw trwatych
przekazywanych przedsigbiorcom lub ich pracownikom, koszty dojazdu i zakwaterowania.

Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier zwolnione od
podatku od towaréw i ustug sa ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
$rodkéw publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane.



Adres

ul. Kamila Baczynskiego 1
89-400 Sepodlno Krajenskie

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

O Sandra Olszewska

ﬁ E-mail sangra_19@wp.pl

Telefon (+48) 600 579 404



