Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny brwi - szkolenie
Numer ustugi 2026/03/31/203309/3452880

</

Klaudia Panek BEZ

© Mogilany
RETUSZU

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
5 ocen ® 41:00h

5 25.05.2026 do 27.05.2026

Informacje podstawowe

4 920,00 PLN brutto
4920,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa ustugi Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek i poczatkujgcych lingeristek.
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 24-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 141

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zabiegdw makijazu permanentnego brwi na
wysokim poziomie technicznym i estetycznym. Uczestnik szkolenia uzupetnia wiedze teoretyczng, doskonali
umiejetnosci praktyczne podczas pracy na modelkach oraz poznaje rézne urzadzenia i pigmenty wykorzystywane w

makijazu permanentnym

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy

Przekazuje klientce zalecenia
pozabiegowe

Dobiera urzadzenie i pigment do
indywidualnych potrzeb klientki

Wykonuje rysunek wstepny brwi

Prowadzi pigmentacje zgodnie z
technika

Dokumentuje efekty pracy
fotograficznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
narzedzia i utrzymuje porzadek w
trakcie zabiegu

Formutuje jasne i spdjne wskazéwki
dotyczace pielegnacji po zabiegu

Wybiera odpowiednie urzadzenie i
pigment z uwzglednieniem efektu,
rodzaju skoéry i oczekiwan

Tworzy symetryczny i proporcjonalny
szkic brwi przed pigmentacja

Wprowadza pigment rGwnomiernie,
zachowuje wtasciwg gtebokos¢ i
kierunek pracy

Wykonuje estetyczne i czytelne zdjecia
brwi po zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

DZIEN 1 — TEORIA + PRZYGOTOWANIE

1. Wprowadzenie do PMU

e Czym jest makijaz permanentny

e Ro&znice: microblading vs maszynowy PMU
e Wskazania i przeciwwskazania

e BHP i zasady higieny

2. Budowa skoéry

e Warstwy skory
e Jak skdra wptywa na pigment
¢ Typy skory (sucha, ttusta, mieszana, dojrzata)

3. Kolorymetria

Podstawy teorii koloru

Pigmenty ciepte vs chtodne

Neutralizacja (np. czerwone, szare, sine brwi)
Dobér koloru do:

e typu urody

¢ koloru wtoséw

o fototypu skory

1N

. Sprzet i produkty

e Maszynki (rotacyjne)

e Igty / kartridze (rodzaje i zastosowanie)
e Pigmenty — sktad i jakos¢

e Znieczulenia (pierwotne / wtérne)

5. Konsultacja z klientka

¢ Wywiad zdrowotny

e Karta klienta

e Oczekiwania vs realny efekt
e Zgoda na zabieg

DZIEN 2 - PRAKTYKA TECHNICZNA

6. Rysunek wstepny (mapa brwi)

e Zasady geometrii brwi
¢ Wyznaczanie punktéw:
e poczatek
e tuk
e koniec

e Symetria twarzy
* Praca nitka / linijka / suwmiarka

7. Techniki pigmentac;ji



e Ombre brows (podstawowa technika)
¢ Pudrowe brwi (soft shading)
¢ Wprowadzenie do hairstroke / combo

8. Praca na sztucznej skoérze

¢ Nauka reki

e Roéwnomierne nasycenie pigmentem
¢ Kontrola gtebokosci

¢ Cieniowanie (gradient)

DZIEN 3 — MODELE + PRAKTYKA

9. Przygotowanie stanowiska

e Sterylnosé
¢ Organizacja pracy

10. Zabieg krok po kroku

1. Konsultacja

2. Rysunek wstepny

3. Dobér koloru

4. Znieczulenie

5. Pigmentacja (I przejscie)
6. Dopigmentowanie

7. Korekty

11. Praca na modelce

e Wykonanie zabiegu pod okiem instruktora
¢ Najczestsze btedy i ich korekta

12. Pielegnacja pozabiegowa

Warunki organizacyjne:

Szkolenie trwa 32 godzin edukacyjnych.

Przerwy nie wliczaja sie w czas prowadzonych zajeé.

Zajecia bedg odbywaty sie bez podziatu na grupy. Przerwy nie sg wliczone w czas trwania szkolenia.

Walidacja efektéw uczenia sie bedzie realizowana w formie testu pisemnego przygotowanego przez osobe prowadzaca ustuge rozwojowa. Test
sktada sie z pytan zamknietych wraz z kluczem odpowiedzi, dlatego nie wymaga od osoby oceniajacej specjalistycznych kwalifikacji w dziedzinie
objetej szkoleniem. Oceny testéw dokona pracownik Dostawcy Ustugi, posiadajgcy kompetencje organizacyjne, doswiadczenie w zarzadzaniu
procesami oraz umiejetnosci w zakresie rzetelnej weryfikacji wynikow.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 1



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
Modut 1 Klaudia Panek 25-05-2026 08:00 09:30 01:30
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Klaudia Panek

Certyfikowana trenerka mentalna, trenerka makijazu permanentnego (PMU) oraz usuwania makijazu
permanentnego, charyzmatyczna mowczyni i liderka opinii w branzy beauty oraz rozwoju
osobistego.

Redaktorka naczelna magazynu motywacyjnego ,Bez Retuszu”.

Przez 10 lat zwigzana z korporacjg, gdzie zdobywata doswiadczenie w sprzedazy, komunikacji i
zarzadzaniu zespotami. Dzis$ jest wtascicielka kilku gabinetéw kosmetologicznych oraz twérczynia
Akademii Bez Retuszu — miejsca szkoleniowego ksztatcgcego specjalistow w zakresie makijazu
permanentnego, usuwania PMU, obstugi klienta premium oraz rozwoju biznesu w branzy beauty.

Mentorka kobiet, ktéra tgczy psychologie sprzedazy, trening mentalny i realia biznesu ustugowego,
budujgc u swoich podopiecznych pewnos¢ siebie, niezaleznosé i odwage w dziataniu. W swojej
pracy pokazuje, ze luksus zaczyna sie nie od ceny, lecz od jakosci relacji, komunikacji i wewnetrznej
postawy lidera.

Wystepuje na scenach konferencyjnych, prowadzi szkolenia i warsztaty dla wtascicielek salonéw
beauty oraz zespotéw ustugowych, inspirujgc do swiadomego przywddztwa, etycznej sprzedazy i

budowania marek opartych na autentycznosci — bez retuszu.

Jest réwniez autorkg programu rozwojowego poswieconego swiadomej obecnosci w mediach



spotecznosciowych, w ktérym pokazuje, jak budowa¢ marke osobistg i pewnos¢ siebie bez presiji
perfekcji, filtrow i poréwnan. W swoich wystgpieniach i szkoleniach otwarcie méwi o wptywie social
medioéw na psychike, poczucie wtasnej wartosci i

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja materiaty szkoleniowe z prezentacjg oraz miejscem na notatki wtasne.

Informacje dodatkowe

Po szkoleniu kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat.
Szkolenie trwa 32 godzin edukacyjnych (45min)
Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej oraz zaliczenie zajeé.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z VAT ze zgodnie z podstawg prawna: Stosownie do tresci § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnien od podatku towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien zwolnione od
podatku od towaréw i ustug sa ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
$rodkow publicznych, oraz $wiadczenie ustug i dostawa towaréw Scisle z tymi ustugami zwigzane.

Adres prowadzanie szkolenia
32-031 Mogilany

Krakowska 39

Adres

ul. Krakowska 39
32-031 Mogilany

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail m.laskosz@medi-comp.pl

Telefon (+48) 513 057 473

MICHAL LASKOSZ



