Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs szycia odziezy lekkiej damskiej 6 500,00 PLN brutto
6 500,00 PLN netto

54,17 PLN brutto/h
54,17 PLN netto/h
325,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/31/151436/3449249

BASIA OLEJNICZAK

Pracownia Sukien
Slubnych i
Wieczorowych
Atelier Bizarre
Barbara Olejniczak-
Tunajek

© Szczecin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 120h

5 20.04.2026 do 25.05.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Adresaci szkolenia

Szkolenie przeznaczone dla:

e 0s6b, ktére nie miaty wezesniej stycznosci z maszyna do szycia —
czyli dla zupetnie poczatkujacych;

e 0s6b z podstawowa wiedzg lub umiejetnosciami krawieckimi, kt6re
chca poszerzyé swoje kompetencje i zaja¢ sie szyciem bardziej
zaawansowanych ubran;

e 0s6b marzacych o pracy w branzy odziezowej — zaréwno jako krawiec

Grupa docelowa ustugi / krawcowa, jak i w pokrewnych rolach (np. konstruktor, projektant);

e przysztych i obecnych studentéw kierunkéw zwigzanych z moda i
projektowaniem odziezy, ktérzy chcag zdoby¢ praktyczne umiejetnosci;

e 0s6b planujacych zatozy¢ wtasna dziatalno$¢ odziezowa lub marke
modowa, ktdre potrzebujg wiedzy praktycznej od podstaw;

¢ tych, ktérzy chca sie przygotowac do egzaminu czeladniczego w
zawodzie krawca.

¢ pracodawcow chcacych podniesé kwalifikacje swoich pracownikéw,
np. w pralniach chemicznych, zaktadach ustugowych lub punktach
poprawek krawieckich, gdzie dodatkowe umiejetnosci szycia moga
poszerzy¢ zakres oferowanych ustug.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 13-04-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 120

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Po kursie uczestnik potrafi:

- samodzielnie wykona¢ proste elementy odziezy damskiej,

- dobra¢ odpowiednie tkaniny i dodatki krawieckie,

- wykona¢ podstawowe i Srednio zaawansowane techniki krawieckie,

- zrealizowa¢ odziez damska lekka lub poprawki krawieckie zgodnie z zasadami technologii,

- przygotowac sie do pracy w zawodzie krawca lub prowadzenia dziatalnosci ustugowej w zakresie szycia i przerébek
odziezy.

- efektywnie komunikowa¢ sie z klientem w procesie zamodwienia i dopasowania odziezy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Wiedza - uczestnik po ukoriczeniu
kursu:

zna budowe maszyn i urzadzen
krawieckich oraz zasady ich
bezpiecznej obstugi,

rozréznia rodzaje materiatéw
widkienniczych, ich wtasciwosci i
zastosowanie,

zna podstawy konstruowania i
modelowania form odziezowych
damskich,

rozumie proces technologiczny
powstawania odziezy,

zna terminologie zawodowag i zasady

BHP obowigzujgce w pracowni
krawieckiej.

Kryteria weryfikacji

-zna budowe maszyn i urzadzen
krawieckich oraz zasady ich
bezpiecznej obstugi, konserwacji i
prawidtowego uzytkowania,

-rozréznia rodzaje materiatéw
wiokienniczych, ich wiasciwosci,
zastosowanie oraz sposo6b doboru do
réznych fasonéw i przeznaczenia
odziezy,

-zna podstawy konstruowania i
modelowania form odziezowych , w tym
korekty i dopasowania form do sylwetki
damskiej, potrafi stworzy¢ siatke
konstrukcyjng podstawowych rodzajow
odziezy lekkiej damskiej jak spodnica,
bluzka, sukienka, spodnie itd.

- rozumie proces technologiczny
powstawania odziezy — od projektu,
przez konstrukcje, szycie, az po
wykonczenie,

- zna terminologie zawodowa oraz
przepisy i zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy obowigzujgce w pracowni
krawieckiej,

- rozumie znaczenie prawidtowej
komunikac;ji z klientem w procesie
zamowienia odziezy i dopasowania
wyrobdéw do indywidualnych potrzeb,

- zna podstawowe zasady estetyki,
kompozycji i dopasowania fasonu do
sylwetki. Rozpoznaje typy figur
kobiecych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci — uczestnik potrafi:

opracowac konstrukcje odziezy:
spodnicy, bluzki, sukienki, spodni.

wykonaé modelowanie form i
przygotowac szablony krawieckie,

prawidtowo wykroi¢ i uszy¢ wyréb
odziezowy zgodnie z dokumentacja
technologiczna,

dobraé¢ odpowiednia technologie szycia
i wykonczenia,

dokona¢ poprawek i dopasowan
odziezy do sylwetki klienta,

zorganizowac wiasne stanowisko pracy
zgodnie z zasadami ergonomii i BHP.

Kryteria weryfikacji

- opracowac konstrukcje odziezy
damskiej w tym spodnicy, bluzki,
sukienki, spodni

- wykona¢ modelowanie form oraz
przygotowa¢ kompletne szablony
krawieckie do odszycia wyrobu,

- prawidtowo wykroi¢ elementy i uszy¢
wyréb odziezowy zgodnie z
dokumentacja technologiczng i
zasadami profesjonalnego szycia,

- dobra¢ odpowiednia technologie
szycia, rodzaj $ciegow, tkanin i
dodatkéw krawieckich w zaleznosci od
rodzaju wyrobu,

- wykona¢ dopasowania i poprawki
odziezy do sylwetki klienta, zachowujac
estetyke i proporcje fasonu,

- organizowac¢ wtasne stanowisko pracy
zgodnie z zasadami ergonomii i
przepisami BHP,

- komunikowac sie z klientem w sposdb
profesjonalny — przeprowadzi¢
rozmowe w celu ustalenia potrzeb,
oczekiwan i zakresu ustugi,

- przygotowac odziez do przymiarek i
konicowej prezentaciji, dbajac o jakos¢ i
estetyke wykonania.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Kompetencje spoteczne — uczestnik:

potrafi samodzielnie planowac i
organizowac wtasna prace,

dba o jako$é¢, estetyke i terminowos¢
wykonania zlecen,

potrafi wspotpracowaé z innymi i
komunikowac¢ sie z klientem,

przyjmuje konstruktywna krytyke i
wykorzystuje ja w pracy,

wykazuje odpowiedzialno$¢ i

profesjonalizm w realizacji zadan
zawodowych.

Cel biznesowy

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

potrafi samodzielnie planowac,
organizowac i ocenia¢ efekty wtasnej

pracy,

dba o jakosé, estetyke, doktadnosé i
terminowo$¢ wykonania zlecen
krawieckich,

potrafi wspoétpracowaé z innymi oraz
skutecznie i uprzejmie komunikowaé
sie z klientem,

potrafi rozpoznaé potrzeby i
oczekiwania klienta, doradzi¢ X .
N . . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
odpowiednie rozwigzania techniczne i

estetyczne,

przyjmuje konstruktywna krytyke i
wykorzystuje jg do doskonalenia swoich
umiejetnosci,

wykazuje odpowiedzialnosé¢, rzetelnoscé
i profesjonalizm w realizacji zadan
zawodowych,

przestrzega zasad etyki zawodowej
oraz dba o pozytywny wizerunek
zawodu krawca.

Celem biznesowym jest zdobycie praktycznych umiejetnosci szycia odziezy damskiej lekkiej w celu zwiekszenia
konkurencyjnosci zawodowej oraz rozwoju dziatalnosci w branzy krawieckiej poprzez wprowadzenie nowych ustug i

produktéw odziezowych.

/ Wyjasnienie SMART
S — szczegotowy

Cel jasno okresla:

zdobycie kwalifikacji,

przygotowanie do egzaminu sprawdzajgcego,

rozwdj dziatalnosci lub zwiekszenie kompetencji pracownikéw,
wdrozenie konkretnych ustug (szycie miarowe, poprawki).

M — mierzalny

weryfikacja przez zdanie egzaminu sprawdzajgcego lub

udokumentowane poszerzenie zakresu ustug / rozpoczecie dziatalnosci odziezowe;j.



A — uzgodniony

obejmuje wszystkich: uczestnikdw, prowadzgcego, organizacje zamawiajgcy i dostawce ustugi,
wynika bezposrednio z efektéw uczenia sig i zakresu kursu.

R — realistyczny

kurs daje komplet kompetencji zawodowych wystarczajgcych do podejscia do egzaminu sprawdzajgcego w zakresie
szycia odziezy damskiej lekkiej, po 6 miesigcach codziennego wdrazania nabytej wiedzy i praktyki, pozwala na
wdrozenie nowych ustug i szycia odziezy lekkiej damskiej, otwarcie dziatalnosci w tym zakresie.

T — terminowy
maksymalnie 6 miesiecy po ukonczeniu ustugi.

Efekt ustugi

EFEKT USLUGI

Efektem ustugi bedzie pozyskanie przez pracodawce lub przedsiebiorstwo pracownika (lub przysztego pracownika) posiadajgcego praktyczne
umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonania odziezy lekkiej damskiej, szycia miarowego, wykonywania poprawek i dopasowan oraz realizacji
petnego procesu ustugi krawieckiej — od zdjecia miary, przez przygotowanie form, odszycie i przymiarki, az po wykonanie finalnego wyrobu.

Uczestnik zdobedzie kompetencje umozliwiajgce mu przystgpienie do egzaminu sprawdzajgcego, a nabyte kwalifikacje zostang wykorzystane
na przyktad w dziatalno$ci zawodowej — poprzez uruchomienie lub rozszerzenie ustug w firmie, zatozenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej.
Uczestnik zwiekszy wtasng samodzielnos¢ w zakresie szycia odziezy damskiej lekkiej.

Efekt ustugi przyczyni sie do podniesienia jakosci Swiadczonych ustug, zwiekszenia konkurencyjnosci wtasnej firmy lub firmy, w ktérej uczestnik
zostanie zatrudniony.

KRYTERIA WERYFIKACJI OSIAGNIECIA EFEKTU USLUGI
1. Wykonanie przez uczestnika kompletu wyrobéw odziezowych

* spddnica, bluzka, sukienka, spodnie oraz projektu wtasnego.
¢ Kryterium spetnione, jesli: wszystkie wyroby sg poprawnie skrojone, uszyte i wykoriczone zgodnie z technologia.

2. Opracowanie konstrukcji i szablonéw do odszycia

Uczestnik wykonuje konstrukcje/ szablony/ formy: spédnicy, bluzki, sukienki, spodni.

Kryterium spetnione, jesli: gotowe formy sg poprawne technologicznie, proporcjonalne i mozliwe do odszycia bez btedéw.
3. Wykonanie poprawek i dopasowan odziezy

Poprawki: skracanie, zwezanie, korekty obwodéw, dopasowanie, zamki zwykte i kryte, kieszenie réznego typu, mankiety, rozporki.
Kryterium spetnione, jesli: poprawki sg estetyczne i zgodne z zasadami rzemiosta.

4. Realizacja petnego procesu ustugi krawieckiej

Zdjecie miary, konsultacja z klientem, dokumentacja, odszycie prébne, poprawki, finalny wyréb.

Kryterium spetnione, jesli: uczestnik samodzielnie przeprowadzi caty proces.

5. Pozytywna walidacja koricowa

Ocena praktyczna obejmujgca: wykonane wyroby, organizacje pracy, przestrzeganie BHP, komunikacje z klientem.
Kryterium spetnione, jesli: uczestnik uzyska pozytywna ocene walidacyjna.

6. Przygotowanie do egzaminu sprawdzajacego

Kryterium spetnione, jesli: uczestnik spetnia wymagania egzaminacyjne (komplet prac, umiejetnosci, konstrukcje).



7. Wdrozenie kompetencji w dziatalnosci firmy lub uczestnika
Potwierdzenie jednego z efektow:

* rozpoczecie dziatalnosci odziezowej,
e rozszerzenie ustug firmy o szycie miarowe, poprawki lub prototypowanie,
¢ zwigkszenie samodzielnosci pracownika,

Kryterium spetnione, jesli: firma lub uczestnik potwierdzi wdrozenie nowych kompetencji (np. o$wiadczenie, portfolio, zlecenia).
8. Termin osiagniecia efektu

Efekt powinien zosta¢ osiggnigty do 6 miesiecy od zakoriczenia szkolenia.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Osiagniecie efektu ustugi zostanie potwierdzone poprzez przygotowanie i przekazanie pracodawcy/ uczestnikowi udokumentowanego
zestawu materiatéw obejmujacych przebieg realizacji ustugi, wykonane zadania oraz opis wypracowanego rozwigzania. Dokumentacja
ta bedzie zawierac¢:

1. Portfolio wyrobéw i dokumentacji technicznej wykonanej przez uczestnika w trakcie ustugi, w tym:
¢ konstrukcje i szablony odziezy,
» wykonane wyroby (spddnica, bluzka, sukienka, koszula, spodnie, projekt indywidualny)
e przyktadowe poprawki i dopasowania,
» dokumentacje procesu realizacji ustugi krawieckiej (zdjecie miary, konsultacja, odszycie prébne, poprawki, finalny wyraéb).

2. Protokét walidacji wewnetrznej, potwierdzajgcy osiggniecie efektéw uczenia sig, obejmujacy:
e obserwacje pracy uczestnika,
» oceng wykonanych wyrobdw,
e ocene przestrzegania zasad BHP,
e analize komunikacji z klientem,
¢ potwierdzenie wykonania wszystkich elementéw programu.

3. Podsumowanie koricowe zawierajgce:
e ocene stopnia realizacji efektu ustugi,
¢ wykaz kompetencji nabytych podczas kursu,
¢ opis korzysci dla pracodawcy/ uczestnika szkolenia,
 zalecenia dotyczace dalszych krokéw, jakie powinien podja¢ pracodawca/ uczestnik po zakonczeniu ustugi (np. wdrozenie nowych
ustug, delegowanie dodatkowych zadan, przygotowanie do kolejnych kwalifikacji zawodowych).

Dokumentacja zostanie przekazana pracodawcy/ uczestnikowi w formie pisemnej (raport + zataczniki), co bedzie stanowic¢ ostateczna
metode potwierdzenia osiagniecia efektu ustugi.

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Kwalifikacje Krawiec

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Systemie

Kwalifikacji 12946

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje IZBA RZEMIESLNICZA W SZCZECINIE

Nazwa Podmiotu certyfikujacego IZBA RZEMIESLNICZA W SZCZECINIE



Program

Kurs szycia odziezy damskiej lekkiej

WSTEP

Podstawy krawiectwa — teoretyczne zagadnienia zwigzane z szyciem i krojem:

BHP w krawiectwie — zastosowanie podstawowych zasad

podstawowe przybory krawieckie — omoéwienie zastosowania i uzycia odpowiednich narzedzi
podstawowe czynnosci wykonywane w krawiectwie

nauka podstawowych rodzajéw szwéw

nauka szycie po prostej, po tuku, ryglowanie itd.

fastryga, jako niezbedny element lub jako ozdoba

sposoby przyszywania zatrzaskéw, haftek i gumek

zapoznanie sie z rodzajami dodatkéw krawieckich i pasmanterig

Rodzaje tkanin, dodatkéw krawieckich, pasmanterii

tkaniny: attas, dzianina, flanela, popelina, sztruks, szyfon, tweed, woal itp.
dodatki krawieckie: nici, wieszaki, guziki, zamki, podszewki, ocieplacze itp.

Nauka szycia na maszynie

budowa maszyny domowej i stosowanej w zaktadach szwalniczych
nawlekanie gornej i dolnej nici maszyny,

ustawianie $ciegu w odpowiedniej pozyciji,

szycie na maszynie — wprowadzenie w réznego rodzaju techniki

Czes¢ praktyczna - szycie spodnicy

zuzycie tkaniny: Tm-2,5m

ZADANIE DOMOWE NR 1 - wszywanie zamka, zaszewki w réznych tkaniach, wykonanie konstrukcji spédnicy wykonana jako zadanie

Nauka poprawnego zdejmowania miary.

Przygotowanie wykroju na spédnice podstawowa (prosta spddnica z zaszewkami z przodu i tytu) z korzystaniem wzorca

Podstawowa obstuga maszyny do szycia.
Podstawowa obstuga overlocka.
Wykonanie spddnicy (aby przeéwiczy¢ wszystkie etapy jej wykonywania)

Profesjonalne wykarczanie spédnic - zamki, paski, obtozenia i karczki, listwy podtozenia, dziurki i guziki, itp.
Zmodyfikowanie wykroju i wykonanie form na spédnice o wybranym fasonie np. z klinéw, trapezowa, z kota, z pétkola, asymetryczna, z

kontrafatdami.

domowe.

SZYCIE BLUZKI | SUKIENKI

zuzycie tkaniny: 25m-3.5m

Czes¢ praktyczna

Poprawne zdjecie miary.
Przygotowanie wykroju bluzki podstawowej z wykorzystaniem wzorca wyjsciowego

Zmodyfikowanie i wymodelowanie formy, by powstata bluzka o oczekiwanych wymiarach do docelowej sukienki

Przygotowanie wykroju sukienki z wykorzystaniem wykroju spédnicy i bluzki.

Wykonanie (szycie) bluzki i sukienki z tkaniny otrzymanej w pracowni w celu sprawdzenia poprawnosci wykroju.
Profesjonalne wykanczanie bluzek i sukienek - dekolty, zamki, listwy podtozenia, mankiety, kieszenie w szwie bocznym.

Przymiarka i nanoszenie poprawek.

Ponadto:

w zaleznosci od wyboru fasonu docelowego poznasz i wykonasz:

podstawowa terminologie krawiecka



¢ materiatoznawstwo odziezowe i zasady szycia odziezy w zaleznosci od rodzaju tkanin (jedwab, bawetna, wetna, dzianina, itp.) oraz jej
przeznaczenia (odziez wizytowa i codzienna)

¢ zasady krojenia i naktadania formy na tkaninie - tkaniny gtadkie, wzorzyste, w pasy, kraciaste, itp.

e zapasy na szwy i tzw. luzy odziezowe w zaleznosci od stopnia dopasowania bluzki lub sukienki (fasony przy ciele i luzniejsze oversize)

¢ rodzaje szwow i ich zastosowanie

e zastosowanie Sciegow recznych i maszynowych

¢ zasady korzystania z gotowych wykrojéw oraz tzw. form podstawowych

* praca z manekinem

e zastosowanie klejonek

e zastosowanie podszewek

¢ zastosowanie dodatkéw krawieckich, nici odziezowych, réznych rodzajéw zapigé

e wszywanie zamka krytego

e wykonczenie krawedzi podtozeniem, lamowka, tasma ze skosy, itp.

¢ rozne ksztatty dekoltéw (okragty, tédka, szpic, itp.) a sposoby ich wykoriczenia: obtozeniem, laméwka, podszewka, itp.

¢ rekawy: proste, reglanowe, kimonowe, dtugie, krétkie, waskie, szerokie, rozszerzane, itp.

* marszczenie, uktadanie fatd, kontrafatd, zaktadek, itp.

ZADANIE DOMOWE NR 2 - wybér form bluzki podstawowej na konkretne wymiary, przygotowanie i wszycie obtozenia dekoltu, wykonanie
konstrukcji rekawa.

SZYCIE SPODNI
zuzycie tkaniny: ok. 3,5 m
Czes¢é praktyczna

e Zdejmowanie miary - na co zwréci¢ szczegélng uwage.

¢ Przygotowanie wykroju spodni w oparciu o formy gotowe lub wtasng z konstrukcje

¢ Wykonanie uktadu, krojenie i szycie

* Przygotowanie spodni do pierwszej przymiarki i wykonczenie (wykonanie kieszeni w karczku biodrowym, wszycie zamka i paska)

Ponadto: w zaleznosci od wyboru fasonu docelowego poznasz i wykonasz:

e materiatoznawstwo odziezowe i zasady szycia odziezy w zaleznosci od rodzaju tkanin (jedwab, bawetna, wetna, dzianina, itp) oraz jej
przeznaczenia (odziez wizytowa i codzienna)

¢ zasady krojenia i uktadania formy na tkaninie - tkaniny gtadkie, wzorzyste, w pasy, kraciaste, itp

¢ rodzaje szwoéw i ich zastosowanie

* zastosowanie $ciegéw recznych i maszynowych

¢ wykonanie zaszewek

* zastosowanie klejonek i wktadéw odziezowych

* zastosowanie podszewki

¢ zastosowanie dodatkéw krawieckich, nici odziezowych, réznych rodzajéw zapie¢

¢ wykonywanie réznych elementéw spodni: paska, mankietéw, kantéw, podwinie¢, obtozen, itp

e wszywanie zamka

¢ kieszenie: naszywane, w szwie, z workiem kieszeniowym, ciete z wypustkami.

ZADANIE DOMOWE NR 3 - wykonanie konstrukcji spodni na sylwetke proporcjonalna.
WYKOANIANIE PROJEKTU WLASNEGO
Wytyczne do wykonania projektu wtasnego

1. Cel projektu

Celem projektu koncowego jest samodzielne wykonanie elementu odziezy damskiej lekkiej z wykorzystaniem umiejetnosci zdobytych podczas

kursu. Projekt ma potwierdzié, ze uczestnik potrafi samodzielnie zaplanowac¢ i wykona¢ proces szycia odziezy.
2. Zakres projektu
Uczestnik kursu wykonuje samodzielnie jeden element odziezy damskiej lekkiej, np.:

e sukienke

e bluzke

e spodnice

e tunike

¢ spodnie damskie



Wybrany model powinien zawiera¢ minimum dwa elementy konstrukcyjne, np.:

e zaszewki

* rekawy

e pasek

e zamek btyskawiczny
e kieszenie

e zaktadki

3. Etapy realizacji projektu
Projekt powinien obejmowac nastepujace etapy pracy:
1. Wybdr modelu

e wybér elementu odziezy
¢ przygotowanie szkicu lub inspiracji

2. Przygotowanie wykroju

e wybér wykroju lub przygotowanie formy
¢ dopasowanie wykroju do wymiaréw sylwetki

3. Przygotowanie materiatu

* wybdr odpowiedniego materiatu
¢ przygotowanie dodatkéw krawieckich

4. Krojenie materiatu

¢ utozenie wykroju na materiale
* oznaczenie elementéw
¢ wykrojenie elementéw odziezy

5. Szycie

e zszywanie poszczegdlnych elementéw
¢ wykonanie elementéw konstrukcyjnych
e montaz dodatkow (np. zamek, pasek)

6. Wykonczenie

e wykonczenie krawedzi
e podwiniecie dotu
e prasowanie koncowe

4. Wymagania techniczne
Projekt powinien spetnia¢ nastepujagce wymagania:

¢ prawidtowe zastosowanie podstawowych szwéw krawieckich
e staranne wykonczenie odziezy

e estetyczne wykonanie elementéw konstrukcyjnych

¢ dopasowanie odziezy do sylwetki

5. Prezentacja projektu
Po wykonaniu projektu uczestnik:

¢ prezentuje wykonany element odziezy
e omawia etapy jego wykonania
¢ wskazuje zastosowane techniki krawieckie

6. Kryteria oceny projektu
Projekt oceniany jest na podstawie:

1. poprawnosci technicznej wykonania



2. estetyki i starannosci szycia

3. zgodnosci projektu z zatozeniami

4. samodzielnos$ci wykonania

5. funkcjonalno$ci i dopasowania odziezy

7. Warunek ukorniczenia kursu
Warunkiem zaliczenia projektu jest:

¢ wykonanie elementu odziezy
¢ zastosowanie poznanych technik krawieckich
e zaprezentowanie gotowego wyrobu.

Harmonogram

Liczba przedmiotoéw/zajeé: 32

Przedmiot / temat

D Prowadzacy
zajec
1232
. Barbara
Wprowadzenie o
. Olejniczak-
do krawiectwa, i
. Tunajek
BHP, narzedzia
. Barbara
Wprowadzenie .
R Olejniczak-
do krawiectwa, R
i Tunajek
BHP, narzedzia
A Maszyn
. . yny Barbara
do szycia, .
. Olejniczak-
budowaii i
- . Tunajek
éwiczenia
") Maszyn
X yny Barbara
do szycia, ..
. Olejniczak-
budowa i .
L. . Tunajek
éwiczenia
%A Techniki Barbara
szycia, Sciegi i Olejniczak-
owerlok Tunajek
EED Techniki Barbara
szycia, Sciegi i Olejniczak-
owerlok Tunajek
i Barbara
Zdejmowanie L.
. Kroi Olejniczak-
miary, wykroje , .
¥, wyKrol Tunajek

konstrukcja

Data realizacji
zajeé

20-04-2026

20-04-2026

21-04-2026

21-04-2026

22-04-2026

22-04-2026

23-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

Godzina
zakonczenia

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

Liczba godzin

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Zdejmowanie
miary, wykroje ,
konstrukcja

Krojenie

materiatéw
(spodnica,
bluzka, sukienka,
spodnie)

Krojenie

materiatéw
(sp6dnica,
bluzka, sukienka,
spodnie)

EFEX7) Spodnica
damska - szycie

Spédnica

damska - szycie

Spédnica

damska - szycie

Bluzka

damska
(podstawowa)

Spédnica

damska - szycie

Bluzka

damska
(podstawowa)

iVZ%7) Bluzka
damska
(podstawowa)

Bluzka

damska
(podstawowa)

Sukienka

Prowadzacy

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Data realizacji
zajeé

23-04-2026

04-05-2026

04-05-2026

05-05-2026

05-05-2026

06-05-2026

06-05-2026

07-05-2026

07-05-2026

11-05-2026

11-05-2026

12-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

Godzina
zakonczenia

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

Liczba godzin

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00



Przedmiot / temat
zajec

Sukienka

Sukienka

Sukienka

Sukienka

Sukienka

Spodnie

damskie

Spodnie

damskie

Spodnie

damskie

Spodnie

damskie

Projekt

indywidualny

EOEEA) Projekt
indywidualny

Wykonczenie i
prezentacja prac

Wykonczenie i
prezentacja prac

Prowadzacy

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Barbara
Olejniczak-
Tunajek

Data realizacji

zajeé

12-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

20-05-2026

20-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

08:00

12:30

Godzina
zakonczenia

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

12:00

16:00

Liczba godzin

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30

04:00

03:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 54,17 PLN
Koszt osobogodziny netto 54,17 PLN

W tym koszt walidacji brutto 371,60 PLN
W tym koszt walidacji netto 371,60 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Barbara Olejniczak-Tunajek

‘ ‘ Z wyksztatcenia jest plastyczka, z pasji i doswiadczenia — Mistrzynig krawiectwa (dyplom nr 15936),
projektantka i konstruktorkg odziezy. Od ponad 30 lat tworzy mode — od pracy przy maszynie po
prowadzenie wlasnego atelier i firmy szkoleniowe;.

Od kilkunastu lat projektuje suknie $lubne i wieczorowe, tgczac klasyczng elegancje z nowoczesng
forma. Prowadzi réwniez kursy krawieckie — zawodowe, hobbystyczne i indywidualne — dzielgc sie

wiedzg i doswiadczeniem z przysztymi adeptami krawiectwa.

Najwiekszg wartoscig w jej pracy sg ludzie — ich indywidualnos¢, wrazliwos¢ i marzenia. Wierzy, ze
krawiectwo, to nie tylko rzemiosto, lecz sztuka tworzenia z serca, w ktérej kazdy detal ma znaczenie.

https://www.facebook.com/sukniebasiolejniczak

www.basiaolejniczak.pl



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Potwierdzenie umiejetnosci, zakoriczenie kursu.

Ukonczenie kursu Szycie odziezy lekkiej damskiej potwierdzone jest Zaswiadczeniem.

Zaswiadczenie to upowaznia do ztozenia wniosku do Izby RzemiesIniczej w Szczecinie i przystgpienie do egzaminu sprawdzajgcego
W ramach zaje¢ uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe, ktére uzupetniajg wiedze teoretyczna.

Ma dostep do materiatéw, filméw instruktarzowych zgodnym z modutami kursu i zakresem wiedzy dotyczacej umiejetnosci szycie odziezy lekkiej
damskiej.

Uczestnik otrzymuje opieke mentorska przez okres 1 miesigca lub 10 godzin od daty zakoriczeniu kursu poprzez kontakt mailowy,
telefoniczny lub osobisty (5 x po 2 godz. 45 min)

W cenie kursu kazdy z uczestnikéw otrzymuje:

¢ petnowartosciowa tkanine do ¢wiczen.

e tkanine i dodatki do wykonanie spddnicy, bluzki, sukienki i spodni

* widkniny, wktady odziezowe itp.

¢ do prébnych przeszyé niezbedne dodatki takie jak Sciggacze, tasiemeki, nici, zamki, guziki itp.
¢ papier do wykrojéw oraz materiaty szkoleniowe

e wzorce odziezowe by Basia Olejniczak

Na zajeciach dostepne sg maszyny do szycia domowe i przemystowe marki Yuki, Brother, Singer takie jak stebnéwki, owerloki (cztero i
piecionitkowe), renderka. Poza tym do dyspozycji uczestnika kursu s zelazka i stoty do prasowania, manekiny w rozmiarze od 36 do 52, oraz
inne wszelkie niezbedne narzedzia i akcesoria krawieckie.

W CENE KURSU NIE wliczona jest tkanina do wykonania projektu indywidualnego.

Do dyspozycji uczestnikdw jest zaplecze socjalne z kawa, herbatg, woda.

Warunki uczestnictwa

Uczestnictwo w kursie wymaga podpisania z jednostka szkoleniowa Atelier Bizarre umowy, ktéra okresla warunki prowadzenia kursu oraz
ptatnosci.

Ptatnos$¢ mozna dokona¢ jedno razowo lub na raty, ale z géry zgodnie z ilo$cig godzin edukacyjnych w danym miesigcu.

Kurs mozna rozliczy¢ w ramach Bonu Szkoleniowego lub inne $rodki publiczne.

Informacje dodatkowe

Zajecia prowadzone sg zgodnie z Harmonogramem.

Prowadzony jest dziennik obecnosci.

Obowiagzkowa frekwencja to 80% .

Nieobecnos¢ nalezy odrobi¢ w terminie miesigca od jej powstania.

Kazdy modut koriczy sie zadaniem domowym, ktére nalezy wykonac¢ i zaliczy¢ na ocene pozytywna.

Kazdy z uczestnikéw poznaje zasady przystgpienia do egzaminu sprawdzajgcego i jest do niego przygotowany.

Harmonogram przedstawia godziny zegarowe 60 min (przerwa w trakcie zajeé¢ trwa 30 min)

Termin Egzaminu sprawdzajgcego wyznacza lzba Rzemiost w Szczecinie. Optaty za egzamin przekazuje jednostka szkoleniowa.

Whniosek na egzamin uczestnik sktada w Izbie Rzemiost samodzielnie w terminie nie dtuzszym niz 7 dni po ukoriczeniu szkolenia!



Adres

Szczecin 21/17
70-303 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Brama od ul. Krélowej Jadwigi, pracownia na |V pietrze

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o  Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

o Barbara Olejniczak-Tunajek

ﬁ E-mail info@kursyszycia.pl

Telefon (+48) 608 086 686



