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Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie - stylizacja paznokci metodą
żelową przy wykorzystaniu ekologicznych
produktów i zrównoważonego rozwoju w
branży beauty.

Numer usługi 2026/03/30/208759/3448454

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 13.05.2026 do 15.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą rozpocząć karierę w branży

beauty, w szczególności w obszarze stylizacji paznokci, a także do tych,

którzy planują otwarcie własnej działalności kosmetycznej. Obejmuje

zarówno uczestników bez doświadczenia, jak i praktyków takich jak

kosmetyczki, kosmetolodzy czy stylistki, którzy chcą wprowadzić do swojej

pracy ekologiczne rozwiązania i produkty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 30-04-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania profesjonalnych zabiegów stylizacji paznokci

(metoda hybrydowa i żelowa) przy użyciu certyfikowanych produktów ekologicznych oraz wdrażaniu zielonych

kompetencji w codziennej praktyce gabinetowej. Uczestnik nabędzie umiejętności w zakresie kontaktu z klientem oraz

minimalizacji odpadów chemicznych oraz optymalizacji zużycia energii poprzez dobór energooszczędnych urządzeń (np.

lamp LED).

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Program

Część teoretyczna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje proces profesjonalnej

stylizacji paznokci oraz zasady eko-

higieny i segregacji odpadów

chemicznych w salonie

Opisuje zasady BHP i ergonomii na

stanowisku pracy stylistki paznokci

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Opisuje procedury dekontaminacji

narzędzi oraz zasady selektywnej

zbiórki odpadów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wykonuje stylizację hybrydową i żelową

przy użyciu produktów ekologicznych z

zachowaniem zasady maksymalnej

oszczędności surowca

Buduje poprawną architekturę

paznokcia (apex, tunel), aplikując

produkty światłoutwardzalne w sposób

precyzyjny, eliminujący straty materiału

i pyłu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje działania zawodowe w sposób

etyczny, uwzględniając dobrostan

klienta oraz aspekty zrównoważonego

rozwoju branży beauty

Wdraża rozwiązania minimalizujące

zużycie energii (np. lampy LED) i

materiałów jednorazowych podczas

realizacji usługi stylizacji, planuje

dalszy rozwój

Analiza dowodów i deklaracji

Kwalifikacje
Wykonywanie zabiegów przedłużania i stylizacji paznokci z elementami

pielęgnacji dłoni i stóp

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Systemie

Kwalifikacji
13959

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Atelier Monique Centrum Szkoleniowe Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Baza Rozwoju Sp. z o.o.



Eko-Fundamenty i Bezpieczeństwo Pracy - zasady organizacji eko-stanowiska pracy: oświetlenie LED, energooszczędne

pochłaniacze pyłu

Zasady higieny, dezynfekcji i sterylizacji narzędzi

Procedury segregacji odpadów niebezpiecznych i chemicznych w salonie beauty

Dobór produktów ekologicznych i nietoksycznych produktów światłoutwardzalnych.

Efektywność energetyczna: Charakteryzuje metody minimalizacji zużycia wody i energii (ogrzewanie, oświetlenie) podczas realizacji usług.

Choroby płytki paznokcia i przeciwwskazania do zabiegów

Podstawy teoretyczne stylizacji paznokci

Budowa aparatu paznokciowego.

Fundamentalne zasady niezbędne przy budowie paznokci produktami światłoutwardzalnymi

Dobieranie kształtu paznokcia w zależności od budowy dłoni i naturalnej płytki klientki

Przygotowanie płytki paznokcia

Prawidłowe opracowanie skórek (bezpieczne techniki)

Matowienie i przygotowanie płytki

Najczęstsze błędy i ich konsekwencje – jak ich unikać

Komunikacja z klientem, współpraca w zespole,

Stosowanie zasad etyki oraz otwartości na klienta

Część praktyczna

Obsługa Eko-narzędzi - korzystanie z frezów i narzędzi wielokrotnego użytku, ograniczając zużycie materiałów jednorazowych

Aplikacja "zero-waste" bazy, koloru i topu techniką precyzyjną, eliminując straty surowca i zalewania skórek

Praca światłem i pigmentacją

Stylizacja hybrydowa i żelowa krok po kroku

Technika piłowania - nadawanie ostatecznego kształtu stylizacji przy użyciu technik minimalizujących emisję pyłu i zużycie materiałów

ściernych

Budowa paznokcia żelowego oraz przedłużanie na formie

Uzupełnianie i korekta stylizacji oraz bezpieczne zdejmowanie masy

Naprawa uszkodzeń

Prawidłowa architektura i apex

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielności funkcji procesów kształcenia i szkolenia od procesu walidacji – realizacja

obu procesów przeprowadzona przez dwie różne osoby.  

Jednostką miary czasu trwania usługi rozwojowej jest godzina dydaktyczna wynosząca 45 minut. Przerwy przewidziane w

harmonogramie nie są wliczane w łączny czas trwania usługi rozwojowej.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MONIKA TOTOŃ

20 lat doświadczenia w zawodzie stylisty oraz 15 lat w prowadzeniu szkoleń manicure i pedicure.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje notes oraz zestaw podstawowych pilników niezbędnych do pracy.

Warunki uczestnictwa

osoby pełnoletnie

Informacje dodatkowe

Walidacja efektów uczenia się: Proces walidacji przeprowadzany jest w formie testu wiedzy jednokrotnego wyboru (on-line na platformie

internetowej) oraz analizy dowodów potwierdzających nabyte umiejętności.

Część praktyczna: Zajęcia praktyczne realizowane są na modelkach lub z wykorzystaniem dłoni treningowych (tzw. dłoni ćwiczeniowych), co

pozwala na bezpieczne i efektywne doskonalenie technik stylizacji paznokci.

Przed zapisem na usługę prosimy o kontakt: 791 082 052 lub szkolenia@katowicebur.pl

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Adres

ul. Gliwicka 8

40-079 Katowice

woj. śląskie

Kontakt


KAROLINA LUBECKA-KOWALCZYK

E-mail szkolenia@katowicebur.pl

Telefon (+48) 791 082 052


