Mozliwos$¢ dofinansowania

P Szkolenie - stylizacja paznokci metodg 5250,00 PLN brutto
/ . SN . . .
[Azeter ongue  7elowg przy wykorzystaniu ekologicznych 525000 PLN netto
{ - | produktéw i zrdwnowazonego rozwoju w 187,50 PLN brutto/h

\ /

/ branzy beauty.
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£ 13.05.2026 do 15.05.2026

© Katowice / stacjonarna

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

187,50 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chca rozpoczac kariere w branzy
beauty, w szczegdlnosci w obszarze stylizacji paznokci, a takze do tych,
ktérzy planujg otwarcie wtasnej dziatalnosci kosmetycznej. Obejmuje
zaréwno uczestnikéw bez doswiadczenia, jak i praktykdw takich jak
kosmetyczki, kosmetolodzy czy stylistki, ktérzy chcg wprowadzi¢ do swojej
pracy ekologiczne rozwigzania i produkty.

30-04-2026

stacjonarna

28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania profesjonalnych zabiegéw stylizacji paznokci
(metoda hybrydowa i zelowa) przy uzyciu certyfikowanych produktéw ekologicznych oraz wdrazaniu zielonych
kompetencji w codziennej praktyce gabinetowej. Uczestnik nabedzie umiejetnosci w zakresie kontaktu z klientem oraz
minimalizacji odpadéw chemicznych oraz optymalizacji zuzycia energii poprzez dobér energooszczednych urzadzen (np.
lamp LED).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Opisuje zasady BHP i ergonomii na Test teoretyczny z wynikiem
stanowisku pracy stylistki paznokci generowanym automatycznie

Charakteryzuje proces profesjonalnej

stylizacji paznokci oraz zasady eko-

higieny i segregacji odpadéw Opisuje procedury dekontaminacji L
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

chemicznych w salonie narzedzi oraz zasady selektywnej

zbiorki odpadéw

Buduje poprawna architekture
paznokcia (apex, tunel), aplikujac
produkty swiattoutwardzalne w sposéb Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizacje hybrydowa i zelowa
przy uzyciu produktéw ekologicznych z
zachowaniem zasady maksymalnej

recyzyjny, eliminujacy straty materiatu
oszczednosci surowca precyzyiny, 1acy y

i pytu

. . . 3 Wdraza rozwigzania minimalizujace
Planuje dziatania zawodowe w sposéb

etyczny, uwzgledniajac dobrostan
klienta oraz aspekty zréwnowazonego
rozwoju branzy beauty

zuzycie energii (np. lampy LED) i

materiatéw jednorazowych podczas Analiza dowodoéw i deklaraciji
realizacji ustugi stylizacji, planuje

dalszy rozwdj

Kwalifikacje

Kwalifikacje zarejestrowane w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji

Wykonywanie zabiegéw przedtuzania i stylizacji paznokci z elementami

Kwalifikacje . » S
pielegnacji dtoni i stép

Kod kwalifikacji w Zintegrowanym Systemie

13959
Kwalifikacji
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Atelier Monique Centrum Szkoleniowe Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Baza Rozwoju Sp. z 0.0.

Czes¢ teoretyczna



¢ Eko-Fundamenty i Bezpieczenstwo Pracy - zasady organizacji eko-stanowiska pracy: oswietlenie LED, energooszczedne
pochtaniacze pytu

e Zasady higieny, dezynfekciji i sterylizacji narzedzi

¢ Procedury segregacji odpadéw niebezpiecznych i chemicznych w salonie beauty

e Dobér produktéw ekologicznych i nietoksycznych produktéw swiattoutwardzalnych.

o Efektywnosc¢ energetyczna: Charakteryzuje metody minimalizacji zuzycia wody i energii (ogrzewanie, o$wietlenie) podczas realizacji ustug.

e Choroby ptytki paznokcia i przeciwwskazania do zabiegéw

¢ Podstawy teoretyczne stylizacji paznokci

¢ Budowa aparatu paznokciowego.

¢ Fundamentalne zasady niezbedne przy budowie paznokci produktami $wiattoutwardzalnymi

¢ Dobieranie ksztattu paznokcia w zaleznosci od budowy dtoni i naturalnej ptytki klientki

¢ Przygotowanie ptytki paznokcia

¢ Prawidtowe opracowanie skérek (bezpieczne techniki)

e Matowienie i przygotowanie ptytki

¢ Najczestsze btedy i ich konsekwencje - jak ich unika¢

e Komunikacja z klientem, wspétpraca w zespole,

¢ Stosowanie zasad etyki oraz otwartosci na klienta

Czes¢ praktyczna

¢ Obstuga Eko-narzedzi - korzystanie z frezéw i narzedzi wielokrotnego uzytku, ograniczajac zuzycie materiatéw jednorazowych

¢ Aplikacja "zero-waste" bazy, koloru i topu technika precyzyjng, eliminujac straty surowca i zalewania skérek

¢ Praca swiattem i pigmentacja

¢ Stylizacja hybrydowa i zelowa krok po kroku

¢ Technika pitowania - nadawanie ostatecznego ksztattu stylizacji przy uzyciu technik minimalizujgcych emisje pytu i zuzycie materiatéw
$ciernych

¢ Budowa paznokcia zelowego oraz przedtuzanie na formie

e Uzupetnianie i korekta stylizacji oraz bezpieczne zdejmowanie masy

¢ Naprawa uszkodzen

e Prawidtowa architektura i apex

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesow ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji - realizacja
obu proceséw przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Jednostka miary czasu trwania ustugi rozwojowej jest godzina dydaktyczna wynoszaca 45 minut. Przerwy przewidziane w
harmonogramie nie sa wliczane w faczny czas trwania ustugi rozwojowej.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o . B . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 MONIKA TOTON

‘ ' 20 lat doswiadczenia w zawodzie stylisty oraz 15 lat w prowadzeniu szkolef manicure i pedicure.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje notes oraz zestaw podstawowych pilnikéw niezbednych do pracy.

Warunki uczestnictwa

osoby petnoletnie

Informacje dodatkowe

Walidacja efektow uczenia sig: Proces walidacji przeprowadzany jest w formie testu wiedzy jednokrotnego wyboru (on-line na platformie
internetowej) oraz analizy dowodéw potwierdzajgcych nabyte umiejetnosci.

Czesc¢ praktyczna: Zajecia praktyczne realizowane sg na modelkach lub z wykorzystaniem dtoni treningowych (tzw. dtoni éwiczeniowych), co
pozwala na bezpieczne i efektywne doskonalenie technik stylizacji paznokci.

Przed zapisem na ustuge prosimy o kontakt: 791 082 052 lub szkolenia@katowicebur.pl



Adres

ul. Gliwicka 8
40-079 Katowice

woj. $laskie
Kontakt

O
)

KAROLINA LUBECKA-KOWALCZYK

E-mail szkolenia@katowicebur.pl
Telefon (+48) 791 082 052



