Mozliwos$¢ dofinansowania

>
REHAMOIX

Monika Korfanty
REHAMAX

ook ok Kok 4775
704 oceny

Kurs FDM Intensywny (rozwadj zielonych 4 950,00 PLN brutto

kompetencji). 4950,00 PLN netto
95,19 PLN brutto/h

95,19 PLN netto/h
162,08 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/30/11130/3448402

© Pruszkéw

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

®© 52:00h

£ 09.10.2026 do 15.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Identyfikatory projektow Matopolski Pociag do kariery

Grupa docelowa ustugi

Kurs FDM Intensywny adresowany jest do fizjoterapeutéw, technikéw
fizjoterapii, technikdw masazu, osteopatéw i lekarzy i studentéw tych
kierunkow.

Sposéb dofinansowania: -wsparcie takze dla dla oséb indywidualnych.

Grupa docelowa sg osoby odpowiedzialne lub planujace wziecie
odpowiedzialnosci za rozwdj zréwnowazonych rozwigzan w swoich
organizacjach. Osoby aktywnie zaangazowane w dziatania
proekologiczne oraz w sektor zielonej gospodarki, ktére chca taczyé
skutecznos¢ terapii z odpowiedzialnoscig ekologiczna.

Uczestnicy programéw finansowanych z Unii Europejskiej, pragnacy
rozwija¢ kompetencje zgodne z zasadami zrbwnowazonego rozwoju.
Ustuga adresowana jest do uczestnikéw wszystkich projektow, takze do:
Kierunek- Rozwdj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy I,
Matopolski pocigg do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z

EURESem.
Minimalna liczba uczestnikéw 10
Maksymalna liczba uczestnikow 24
Data zakonczenia rekrutacji 08-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 52



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Po szkoleniu absolwent jest przygotowany do odczytywania mowy ciata pacjenta oraz stosowania technik leczenia
szesciu dystorsji uktadu powieziowego.Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w branzy
fizjoterapeutycznej i przyczynienie sie do budowania zielonej gospodarki. Uczestnicy poznajg przyktady zastosowania
zielonych kompetencji w tej branzy, analizujg strategie organizacji pod katem zréwnowazonego rozwoju i uczg sie
ocenia¢ wptyw decyzji biznesowych na srodowisko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1.0peruje wiedza z zakresu szesciu
dystorsji powieziowych.

2. Rozréznia techniki manipulacyjne. 3.
Rozpoznaje najczestsze btedy
terapeutyczne.

4.0mawia dostepne na rynku produkty
ekologiczne, ktére mozna wykorzystaé
w terapii.

5.Wdraza przepisy dotyczace

WIEDZA: Uczestnik kursu operuje
wiedza z zakresu anatomii oraz budowy Test teoretyczny

szesciu dystorsji powieziowych.

zarzadzaniem odpadami.
6.Pilnuje zgodnos$ci dziatan w gabinecie
z przepisami segregacji odpadow.



Efekty uczenia sie

UMIEJETNOSCI: Uczestnik kursu
odczytuje mowe ciata i samodzielnie
wykorzystuje techniki

leczenia w obrebie catego ciata.
Identyfikuje cechy charakterystyczne
produktéw ekologicznych oraz
wykazuje $wiadomosé kluczowych
aspektow zwigzanych z ekologig, takich
jak zrownowazona produkcja,
certyfikaty ekologiczne i wptyw na
$rodowisko. Zarzadza odpadami.
Oszczedza zasoby. Wdraza zasady
zrbwnowazonego rozwoju.

Kryteria weryfikacji

1. Sprawnie odczytuje mowe ciata
pacjenta, analizuje jg i dopasowuje do
objawoéw i historii choroby.

2. Dobiera optymalna pozycje
zabiegowa, site zabiegu i chwyty w celu
przeprowadzenia terapii.

3. Prezentuje i wykonuje techniki
manipulacji 6 dystors;ji.

4. Przewiduje skutki wykonywanych
zabiegow.

5. Dobiera srodki wspomagajace
terapie.

Wskazuje co najmniej trzy cechy
produktéw ekologicznych, np. brak
sztucznych dodatkéw, certyfikaty
ekologiczne, biodegradowalne
opakowania. ¢ rozréznia produkty
ekologiczne od konwencjonalnych na
podstawie etykiet i sktadéw. * rozréznia
i wyjasnia pojecia zwigzane z ekologia,
takie jak zréownowazony rozwdj, $lad
weglowy czy recykling. ¢« potrafi podaé
przyktady dziatan wptywajacych na
ochrone srodowiska, wynikajacych z
wyboru produktéw ekologicznych.

Rozpoznaje rodzaje odpadéw w tym
medycznych, minimalizuje ich wptyw na
$rodowisko poprzez wiasciwg
utylizacje.

Wdraza zasady oszczedzania energii i
wody w codziennej praktyce zawodowej
-stosuje energooszczedne urzadzenia -
Minimalizuje zuzycie goracej wody, co
nie tylko oszczedza wode, ale i
zmniejsza zuzycie energii na jej
podgrzanie.

Uzasadnia certyfikacje ekologiczna i jej
znaczenie. -Wybiera produkty z
mozliwoscig ponownego napetniania
lub takie, ktére posiadajg opakowania
biodegradowalne. - Wybiera produkty
wielokrotnego uzytku

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Przestrzega zasad etycznych w
podejmowanych dziataniach w
stosunku do pacjenta.

2. Krytycznie ocenia efekty

zastosowanego programu rehabilitacji Test teoretyczny
pacjenta.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: 3.Buduje swiadomos¢ proekologiczna.

Stawia dobro pacjenta na pierwszym 4.0granicza stosowanie produktéw

miejscu. nieekologicznych.

Stosuje ekologiczne praktyki w pracy z

pacjentem.Edukuje pacjentéw.
Informuje klientéw o wdrozonych

rozwigzaniach ekologicznych, ktére

moga takze stosowaé w domu, jak np. Obserwacja w warunkach
segregacja preparatéw terapeutycznych symulowanych

czy unikanie produktéw z

mikroplastikiem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

RAMOWY PROGRAM KURSU :
Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, masazystow, lekarzy i studentéw tych kierunkéw. Uczestnik powinien zna¢ podstawy
anatomii oraz neurologii.

ZIELONE KOMPETENCJE | UMIEJETNOSCI: - Swiadomos¢ i szacunek dla $rodowiska - Obstugiwanie innowacyjnych technologii
przyjaznych cztowiekowi i ochronie srodowiska - Wykonywanie zabiegéw terapeutycznych w sposéb przyjazny dla srodowiska -
dtugofalowy efekt, urzadzenia energooszczedne o obnizonym poziomie hatasu - Planowanie pracy, analizowanie efektywnosci



pracowniczej - Stosowanie produktéw na bazie produktéw naturalnych - Zwiekszenie efektywnosci energetycznej dzieki odpowiedniemu
planowaniu zabiegéw - Promowanie zielonej wiedzy - Redukcja i zarzadzanie odpadami w zwigzku z materiatami sanitarnymi -
Umiejetnosc¢ pracy zespotowej - Umiejetnosci komunikacyjne - Planowanie oparte na logicznym mysleniu.

Szkolenie ktadzie nacisk nie tylko na dogtebng wiedze medyczna i fizjoterapeutyczna, ale takze na Swiadomos¢ srodowiskowa w praktyce
gabinetowej — zgodnie z Celami Zréwnowazonego Rozwoju ONZ (SDG), w szczegolnosci celami 12 (zrdwnowazona konsumpcja i
produkcja) oraz 13 (dziatania na rzecz klimatu).

Kurs trwa 6 dni (52 godziny dydaktyczne co stanowi 39 godzin zegarowych). Przerwy-7 godzin zegarowych, nie sg wliczone w ustuge.
llo$¢ godzin edukacyjnych zaje¢ teoretycznych: 20.
llo$¢ godzin edukacyjnych zaje¢ praktycznych: 32

Walidacja: Walidator bedzie obecny na szkoleniu co najmniej 1h kazdego dnia, a dodatkowo w ostatnim dniu w zaplanowanym czasie
podsumuje walidacje.

Sposdéb walidaciji:

-test teoretyczny

-obserwacja w warunkach symulowanych

-wywiad swobodny

-demonstracja wykonania techniki terapeutyczne;j.

Walidator bedzie obecny na szkoleniu co najmniej 1h kazdego dnia, a dodatkowo w ostatnim dniu w zaplanowanym czasie podsumuje walidacje.
1 godzina dydaktyczna/szkoleniowa to 45 min.

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu:

Sale szkoleniowe sg odpowiednio dostosowane do prowadzenia zaje¢ zaréwno w formie wyktadu (prezentacja multimedialna, ipchart) jak
i éwiczen praktycznych (stoty rehabilitacyjne, sprzet do fizjoterapii).

Godziny podane w Karcie Ustugi sg godzinami dydaktycznymi.
Dzien |

9.00-10.30

Ekologia w branzy ustug fizjoterapeutycznych

- zastosowanie produktéw naturalnych oraz biodegradowalnych nowoczesne technologie w urzadzeniach terapeutycznych - minimalizacja
odpadow medycznych w celu zmniejszenia zuzycia jednorazowych materiatéw higienicznych i medycznych - pojecie odpowiedzialnej
utylizacji materiatéw medycznych uwzgledniajgcej zasady ochrony srodowiska - zrbwnowazona produkcja i transport oraz jej wptyw na
zmniejszenie zuzycia zasobdw naturalnych i mniejszy $lad ekologiczny - integracja fizjoterapii z ekologia - manualne procedury zabiegowe
jako metody wysokiej efektywnosci, pozwalajgce na rzadsze powtarzanie terapii oraz zrbwnowazone zuzycie materiatéw
eksploatacyjnych. Wprowadzenie: definicja i
funkcje powiezi. Znaczenie powiezi w medycynie, osteopatii i modelu FDM 10.30-10.45 przerwa

10.45-13.00 Historia FDM, $ciezka szkoleniowa w organizacji GFDMO. FDM - Fascial Distortion Model: definicja wg Typaldosa. Krétki opis
6 dystorsji powieziowych

13.00-13.45-przerwa

13.45-15.15 Teoretyczne wprowadzenie w dystorsje tasmy spustowej, definicja, kierunek przebiegu, mowa ciata, objawy, badanie
palpacyjne, cel terapii. Cwiczenia praktyczne — opracowanie tasmy spustowej

15.15-15.30 przerwa
15.30-17.00 Cwiczenia praktyczne — opracowanie tasmy spustowej: koiczyna gérna (sita docisku, ustawienie kciuka, techniki chwytow ).
Dzien Il

09.00-10.30 Cwiczenia praktyczne — opracowanie tasmy spustowej: szyja, zuchwa 10.30-10.45 przerwa



10.45-13.00 Cwiczenia praktyczne — opracowanie taémy spustowej: kregostup, zebra, miednica, posladki, koriczyna dolna. Cwiczenia
praktyczne — opracowanie tasmy spustowej: konczyna dolna

13.00-13.45-przerwa
13.45-15.15 Teoretyczne wprowadzenie w dystorsje kontinuum, definicja, mowa ciata, objawy, badanie etc 15.15-15.30 przerwa

15.30-17.00 Cwiczenia praktyczne — opracowanie dystorsji kontinuum: koriczyna gérna. Cele Zréwnowazonego Rozwoju ONZ (SDG)-cel
13 (dziatania na rzecz klimatu).

Dzien lll
09.00-10.30 Cwiczenia praktyczne — opracowanie dystorsji kontinuum: koriczyna gérna cd. 10.30-10.45 przerwa

10.45-13.00 Cwiczenia praktyczne — opracowanie dystorsji kontinuum: kregostup szyjny, punkt akupunkturowy woreczek zétciowy 20,
staw skroniowozuchwowy, kregostup piersiowy, miednica, pachwina 13.00-13.45-przerwa

13.45-15.15 Cwiczenia praktyczne — opracowanie dystorsji kontinuum: koriczyna dolna. 15.15-15.30 przerwa

15.30-17.00 Teoretyczne wprowadzenie w dystorsje przepukliny punktu spustowego, definicja, objawy, diagnostyka, mowa ciata,
lokalizacja etc. Cwiczenia praktyczne

Dzien IV

09.00-10.30 Cwiczenia praktyczne — opracowanie przepukliny punktu spustowego: okolica odcinka ledzwiowego, miednica i dno
miednicy. 10.30-10.45 przerwa

10.45-13.00 Teoretyczne wprowadzenie w dystorsje fatd scisniecia i rozciggniecia, definicja, objawy, mowa ciata, diagnostyka, wywiad etc.
Cwiczenia praktyczne. 13.00-13.45-przerwa

13.45-15.15 Cwiczenia praktyczne: manipulacja szyi w kierunku $cisniecia i rozciaggniecia, pierwsze zebro, odcinek piersiowy, dekoaptacje
klatki piersiowej. 15.15-15.30 przerwa

15.30-17.00 Cwiczenia praktyczne: manipulacja szyi w kierunku $ciéniecia i rozciggniecia, pierwsze zebro, odcinek piersiowy, dekoaptacje
klatki piersiowej cd

Dzien V
09.00-10.30 Cwiczenia praktyczne: manipulacja segmentu C1, odcinka ledZzwiowego, stawu krzyzowobiodrowego.
10.30-10.45 przerwa

10.45-13.00 Cwiczenia praktyczne: manipulacja odcinka ledzwiowego, stawu krzyzowobiodrowego, dekoaptacje spojenia tonowego.
Cwiczenia praktyczne 13.00-13.45-przerwa

13.45-15.15 Cwiczenia praktyczne: manipulacja kofczyny dolnej, stawu biodrowego, kolanowego, skokowego.
15.15-15.30 przerwa

15.30-17.00 Cwiczenia praktyczne: manipulacja koficzyny dolnej, stawu biodrowego, kolanowego, skokowego cd. Cele Zréwnowazonego
Rozwoju ONZ (SDG)- cel 12 (zréwnowazona konsumpcja i produkcja).

Dzien VI

09.00-10.30 Teoretyczne wprowadzenie w dystorsje cylindryczng, definicja, objawy, diagnostyka, wywiad etc. Praktyczne
¢éwiczenia 10.30-10.45 przerwa

10.45-13.00 Praktyczne ¢wiczenia — opracowanie uwalniania dystorsji cylindrycznej za pomoca technik manualnych i z wykorzystaniem
terapii narzedziowej: koriczyna dolna. 13.00-13.30-przerwa

13.30-14.30 Praktyczne éwiczenia — opracowanie uwalniania dystorsji tektonicznej za pomoca technik manualnych i z wykorzystaniem
terapii narzedziowej: koriczyna gérna, koficzyna dolna, kregostup.

14.30-15.00 walidacja ( test teoretyczny)



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 41

Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajec

Wprowadzenie:
definicja i funkcje
powiezi.
Znaczenie Robert Faryj 09-10-2026
powiezi w

medycynie,

osteopatii i

modelu FDM

Robert Faryj 09-10-2026

przerwa

Historia
FDM, $ciezka
szkoleniowa w
organizacji 09-10-2026
GFDMO. FDM -

Fascial Distortion

Model.

Robert Faryj

Robert Faryj 09-10-2026

przerwa

Teoretyczne
wprowadzenie w
dystorsje tasmy
spustowe;j,
definicja,

kierunek 09-10-2026

Robert Faryj

przebiegu, mowa
ciata, objawy,
badanie
palpacyjne, cel
terapii.

Robert Faryj 09-10-2026

przerwa

Cwiczenia

praktyczne -
opracowanie
tasmy spustowe;j:
konczyna gérna
(sita docisku,
ustawienie
kciuka, techniki
chwytéw ).

Robert Faryj 09-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

02:15

00:45

01:30

00:15

01:30



Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy .
zajeé

Cwiczenia

praktyczne -

opracowanie Robert Faryj 10-10-2026
tasmy spustowe;j:

szyja, zuchwa.

przerwa Robert Faryj 10-10-2026

Cwiczenia

praktyczne -
opracowanie
tasmy spustowej:
kregostup, zebra,
miednica,
posladki,
koniczyna dolna.

Robert Faryj 10-10-2026

przerwa Robert Faryj 10-10-2026

Teoretyczne
wprowadzenie w
dystorsje
kontinuum,
definicja, mowa
ciata, objawy,
badanie etc

Robert Faryj 10-10-2026

przerwa Robert Faryj 10-10-2026

Cwiczenia

praktyczne -
opracowanie
dystorsji
kontinuum:
konczyna goérna.
Cele
Zréwnowazoneg
o Rozwoju ONZ
(SDG)-cel 13
(dziatania na

Robert Faryj 10-10-2026

rzecz klimatu).

Gwiczenia

praktyczne -

opracowanie

dystorsiji Robert Faryj 11-10-2026
kontinuum:

koniczyna goérna

cd.

przerwa Robert Faryj 11-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

02:15

00:45

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Cwiczenia

praktyczne -
opracowanie
dystorsiji
kontinuum cd.

przerwa

Cwiczenia

praktyczne -
opracowanie
dystors;ji
kontinuum:
konczyna dolna.

przerwa

Teoretyczne
wprowadzenie w
dystorsje
przepukliny
punktu
spustowego,
definicja, objawy,
diagnostyka,
mowa ciala,
lokalizacja etc.
Cwiczenia
praktyczne.

P3Pl Cwiczenia
praktyczne -
opracowanie
przepukliny
punktu
spustowego:
okolica odcinka
ledzwiowego,
miednica i dno
miednicy.

przerwa

Data realizacji

Prowadzacy zajec

Robert Faryj 11-10-2026
Robert Faryj 11-10-2026
Robert Faryj 11-10-2026
Robert Faryj 11-10-2026
Robert Faryj 11-10-2026
Robert Faryj 13-11-2026
Robert Faryj 13-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

02:15

00:45

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Teoretyczne
wprowadzenie w
dystorsje fatd
$cisniecia i
rozciagniecia,
definicja, objawy,
mowa ciata,
diagnostyka,
wywiad etc.
Cwiczenia
praktyczne.

przerwa

P23 wiczenia
praktyczne:
manipulacja szyi
w kierunku
Scisniecia i
rozciagniecia,
pierwsze zebro,
odcinek
piersiowy,
dekoaptacje
klatki
piersiowe;j.

przerwa

Gwiczenia

praktyczne:
manipulacja szyi
w kierunku
Scisniecia i
rozciagniecia,
pierwsze zebro,
odcinek
piersiowy,
dekoaptacje
klatki piersiowej
cd

Cwiczenia

praktyczne:
manipulacja
segmentu C1,
odcinka
ledzwiowego,
stawu
krzyzowobiodrow
ego.

przerwa

Prowadzacy

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Data realizacji
zajeé

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

13-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

02:15

00:45

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Cwiczenia

praktyczne:
manipulacja
odcinka
ledZzwiowego,
stawu
krzyzowobiodrow
ego, dekoaptacje
spojenia
tonowego.
Cwiczenia
praktyczne

przerwa

Gwiczenia

praktyczne:
manipulacja
konczyny dolnej,
stawu
biodrowego,
kolanowego,
skokowego.

przerwa

Cwiczenia

praktyczne:
manipulacja
konczyny dolnej,
stawu
biodrowego,
kolanowego,
skokowego cd.
Cele
Zréownowazoneg
o Rozwoju ONZ
(SDG)- cel 12.

Teoretyczne
wprowadzenie w
dystorsje
cylindryczna,
definicja, objawy,
diagnostyka,
wywiad etc.
Praktyczne
éwiczenia.

przerwa

Prowadzacy

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Data realizacji
zajeé

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

14-11-2026

15-11-2026

15-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

13:00

13:45

15:15

15:30

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

15:15

15:30

17:00

10:30

10:45

Liczba godzin

02:15

00:45

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot / temat

Praktyczne
éwiczenia -
opracowanie
uwalniania
dystorsiji
cylindrycznej za
pomoca technik
manualnychiz
wykorzystaniem
terapii
narzedziowej:
konczyna

dolna.

przerwa

Praktyczne
éwiczenia -
opracowanie
uwalniania
dystorsji
tektonicznej za
pomoca technik
manualnych i z
wykorzystaniem
terapii
narzedziowej:
konczyna goérna,
konczyna dolna,
kregostup.

walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Robert Faryj

Robert Faryj

Robert Faryj

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

15-11-2026 10:45
15-11-2026 13:00
15-11-2026 13:30
15-11-2026 14:30
Cena
4 950,00 PLN

4 950,00 PLN

95,19 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

14:30

15:00

Liczba godzin

02:15

00:30

01:00

00:30



Koszt osobogodziny netto 95,19 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Robert Faryj

‘ ' Jest z wyksztatcenia fizjoterapeutg oraz certykowanym przez IFDMO instruktorem modelu FDM,
FDM Taping, FDM Ortho Sport, FDM Dzieci oraz FDM Limfologia. Od wielu lat szkoli zjoterapeutdw,
masazystéw, lekarzy i treneréw oraz instruktoréw sportu z zakresu Kompleksowej Terapii
Przeciwobrzekowej (KTP), Tensiotapingu®, Medical Fitness i Qi-Bo®. Pracuje jako zjoterapeuta,
gtéwnie z pacjentami ortopedycznymi i obrzekowymi. Jest wynalazcg "Opatrunku Limfatycznego’,
stuzagcego do zwalczania obrzekéw limfatycznych. Obok prac badawczych, zawodowych jak i
szkoleniowych jest trenerem Brazylijskiego Jiu Jitsu, Mixed Martial Arts i Qi-Bo®. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych
dotyczacych oferowanej ustugi do BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu autorstawa instruktora prowadzacego kurs

Warunki uczestnictwa

wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.rehamax.com.pl oraz akceptacja regulaminu szkolenia.

Informacje dodatkowe

1 godzina edukacyjna to 45 minut.
Uczestnicy otrzymuja skrypt autorstwa instruktora prowadzgcego szkolenie.

Przyczyna zwolnienia: art. 43 ust. 1 pkt 29 lita

Adres

ul. 3 Maja 69
05-800 Pruszkoéw

woj. mazowieckie

Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwéch czesci: powierzchni na zajecia teoretyczne oraz powierzchni na zajecia
praktyczne . Sala w petni wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, sprzet
pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikoéw , toalety i szatnia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

Monika Korfanty



