
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie uczestnika do samodzielnego wdrażania nowoczesnych usług stylizacji paznokci z wykorzystaniem

narzędzi cyfrowych oraz zasad zrównoważonego rozwoju. Celem usługi jest nabycie umiejętności digitalizacji procesów

Możliwość dofinansowania

ATELIER MONIQUE

CENTRUM

SZKOLENIOWE

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie - stylizacja paznokci metodą
żelową przy wykorzystaniu
nanomateriałów oraz nowoczesnych
technologii w standardzie ekologicznych
kompetencji (kwalifikacja).

Numer usługi 2026/03/30/208759/3448372

5 250,00 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

262,50 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 15.06.2026 do 16.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych, pracowników branży

beauty oraz osób planujących rozpoczęcie pracy w zawodzie stylistki

paznokci, które z własnej inicjatywy chcą nabyć zielone kwalifikacje oraz

umiejętności obsługi technologii cyfrowych w procesie projektowania i

realizacji usług kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 01-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



marketingowych i dokumentacyjnych gabinetu beauty przy zachowaniu standardów optymalnego zużycia surowców i

energii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje proces stylizacji

paznokci w kontekście eko-higieny,

gospodarki odpadami oraz ochrony

środowiska

Opisuje zasady segregacji odpadów

chemicznych, dekontaminacji narzędzi

preparatami eko oraz metody

oszczędności energii

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Omawia biomechanikę naturalnej płytki

oraz zasady antropometrycznego

dobierania kształtu paznokcia przy

użyciu technologii cyfrowych

Wymienia przeciwwskazania do zabiegu

i identyfikuje błędy w architekturze

paznokcia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Obsługuje eko-narzędzia rotacyjne

wielokrotnego użytku oraz

oprogramowanie cyfrowe do analizy

kształtu i projektowania zdobień

Projektuje autorskie zdobienie w

aplikacji i dobiera techniki opracowania

płytki ograniczające pylenie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje pełną stylizację hybrydową i

żelową w systemie "zero-waste",

minimalizując zużycie materiałów

ściernych i surowców

Buduje poprawną architekturę

(apex/tunel) i usuwa masę frezarką bez

uszkodzenia macierzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje strategię marketingową i rozwój

marki w standardzie "green beauty" z

wykorzystaniem narzędzi cyfrowych

Wdraża zdigitalizowany kontakt z

klientem i stosuje zasady etyki

zawodowej w komunikacji

Analiza dowodów i deklaracji

Kwalifikacje
Wykonywanie zabiegów przedłużania i stylizacji paznokci z elementami

pielęgnacji dłoni i stóp

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 13959

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Atelier Monique Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Baza Rozwoju Sp. z o.o.



Program

Część teoretyczna

Eko-Fundamenty i Bezpieczeństwo Pracy - zasady organizacji eko-stanowiska pracy: oświetlenie LED, energooszczędne

pochłaniacze pyłu

Zasady zielonej dekontaminacji z wykorzystaniem preparatów biodegradowalnych: zasady higieny, dezynfekcji i sterylizacji narzędzi

Procedury segregacji odpadów niebezpiecznych i chemicznych w salonie beauty

Dobór produktów ekologicznych i nietoksycznych produktów światłoutwardzalnych bezpiecznych dla środowiska

Efektywność energetyczna: Charakteryzuje metody minimalizacji zużycia wody i energii (ogrzewanie, oświetlenie) podczas realizacji

usług.

Choroby płytki paznokcia i przeciwwskazania do zabiegów

Podstawy teoretyczne stylizacji paznokci

Budowa aparatu paznokciowego.

Fundamentalne zasady niezbędne przy budowie paznokci produktami światłoutwardzalnymi

Dobieranie kształtu paznokcia w zależności od budowy dłoni i naturalnej płytki klientki

Biomechaniczne zasady przygotowania naturalnej płytki i bezinwazyjne opracowanie wałów okołopaznokciowych

Najczęstsze błędy i ich konsekwencje – jak ich unikać

Komunikacja z klientem, współpraca w zespole,

Stosowanie zasad etyki oraz otwartości na klienta

Część praktyczna

Obsługa Eko-narzędzi - korzystanie z frezów i narzędzi wielokrotnego użytku, ograniczając zużycie materiałów jednorazowych

Aplikacja "zero-waste" bazy, koloru i topu techniką precyzyjną, eliminując straty surowca i zalewania skórek

Praca światłem i pigmentacją, prawidłowa architektura i apex

Stylizacja hybrydowa i żelowa krok po kroku - pełna procedura stylizacji paznokci z wykorzystaniem preparatów o wysokiej

efektywności środowiskowej

Technika piłowania - nadawanie ostatecznego kształtu stylizacji przy użyciu technik minimalizujących emisję pyłu i zużycie materiałów

ściernych

Uzupełnianie, korekta i naprawa stylizacji oraz bezpieczne zdejmowanie masy w duchu zrównoważonej konsumpcji surowców

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielności funkcji procesów kształcenia i szkolenia od procesu walidacji – realizacja

obu procesów przeprowadzona przez dwie różne osoby.  

Jednostką miary czasu trwania usługi rozwojowej jest godzina dydaktyczna wynosząca 45 minut. Przerwy przewidziane w

harmonogramie nie są wliczane w łączny czas trwania usługi rozwojowej.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MONIKA TOTOŃ

Właścicielka Atelier Monique Centrum Szkoleniowe, dyplomowany trener z prawie 20-letnim

doświadczeniem w dziedzinie stylizacji paznokci. Monika przeszła drogę od pracy na prestiżowym

stanowisku managera w banku do prowadzenia własnego studia pielęgnacji dłoni i stóp. Decyzja ta

była podyktowana chęcią realizacji marzeń oraz potrzebą uzyskania spokoju i czasu dla rodziny.

Dzięki temu doświadczeniu nie tylko uczy techniki, ale również inspiruje inne kobiety do walki o

własne szczęście i niezależność zawodową - w swoim podejściu stawia na łączenie pasji i

zainteresowań z możliwością zarabiania pieniędzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje notes oraz zestaw podstawowych pilników niezbędnych do pracy.

Warunki uczestnictwa

Osoby pełnoletnie.

Informacje dodatkowe

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Walidacja efektów uczenia się: Proces walidacji przeprowadzany jest w formie testu wiedzy jednokrotnego wyboru (on-line na platformie

internetowej) oraz analizy dowodów potwierdzających nabyte umiejętności.

Część praktyczna: Zajęcia praktyczne realizowane są na modelkach lub z wykorzystaniem dłoni treningowych (tzw. dłoni ćwiczeniowych),

co pozwala na bezpieczne i efektywne doskonalenie technik stylizacji paznokci.

Przed zapisem na usługę prosimy o kontakt: 791 082 052 lub szkolenia@katowicebur.pl

Adres

ul. Gliwicka 8

40-082 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


KAROLINA LUBECKA-KOWALCZYK

E-mail szkolenia@katowicebur.pl

Telefon (+48) 791 082 052


