Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny ust metoda Natural
Lips - Matgorzata Darmofat - - Szkolenie

iTSEC Basic

Numer ustugi 2026/03/30/156609/3447873

IT ENGINEERING &

CONSULTING

SPOLKA Z

OGRANICZONA ® Olsztyn
ODPOWIEDZIALNOS & ystuga szkoleniowa
CIA

& stacjonarna

*okokkok 49/5 (@ 24:00h
1408 ocen B3 19.05.2026 do 20.05.2026

Informacje podstawowe

7 920,00 PLN brutto
7 920,00 PLN netto
330,00 PLN brutto/h
330,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie s przeznaczone jest dla oséb pracujacych juz w zawodzie
linergisty, ktére odbyty szkolenie podstawowe i chcg poszerzy¢ zakres

Grupa docelowa ustugi

oferowanych ustug w swoim salonie o pigmentacje ust.

Wymagane doswiadczenie w zakresie pigmentacji - poparte fotografiami

stworzonych wczesniej prac.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 18-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego ust, poprzez zdobycie
wiedzy i rozwdj umiejetnosci w zakresie przygotowania do zabiegu, doboru ksztattu i koloru, wykonania rysunku
wstepnego oraz prawidtowej techniki pigmentac;ji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

postuguje sie wiedza dotyczaca
wykonywania zabiegu makijazu

permanentnego ust

Wykonuje zabieg makijazu
permanentnego ust

Kryteria weryfikacji

opisuje zasady wykonywania makijazu
permanentnego ust technika Perfect
Lips

omawia budowe i anatomie ust w
kontekscie zabiegu pigmentacji

charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu

definiuje zasady doboru koloru i
pigmentéw do typu urody klienta

opisuje etapy wykonania zabiegu, od
przygotowania do pielegnacji
pozabiegowej

rozréznia rodzaje pigmentow
wykorzystywanych w makijazu
permanentnym ust

wykonuje rysunek wstepny ust z
zachowaniem symetrii i proporcji

przygotowuje stanowisko pracy oraz
klienta do zabiegu

dobiera odpowiednie pigmenty i
technike pracy

wykonuje makijaz permanentny ust
zgodnie z procedurg zabiegowa

kontroluje gteboko$¢ i intensywnosé
pigmentacji

analizuje efekty swojej pracy i
wprowadza korekty

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

podejmuje $wiadome decyzje w

Test teoretyczn
zakresie doboru techniki i koloru yezny

ocenia swoje dziatania oraz przyjmuje .
Obserwacja w warunkach

odpowiedzialnos¢ za skutki
symulowanych

wykonywanych zabiegéw
Postuguje sie wiedzg dotyczaca
procedur zabiegowych
wykazuje odpowiedzialnos$¢ za
bezpieczenstwo i komfort klienta
podczas zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

buduje profesjonalna relacje z klientem Obserwacja w warunkach
oparta na zaufaniu i komunikacji symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje kompleksowe przygotowanie do wykonywania makijazu permanentnego ust z uwzglednieniem aspektow
technicznych, estetycznych oraz praktycznych. Program skierowany jest do oséb chcacych rozwing¢ swoje umiejetnosci w zakresie
pigmentacji ust oraz doskonali¢ precyzje pracy i kontrole efektu kocowego.

W czesci teoretycznej uczestnicy poznajg zasady prawidtowego rysunku wstepnego, doboru pigmentdw, pracy z réznymi rodzajami igiet
oraz parametréw urzadzenia. Omawiane sg kluczowe elementy wptywajgce na jakos$¢ pigmentacji, takie jak nacisk reki, napiecie skéry czy
kat pracy. Uczestnicy zdobywaja rowniez wiedze dotyczgca stosowania preparatéw wspomagajacych zabieg oraz zasad przygotowania
do pracy.

Szkolenie rozszerzone jest o elementy budowania wizerunku w mediach spotecznosciowych — uczestnicy uczg sie, jak wykonywac
profesjonalne zdjecia i materiaty video prezentujgce efekty zabiegdéw oraz jak je edytowac przy uzyciu dostepnych narzedzi.



Czes¢ praktyczna obejmuje ¢wiczenia na materiatach treningowych oraz intensywng prace na modelkach. Uczestnicy uczg sie techniki
cieniowania, kontroli reki oraz ptynnego prowadzenia pigmentacji. Pierwszego dnia obserwujg pokaz zabiegu wykonywanego przez
trenera, a nastepnie wykonujg zabieg samodzielnie pod jego nadzorem. Drugiego dnia szkolenia realizowana jest praktyka na modelkach,
ktéra pozwala utrwali¢ umiejetnosci i zwiekszy¢ pewnos¢ pracy.

Szkolenie ma charakter warsztatowy, a kazdy uczestnik pracuje na wtasnym stanowisku z dostepem do profesjonalnych materiatow.
Trener na biezgco udziela wskazéwek oraz koryguje btedy, co pozwala na indywidualne dopasowanie procesu nauki.

Modut 1. Podstawy techniczne pigmentacji ust — teoria
Rysunek wstepny — zasady symetrii i proporcji
Pigmenty stosowane w pigmentacji ust — dobér koloru
Rodzaje igiet i ich zastosowanie

Parametry pracy urzadzenia — predkos$¢ maszynki
Nacisk reki i kontrola gtebokosci pigmentacji
Napiegcie skoéry i jego znaczenie w pracy

Kat pracy i prowadzenie igty

Znieczulenia oraz produkty wspomagajgce przeprowadzenie zabiegu
Modut 2. Wizerunek i promocja ustug PMU
Tworzenie zdjeé i materiatéw video do social media
Zasady prezentacji efektéw zabiegéw

Aplikacje do obrébki zdje¢ i video

Podstawy estetyki i komunikacji wizualnej

Modut 3. Cwiczenia techniczne

Cwiczenia na sztucznych skérkach

Techniczne wykonanie pigmentaciji

Budowanie ptynnego przejscia i efektu cieniowania
Kontrola reki i precyzja ruchu

Modut 4. Pokaz zabiegu

Wykonanie petnego zabiegu na modelce przez trenera
Omowienie etapéw pracy krok po kroku

Analiza techniki i efektu koncowego

Modut 5. Praktyka uczestnika

Samodzielne wykonanie zabiegu na modelce

Praca pod nadzorem trenera

Indywidualne wskazéwki i korekta btedéw

Modut 6. Praktyka zaawansowana

Samodzielna praca kursanta na modelkach
Wykonanie zabiegu na dwéch modelkach
Doskonalenie techniki, precyzji i kontroli pigmentacji

Dobdr parametréw pracy i pigmentéw



Modut 7. Analiza i doskonalenie pracy

Omoéwienie wykonanych zabiegdw

Analiza efektéw przed i po

Wskazéwki indywidualne do dalszej pracy

Modut 9. Podsumowanie szkolenia

Zasady pielegnacji pozabiegowej

Rekomendacje dla klienta

Wskazoéwki do dalszego rozwoju

Walidacja (15 minut)

Walidacja kompetencji przeprowadzana jest na zakonczenie szkolenia i obejmuje:

1. Test teoretyczny (10 min) — weryfikacja wiedzy z zakresu anatomii, pigmentologii, BHP oraz procedur zabiegowych.
2. Obserwacja praktyczna (5 min) — ocena umiejetnosci uczestniczki podczas pracy na modelce:

e prawidtowe przygotowanie stanowiska,

e wykonanie rysunku wstepnego,

¢ kontrola gtebokosci wktucia i aplikacji pigmentu,

¢ zachowanie zasad higieny i bezpieczenstwa.

Warunki organizacyjne:
Grupa: do 3 oséb, praca indywidualna z instruktorem.
Stanowisko dla kazdej uczestniczki wyposazone w:

e ¢ urzadzenie do mikropigmentacji, kartridze, pigmenty, srodki dezynfekujace,
e zestaw jednorazowych akcesoridw,
¢ narzedzia do rysunku wstepnego,
¢ kosmetyki pielegnacyjne i neutralizujace.

¢ Modele zapewnia organizator (2 modelkach na uczestniczke).

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych (45 min). Przerwy zostaty wliczone w godziny ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / temat Prowadzacy E;t:érealizacj i S)c::;izecia S:Ifcfr;r;enia Liczba godzin
Brak wynikow.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 920,00 PLN



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 330,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 330,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Matgorzata Darmofat

W branzy od ponad 10 lat.

Przez ten okres odbyta bardzo duzo szkolen z zakresu makijazu permanentnego brwi, ust i kresek
pod okiem najlepszych trenerek w Polsce.

Finalnie zdobyta tytut Instruktora makijazu permanentnego i otrzymata legitymacje MEN
upowazniajacg do przeprowadzania szkolen w tym zakresie.

Prowadzi szkolenia z zakresu makijazu permanentnego ust, brwi oraz stylizacji brwi henng pudrowa
a takze laminac;ji brwi i liftingu rzes.

Certyfikowany instruktor POVE.

Gtowna Instruktorka i dystrybutor Kalentin Italia.

Ambasadorka renomowanej marki AS Pigments.

Jako trenerka wspétpracuje z firmami testujgc nowosci i kontrolujac ich jakos¢.

Dzieki swojej rozbudowanej wiedzy z marketingu, social mediéw oraz umiejetnosci fotografowania i
nagrywania video wspotpracuje z wieloma firmami jako influencerka. Chetnie dzieli sie swojg wiedza

na temat skutecznego promowania w sieci i zdobywania klientéw.

W ofercie szkolen znajdziecie programy dla poczatkujgcych jak i dla zaawansowanych pragnacych
zdoby¢ wiekszg wiedze i umiejetnosci.

Posiada duze doswiadczenie w prowadzeniu szkolen indywidualnych i grupowych a takze
warsztatéw pokazowych dla duzych grup.

Wedtug niej bycie szkoleniowcem to nieustanna praca nad sobg. Zeby nie by¢ w tyle i nie
proponowac przestarzatych metod i rozwigzan nalezy nieustannie inspirowac sie i szukaé
odpowiedzi na pytania u innych szkoleniowcéw na catym swiecie.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptéw zostang udostepnione dla uczestnikédw podczas ustugi oraz po jej realizacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz

wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia

Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania

tych zwolnien (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres

ul. Franciszka Barcza 50M/53
10-685 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@it-ec.pl

Telefon (+48) 451 055 967

Marta Skraba



