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1 408 ocen

Makijaż permanentny ust metodą Natural
Lips - Małgorzata Darmofał - - Szkolenie
Basic

Numer usługi 2026/03/30/156609/3447873

7 920,00 PLN brutto

7 920,00 PLN netto

330,00 PLN brutto/h

330,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Olsztyn

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 24:00 h

 19.05.2026 do 20.05.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie s przeznaczone jest dla osób pracujących już w zawodzie

linergisty, które odbyły szkolenie podstawowe i chcą poszerzyć zakres

oferowanych usług w swoim salonie o pigmentacje ust.

Wymagane doświadczenie w zakresie pigmentacji - poparte fotografiami

stworzonych wcześniej prac. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 18-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania makijażu permanentnego ust, poprzez zdobycie

wiedzy i rozwój umiejętności w zakresie przygotowania do zabiegu, doboru kształtu i koloru, wykonania rysunku

wstępnego oraz prawidłowej techniki pigmentacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą dotyczącą

wykonywania zabiegu makijażu

permanentnego ust

opisuje zasady wykonywania makijażu

permanentnego ust techniką Perfect

Lips

Test teoretyczny

omawia budowę i anatomię ust w

kontekście zabiegu pigmentacji
Test teoretyczny

charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu

Test teoretyczny

definiuje zasady doboru koloru i

pigmentów do typu urody klienta
Test teoretyczny

opisuje etapy wykonania zabiegu, od

przygotowania do pielęgnacji

pozabiegowej

Test teoretyczny

rozróżnia rodzaje pigmentów

wykorzystywanych w makijażu

permanentnym ust

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg makijażu

permanentnego ust

wykonuje rysunek wstępny ust z

zachowaniem symetrii i proporcji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

przygotowuje stanowisko pracy oraz

klienta do zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera odpowiednie pigmenty i

technikę pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje makijaż permanentny ust

zgodnie z procedurą zabiegową

Obserwacja w warunkach

symulowanych

kontroluje głębokość i intensywność

pigmentacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

analizuje efekty swojej pracy i

wprowadza korekty

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje kompleksowe przygotowanie do wykonywania makijażu permanentnego ust z uwzględnieniem aspektów

technicznych, estetycznych oraz praktycznych. Program skierowany jest do osób chcących rozwinąć swoje umiejętności w zakresie

pigmentacji ust oraz doskonalić precyzję pracy i kontrolę efektu końcowego.

W części teoretycznej uczestnicy poznają zasady prawidłowego rysunku wstępnego, doboru pigmentów, pracy z różnymi rodzajami igieł

oraz parametrów urządzenia. Omawiane są kluczowe elementy wpływające na jakość pigmentacji, takie jak nacisk ręki, napięcie skóry czy

kąt pracy. Uczestnicy zdobywają również wiedzę dotyczącą stosowania preparatów wspomagających zabieg oraz zasad przygotowania

do pracy.

Szkolenie rozszerzone jest o elementy budowania wizerunku w mediach społecznościowych – uczestnicy uczą się, jak wykonywać

profesjonalne zdjęcia i materiały video prezentujące efekty zabiegów oraz jak je edytować przy użyciu dostępnych narzędzi.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotycząca

procedur zabiegowych

podejmuje świadome decyzje w

zakresie doboru techniki i koloru
Test teoretyczny

ocenia swoje działania oraz przyjmuje

odpowiedzialność za skutki

wykonywanych zabiegów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykazuje odpowiedzialność za

bezpieczeństwo i komfort klienta

podczas zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

buduje profesjonalną relację z klientem

opartą na zaufaniu i komunikacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Część praktyczna obejmuje ćwiczenia na materiałach treningowych oraz intensywną pracę na modelkach. Uczestnicy uczą się techniki

cieniowania, kontroli ręki oraz płynnego prowadzenia pigmentacji. Pierwszego dnia obserwują pokaz zabiegu wykonywanego przez

trenera, a następnie wykonują zabieg samodzielnie pod jego nadzorem. Drugiego dnia szkolenia realizowana jest praktyka na modelkach,

która pozwala utrwalić umiejętności i zwiększyć pewność pracy.

Szkolenie ma charakter warsztatowy, a każdy uczestnik pracuje na własnym stanowisku z dostępem do profesjonalnych materiałów.

Trener na bieżąco udziela wskazówek oraz koryguje błędy, co pozwala na indywidualne dopasowanie procesu nauki.

Moduł 1. Podstawy techniczne pigmentacji ust – teoria

Rysunek wstępny – zasady symetrii i proporcji

Pigmenty stosowane w pigmentacji ust – dobór koloru

Rodzaje igieł i ich zastosowanie

Parametry pracy urządzenia – prędkość maszynki

Nacisk ręki i kontrola głębokości pigmentacji

Napięcie skóry i jego znaczenie w pracy

Kąt pracy i prowadzenie igły

Znieczulenia oraz produkty wspomagające przeprowadzenie zabiegu

Moduł 2. Wizerunek i promocja usług PMU

Tworzenie zdjęć i materiałów video do social media

Zasady prezentacji efektów zabiegów

Aplikacje do obróbki zdjęć i video

Podstawy estetyki i komunikacji wizualnej

Moduł 3. Ćwiczenia techniczne

Ćwiczenia na sztucznych skórkach

Techniczne wykonanie pigmentacji

Budowanie płynnego przejścia i efektu cieniowania

Kontrola ręki i precyzja ruchu

Moduł 4. Pokaz zabiegu

Wykonanie pełnego zabiegu na modelce przez trenera

Omówienie etapów pracy krok po kroku

Analiza techniki i efektu końcowego

Moduł 5. Praktyka uczestnika

Samodzielne wykonanie zabiegu na modelce

Praca pod nadzorem trenera

Indywidualne wskazówki i korekta błędów

Moduł 6. Praktyka zaawansowana

Samodzielna praca kursanta na modelkach

Wykonanie zabiegu na dwóch modelkach

Doskonalenie techniki, precyzji i kontroli pigmentacji

Dobór parametrów pracy i pigmentów



Moduł 7. Analiza i doskonalenie pracy

Omówienie wykonanych zabiegów

Analiza efektów przed i po

Wskazówki indywidualne do dalszej pracy

Moduł 9. Podsumowanie szkolenia

Zasady pielęgnacji pozabiegowej

Rekomendacje dla klienta

Wskazówki do dalszego rozwoju

Walidacja (15 minut)

Walidacja kompetencji przeprowadzana jest na zakończenie szkolenia i obejmuje:

1. Test teoretyczny (10 min) – weryfikacja wiedzy z zakresu anatomii, pigmentologii, BHP oraz procedur zabiegowych.

2. Obserwacja praktyczna (5 min) – ocena umiejętności uczestniczki podczas pracy na modelce:

prawidłowe przygotowanie stanowiska,

wykonanie rysunku wstępnego,

kontrola głębokości wkłucia i aplikacji pigmentu,

zachowanie zasad higieny i bezpieczeństwa.

Warunki organizacyjne:

Grupa: do 3 osób, praca indywidualna z instruktorem.

Stanowisko dla każdej uczestniczki wyposażone w:

urządzenie do mikropigmentacji, kartridże, pigmenty, środki dezynfekujące,

zestaw jednorazowych akcesoriów,

narzędzia do rysunku wstępnego,

kosmetyki pielęgnacyjne i neutralizujące.

Modele zapewnia organizator (2 modelkach na uczestniczkę).

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych (45 min). Przerwy zostały wliczone w godziny usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 920,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Darmofał

W branży od ponad 10 lat.

Przez ten okres odbyła bardzo dużo szkoleń z zakresu makijażu permanentnego brwi, ust i kresek

pod okiem najlepszych trenerek w Polsce.

Finalnie zdobyła tytuł Instruktora makijażu permanentnego i otrzymała legitymację MEN

upoważniającą do przeprowadzania szkoleń w tym zakresie.

Prowadzi szkolenia z zakresu makijażu permanentnego ust, brwi oraz stylizacji brwi henną pudrową

a także laminacji brwi i liftingu rzęs.

Certyfikowany instruktor POVE.

Główna Instruktorka i dystrybutor Kalentin Italia.

Ambasadorka renomowanej marki AS Pigments.

Jako trenerka współpracuje z firmami testując nowości i kontrolując ich jakość.

Dzięki swojej rozbudowanej wiedzy z marketingu, social mediów oraz umiejętności fotografowania i

nagrywania video współpracuje z wieloma firmami jako influencerka. Chętnie dzieli się swoją wiedzą

na temat skutecznego promowania w sieci i zdobywania klientów.

W ofercie szkoleń znajdziecie programy dla początkujących jak i dla zaawansowanych pragnących

zdobyć większą wiedzę i umiejętności.

Posiada duże doświadczenie w prowadzeniu szkoleń indywidualnych i grupowych a także

warsztatów pokazowych dla dużych grup.

Według niej bycie szkoleniowcem to nieustanna praca nad sobą. Żeby nie być w tyle i nie

proponować przestarzałych metod i rozwiązań należy nieustannie inspirować się i szukać

odpowiedzi na pytania u innych szkoleniowców na całym świecie.

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 330,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 330,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci prezentacji i skryptów zostaną udostępnione dla uczestników podczas usługi oraz po jej realizacji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z usługi jest bezpośredni zapis na usługę za pośrednictwem Bazy Usług Rozwojowych oraz

wypełnienie ankiety oceniającej usługę rozwojową

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co

najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporządzenia

Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz szczegółowych warunków stosowania

tych zwolnień (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Adres

ul. Franciszka Barcza 50M/53

10-685 Olsztyn

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marta Skraba

E-mail szkolenia@it-ec.pl

Telefon (+48) 451 055 967


