Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Makeup Mastery Karolina
s Ciochon — makijaz dzienny, slubny, smoky i
, dlacery dojrzatej. Czterodniowe szkolenie
UNICO" g, przysztych wizazystek

Numer ustugi 2026/03/28/160223/3444180

UNICO SP.Z 0.0.
Kk ok kK 49/5

425 ocen

© Krakow

® 41:00h

£ 02.06.2026 do 05.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Styl zycia / Uroda

Matopolski Pocigg do kariery

4 920,00 PLN brutto
4920,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane do poczatkujacych wizazystéw i oséb, ktére chca

rozpoczaé dziatalno$¢ w branzy beauty i pasjonatéw makijazu.
Zainteresowane szkoleniem osoby zdobedg zaawansowang wiedze

teoretyczng oraz praktyczng z zakresu podstaw wizazu, budowania swojej
marki w social mediach oraz typéw makijazu najbardziej przydatnych w

pracy z klientkami.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP

01-06-2026

stacjonarna

41

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i skutecznego wykonywania makijazy uzytkowych i
okazjonalnych, z uwzglednieniem indywidualnych cech klientki oraz aktualnych trendéw. Ustuga prowadzi do
efektywnego wykorzystania wiedzy z zakresu higieny pracy, doboru narzedzi i produktéw, korekcji ryséw twarzy oraz
zastosowania technik makijazu w pracy z klientem indywidualnym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia zasady dezynfekcji narzedzi i

Wywiad ustrukturyzowan
produktéw kosmetycznych y y y

- rozpoznaje dokumentacje potrzebna
do kontroli Sanepidu

Postuguje sie zasadami higieny pracy w

Wywiad ustrukturyzowan
zawodzie wizazysty y Y y

- charakteryzuje wyposazenie kufra i

. . Wywiad ustrukturyzowany
organizacje stanowiska pracy

- rozréznia typy cery i dobiera

pielegnacje przed makijazem Wywiad ustrukturyzowany

Dobiera produkty i techniki makijazowe
do typu cery i rysow twarzy

- analizuje ksztatty twarzy i oczu oraz

Wywiad ustrukt
techniki korekciji ywiag ustrukturyzowany

- wskazuje zastosowanie produktéw .
. Wywiad ustrukturyzowany
kremowych w makijazu

- przygotowuje modelke do wykonania

Wykonuje makijaz w réznych stylach z
zastosowaniem poprawnych technik

makijazu zgodnie z etapami

- dobiera kolorystyke, produkty i
narzedzia do zaplanowanego stylu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- wykonuje makijaz dzienny, slubny, . .
. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
smoky oraz dla cery dojrzatej

Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1: Wprowadzenie do pracy wizazysty i makijaz dzienny
Modut 1 - Podstawy pracy i higieny w zawodzie wizazysty

e zasady higieny pracy i dezynfekcji

e organizacja stanowiska i wyposazenie kufra

e omowienie ksztattéw pedzli i ich przeznaczenia
e typy cery i dobdr pielegnacji

e ksztatty twarzy i oczu oraz ich korekcja

e wytyczanie ksztattu brwi

¢ dokumentacja Sanepidu

Modut 2 — Makijaz dzienny typu ,makeup no makeup”

e przygotowanie modelki do makijazu
e dobdr kolorystyki i produktow

¢ wykonanie makijazu krok po kroku
¢ zdjecia wykonanego makijazu

Dzien 2: Makijaz slubny i obstuga klientki
Modut 1 — Obstuga klientki $lubnej i planowanie ustugi

e przygotowanie oferty i cennika

e wspotpraca z ustugodawcami: fryzjer, fotograf, wedding planner
e organizacja mobilnych ustug $lubnych

¢ trendy w makijazu slubnym

¢ technika klejenia kepek: doll eye

Modut 2 - Makijaz $lubny

¢ przygotowanie modelki (stylizacja, fryzura)
¢ wykonanie makijazu $lubnego pod okiem instruktora
 zasady ustawienia modelki do reels i zdje¢

Dzien 3: Makijaz wieczorowy
Modut 1 - Promocja ustug wizazysty i makijaz smoky

e budowanie marki osobistej w social mediach

¢ tworzenie portfolio i kalendarza publikacji

e omodwienie blendowania cieni w makijazu smoky
¢ technika klejenia kepek: cat eye

Modut 2 - Makijaz soft smoky

¢ przygotowanie modelki (stylizacja, fryzura)
¢ wykonanie makijazu typu smoky
¢ nagranie reels i ustawienie modelki do zdje¢

Dzien 4: Makijaz kobiety dojrzatej i lifting twarzy makijazem



Modut 1 - Zasady makijazu cery dojrzatej

¢ podejscie do klientki dojrzatej

e produkty pielegnacyjne i koloréwka
¢ techniki odmtadzajace i liftingujace
¢ maskowanie przebarwien i zasinien

Modut 2 — Makijaz kobiety dojrzatej

e przygotowanie modelki
¢ wykonanie makijazu krok po kroku
¢ zdjecia koncowe i omowienie ustawienia Swiatta

Walidacja efektéw uczenia sie

Walidacja efektdw uczenia sie prowadzona jest po zakoriczeniu czesci dydaktycznej szkolenia i ma na celu potwierdzenie osiggniecia
przez Uczestnika zaktadanych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy oraz umiejetnosci praktycznych niezbednych do samodzielnego
wykonywania makijazy uzytkowych i okazjonalnych.

Proces walidacji obejmuje:

1. Wywiad ustrukturyzowany, stuzgcy weryfikacji wiedzy teoretycznej Uczestnika, w szczegdlnosci w zakresie:
¢ zasad higieny pracy i dezynfekcji narzedzi oraz produktéw kosmetycznych,
e organizacji stanowiska pracy wizazysty,
¢ dokumentacji wymaganej do kontroli Sanepidu,
e doboru produktéw i technik makijazowych do typu cery, ryséw twarzy oraz okazji.

2. Obserwacje w warunkach rzeczywistych, prowadzong podczas wykonywania przez Uczestnika makijazu na modelce, obejmujgca
ocene:
e prawidtowego przygotowania modelki do makijazu,
¢ doboru kolorystyki, narzedzi i produktow,
e poprawnosci zastosowanych technik,
¢ wykonania makijazu dziennego, $lubnego, smoky oraz makijazu dla cery dojrzate;j.

Walidacja przeprowadzana jest w oparciu o wczesniej zdefiniowane efekty uczenia sie oraz kryteria ich weryfikacji.

Proces walidacji realizowany jest przez osobe nieprowadzgca szkolenia, co zapewnia rozdzielno$¢ procesu ksztatcenia od procesu
walidacji.

Warunkiem przystapienia do walidacji jest:

e minimum 80% frekwencji,
¢ aktywne uczestnictwo w zajeciach praktycznych.

Po pozytywnym zakorczeniu walidacji Uczestnik otrzymuje Zaswiadczenie o zakoriczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, dokument

potwierdzajacy uzyskanie kompetencji, zawierajacy opis osiggnietych efektéw uczenia sie oraz informacje o zastosowanych metodach
walidacji.

Walidacja realizowana jest w ramach harmonogramu ustugi, w wyznaczonym terminie, jako integralna cze$¢é szkolenia.

e Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny.

¢ Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e Czes¢ praktyczna jest wykonywana na zywych modelkach pod okiem do$wiadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 2.
¢ Ustuga realizowana jest w 41 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

¢ Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Przerwy nie wliczajg sie do godzin ustugi.

e Zajecia praktyczne: 22 godziny dydaktyczne / zajecia teoretyczne: 19 godzin dydaktycznych



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / temat

Dzien 1.

Modut 1.
Podstawy pracy i
higieny w
zawodzie
wizazysty
(teoria)

Dzien 1.

Przerwa

Dzien 1.

Modut 2. Makijaz
dzienny typu
»,makeup no
makeup”
(praktyka)

Dzien 2.

Modut 1.
Obstuga klientki
$lubnej i
planowanie
ustugi (teoria)

Dzieh 2.

Przerwa

Dzien 2.

Modut 2. Makijaz
$lubny (praktyka)

Dzien 3.

Modut 1. Makijaz
smoky (teoria)

Dzieh 3.

Przerwa

Dzien 3.

Modut 2. Makijaz
soft smoky
(praktyka)

Prowadzacy

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Karolina Ciochon

Data realizacji
zajec

02-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

04-06-2026

04-06-2026

04-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:30

11:45

08:00

12:30

12:45

08:00

12:30

12:45

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

16:45

12:30

12:45

17:30

12:30

12:45

16:15

Liczba godzin

03:30

00:15

05:00

04:30

00:15

04:45

04:30

00:15

03:30



Przedmiot / temat

Dzier 4.

Modut 1. Zasady
makijazu cery
dojrzatej (teoria)

Dzien 4.
Modut 2. Makijaz

kobiety dojrzatej
(praktyka)

Dzier 4.

Walidacja
efektéw uczenia
sie | Wywiad
ustrukturyzowan
y, obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina i .
Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Karolina Ciochon 05-06-2026 08:00 09:00 01:00
Karolina Ciochon 05-06-2026 09:00 12:15 03:15
- 05-06-2026 12:15 13:00 00:45
Cena
4920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Karolina Ciochon

120,00 PLN

120,00 PLN

Makijazem zajmuje sie od 2006 roku. Pasje i hobby przeksztatcita w swojg prace. Ekspert z

dziedziny makijazu i felietonistka Magazynu Lounge. Wykonuje makijaze dla klientek indywidulanych
($lubne, okolicznosciowe, metamorfozy) oraz przy sesjach zdjeciowych- komercyjnych i fashion. W
ciggu ostatnich 5 lat wspottworzyta make-upy podczas pokazéw mody (m.in. Mercedez Benz



Fashion Weekend Praga, Mercedes Benz Fashion Weekend Warszawa, Warsaw Fashion Street,
Fashion Desingners Award, tukasz Jemiot, Dawid Woliriski, Natalia Jaroszewska, MMC). Malowata
m.in. takie gwiazdy jak Anna Mucha, Aleksandra Kwasniewska, Grazyna Wolszczak, Mika Urbaniak,
Paulina Sykut-Jezyna. Kreowata réwniez makijaze do ksigzki Moniki Jurczyk (Osy) "Szefowa swojej
szafy".

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierajgcych omoéwienie
realizowanych modutdw, najwazniejsze zagadnienia merytoryczne oraz tre$ci pomocnicze wspierajgce proces uczenia si¢ i praktyczne
wykorzystanie wiedzy po zakonczeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasowac sie do potrzeb
uczestnika.

Jezeli ztozyte$ wniosek u Operatora, ale nie zapisates sie na ustuge, skontaktuj sie z nami w celu rezerwacji. Bez wstepnej informacji nie
dajemy gwarancji miejsca na ustudze.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektéw MP i/lub NSE.

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowg z osobnymi stanowiskami dla kazdego Uczestnika. Sale sg dostosowane do wymogoéw
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogéw BHP. Kazde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia
Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

os. Kalinowe 12/c
31-813 Krakow

woj. matopolskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

RAFAL LISSER



o E-mail kontakt@unico.org.pl

ﬁ Telefon (+48) 724 787 771



