Mozliwos$¢ dofinansowania

@

TrichoSpa

BIOMEDIKA
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie Head Spa z elementami
Ajurwedy + Dry Head Spa Ustuga
rozwojowa ma na celu nabycie przez
uczestnika specjalistycznych kompetencji
w zakresie wykonywania 2 zabiegéw Head
Spa.

Numer ustugi 2026/03/28/207598/3444151

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 14:00h

£ 05.06.2026 do 06.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

2 850,00 PLN brutto
2 317,07 PLN netto
203,57 PLN brutto/h
165,51 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kierunek - Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, FELB.06.08-1Z.00-

kariery

0017/25, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Matopolski Pocigg do

Osoby pracujace lub planujgce prace w branzy beauty, SPA, masazu i

dochodowe ustugi premium.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

04-06-2026

stacjonarna

14

wellness oraz wtasciciele gabinetéw, ktérzy chca rozszerzy¢ oferte o

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi rozwojowej jest nabycie przez uczestnika specjalistycznych kompetencji w zakresie wykonywania
zabiegdéw Head Spa z elementami Ajurwedy oraz Dry Head Spa, obejmujgcych techniki manualne, aromaterapie, prace z
olejami, terapie cieptem oraz analize skory gtowy (trichoskopia). Szkolenie przygotowuje do indywidualnego doboru
procedur zabiegowych oraz wdrozenia ustug premium jako uzupetnienia oferty gabinetu, zwiekszajac jego
konkurencyjnos¢, zakres ustug i przychody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po szkoleniu:

wykonuje kompleksowe zabiegi Head Uczestnik spetnia kryteria, jezeli:

Spa (mokre i suche),stosuje techniki wykonuje zabieg zgodnie z procedurg i

masazu Shiro Abhyanga i stemplami standardem ustugi premium,

ziotowymi, prawidtowo stosuje techniki manualne i

dobiera kosmetykl,.oleje, i rela!(sacyjne, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przeprowadza analize skéry gtowy dobiera metody pracy do potrzeb

(trichoskopia), klienta,

tworzy rytuaty zabiegowe o wysokiej przeprowadza analize skory gltowy,

wartosci ustugowej, przygotowuje stanowisko pracy i klienta

przygotowuje ustuge do wdrozenia i do zabiegu.

sprzedazy w gabinecie.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Kazdy modut obejmuje: dobér technik, procedure zabiegu oraz prace praktyczng na zywych modelach.

. Wprowadzenie do dosz w Ajurwedzie
. Masaz Shiro Abhyanga i praca z olejami
. Wykonywanie stempli ziotowych

o N O gk WN =

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3

Przedmiot / temat Prowadzacy

DRY Head

Aneta Kaczmarek
Spa

Ceremonia
Head Spa z
elementami
Ajurwedy

Aneta Kaczmarek

Walidacja -

Cennik

. Masaz stemplami ziotowymi i aromaterapia

. Ceremonia Head Spa z elementami Ajurwedy
. Dry Head Spa - techniki manualne, praca z napieciami i punktami akupresurowymi
. Tworzenie rytuatéw zabiegowych oraz wdrozenie ustug do oferty gabinetu

. Wprowadzenie do Head Spa, Ajurwedy i diagnostyki (trichoskopia)

Data realizacji
zajeé

05-06-2026

06-06-2026

06-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

10:00

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

16:30

18:00

Liczba godzin

06:00

06:30

01:30

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Cena

2 850,00 PLN

2317,07 PLN

203,57 PLN

165,51 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aneta Kaczmarek

‘ ' Magister fizjoterapii, masazystka, szkoleniowiec z zakresu wellness oraz praktyk Head Spa.
Posiada doswiadczenie w pracy manualnej z ciatem, terapii napiec oraz technikach relaksacyjnych.
W swojej pracy taczy wiedze z zakresu fizjoterapii z praktyka zabiegéw Head Spa, ktadac nacisk na
bezpieczenstwo, skutecznos¢ oraz holistyczne podejscie do klienta.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiatly i warunki realizacji ustugi

¢ stanowiska zabiegowe w gabinetach szkoleniowych,
¢ profesjonalne kosmetyki trychologiczne i oleje,

e akcesoria Head Spa oraz kamery trychologiczne,

¢ modele do pracy praktycznej,

¢ materiaty szkoleniowe (wersja elektroniczna),

¢ skoroszyt z procedurami zabiegowymi,

¢ stemple ziotowe do pracy w gabinecie.

Co uczestnik otrzymuje

¢ materiaty szkoleniowe (elektroniczne + drukowane),
e stemple ziotowe,

e gotowe procedury i schematy zabiegowe,

e przygotowanie do wdrozenia ustug premium,

e wsparcie w tworzeniu oferty i wyceny ustug

Adres

Wroctaw 29
50-011 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Biomedika Centrum Trychologiczne i Head Spa TrichoSpa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e 1ozka do zabiegéw head spa, kamery trychologiczne

Kontakt

MARZENA WIERZEC



O E-mail biomedika@wp.pl
‘ \ Telefon (+48) 609 385 040



