
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AMAZINK SPÓŁKA

Z OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

3 oceny

SKIN INTELLIGENCE REMOVINK -
szkolenie

Numer usługi 2026/03/28/206195/3443788

4 182,00 PLN brutto

3 400,00 PLN netto

418,20 PLN brutto/h

340,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Poznań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 10:00 h

 28.08.2026 do 28.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest do osób dorosłych, specjalistów technik

usuwania makijaży permanentnych i tatuaży, artystów PMU i Tattoo, osób

pracujących lub planujących pracę w obszarze kosmetologii, w

szczególności:

kosmetologów i kosmetyczek,

linergistów / specjalistów makijażu permanentnego,

tatuażystów

techników usług kosmetycznych,

właścicieli i pracowników gabinetów kosmetologicznych, estetycznych

oraz salonów tatuaży,

osób planujących rozpoczęcie działalności w obszarze usuwania

makijaży permanentnych i tatuaży.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 24-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie przygotowany do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów

usuwania pigmentu oraz pracy z problematyczną tkanką z wykorzystaniem inżynierii tkankowej do regeneracji tkanek.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik analizuje i ocenia stan skóry,

w tym rodzaj i rozległość blizn oraz

rozmieszczenie pigmentu, w celu

doboru odpowiedniej procedury

zabiegowej.

Uczestnik Uczestnik dokonuje

prawidłowej

diagnozy skóry pod kątem struktury,

rodzaju cery i istniejących zmian.

Wywiad swobodny

Uczestnik identyfikuje rodzaj blizny i

ocenia jej wpływ na dalsze

postępowanie zabiegowe.

Wywiad swobodny

Uczestnik uzasadnia wybór metody

usuwania pigmentu w zależności od

stanu skóry.

Wywiad swobodny

Uczestnik charakteryzuje i dobiera

metody usuwania pigmentu z

wykorzystaniem technik chemicznych

lub laserowych, dostosowując je do

rodzaju tkanki i specyfiki problemu

skóry.

Uczestnik rozróżnia mechanizmy

działania środków chemicznych i

laserów.

Wywiad swobodny

Uczestnik klasyfikuje sytuacje, w

których dana metoda usuwania

pigmentu jest wskazana lub

przeciwwskazana.

Wywiad swobodny

Uczestnik opracowuje plan zabiegowy z

uwzględnieniem celu, techniki i

bezpieczeństwa pracy.

Wywiad swobodny

Uczestnik stosuje techniki pracy z

problematyczną tkanką i modyfikuje je

w zależności od typu skóry oraz użytych

narzędzi i preparatów.

Uczestnik wykonuje zabieg z

zachowaniem zasad aseptyki i higieny.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik modyfikuje techniki pracy w

zależności od rodzaju i kondycji tkanki.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik kontroluje reakcje skóry

podczas zabiegu, minimalizując ryzyko

powikłań.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik organizuje i realizuje zabieg

w sposób profesjonalny i etyczny,

zapewniając bezpieczeństwo, komfort

klienta oraz zgodność z zasadami.

Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy zgodnie z wymogami sanitarnymi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik prowadzi dokumentację

zabiegową (karta klienta, zalecenia

pozabiegowe).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik ocenia efektywność zabiegu

oraz informuje klienta o zasadach

pielęgnacji po zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przestrzega zasad etyki

zawodowej i dba o relację z klientem

opartą na zaufaniu i bezpieczeństwie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Lp. Tematyka

Liczba godzin

T P



1

Diagnoza i ocena stanu skóry oraz blizn

Budowa skóry

Rodzaje cer w kontekście procesu pigmentacji

Histulogia osadzanie się i usuwanie pigmentu

Przyczyny powstawania, struktura i konsekwencje estetyczno – fizyczne posiadania blizny

Blizny powstałe w konsekwencji PMU i tattoo

Blizny w obszarach które mają być poddane procedurze tatuażu lub makijażu permanentnego

Rodzaje blizn i problemów skórnych jako konsekwencja źle przeprowadzonych procedur usuwania

Problemy w pigmentacji obszarów po usuwaniu PMU i tattoo

2

2

Removery chemiczne: mechanizmy działania i potencjalne komplikacje

Chemiczne środki używane do usuwania makijażu permanentnego/ tatuażu

Rodzaje removerów chemicznych

Mechanizm działania środków chemicznych

Procedura zabiegu usuwania chemicznego

Przygotowanie skóry

Aplikacja preparatu jako klucz do sukcesu

Postępowanie po zabiegu

Możliwe powikłania i jak ich unikać

Najczęstsze błędy w procedurach chemicznego usuwania

Metody zapobiegania i minimalizowania powikłań pozabiegowych

Analiza przypadków i dyskusja

2

3

Usuwanie laserowe: mechanizmy działania i potencjalne komplikacje

Zasada działania laserów

Typy laserów stosowanych w usuwaniu tatuaży i makijażu permanentnego

Wybór odpowiedniego lasera do konkretnego przypadku

Możliwe powikłania i najczęstsze komplikacje po zabiegach laserowych

Metody zapobiegania działaniom niepożądanym i minimalizowania ryzyka powstania powikłań

2

4

Techniki niwelowania blizn

Metodyka pracy z różnymi rodzajami blizn

Metodyka pracy z przebarwieniami i odbarwieniami

Metodyka pracy ze skórą poparzoną

Metodyka pracy ze skórą cienką, atroficzną z objawami dehydratacji

Defekty złożone w obszarach uszkodzonej tkanki (rozpoznanie, metodyka pracy)

Procedury zabiegowe i indywidualizacja planowania. Dobór odpowiedniej metody oraz techniki

pracy w zależności od przypadku

Omówienie i wybór preparatów do zabiegu oraz regeneracji skóry i usuwania defektów tj.

przebarwienia, odbarwienia, blizny, atrofie, ścieńczenia tkanki

Potrzebne narzędzia i produkty zabiegowe

Wskazania oraz przeciwwskazania do zabiegów naprawczych

Karta klienta

Zalecenia domowe

Preparaty do regeneracji i stymulacji

Dobór odpowiedniego sprzętu do pracy, różnice w igłach i kartridżach

Modyfikacja technik pracy z problematyczną tkanką w zależności od użytych narzędzi zabiegowych

2



Szkolenie ma charakter warsztatowy, gdzie teoria przeplata się z praktyką.

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych (1h dydaktyczna to 45min.).

Szkolenie przeznaczone dla max 5 osób.

Szkolenie przeznaczone jest do osób dorosłych, specjalistów technik usuwania makijaży permanentnych i tatuaży, artystów PMU i Tattoo,

osób pracujących lub planujących pracę w obszarze kosmetologii, w szczególności:

kosmetologów i kosmetyczek,

linergistów / specjalistów makijażu permanentnego,

tatuażystów

techników usług kosmetycznych,

właścicieli i pracowników gabinetów kosmetologicznych, estetycznych oraz salonów tatuaży,

osób planujących rozpoczęcie działalności w obszarze usuwania makijaży permanentnych i tatuaży.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie przygotowany do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów usuwania pigmentu

oraz pracy z problematyczną tkanką z wykorzystaniem inżynierii tkankowej do regeneracji tkanek.

Walidacja:

Walidator obecny jest na sali podczas szkolenia. Walidacja odbywa się poprzez:

obserwację w warunkach rzeczywistych, w trakcie zadań wykonywanych przez uczestników szkolenia,

wywiad swobodny - uczestniczki podchodzą do wywiadu kolejno po sobie (czas trwania 10 min na 1 uczestnika.), podczas wywiadu

odbywa się test ustny, który weryfikuje wiedzę teoretyczną uczestnika.

Przerwy nie są wliczone do czasu szkolenia.

Organizator zapewnia stanowisko pracy, tj: stanowiska zabiegowe i fotele, jednorazowe środki ochrony i akcesoria higieniczne, aparaturę

oraz igły, preparaty pielęgnacyjne i wspierające regenerację skóry, środki do dezynfekcji. Organizator zapewnia modelki.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

5

Praca na modelach w wybranych przypadkach

Analiza różnych przypadków powikłań i praktyczne zastosowanie wybranych metod, m.in.:

Pigment uwięziony w bliźnie

Blizny po PMU/tattoo

Brwi ze zbitym i zaparzonym po laserze pigmentem

Usta poza konturem

Nieudana pigmentacja kreski

Nieudany kamuflaż

Blizny po usuwaniu tatuażu

Usuwanie tatuaży i PMU na obszarach, na których jest blizna

Podnoszenie jakości skóry i zagęszczenie tkanki

Praca ze zniszczoną tkanką

1h50min

6 Walidacja 10min

RAZEM: 6 4



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Diagnoza i

ocena stanu

skóry i blizn

Sylwia

Dobrowolska
28-08-2026 10:00 11:30 01:30

2 z 6  Removery

chemiczne:

mechanizmy

działania i

potencjalne

komplikacje

Sylwia

Dobrowolska
28-08-2026 11:30 13:00 01:30

3 z 6  Usuwanie

laserowe:

mechanizmy

działania i

potencjalne

komplikacje

Sylwia

Dobrowolska
28-08-2026 13:30 15:00 01:30

4 z 6  Techniki

niwelowania

blizn

Sylwia

Dobrowolska
28-08-2026 15:00 16:30 01:30

5 z 6  Praca na

modelach w

wybranych

przypadkach

Sylwia

Dobrowolska
28-08-2026 16:30 17:50 01:20

6 z 6  Walidacja. - 28-08-2026 17:50 18:00 00:10

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 182,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 418,20 PLN

Koszt osobogodziny netto 340,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sylwia Dobrowolska

Sylwia Dobrowolska – mgr kosmetolog, trycholog, artystka pigmentacji medycznej i terapeutka

pracy z bliznami, wykładowca akademicki. 11 lat doświadczenia w prowadzeniu szkoleń, kursów,

wykładów. Twórczyni autorskich technik: AmazINK Areola, ScarINK oraz Aesthetic AmazINK Areola.

Dyplomowana linergistka i szkoleniowiec z wykształceniem pedagogicznym. Od ponad ośmiu lat

szkoli specjalistów w Polsce i na świecie, występując jako prelegentka i jurorka na

międzynarodowych konferencjach branżowych i medycznych.

Współautorka podręczników „AmazINK Areola – Medical Pigmentation” oraz „Vademecum

Mikropigmentacji”, współzałożycielka platformy edukacyjnej AmazINK oraz inicjatorka idei „Every

Nipple Counts”, łącząc naukę, praktykę kliniczną i sztukę w nowoczesnej kosmetologii i pigmentacji

medycznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne:

Stanowiska zabiegowe i fotele,

Jednorazowe środki ochrony i akcesoria higieniczne,

Aparatura oraz igły,

Preparaty pielęgnacyjne i wspierające regenerację skóry,

Środki do dezynfekcji,

Materiały multimedialne (prezentacje, materiały wideo, dokumentacja przypadków),

Skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu oraz zakwaterowania.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w

jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej

tematyce w ramach danego projektu. Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce

przez Dostawców usług, którzy delegują na usługi siebie lub swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą

usługi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Adres

ul. Wojskowa 6/D11

60-792 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi



Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


SYLWIA DOBROWOLSKA

E-mail amazinkareola@gmail.com

Telefon (+48) 501 149 778


