Mozliwos$¢ dofinansowania

SKIN INTELLIGENCE REMOVINK - 4 182,00 PLN brutto
szkolenie 3400,00 PLN netto
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© Poznan

& Ustuga szkoleniowa

clA [ stacjonarna

Jk kK 50/5 {2 Zajecia grupowe
® 10:00h

10 ocen

5 28.08.2026 do 28.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest do os6b dorostych, specjalistéw technik
usuwania makijazy permanentnych i tatuazy, artystéw PMU i Tattoo, oséb
pracujacych lub planujacych prace w obszarze kosmetologii, w
szczegolnosci:

¢ kosmetologéw i kosmetyczek,
Grupa docelowa ustugi e linergistéw / specjalistéw makijazu permanentnego,

e tatuazystow

¢ technikéw ustug kosmetycznych,

¢ wiascicieli i pracownikéw gabinetéw kosmetologicznych, estetycznych
oraz salonéw tatuazy,

¢ 0s6b planujgcych rozpoczecie dziatalnosci w obszarze usuwania
makijazy permanentnych i tatuazy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5

Data zakonczenia rekrutacji 24-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie przygotowany do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw
usuwania pigmentu oraz pracy z problematyczng tkankg z wykorzystaniem inzynierii tkankowej do regeneracji tkanek.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik Uczestnik dokonuje
prawidtowej

diagnozy skéry pod katem struktury,
rodzaju cery i istniejgcych zmian.

Wywiad swobodny

Uczestnik analizuje i ocenia stan skory,
w tym rodzaj i rozlegtos$é blizn oraz
rozmieszczenie pigmentu, w celu
doboru odpowiedniej procedury
zabiegowe;j.

Uczestnik identyfikuje rodzaj blizny i
ocenia jej wptyw na dalsze Wywiad swobodny
postepowanie zabiegowe.

Uczestnik uzasadnia wybér metody
usuwania pigmentu w zaleznosci od Wywiad swobodny
stanu skory.

Uczestnik rozr6znia mechanizmy
dziatania srodkéw chemicznych i Wywiad swobodny
laseréw.

Uczestnik charakteryzuje i dobiera

metody usuwania pigmentu z
wykorzystaniem technik chemicznych
lub laserowych, dostosowujac je do
rodzaju tkanki i specyfiki problemu
skory.

Uczestnik stosuje techniki pracy z
problematyczng tkanka i modyfikuje je

w zaleznosci od typu skoéry oraz uzytych

narzedzi i preparatow.

Uczestnik klasyfikuje sytuacje, w
ktérych dana metoda usuwania
pigmentu jest wskazana lub
przeciwwskazana.

Uczestnik opracowuje plan zabiegowy z
uwzglednieniem celu, techniki i
bezpieczenstwa pracy.

Uczestnik wykonuje zabieg z
zachowaniem zasad aseptyki i higieny.

Uczestnik modyfikuje techniki pracy w
zaleznosci od rodzaju i kondyc;ji tkanki.

Uczestnik kontroluje reakcje skéry
podczas zabiegu, minimalizujac ryzyko
powiktan.

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przygotowuje stanowisko

X i R i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pracy zgodnie z wymogami sanitarnymi.

Uczestnik prowadzi dokumentacje
zabiegowa (karta klienta, zalecenia Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik organizuje i realizuje zabieg pozabiegowe).

w sposoéb profesjonalny i etyczny,

zapewniajac bezpieczeristwo, komfort Uczestnik ocenia efektywnosé zabiegu

klienta oraz zgodnos¢ z zasadami. oraz informuije klienta o zasadach Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pielegnacji po zabiegu.

Uczestnik przestrzega zasad etyki
zawodowej i dba o relacje z klientem Obserwacja w warunkach rzeczywistych
oparta na zaufaniu i bezpieczenstwie.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Planowana ustuga rozwojowa nie stanowi procedur medycyny estetyczno naprawczej w rozumieniu komunikatu Ministerstwa Zdrowia.

Podczas ustugi nie bedag stosowane procedury, urzadzenia, preparaty dedykowane dla medycyny estetyczno-naprawczej, ktére moga wykonywaé
wytacznie lekarze zgodnie z art. 17 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2026 r. poz. 37) oraz
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 czerwca 2023 r. w sprawie umiejetnosci zawodowych lekarzy i lekarzy dentystéw (Dz.U. 2023 poz.
1189).



Lp. Tematyka

Diagnoza i ocena stanu skoéry oraz blizn

e Budowa skéry
¢ Rodzaje cer w kontekscie procesu pigmentac;ji
¢ Histulogia osadzanie sig i usuwanie pigmentu

! e Przyczyny powstawania, struktura i konsekwencje estetyczno - fizyczne posiadania blizny
¢ Blizny powstate w konsekwencji PMU i tattoo
¢ Blizny w obszarach ktére maja by¢ poddane procedurze tatuazu lub makijazu permanentnego
¢ Rodzaje blizn i probleméw skérnych jako konsekwencja zle przeprowadzonych procedur usuwania
e Problemy w pigmentacji obszaréw po usuwaniu PMU i tattoo
Removery chemiczne: mechanizmy dziatania i potencjalne komplikacje
e Chemiczne $rodki uzywane do usuwania makijazu permanentnego/ tatuazu
e Rodzaje removeréw chemicznych
¢ Mechanizm dziatania $rodkéw chemicznych
¢ Procedura zabiegu usuwania chemicznego
2 e Przygotowanie skéry

¢ Aplikacja preparatu jako klucz do sukcesu

¢ Postepowanie po zabiegu

* Mozliwe powiktania i jak ich unika¢

¢ Najczestsze btedy w procedurach chemicznego usuwania

¢ Metody zapobiegania i minimalizowania powiktan pozabiegowych
¢ Analiza przypadkéw i dyskusja

Usuwanie laserowe: mechanizmy dziatania i potencjalne komplikacje

e Zasada dziatania laseréw
3 ¢ Typy laserow stosowanych w usuwaniu tatuazy i makijazu permanentnego
¢ Wybdr odpowiedniego lasera do konkretnego przypadku
¢ Mozliwe powiktania i najczestsze komplikacje po zabiegach laserowych
¢ Metody zapobiegania dziataniom niepozgdanym i minimalizowania ryzyka powstania powiktan

Techniki niwelowania blizn

e Metodyka pracy z réznymi rodzajami blizn

¢ Metodyka pracy z przebarwieniami i odbarwieniami

e Metodyka pracy ze skéra poparzong

e Metodyka pracy ze skérg cienka, atroficzng z objawami dehydrataciji

e Defekty ztozone w obszarach uszkodzonej tkanki (rozpoznanie, metodyka pracy)

e Procedury zabiegowe i indywidualizacja planowania. Dobér odpowiedniej metody oraz techniki
pracy w zaleznosci od przypadku

e Omowienie i wybor preparatéw do zabiegu oraz regeneracji skory i usuwania defektéw tj.
przebarwienia, odbarwienia, blizny, atrofie, $cienczenia tkanki

¢ Potrzebne narzedzia i produkty zabiegowe

e Wskazania oraz przeciwwskazania do zabiegéw naprawczych

e Karta klienta

e Zalecenia domowe

e Preparaty do regeneracji i stymulacji

e Dobér odpowiedniego sprzetu do pracy, réznice w igtach i kartridzach

¢ Modyfikacja technik pracy z problematyczng tkanka w zaleznosci od uzytych narzedzi zabiegowych

Liczba godzin

T P
2
2
2
2



Praca na modelach w wybranych przypadkach
Analiza réznych przypadkéw powiktan i praktyczne zastosowanie wybranych metod, m.in.:

¢ Pigment uwieziony w bliznie

e Blizny po PMU/tattoo

e Brwi ze zbitym i zaparzonym po laserze pigmentem

« Usta poza konturem Th35min
¢ Nieudana pigmentacja kreski

¢ Nieudany kamuflaz

e Blizny po usuwaniu tatuazu

e Usuwanie tatuazy i PMU na obszarach, na ktérych jest blizna
e Podnoszenie jakosci skory i zageszczenie tkanki

e Praca ze zniszczong tkanka

6 Walidacja 10min
RAZEM: 6 4

Szkolenie ma charakter warsztatowy, gdzie teoria przeplata sie z praktyka.
Szkolenie odbywa sie w godzinach dydaktycznych (1h dydaktyczna to 45min.).
Szkolenie przeznaczone dla max 5 oséb.

Szkolenie przeznaczone jest do oséb dorostych, specjalistéw technik usuwania makijazy permanentnych i tatuazy, artystéw PMU i Tattoo,
0s6b pracujacych lub planujacych prace w obszarze kosmetologii, w szczegélnosci:

e kosmetologow i kosmetyczek,

e linergistow / specjalistéw makijazu permanentnego,

¢ tatuazystow

¢ technikéw ustug kosmetycznych,

e wiascicieli i pracownikéw gabinetéw kosmetologicznych, estetycznych oraz salondéw tatuazy,

e 0s6b planujacych rozpoczecie dziatalno$ci w obszarze usuwania makijazy permanentnych i tatuazy.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie przygotowany do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegéw usuwania pigmentu
oraz pracy z problematyczng tkanka z wykorzystaniem inzynierii tkankowej do regenerac;ji tkanek.

Walidacja:
Walidator obecny jest na sali podczas szkolenia. Walidacja odbywa sie poprzez:

e obserwacje w warunkach rzeczywistych, w trakcie zadan wykonywanych przez uczestnikdéw szkolenia,
¢ wywiad swobodny - uczestniczki podchodza do wywiadu kolejno po sobie (czas trwania 10 min na 1 uczestnika.), podczas wywiadu
odbywa sie test ustny, ktéry weryfikuje wiedze teoretyczng uczestnika.

Przerwy nie sg wliczone do czasu szkolenia.

Organizator zapewnia stanowisko pracy, tj: stanowiska zabiegowe i fotele, jednorazowe $rodki ochrony i akcesoria higieniczne, aparature
oraz igly, preparaty pielegnacyjne i wspierajgce regeneracje skory, srodki do dezynfekcji. Organizator zapewnia modelki.

Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustug - ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Diagnozai Sylwia
ocena stanu 28-08-2026 10:00 11:30 01:30
PR Dobrowolska
skory i blizn
Removery
chemiczne:
mechanizmy Sylwia
. L. 28-08-2026 11:30 13:00 01:30
dziatania i Dobrowolska
potencjalne
komplikacje
Usuwanie
laserowe:
mechanizmy Sylwia
. . 28-08-2026 13:30 15:00 01:30
dziatania i Dobrowolska
potencjalne
komplikacje
Techr'llkl Sylwia
niwelowania 28-08-2026 15:00 16:30 01:30
. Dobrowolska
blizn
Praca na
modelach w Sylwia
28-08-2026 16:30 17:50 01:20
wybranych Dobrowolska
przypadkach
Walidacja. - 28-08-2026 17:50 18:00 00:10
Cennik
r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.
.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4182,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3400,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 418,20 PLN

Koszt osobogodziny netto 340,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Sylwia Dobrowolska

‘ ' Sylwia Dobrowolska — mgr kosmetolog, trycholog, artystka pigmentacji medyczne;j i terapeutka
pracy z bliznami, wyktadowca akademicki. 11 lat doswiadczenia w prowadzeniu szkolen, kurséw,
wyktaddw. Twérczyni autorskich technik: AmazINK Areola, ScarINK oraz Aesthetic AmazINK Areola.
Dyplomowana linergistka i szkoleniowiec z wyksztatceniem pedagogicznym. Od ponad o$miu lat
szkoli specjalistow w Polsce i na Swiecie, wystepujac jako prelegentka i jurorka na
miedzynarodowych konferencjach branzowych i medycznych.

Wspotautorka podrecznikéw ,AmazINK Areola — Medical Pigmentation” oraz ,Vademecum
Mikropigmentac;ji®, wspotzatozycielka platformy edukacyjnej AmazINK oraz inicjatorka idei ,Every
Nipple Counts”, tagczac nauke, praktyke kliniczng i sztuke w nowoczesnej kosmetologii i pigmentac;ji
medyczne;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne:

¢ Stanowiska zabiegowe i fotele,

e Jednorazowe $rodki ochrony i akcesoria higieniczne,

e Aparatura oraz igty,

e Preparaty pielegnacyjne i wspierajace regeneracje skory,

* Srodki do dezynfekgii,

¢ Materiaty multimedialne (prezentacje, materiaty wideo, dokumentacja przypadkéw),
e Skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztédw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu oraz zakwaterowania.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w
jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajagcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja na ustugi siebie lub swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastgpnie Swiadcza

ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.



Adres

ul. Wojskowa 6/D11
60-792 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail amazinkareola@gmail.com

Telefon (+48) 501 149 778

SYLWIA DOBROWOLSKA



