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Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

415 ocen

Unico Beauty: Doskonałe przedłużenie
paznokci – praktyczne szkolenie z
manicure kombinowanego i budowy
kształtów salonowych na modelkach.
Prowadzi Oksana Gawin

Numer usługi 2026/03/28/160223/3443778

3 300,00 PLN brutto

3 300,00 PLN netto

165,00 PLN brutto/h

165,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 18.05.2026 do 19.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób początkujących i

średniozaawansowanych, które chcą zdobyć praktyczne umiejętności z

zakresu manicure kombinowanego oraz przedłużania paznokci na

szablonie. W szczególności adresowane jest do stylistek paznokci,

kosmetyczek i osób planujących rozpoczęcie kariery w branży beauty,

które chcą pracować indywidualnie z klientką, świadcząc profesjonalne

usługi stylizacji paznokci. Szkolenie rekomendowane jest również

osobom, które chcą uzupełnić swoją wiedzę o geometrię paznokcia i

techniki opiłowywania.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 11-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie przygotowuje uczestników do samodzielnego i skutecznego wykonania stylizacji paznokci z wykorzystaniem

techniki manicure kombinowanego oraz do przedłużania paznokci w formach salonowych, takich jak migdał i salonowy

kwadrat. Szkolenie prowadzi do praktycznego zastosowania wiedzy z zakresu geometrii paznokci, opiłowywania,

podkładania i podcinania szablonów, a także budowy tunelu i szkieletu dopasowanego do płytki paznokcia, z

uwzględnieniem przeciwwskazań do stylizacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje przeciwwskazania do

wykonania stylizacji paznokci metodą

manicure kombinowanego i

przedłużania na szablonie.

– Wymienia minimum 3

przeciwwskazania dermatologiczne lub

medyczne do wykonania zabiegu.

Wywiad swobodny

– Wskazuje, jak rozpoznać

przeciwwskazania podczas wywiadu z

klientką.

Wywiad ustrukturyzowany

– Tłumaczy możliwe konsekwencje

zignorowania przeciwwskazań dla

zdrowia klientki.

Wywiad ustrukturyzowany

Ocenia poprawność techniki

opiłowywania paznokci przedłużonych

zgodnie z zasadami geometrii.

– Opisuje kluczowe punkty geometrii

przy stylizacji paznokci migdał i

salonowy kwadrat.
Wywiad ustrukturyzowany

– Charakteryzuje technikę

opiłowywania minimalnego.
Wywiad ustrukturyzowany

– Wskazuje na znaczenie zachowania

symetrii i proporcji w końcowym

kształcie paznokcia.

Wywiad ustrukturyzowany

Tworzy poprawnie podłożony i podcięty

szablon dopasowany do naturalnej

płytki paznokcia.

– Dobiera odpowiedni szablon do

konkretnego kształtu paznokcia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– Wykonuje podcięcie szablonu zgodnie

z anatomią płytki.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– Prezentuje gotowy efekt z

uwzględnieniem poprawnego tunelu i

symetrii.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować go do potrzeb

Uczestnika.

Dwudniowe, intensywne szkolenie stworzone z myślą o osobach, które chcą opanować nowoczesne techniki stylizacji paznokci – od

precyzyjnego manicure kombinowanego po budowę form salonowych: migdał i salonowy kwadrat. Szkolenie łączy teorię z praktyką na

modelkach, pozwalając uczestniczkom zdobyć realne, rynkowe umiejętności w komfortowych warunkach pracy.

Dzień 1 – Manicure kombinowany i stylizacja w kształcie migdał

Moduł 1: Podstawy techniki manicure kombinowanego

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Buduje strukturę paznokcia w kształcie

salonowego kwadratu z prawidłowym

wykończeniem powierzchni.

– Tworzy szkielet i tunel paznokcia

zgodny z naturalną płytką.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– Zachowuje prawidłowe proporcje i

grubość materiału budującego.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

– Wykonuje ostateczne wykończenie

powierzchni i malowanie zgodnie z

techniką French.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny



Metoda wykonania manicure kombi – omówienie krok po kroku

Przeciwwskazania do stylizacji – identyfikacja i profilaktyka

Geometria paznokci przedłużanych – zasady proporcji i estetyki

Technika opiłowania – teoria wprowadzająca do pracy praktycznej

Moduł 2: Stylizacja praktyczna – kształt migdał

Praca na modelce: wykonanie stylizacji w kształcie migdał

Minimalne opiłowanie – zasady i ergonomia

Aplikacja koloru – technika równomiernego pokrycia płytki

Korekta i finalne wykończenie stylizacji

Dzień 2 – Przedłużanie na szablonie i stylizacja French

Moduł 3: Szablony i konstrukcja paznokcia

Rodzaje szablonów – dopasowanie do kształtu i długości paznokcia

Technika podkładania szablonów pod formy salonowe

Budowa szkieletu paznokcia – stabilność i trwałość konstrukcji

Tworzenie tunelu – relacja do naturalnej płytki paznokcia

Moduł 4: Stylizacja żelowa – salonowy kwadrat i French

Prawidłowe przygotowanie płytki paznokcia pod stylizację

Podkładanie i podcinanie szablonów – praca na modelce

Budowa formy w kształcie salonowego kwadratu – zasady techniczne

Technika malowania French – precyzja linii uśmiechu i balans koloru

Estetyczne wykończenie stylizacji i kontrola końcowego efektu

Walidacja efektów uczenia się.

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny lub w małych grupach do 4 osób

Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.

Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.

Usługa realizowana jest w 20 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).

Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.

Zajęcia praktyczne: 16 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 4 godzin dydaktycznych

Przerwy nie wliczają się do godzin usługi.

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować go do potrzeb

Uczestnika.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  Dzień 1.

Podstawy

techniki

manicure

kombinowanego

(teoria)

Oksana Gawin 18-05-2026 10:00 11:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 9  Dzień 1.

Stylizacja

praktyczna –

kształt migdał

(praktyka)

Oksana Gawin 18-05-2026 11:30 14:00 02:30

3 z 9  Dzień 1.

Przerwa
Oksana Gawin 18-05-2026 14:00 14:15 00:15

4 z 9  Dzień 1.

Stylizacja

praktyczna –

kształt migdał

(praktyka)

Oksana Gawin 18-05-2026 14:15 17:45 03:30

5 z 9  Dzień 2.

Szablony i

konstrukcja

paznokcia

(teoria)

Oksana Gawin 19-05-2026 10:00 11:30 01:30

6 z 9  Dzień 2.

Stylizacja żelowa

– salonowy

kwadrat i French

(praktyka)

Oksana Gawin 19-05-2026 11:30 14:00 02:30

7 z 9  Dzień 2.

Przerwa
Oksana Gawin 19-05-2026 14:00 14:15 00:15

8 z 9  Dzień 2.

Stylizacja żelowa

– salonowy

kwadrat i French

(praktyka)

Oksana Gawin 19-05-2026 14:15 17:00 02:45

9 z 9  Dzień 2.

Walidacja

efektów uczenia

się

- 19-05-2026 17:00 17:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Oksana Gawin

Doświadczona instruktorka stylizacji paznokci z ponad 25-letnią praktyką w branży beauty oraz

bogatym dorobkiem dydaktycznym. Absolwentka Uniwersytetu Państwowego w Odessie (Ukraina),

gdzie w 1993 roku uzyskała kwalifikacje specjalisty filologa oraz wykładowcy języka rosyjskiego i

literatury. Od 1998 roku nieprzerwanie związana z branżą stylizacji paznokci, a od 2010 roku

aktywnie działa jako trener i instruktor.

W latach 2012–2013 zdobyła formalne dyplomy instruktora, a w kolejnych latach prowadziła

autorskie szkolenia oraz rozwijała własną działalność szkoleniową. Po przeprowadzce do Polski w

2019 roku kontynuowała pracę jako instruktor, szkoląc stylistki paznokci.

W ciągu ostatnich 5 lat zrealizowała ponad 500 godzin szkoleniowych jako trener specjalizujący się

w manicure, technikach żelowych oraz stylizacji hybrydowej. W 2023 roku ukończyła kurs "Top

Instruktor – Instruktor stylizacji paznokci", potwierdzający jej najwyższe kwalifikacje w zakresie

prowadzenia profesjonalnych szkoleń.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe przygotowane przez Unico Sp. z o.o.

Warunki uczestnictwa

Jeżeli złożył/a Pan/Pani wniosek u Operatora na to szkolenie, proszę o kontakt w celu rezerwacji miejsca.

Bez wcześniejszej rezerwacji nie możemy zagwarantować udziału w szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować go do potrzeb

Uczestnika.

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów

sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W

przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 165,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 165,00 PLN



Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

Adres

ul. Grunwaldzka 225

60-179 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


RAFAŁ LISSER

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


