Mozliwos$¢ dofinansowania

szkolenie Przedtuzanie wtoséw z 5200,00 PLN brutto

ﬁ wykorzystaniem cyfryzacji w branzy 5200,00 PLN netto
Beauty oraz Marketingiem Al (Cyfryzacja / 32500 PLN brutto/h

w RSI/ Zielone kompetencje 32500 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/03/27/173746/3442737

DRZEWIECCY

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Siemianowice Slgskie
EIID:OWIEDZ'ALNOS & Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Yk Kkkk 50/5 (D 16.00h
23 oceny 5 15.06.2026 do 16.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujacych, ktére nie posiadaja
wczesniejszego doswiadczenia w przedtuzaniu wioséw. Oséb, ktdre chea
zdoby¢ nowe kompetencje zawodowe w zakresie Przedtuzania wtoséw w
zielonej gospodarce. Osoby chcace taczy¢ stylizacje wioséw z
nowoczesng gospodarka cyfrowa oraz Prowadzeniem social mediéw
poprzez tworzenie kontentu za pomoca Al. Chcacych rozwijac
umiejetnosci nowoczesnych ustug wykorzystujac innowacje,
ekotechnologie, narzedzia cyfrowe. Osoby chcgce wykonywac ustugi w
sposo6b ograniczajacy zuzycie produktow i emisje odpadow. Oséb ktore
chca budowac ustugi premium podnoszac jakos¢ ustug, rozwijajagc tym
profesjonalizm i indywidualno$¢ w zabiegach wizerunkowych.

14-06-2026

stacjonarna

16

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie praktycznych umiejetno$ci nowoczesnego przedtuzania wtoséw z wykorzystaniem
innowacyjnych technologii, cyfryzaciji i eko-rozwigzan zgodnie z kierunkami RSI Slgsk 2030. Uczestnicy rozwing
kompetencje zawodowe, technologiczne i biznesowe niezbedne do swiadczenia ustug premium oraz rozwing swoje
talenty i zdolno$ci manualne do tworzenia indywidualnych projektéw wizerunkowych. Uzyskajg kompetencje ds.
przedtuzania wtoséw w duchu zréwnowazonego rozwoju"

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza - uczestnik po szkoleniu:

Definiuje i opisuje zabieg przedtuzania
wloséw -petny proces okotozabiegowy
w zgodzie z zielong gospodarka

opisuje tworzenie dokumentacji
zdjeciowej,

opisuje edycje zdje¢ za pomoca Al
oraz opisuje proces tworzenia
profesjonalnych materiatow
reklamowych. Opisuje zasady
zmniejszania emisji odpadéw i opisuje
sposob minimalizacji naktadu
produktéw,

Definiuje ekonomicznos$¢ sprzetu
uzywanego do zabiegu.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

uczestnik poprawnie odpowiada na
pytania dotyczace zabiegu

ocenia budowe i strukture wtosa oraz
definiuje podstawowe zasady
pielegnacji wtoséw naturalnych i Test teoretyczny
przedtuzanych,

stosuje zasady BHP i zielonej

gospodarki obowigzujace przy

wykonywaniu zabiegu,

definiuje jakie sg etapy procesu
zabiegowego

Definiuje etapy tworzenia dokumentacji

zdjeciowej i jej cel,

Opisuje etapy edyc;ji zdje¢ za pomoca Al

oraz etapy tworzenia materiatéw

reklamowych w procesie cyfryzacji Analiza dowodéw i deklaracii
Opisuje zasady zmniejszania emisji
odpadoéw i opisuje sposéb minimalizacji
naktadu produktoéw,

definiuje réznice ktére wptywaja na
ekonomicznos$¢ sprzetu do zabiegu.



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci — uczestnik po szkoleniu:

wykonuje zabieg przedtuzania witoséw
wykonuje pelny proces okotozabiegowy
zgodnie z zasadami zielonej gospodarki

tworzy dokumentacje zdjeciowa,
edytuje zdjecia za pomoca aplikacji Al
oraz tworzy profesjonalne materiaty
reklamowe. zmniejsza emisje odpadéw
i minimalizuje naktad produktéw
wykorzystywanych podczas zabiegu.
Stosuje zasady GOZ

Uzywa ekonomicznego sprzetu do
zabiegéw

tworzy ankiety i instrukcje pozabiegowe
z wykorzystaniem technologii Al w
zielonej gospodarce

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Umiejetnosci: obserwacja pracy
uczestnika podczas ¢wiczen
praktycznych -

wykonuje zabieg przedtuzania wioséw
w spos6b doktadny i prawidtowy
zgodnie z etapami przedstawionymi na
szkoleniu

wykonuje zmiany wizerunkowe
dopasowane do klientki po doktadnej
konsultacji, dobiera produkty w
proporcjach minimalizujacych zuzycie
oraz ekologiczne przyjazne dla planety,

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje petny proces okotozabiegowy
z zachowaniem estetyki i zasad
bezpieczenstwa przedstawionymi na
szkoleniu

tworzy dokumentacje zdjeciowg w
sposob profesjonalny i spdjny tj.
dobiera oswietlenie i kat zdje¢, efekty
przed i po, planuje kadry tak by w tatwy
sposo6b edytowacé zdjecia zgodnie z
trescia szkolenia

edytuje wykonane zdjecia za pomoca Al
dzieki prostym programom

oraz tworzy profesjonalne materiaty
reklamowe przy uzyciu prostych
programéw poznanych na szkoleniu

zmniejsza emisje odpadéw powstatych
podczas zabiegu i minimalizuje naktad Analiza dowodéw i deklaraciji
produktéw wykorzystywanych podczas

zabiegu by dba¢ o planete zgodnie z

zasadami oméwionymi na szkoleniu

Uzywa ekonomicznego sprzetu do
zabiegow i rozpoznaje réznice
sprzetowe, dzieki temu wybiera sprzet
zabiegowy dbajac o zuzycie energii



Efekty uczenia sie

Kompetencje spoteczne — uczestnik po
szkoleniu:
Rozwija swadj talent manualny

stosuje nowoczesne techniki i produkty
w branzy beauty, promujac zielona
gospodarke

wdraza w ustuge zasady ekologiczne i
rozwoju cyfryzacji komunikuje sie
cyfrowo z pomoca Al

samodzielnie i odpowiedzialnie
wykonuje ustuge zgodnie ze
standardami jakosci,

Wprowadza innowacje i automatyzuje
procesy kontaktowe z klientem

stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania
zabiegu,

nawigzuje wtasciwa profesjonalna
relacje z klientem i dostosowuje ustuge
do jego indywidualnych potrzeb,

ma swiadomos¢ konieczno$ci dalszego

doskonalenia swoich umiejgtnosci
zawodowych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Kompetencje spoteczne: ocena przez
trenera w trakcie zaje¢ -

uczestnik

Rozwija talent manualny tj. tworzy
metamorfozy bez uszkodzen wioséw
naturalnych, buduje swojg marke

Rozwija i wdraza nowoczesne
technologie w branzy beauty, oraz
stosuje i promuje zasady GOZ i
zréwnowazonego rozwoju

$wiadomie rozwija wiedze i wdraza
zasady ekologiczne podczas zabiegu co
przektada sie na profesjonalny
wizerunek i rozwija cyfryzacje w swoich
ustugach co przektada sie na
oszczednos$é czasu, sprawny kontakt z
klientem, tatwy dostep do baz danych i
kontaktu z klientami na poziomie
nowoczesnym

samodzielnie i odpowiedzialnie
wykonuje ustuge zgodnie ze
standardami jakosci przekazanymi na
szkoleniu

Wprowadza innowacje i automatyzuje
procesy kontaktowe z klientem -
transformacja cyfrowa proceséw

stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania
zabiegu,

nawiagzuje wlasciwa relacje z klientem i
dostosowuje ustuge do jego
indywidualnych potrzeb wedtug
wywiadu/ankiety, odczytuje potrzeby
klienta i doradza w profesjonalny
sposob klientowi.

ma $wiadomos$¢ konieczno$ci dalszego
doskonalenia swoich umiejetnosci
zawodowych

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga wpisuje sie w Regionalng Strategie Innowacji 2030 poprzez rozwdéj kompetencji wtasciwych dla przemystéw kreatywnych,
kompetencji cyfrowych oraz zielonej transformacji, zgodnie z zatozeniami strategii regionalne;.

Zakres szkolenia obejmuje projektowanie indywidualnego wizerunku klienta, analize estetyczna, dobér metod i materiatéw oraz tworzenie
spersonalizowanych efektéw wizualnych. Proces ten ma charakter twérczy i projektowy, zblizony do dziatan z obszaru designu i mody,
zaliczanych do przemystéw kreatywnych.

Program szkolenia obejmuje zagadnienia zwigzane z tworzeniem dokumentacji fotograficznej, edycjg materiatéw wizualnych oraz
wykorzystaniem narzedzi opartych na Al w celu przygotowania profesjonalnych materiatéw promocyjnych ustug. Elementy te stanowig
rozwoj kompetencji cyfrowych uczestnika.

Innowacyjnos¢ ustugi polega na zastosowaniu nowoczesnych rozwigzan organizacyjnych, technologicznych i cyfrowych w procesie
$wiadczenia ustug, w tym wykorzystaniu aktualnych narzedzi Al, nowoczesnego sprzetu oraz innowacyjnych technik pracy, zgodnie z
definicjg innowaciji procesowe;.

Ustuga uwzglednia zagadnienia dotyczace ograniczania ilosci odpaddw, racjonalizacji zuzycia produktéw oraz stosowania sprzetu o
obnizonym poborze energii. Efekty uczenia sie w tym zakresie maja charakter merytoryczny i weryfikowalny.

Efekty uczenia sie w obszarze wiedzy sg weryfikowane w sposéb obiektywny, w szczegdlnosci poprzez test wiedzy lub pytania
sprawdzajgce oraz obserwacje instruktora podczas pracy kursanta, co zapewnia mierzalnosé i zgodnos$¢ z wymaganiami BUR.

ilo$¢ stanowisk dla uczestnikéw dla grup 2 osobowych - 3

ilo$¢ modelek/gtéwek dla grupy 20s - 1

Metody walidacji: Test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych, analiza dowodéw i deklaracji
program obejmuje godziny zegarowe i uwzglednia przerwy oraz walidacje:
Teoria 2h

Praktyka 11,15

Walidacja 45 min

Przerwy 2h

Szkolenie ma charakter praktyczny co zapewnia osiggniecie efektéw nauki.
Dzien 1 - 8 godzin

Wprowadzenie do szkolenia (0,5 h)

e o Powitanie uczestnikdw, omdwienie celéw i zasad szkolenia. Wprowadzenie do zielonej gospodarki i cyfryzacji - korzy$ci dla branzy
beauty



Wyktad - kreatywny przemyst - zmiany wizerunkowe(1,5h)

e o Kreatywnos$¢ w zmianach wizerunkowych wykorzystanie Al, Canva Picsart, Chat gpt, gemini
e otwarcie sie na rozwdj talentu i zdolnosci manualnych oraz brak barier w naszej kreatywnosci
¢ dlaczego wazne jest indywidualne podejscie do klienta i jak sprosta¢ oczekiwaniom,
e Charakterystyka kapsutek keratynowych, metod doczepiania wtoséw w celu stworzenia indywidualnego efektu, taczenia
biopolimerowe i GOZ w branzy beauty.

Przerwa (15 min)
Przygotowanie do zabiegu (1 h)

e o Dobdr wtoséw do klienta - zasady oraz procesy Al
¢ Przygotowanie naturalnych wtosow - omowienie najwazniejszych aspektow oraz jak korzystac z narzedzi Al w procesie
przygotowawczym
¢ Organizacja stanowiska pracy i oméwienie zasad ekologii podczas zabiegu,

Pokaz instruktora pierwsze proby kursanta (1 h)

e e« Demonstracja krok po kroku przedtuzania wtoséw metoda keratynowa, pierwsze préby kursantek na manekinie wykonywanie
fotorelacji z zabiegu, dobér oswietlenia i katéw robienia zdje¢ marketingowych w branzy beauty

Cwiczenia praktyczne (2,5 h)

e ¢ Przygotowanie pasemek, kapsutkowanie z wykonaniem fotorelacji marketingowej do pracy ze sztuczng inteligencja
 Cwiczenia na gtéwkach treningowych z wykonaniem fotorelacji marketingowej
¢ Pierwsze aplikacje metoda keratynowa z wykonaniem fotorelacji marketingowej
e Omowienie bteddw, sprawdzenie i oméwienie fotorelacji w etapdw pracy oraz planowanie obrébki zdje¢ i tworzenie opiséw dzieki
gemini, chat GPT canva

Przerwa obiadowa (45 min)

Praktyka Tworzenie ankiet zautomatyzowanych do obstugi klienta online z pomoca Al (0,5 h)
szyfrowanie tresci, kopie cyfrowe dokumentacji, RODO

Dzien 2 - 8 godzin

Obrobka zdjec¢ z poprzedniego dnia z pomoca Al (0,5 h)

Praca z canvg, picsart, chat gpt oraz gemini w procesach cyfryzacji marketingowych
Cwiczenia praktyczne (1,5 h)

e ¢ Samodzielna praca uczestnikéw przygotowanie wtoséw do zatozenia z uwzglednieniem zasad ekonomicznego zuzywania
materiatéw, wykorzystywania ekonomicznego sprzetu i zmniejszenia emisji odpadéw oraz GOZ, tworzenie fotorelacji z pracy
e Aplikacja czgstkowa na gtéwkach z wykonaniem fotorelacji i zachowaniem zasad bezpieczeristwa

Przerwa kawowa (15 min)
Praktyka : Techniki $ciggania wlosow i przygotowanie materiatu reklamowego z pomoca Al (1 h)

e o Pokaz instruktora i Cwiczenia uczestnikéw — bezpieczne usuwanie wtoséw przedtuzanych na manekinie
e Przygotowanie zdje¢ i reklam marketingowych ekspresowo za pomoca Al, Proste skuteczne sposoby automatyzacji obrébki zdje¢ i
tworzenia reklam z szablonu.

Cwiczenia praktyczne (3h)

e o Kompleksowa ustuga zmiany wizerunkowej: przygotowanie — aplikacja — zakonczenie. Inspiracja kursantki do rozwoju
prestizowych ekologicznych ustug dzieki rozwijaniu talentu i mozliwosci szybkiej efektownej zmiany bez konsekwencji
negatywnych dla naturalnych wtosow.

e Symulacja pracy z klientem

Przerwa (45 min)

Pielegnacja wltoséw po zabiegu (15min )



e o Zalecenia dla klienta - ekspresowe tworzenie tresci dzieki pomocy Al z uwzglednieniem koniecznosci sprawdzania informaciji i ich
modyfikowania w razie niezgodnosci - zasada "ufaj ale sprawdzaj"
¢ Najczestsze btedy i reklamacje - jak radzi¢ sobie z problemami i stresem w reklamacjach

Walidacja (0,45 h)

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . , . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
-
. Adrianna
Wprowadzenie . 15-06-2026 08:00 08:30 00:30
K Drzewiecka
do szkolenia
Wyktad Adrianna 15-06-2026 08:30 10:00 01:30
% _06- . . .
yKia Drzewiecka ’ ’ ’
Adrianna
Przerwa ) 15-06-2026 10:00 10:15 00:15
Drzewiecka
. Adrianna
Przygotowanie . 15-06-2026 10:15 11:15 01:00
. Drzewiecka
do zabiegu
Pokaz Adrianna
; . 15-06-2026 11:15 12:15 01:00
instruktora Drzewiecka
Cwiczenia Adrianna
wiczent an 15-06-2026 12:15 14:45 02:30
praktyczne Drzewiecka
Przerwa Adrianna
. 15-06-2026 14:45 15:30 00:45
obiadowa Drzewiecka
Adrianna
Praktyka . 15-06-2026 15:30 16:00 00:30
Drzewiecka
Obrébka Adrianna
m— . 16-06-2026 08:00 08:30 00:30
zdjeé Drzewiecka
Cwiczenia Adrianna
. 16-06-2026 08:30 10:00 01:30
praktyczne Drzewiecka
Przerwa Adrianna
. 16-06-2026 10:00 10:15 00:15
kawowa Drzewiecka
Adrianna
iPFAT) Praktyka 16-06-2026 10:15 11:15 01:00

Drzewiecka



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Cwiczenia Adrianna

. 16-06-2026 11:15 14:15 03:00
praktyczne Drzewiecka

Adrianna

Przerwa X 16-06-2026 14:15 15:00 00:45
Drzewiecka

Pielegnacja Adrianna
wioséw po Drzewiecka
zabiegu

16-06-2026 15:00 15:15 00:15

Walidacja - 16-06-2026 15:15 16:00 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Adrianna Drzewiecka

‘ ' 0Od 2014 roku aktywnie w branzy beauty

od 2015 instruktor branzy beauty

przeprowadzone kilkadziesiat szkoler w tym we wspdtpracy miedzy innymi z firmg Sultum
organizujgcga aktywizacje zawodowa z projektéw unijnych.

30.09.2024 ukonczytam dodatkowe szkolenie instruktorskie z przedtuzania wtoséw i uzyskatam
licencje instruktora przedtuzania wtoséw o numerze 12/1-PW/2024.

Na biezgco uaktualniam swojg wiedze, interesuje sie nowymi technologiami i biore udziat w
webinarach i szkoleniach online z nowych technologii, marketingu oraz Ekologii, ktéra niesie za sobg
niewatpliwe korzysci jak i oszczednosci,



Aktywnie uczestnicze w Swiecie internetu i tematyce branzowej, sledze trendy i ucze sie nowych
technik, innowac;ji i rozwigzan branzowych a takze biznesowych. ukonczytam szkolenie ze sztucznej
inteligencji

wykorzystuje aktywnie marketing oparty na nowoczesnych technologiach Al Wykorzystuje
ekonomiczne sposoby prowadzenia dziatalnosci i marketingu internetowego budujac marke bez
koniecznosci wydawania duzych pieniedzy, Zaoszczedzone srodki przeznaczam na rozwoj osobisty.
Doswiadczenie zdobyte i zaktualizowane nie wczesniej niz 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy
wsparcie trenera w tematyce szkolenia
dalsza mozliwos¢ wspétpracy rozwojowe;j

w trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje w petni wyposazone stanowisko pracy, tj. wtosy, zgrzewarki, grzebienie, spineczki, nozyczki,
fartuch, laptop do zadan Al i marketingowych

UCZESTNIK MUSI POSIADAC SWOJ SMARTFON DO PRACY CYFROWEJ
Modelki/gtéwki organizowane sa przez instruktora

W razie nie pojawienia sie modelki z przyczyn losowych niezaleznych od operatora istnieje mozliwos¢ wykonania pracy na gtéwce
treningowej

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

e Ukonczone 18 lat.

e Zainteresowanie branza beauty w nowoczesnej odstonie z aspektami zielonej gospodarki, minimalizacji kosztéw i wytwarzania
odpadoéw a takze wykorzystaniu potencjatu innowacyjnych technologii dzieki ktérym mozemy zautomatyzowac czes¢ pracy a
zaoszczedzony czas moga wykorzystac¢ na rozwdj

- szkolenie skierowane jest zaréwno do 0s6b poczatkujgcych, jak i praktykujgcych stylistow wtoséw chcacych poszerzy¢ oferte ustug.
Chcacych rozwija¢ swoj talent manualny i wprowadzaé bezpieczne formy zmian wizerunkowych wspomagajgc tym samym komfort
klienta oraz nabywaé wiedze z zakresu zielonej gospodarki i zrbwnowazonego rozwoju oraz podstaw GOZ w branzy beauty.

¢ Mile widziane podstawowe umiejetnosci manualne i doktadno$¢ w pracy z wtosami a takze podstawowe umiejetnosci komputerowe
jak i obstuga telefonu - smartfonu.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z podatku VAT

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r.

w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst

jednolity Dz.U. z 2020 ., poz. 1983)

w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%.

W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.



Ustuga ta tworzy warto$¢ dodang dzieki elementom artystycznym i estetycznym, a jej efektem jest unikalna, spersonalizowana stylizacja.
Branza hair design jest czescig sektora mody i ustug kreatywnych, ktore bezapelacyjnie wigza sie z RSI. Nowoczesne sprzety stosowane
w przedtuzaniu wtoséw powodujg zmniejszenie poboru energii co powoduje ustuge bardziej ekologiczng, innowacyjne techniki pracy
zmniejszajg wytwarzanie odpadu, a takze zmniejszajg zuzycie produktowe co niesie za sobg korzysci EKO. Al Jest nieodtgcznym
elementem dziatalnosci branzy beauty.

Adres

ul. Jaworowa 2
41-100 Siemianowice Slaskie

woj. Slaskie
Salon kosmetyczny Tuning Your Style
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wi

e dostepnos¢ dla osob na wozku inwalidzkim

Kontakt

ADRIANNA DRZEWIECKA

E-mail drzewieckaadriannabiuro@gmail.com
Telefon (+48) 533 036 007




