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Nowoczesna analiza skory twarzy z
elementami ekologicznej pielegnacji oraz
cyfrowego planowania terapii
kosmetologicznej- tworzenie Beauty
Planéw (kwalifikacje) - szkolenie

Numer ustugi 2026/03/27/204885/3441750

© Chorzéw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

®© 14:00h

5 27.06.2026 do 27.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
357,14 PLN brutto/h
357,14 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga skierowana jest do os6b funkcjonujgcych w branzy kosmetycznej i

estetycznej, ktére planuja rozwdéj kompetencji w obszarze zréwnowazonego

zarzadzania, cyfryzacji oraz nowoczesnej komunikacji marketingowej, w

szczegolnosci:

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

wiascicieli oraz os6b zarzadzajgcych gabinetami kosmetycznymi i
estetycznymi, zainteresowanych wdrazaniem rozwigzan sprzyjajacych
tworzeniu przyjaznego srodowisku miejsca pracy,

kosmetologdéw oraz specjalistéw sektora beauty, dgzacych do
poszerzenia umiejetnosci w zakresie projektowania ekologicznych
strategii wizerunkowych,

0s6b odpowiedzialnych za marketing i komunikacje w firmach
kosmetycznych, wdrazajgcych nowoczesne standardy komunikacji oraz
dziatania w przestrzeni cyfrowej,

0s6b rozwijajgcych marke osobistg w branzy beauty, zainteresowanych
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych, w tym rozwigzan opartych na
sztucznej inteligencji oraz materiatéw wideo w edukacji klientéw,
przedsiebiorcéw z sektora ustug kosmetycznych, poszukujgcych
praktycznych m

26-06-2026

stacjonarna



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "Nowoczesna analiza skéry twarzy z elementami ekologicznej pielegnacji oraz cyfrowego planowania terapii
kosmetologicznej- tworzenie Beauty Planow" przygotowuje uczestnika do samodzielnego tworzenia i wdrazania
nowoczesnych strategii diagnostycznych oraz wizerunkowych w branzy beauty przy wykorzystaniu narzedzi cyfrowych,
algorytmow Al oraz zasad zréwnowazonego rozwoju

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wymienia min. 5 sktadnikéw o niskim

Test teoretyczn
$ladzie weglowym. yezny

Klasyfikuje surowce i technologie

beauty pod katem ich wptywu na
$rodowisko (LCA). Charakteryzuje zastosowanie

algorytmow sztucznej inteligencji w Test teoretyczny
diagnostyce estetycznej

Opisuje sposoby bezpiecznej kompresji

Test teoretyczn
danych klientéw yezny

Definiuje standardy kompres;ji i przesytu

danych marketingowych w chmurze
Wskazuje zasady przechowywania

Test teoretyczn
danych w chmurze zgodnie z RODO. yezny

Samodzielnie uruchamia i konfiguruje

j kach i h
funkcje systemu Saas. Obserwacja w warunkach rzeczywistyc|

Obstuguje systemy SaaS do cyfrowego

mapowania twarzy.
Wykonuje petng analize twarzy w

3 . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
$rodowisku cyfrowym.

Tworzy spersonalizowany plan . .
. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pielegnacyjny w formie cyfrowe

Projektuje cyfrowe Beauty Plany oraz

$ciezki edukacyjne klienta. Opracowuje logiczny proces

komunikacji oparty na cyklu zycia Obserwacja w warunkach rzeczywistych
produktu

Wskazuje konkretne dziatania
ograniczajace wptyw gabinetu na Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wdraza rozwigzania proekologiczne w $rodowisko.

dziataniach gabinetu i marketingu.

Stosuje zasady eko-beauty w

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
codziennej komunikacji z klientem ! WISty



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje kluczowe wskazniki emisji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
w sektorze ustug beauty.

Stosuje wskazniki redukcji sladu

weglowego w planowaniu ustug.
Uwzglednia optymalizacje zasobéw w Obserwacja w warunkach

planowaniu zabiegéw. symulowanych

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Program

Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych, przerwy wliczone sg w czas trwania ustugi, oraz szkolenie jest przeprowadzane w
maksymalnie 3 grupach, w ktérych znajduja sie dwie kursantki. Na kazdg kursantke beda przypadaé¢ minimum 3 modelki. Osoba
uczestniczaca w szkoleniu nie musi posiada¢ doswiadczenia, gdyz prowadzacy przekaze catg niezbedng wiedze na szkoleniu.

Podziat godzin dydaktycznych

e Teoria: 2 h 15 min (2h 30min zegarowych)
* Praktyka: 9 h 15 min (10 h zegarowych)

e Walidacja: 1 h 15 min

e Przerwy: 15 min

Podstawy diagnostyki skory i Al (Teoria)

e Wprowadzenie do nowoczesnej diagnostyki skéry

e Zastosowanie Al w analizie estetycznej

e Czynniki Srodowiskowe wptywajace na kondycje skéry
e Wprowadzenie do cyfrowych Beauty Planéw

Cyfrowa analiza skéry i mapowanie twarzy (Praktyka)

¢ Obstuga systemdéw SaaS do mapowania twarzy i diagnostyki skory
¢ Analiza punktéw anatomicznych z wykorzystaniem Al
e Symulacja efektéw zabiegowych i personalizacja terapii



e Tworzenie cyfrowej dokumentac;ji klienta
Przerwa
Tworzenie cyfrowych Beauty Planéw i komunikacja Al (Praktyka)

¢ Projektowanie indywidualnych planéw pielegnacyjnych w chmurze
» Tworzenie kart klienta i integracja danych

¢ Automatyzacja komunikacji z klientem (chatboty Al)

¢ Projektowanie $ciezek edukacyjnych i marketingowych

Produkcja wideo i marketing cyfrowy (Praktyka)

e Tworzenie materiatéw edukacyjnych wideo 4K/HDR

e Podstawy jakosci obrazu, formaty i kompresja

¢ Publikacja materiatéw w sieci i integracja z bazami danych
e Budowanie lejkéw sprzedazowych i wizerunku online

Eko-beauty i GOZ w praktyce

¢ Digitalizacja dokumentacji i ograniczenie odpadéw
e Optymalizacja zuzycia zasobow w gabinecie
¢ Wdrazanie zasad gospodarki obiegu zamknietego

Walidacja: Proces walidacji: test teoretyczny oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych

Szkolenie jest przeprowadzane w maksymalnie 3 grupach, w ktérych znajduja sie dwie kursantki. Na kazda kursantke beda przypadaé
minimum 3 modelki.

Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego 2019-2030:

¢ Rozwdj kompetenciji cyfrowych: Szkolenie wdraza nowoczesne procesy cyfrowe w diagnostyce i marketingu beauty. Uczestnicy ucza
sie obstugi systeméw Al do analizy skéry, tworzenia cyfrowych Beauty Planéw oraz profesjonalnej produkcji wideo w standardzie
4K/HDR z wykorzystaniem narzedzi chmurowych (PRT). Rozwdj tych kompetencji wspiera transformacje cyfrowa kadr sektora ustug
specjalistycznych w wojewddztwie $laskim.

¢ Wsparcie dla mieszkanncéw: Program umozliwia zdobycie unikalnych umiejetnosci cyfrowych i ekologicznych, przeciwdziatajgc
wykluczeniu z rynku nowoczesnych ustug beauty i wzmacniajgc konkurencyjno$¢ pracownikéw regionu.

¢ Innowacje technologiczne: Szkolenie promuje bezpieczne wdrazanie innowacji cyfrowych poprzez nauke zarzadzania danymi w
chmurze, tworzenia automatyzacji Al i cyfrowych planéw pielegnacyjnych, wpisujac sie w priorytety inteligentnej transformacji
regionalnych przedsiebiorstw.

Regionalna Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030 (RIS):

 Integracyjna transformacja cyfrowa: Laczenie tradycyjnych ustug kosmetycznych z narzedziami Al i cyfrowymi systemami
edukacyjnymi wpisuje sie w inteligentng transformacje gospodarczg regionu i wspiera rozwéj wysokotechnologicznych ustug opartej
na danych i komunikacji cyfrowej.

¢ Rozwdj ekosystemu innowacji: Szkolenie uczy ekoprojektowania komunikacji marki oraz promowania produktéw o niskim wptywie
Srodowiskowym, co pozwala uczestnikom budowac przewage konkurencyjng w oparciu o zielone innowacje procesowe.

¢ Wzrost kompetencji cyfrowych mieszkancéw: Nabywanie umiejetnosci cyfrowego tworzenia strategii, obstugi chmurowych baz
danych i produkcji wideo stanowi fundament gospodarki opartej na wiedzy w sektorze ustug kosmetycznych.

Zielone kompetencje:

e Zréwnowazony rozwdj: Szkolenie ktadzie nacisk na cyfryzacje dokumentacji Beauty Planéw, rezygnujac z materiatéw papierowych,
oraz wprowadza zasady ograniczenia sladu weglowego w gabinecie.

¢ Tresci zwigzane z wptywem na sSrodowisko: Uczestnicy uczg sie edukowania klientéw w zakresie cyklu zycia produktéw i
ekologicznych alternatyw zabiegowych, promujgc swiadomos¢ srodowiskowa w regionie.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. pielegnacji z elementami zréwnowazonego rozwoju i kompetencji
cyfrowych.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Podstawy
diagnostyki skéry Anna Kleczar 27-06-2026 09:00 11:00 02:00

i Al (Teoria)

Cyfrowa

analiza skory i
mapowanie
twarzy (Praktyka)

Anna Kleczar 27-06-2026 11:00 13:30 02:30

Przerwa Anna Kleczar 27-06-2026 13:30 13:45 00:15

Tworzenie

cyfrowych

Beauty Planéw i Anna Kleczar 27-06-2026 13:45 16:15 02:30
komunikacja Al

(Praktyka)

Produkcja

wideo i

marketing Anna Kleczar 27-06-2026 16:15 18:15 02:00
cyfrowy

(Praktyka)

@D Walidacja -

27-06-2026 18:15 18:30 00:15
test teoretyczny

Walidacja -
obserwacjaw
warunkach

rzeczywistych

- 27-06-2026 18:30 19:15 00:45

@3 Walidacja -

obserwacjaw
- 27-06-2026 19:15 19:30 00:15
warunkach

symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 357,14 PLN
Koszt osobogodziny netto 357,14 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Anna Kleczar

Dyplomowany kosmetolog, absolwentka Wyzszej Szkoty Medycznej. Ekspertka z 5-letnim
doswiadczeniem w intensywnej pracy gabinetowej, specjalizujgca sie w zaawansowanej
diagnostyce oraz projektowaniu holistycznych terapii skornych. Jej praktyka opiera sie na
szczegotowej analizie stanu cery, co pozwala na skuteczne tgczenie metod z obszaru anti-aging z
nowoczesnymi technologiami hi-tech.

Posiada liczne certyfikaty potwierdzajgce kompetencje w pracy z laserami frakcyjnymi oraz w
wykonywaniu zaawansowanych technik manualnych, takich jak masaz Kobido. Trenerka stale
podnosi swoje kwalifikacje, biorgc udziat w specjalistycznych kursach z zakresu innowacji w
kosmetologii i biotechnologii. Posiada aktualng wiedze merytoryczna i praktyczng, zdobytg w ciggu
ostatnich 5 lat, co gwarantuje przekazywanie uczestnikom najnowszych standardéw zabiegowych,
zgodnych z aktualnymi trendami rynkowymi oraz wytycznymi zrownowazonego rozwoju (Green
Beauty). Jej praca taczy pasje z rzetelng wiedzg medyczng, co przektada sie na wysokg efektywnosé
prowadzonych proceséw edukacyjnych i terapeutycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Procedury zabiegowe w formie skryptéw

Informacje dodatkowe



Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Par.3 ust.1 pkt.14 rozporzadzeniu MF z dnia 20.12.2013r

Adres

ul. Stefana Batorego 35
41-506 Chorzow

woj. Slaskie

Hotel Gorczowski, poziom -1.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi
e Bezptatny parking

Kontakt

ANNA KLECZAR

E-mail ania_garus@onet.pl
Telefon (+48) 723 783 182




