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4-dniowy kurs makijazu permanentnego
Stroke Hair PMU dla poczatkujacych. 2 dni
pigmentowania na modelkach. Nauka
bezpiecznej i naturalnie wygladajacej
pigmentacji. Certyfikat potwierdzajacy
zdobycie kompetencji. Rekomendacja ISO

Numer ustugi 2026/03/27/140697/3441627

© Legnica

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

© 48:00h

£ 11.05.2026 do 14.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

6 870,00 PLN brutto
6 870,00 PLN netto
143,13 PLN brutto/h
143,13 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kurs makijazu permanentnego technika Stroke Hair dedykowany dla oséb

poczatkujgcych, chcacych rozwijaé sie w branzy pmu. Umiejetnosé

pigmentacji technikg Stroke Hair wyr6zni Cie w branzy, zapewni naturalne
wygojenia oraz bezpieczenstwo dla klienta.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 30-04-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

48

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

1.Umiejetnos¢ pigmentaciji technikg Stroke Hair
2. Opanowanie tworzenia rysunku wstepnego



3. Pozyskanie wiedzy teoretycznej m.in.:

-BHP

- omowienie zachowania sie skéry podczas pigmentacji

- techniki pigmentacji réznych rodzajow skory

- nowoczesne techniki pigmentacji w teorii

- metody pigmentacji pozwalajgce na prawidtowe gojenie
- maszynki do pmu

- omoéwienie igiet, ich sygnatury itd.

- wyposazenie, przygotowanie stanowiska pracy

itd.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje samodzielnie makijaz

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
permanentny

Pigmentuje technika Stroke Hair.

Opisuje zasady bezpiecznej i
Definiuje zasady BHP, .p. j_ . y P . ) Wywiad swobodny
higienicznej pigmentacji

Dobiera wtasciwe produkty oraz

Przygotowuje stanowisko pracy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zabezpiecza przestrzen robocza.

Instruuje klienta o przeciwwskazaniach
Przeprowadza rozmowe z klientem. oraz przekazuje instrukcije Obserwacja w warunkach rzeczywistych
postepowania po zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Szkolenie adresowane do 0s6b poczatkujgcych posiadajgcych predyspozycje manualne.

Maksymalnie 1 osoba na 1 stanowisko pracy.

W sktad stanowiska wchodzi biurko, lezanka, stolik, lampa, krzesto, maszynka, narzedzia, akcesoria. Kazda osoba otrzymuje wtasnego modela.
Ustuga jest prowadzona w trybie godzin zegarowych.

Przerwy nie wliczajg si¢ w czas trwania ustugi.

Dzien 1

Fundamentalna wiedza

e zasady bezpiecznej pracy

e przygotowanie stanowiska pracy
¢ nauka okreslania typu urody

e dobdr pigmentu

e rysunek wstepny

e omodwienie choréb skéry

e rodzaje igiet

e trening z otéwkiem

e praktyki na sztucznej skérze

e techniki budowania wtosa

Dzien 2
Nauka technik na sztucznej skérze

e przypomnienie najwazniejszych zagadnien z dnia poprzedniego

¢ praktyka na sztucznej skorze

¢ konsultacja z modelka - omoéwienie przeciwwskazan oraz pielegnacji po zabiegu

e perfekeyjny rysunek wstepny

e omoéwienie mozliwych trudnosci zwigzanych z asymetrig czy ubytkami.

¢ rysunek oraz pigmentacja na sztucznej skorze.

e omdwienie catego procesu

e BONUS - nauka wykonywania zdje¢ przed i po oraz przygotowywanie ich pod social media

Dzien 3
Pigmentacja na modelce

e przypomnienie najwazniejszych zagadnien z dnia poprzedniego

e roztrenowanie na sztucznej skorze

¢ konsultacja z modelka - omoéwienie przeciwwskazan oraz pielegnacji po zabiegu
¢ samodzielne wykonanie zdje¢ przed zabiegiem

¢ rysunek wstepny na modelce

e pigmentacja na modelce

¢ samodzielne wykonanie zdjeé po zabiegu

e omdwienie catego procesu

e oméwienie zagadnien zwigzanych z wyposazeniem gabinetu

Dzien 4
Pigmentacja na modelce. Egzamin.

e przypomnienie najwazniejszych zagadnien z dnia poprzedniego
e roztrenowanie na sztucznej skérze
¢ rysunek wstepny i pigmentacja na modelce - egzamin



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / temat

Fundamentalna
wiedza

Przerwa

Fundamentalna
wiedza

Nauka

technik na
sztucznej skorze

Przerwa

Nauka

technik na
sztucznej skérze

Pigmentacja na
modelce

Przerwa

Pigmentacja na
modelce

Pigmentacja na
modelce

Przerwa

Pigmentacja na
modelce

Egzamin

Prowadzacy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Maciej Chudy

Data realizacji
zajec

11-05-2026

11-05-2026

11-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

14-05-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

08:00

15:00

16:00

20:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

21:00

15:00

16:00

20:00

21:00

Liczba godzin

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

05:00

07:00

01:00

04:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 870,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 870,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 143,13 PLN

Koszt osobogodziny netto 143,13 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
o Maciej Chudy

‘ ' Doswiadczenie zawodowe zdobyte zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczego6towych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.
Szkolenia z wymaganego zakresu prowadzone sg od 2018 roku.
W tym czasie przeprowadzono minimum 30 tysiecy godzin szkoleniowych.
Po ukonczeniu Warszawskiej Szkoty Filmowej na wydziale aktorskim, zainteresowatem sie sztuka
tatuazu. Od tamtej pory ulepszam swdj warsztat, rozwijajgc go najpierw pod okiem najlepszych
tatuatorow na swiecie, a pézniej wraz z nimi rozwijajac juz wtasne autorskie metody tatuazu, ciagle
udoskonalajac styl hiperrealizmu, mikrorealizmu czy fine line'u.
Do tej pory wyszkolitem dziesigtki poczatkujgcych jak i zaawansowanych tatuatoréw zaréwno z
Polski jak
i Europy. Jestem jednym z pierwszych tatuatoréw na $wiecie tatuujgcych w najtrudniejszym stylu
jakim
jest mikrorealizm. Jestem réwniez wtascicielem serwisu dla freelancer'éw beauty oraz aplikacji
mobilnej
stuzacej do automatyzacji proceséw pracy w branzy beauty, w ktérej jestem obecny juz 20 lat.
Moi najzdolniejsi kursanci tworza tatuaze nieporéwnywalnie lepsze od bardziej doswiadczonych
tatuatoréw, co za tym idzie szybko otwierajg wtasne studia tatuazu prowadzac je z sukcesem.
Podczas moich szkolen kursanci uczg sie tatuowac wzory o najwyzszym poziomie trudnosci,
ktérych
najczesciej nie sg w stanie wytatuowac nawet bardzo doswiadczeni tatuatorzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Podczas szkolenia zapewniamy dostep do wszystkich potrzebnych materiatéw i urzadzen. Praca odbywa sie na naszych maszynkach
oraz pigmentach.

Warunki uczestnictwa

Predyspozycje manualne.

Informacje dodatkowe

Instagram: @ing_szkolatatuazu

Facebook: @ingtattooschool

Adres

ul. Dziatkowa 5
59-220 Legnica

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

e Parking pod lokalem

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt.ing@gmail.com

Telefon (+48) 665 222 686

Maciej Chudy



