
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

814 ocen

Wet & Wispy Look Pro — efekt mokrych
rzęs i wispy lashes z Martyną Małek.
Warsztaty w duchu zrównoważonego
rozwoju z wykorzystaniem zielonych
kompetencji i produktów proekologicznych
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/03/27/173195/3441505

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 27.06.2026 do 28.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Kosmetologów i stylistów, którzy chcą poszerzyć swoje umiejętności w

zakresie zaawansowanych technik stylizacji rzęs z wykorzystaniem

biotechnologicznych preparatów.

Specjalistów z branży beauty, którzy pragną wprowadzić do swoich

usług nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierające trwałość i

naturalny efekt zabiegu, z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb

klienta.

Osób pracujących w gabinetach kosmetycznych, które chcą oferować

personalizowane zabiegi stylizacji rzęs, dostosowane do różnych typów

rzęs oraz wymagań klientów.

Profesjonalistów, którzy dążą do podniesienia kompetencji w zakresie

stylizacji rzęs z zastosowaniem zaawansowanych biotechnologicznych

produktów, dbając jednocześnie o zrównoważone i ekologiczne praktyki.

Warunkiem koniecznym przystąpienia do szkolenia jest ukończone szkolenie

z zakresu stylizacji rzęs na poziomie podstawowym (1:1)

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 26-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20



Cel

Cel edukacyjny

Usługa potwierdza przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zaawansowanych stylizacji rzęs

metodami Wet & Wispy Look Pro, z uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju i zielonych kompetencji. Uczestnik

uzyskuje wiedzę i umiejętności w zakresie stosowania ekologicznych i biodegradowalnych produktów, minimalizacji

odpadów (Less Waste), oraz efektywnego wykorzystania technologii PRT (bezpieczeństwo danych osobowych i cyfrowa

komunikacja proekologiczna) w obsłudze klienta i zarządzaniu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zielone kompetencje i

wymienia zasady zrównoważonego

rozwoju oraz opisuje metody

ograniczania zużycia zasobów (woda,

energia) w gabinecie.

Wymienia i wyjaśnia kluczowe cechy

ekologicznych i biodegradowalnych

produktów do rzęs (kleje, płyny,

akcesoria), minimalizujących ich wpływ

na środowisko

Test teoretyczny

Definiuje wymogi RODO (formularze

zgody, archiwizacja danych) oraz

opisuje procedury bezpieczeństwa

informacji w cyfrowym obiegu

dokumentów gabinetu.

Wyjaśnia zasady szyfrowania danych

klientów i wskazuje sposoby

wykorzystania AI lub innych narzędzi

cyfrowych w ochronie prywatności

Test teoretyczny

Stosuje zaawansowane techniki Wet &

Wispy Look Pro, wdrażając procedury

Less Waste, w celu minimalizacji

odpadów materiałowych i optymalizacji

pracy.

Demonstruje precyzyjny dobór i

dozowanie rzęs oraz kleju, co ogranicza

ilość odpadów na stanowisku,

utrzymując jednocześnie wysoki

standard stylizacji

Analiza dowodów i deklaracji

Wykorzystuje innowacyjne technologie

do efektywnego gospodarowania

odpadami chemicznymi i biologicznymi

powstającymi po zabiegu.

Demonstruje prawidłową segregację

(PRT 3.3) oraz optymalną utylizację

zużytych materiałów (mikroszczoteczki,

kleje, hydrożele) zgodnie z zasadami

ochrony środowiska

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami EKO-ergonomii oraz

optymalizuje cyfrową dokumentację i

komunikację z klientem.

Wdraża bezpapierowy obieg informacji

(cyfrowa karta klienta, formularze), co

redukuje zużycie papieru i ułatwia

archiwizację

Analiza dowodów i deklaracji

Wdraża zasady zielonej komunikacji i

edukuje klienta w zakresie świadomego

wyboru produktów i zrównoważonej

pielęgnacji rzęs.

Przygotowuje i prezentuje cyfrową

instrukcję pielęgnacji po zabiegu,

promującą ekologiczne kosmetyki

przedłużające trwałość stylizacji

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Uzasadnienie zgodności z dokumentami strategicznymi Województwa Śląskiego:

Program Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019–2030: Usługa wpisuje się w obszar „Technologie Informacyjne i

Telekomunikacyjne” poprzez naukę obsługi i konfiguracji systemów chmurowych do zarządzania dokumentacją zabiegową, co realizuje

cel „Rozwój kompetencji cyfrowych”. W zakresie „Innowacji technologicznych” szkolenie wdraża zaawansowane techniki aplikacji rzęs z

wykorzystaniem biopolimerowych klejów o niskiej emisyjności, co stanowi realne „Wsparcie dla mieszkańców” poprzez podnoszenie

standardów bezpieczeństwa chemicznego zabiegów.

Regionalna Strategia Innowacji Województwa Śląskiego 2030 (RIS): Szkolenie wspiera inteligentną specjalizację regionu

(Medycyna/Biotechnologia) poprzez transfer wiedzy o biokompatybilności materiałów syntetycznych z tkanką oka. Realizuje priorytet

„Zapewnienie integracyjnej transformacji cyfrowej” poprzez wdrażanie standardów e-komunikacji proekologicznej. Przyczynia się do

„Wzrostu kompetencji cyfrowych mieszkańców” w sektorze nowoczesnych usług, budując „Rozwój ekosystemu innowacji” opartego na

wysokiej jakości procesach technologicznych.

Zielone kompetencje: Usługa promuje „Zrównoważony rozwój” poprzez praktyczne wdrażanie modelu Eco-design w planowaniu stylizacji,

co pozwala na redukcję zużycia surowców o 15-20%. Program zawiera „Treści związane z wpływem na środowisko”, ucząc analizy cyklu

życia produktu (LCA) oraz optymalizacji gospodarki odpadami (Less Waste) poprzez stosowanie opakowań typu refill i

biodegradowalnych akcesoriów pomocniczych (GOZ).

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku, po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów.

Usługa będzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1h=45min.)

Przerwy nie wliczają się w czas szkolenia.

Szkolenie odbywa się czasowo według harmonogramu jednak z uwagi na różne tempo pracy kursantów możliwe są minimalne

przesunięcia. 

Metoda weryfikacji osiągnięcia efektów kształcenia, tj. realizacji celu edukacyjnego:

test teoretyczny

analiza dowodów i deklaracji

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalistka przedłużania i zagęszczania rzęs z elementami zrównoważonego

rozwoju

DZIEŃ 1

09:00 - 10:30 (2h Dydaktyczne): Wprowadzenie i Zielone Kompetencje w Stylizacji Rzęs (Teoria)

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Kluczowe zasady zrównoważonego rozwoju i obliczanie Śladu Węglowego/Wodnego. Wybór ekologicznych/wielorazowych

narzędzi, minimalizacja zużycia materiałów.

10:30 - 12:00 (2h Dydaktyczne): Cyfrowe Bezpieczeństwo i Optymalizacja Zasobów (Teoria)

Wymagania RODO (formularze, archiwizacja, szyfrowanie).

Wykorzystanie AI w ochronie danych.

Obliczanie oszczędności dzięki Less Waste.

12:00 - 12:45 (1h Dydaktyczne): Przerwa Teoretyczna: Biotechnologia i EKO-Alternatywy (Teoria)

Porównanie tradycyjnych preparatów z biopreparatami pod kątem zużycia zasobów i wpływu na środowisko.

12:45 - 13:00 (15 min Zegarowych): Przerwa

13:00 - 15:15 (3h Dydaktyczne): Przygotowanie Stanowiska i Tworzenie Niestandardowej Kępki (Praktyka)

Organizacja z narzędziami wielorazowymi i biopreparatami.

Ćwiczenia z użyciem ekologicznych materiałów, zmniejszenie zużycia wody.

Segregacja i utylizacja odpadów (PRT 3.3).

15:15 - 16:30 (2h Dydaktyczne): Optymalizacja Zużycia Materiałów i EKO-Komunikacja (Praktyka)

Ćwiczenia w minimalizacji marnotrawstwa materiałów.

Wprowadzenie do bezpapierowego obiegu i cyfrowej instrukcji pielęgnacji.

DZIEŃ 2

09:00 - 10:30 (2h Dydaktyczne): Innowacyjne Technologie Gospodarowania Odpadami (Teoria)

Prewencja, recykling, odzysk (PRT 3.3).

Praktyczne przykłady zarządzania odpadami, zgodność z przepisami.

Organizacja stanowiska EKO-ergonomii.

10:30 - 11:45 (1h 40m Dydaktyczne): Metoda Wet & Wispy Look Pro, Produkty EKO i Przeciwwskazania (Teoria)

Omówienie metody i rodzajów rzęs - produkty EKO. Kluczowe zasady zrównoważonego rozwoju.

11:45 - 12:00 (15 min Zegarowych): Przerwa

12:00 - 14:15 (3h Dydaktyczne): Przedłużanie Rzęs Metodą Wet & Wispy z Biotechnologią (Praktyka)

Przygotowanie stanowiska z narzędziami wielorazowymi. Ćwiczenia na modelkach.

Optymalizacja zużycia materiałów, minimalizacja odpadów.

14:15 - 15:55 (2h 30m Dydaktyczne): Analiza Efektów i Cyfrowa Dokumentacja (Praktyka)

Analiza i omówienie technik z wykorzystaniem cyfrowej dokumentacji (PRT).

Wdrażanie zasad zielonej komunikacji z klientem (PRT).

15:55 - 16:55 (1h 15m Dydaktyczne / 1h Zegarowa): Walidacja

Teoria: 5h zegarowych = 6h 30 min dydaktycznych

Praktyka: 9h zegarowych = 12h dydaktycznych

Walidacja: 1h zegarowa = 1 godzina i 15 minut dydaktycznych

Przerwa 2x 45 (przerwy nie wliczają się w czas szkolenia)

Warunki organizacyjne: Podczas zajęć praktycznych każdy uczestnik pracuje indywidualnie na przygotowanym stanowisku

technologicznym. Praca odbywa się na modelkach, co umożliwia praktyczne wdrożenie procedur pigmentacji oraz naukę precyzyjnej

aplikacji pigmentów w warunkach profesjonalnego gabinetu, z zachowaniem standardów bezpieczeństwa i higieny od poziomu

podstawowego.

✅ Warunki sali szkoleniowej i zaplecza organizacyjnego: Szkolenie odbywa się w specjalistycznej przestrzeni dostosowanej do

zaawansowanych zajęć teoretycznych i praktycznych z zakresu makijażu permanentnego brwi. Sala wyposażona jest w:



Indywidualne stanowiska zabiegowe: wyposażone w ergonomiczne fotele/łóżka kosmetyczne, oświetlenie punktowe LED o niskim

poborze mocy oraz profesjonalne maszynki i akcesoria do pigmentacji (igły, kartridże).

Specjalistyczny sprzęt i systemy PRT 4.5.3: zestawy pigmentów o wysokiej czystości, cyfrowe narzędzia do projektowania geometrii

brwi oraz systemy IT do bezpiecznego zarządzania dokumentacją klienta, e-kartami zabiegowymi i ochroną danych osobowych

(RODO).

Zaplecze sanitarno-higieniczne GOZ (PRT 3.3): wyposażone w innowacyjne systemy do segregacji odpadów medycznych i

chemicznych (zużyte igły, resztki pigmentów) oraz materiałów jednorazowych podlegających recyklingowi w ramach gospodarki o

obiegu zamkniętym.

Proces walidacji uczestników: Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze

udziału w ocenie swoich kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot

zewnętrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w

formie testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12

Wprowadzenie i

Zielone

Kompetencje w

Stylizacji Rzęs

Martyna Małek 27-06-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 12  Cyfrowe

Bezpieczeństwo i

Optymalizacja

Zasobów

Martyna Małek 27-06-2026 10:30 12:00 01:30

3 z 12  Przerwa

Teoretyczna:

Biotechnologia i

EKO-Alternatywy

Martyna Małek 27-06-2026 12:00 12:45 00:45

4 z 12  Przerwa Martyna Małek 27-06-2026 12:45 13:00 00:15

5 z 12

Przygotowanie

Stanowiska i

Tworzenie

Niestandardowej

Kępki

Martyna Małek 27-06-2026 13:00 15:15 02:15

6 z 12

Optymalizacja

Zużycia

Materiałów i

EKO-

Komunikacja

Martyna Małek 27-06-2026 15:00 16:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 12

Innowacyjne

Technologie

Gospodarowania

Odpadami

Martyna Małek 28-06-2026 09:00 10:30 01:30

8 z 12  Metoda

Wet & Wispy

Look Pro,

Produkty EKO i

Przeciwwskazani

a

Martyna Małek 28-06-2026 10:30 11:45 01:15

9 z 12  Przerwa Martyna Małek 28-06-2026 11:45 12:00 00:15

10 z 12

Przedłużanie

Rzęs Metodą Wet

& Wispy z

Biotechnologią

Martyna Małek 28-06-2026 12:00 14:15 02:15

11 z 12  Analiza

Efektów i

Cyfrowa

Dokumentacja (

Martyna Małek 28-06-2026 14:15 15:45 01:30

12 z 12  Walidacja:

test teoretycznu,

Analiza dowodów

i deklaracji

- 28-06-2026 15:45 16:45 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Małek

Właścicielka Instytutu Szkoleń Stylizacji Rzęs i Brwi. Posiada udokumentowane przygotowanie

pedagogiczne i instruktorskie (2021).

2025: Szkolenia z AI od podstaw, RODO, Cyberbezpieczeństwo w firmie oraz Ślad węglowy w

organizacji.

2024: Szkolenia: Chemia produktów PMU, Marketing z wykorzystaniem AI.

2023: Opracowanie podejścia „geometria brwi na 4 sposoby”. Szkolenia PMU: Fluffy Brows

(technika Wioletty Królik) i Full Lips (technika Barbary Garolis).

2022: Stosowanie geometrii brwi w makijażu permanentnym.

2021: Specjalizacja: Efekty niestandardowe (Wet, Wispy, Kim K). Szkolenia PMU: Powder/Ombre

Brows (technika Karoliny Kupczak). Prowadzenie szkoleń marketingowych (PRT).

2020: Rozwój w technikach Russian Volume. Laminacja brwi i rzęs, łączenie jej z geometrią brwi.

Prowadzi gabinet promujący ekologiczne produkty — posiada dokument potwierdzający

kompetencje z zakresu zielonych kompetencji, identyfikacji i rodzajów odpadów oraz znajomości

przepisów dotyczących recyklingu. Od pięciu lat intensywnie działa w obszarze zrównoważonego

rozwoju w branży Beauty. Specjalizuje się w oszczędnym gospodarowaniu surowcami, ograniczaniu

odpadów oraz planowaniu pracy w sposób minimalizujący negatywny wpływ na środowisko. W

swoim zakładzie wdraża również innowacyjne rozwiązania związane z zasobooszczędnością,

selektywną gospodarką odpadami oraz Eko-świadomy Wybór Produktów i Sprzętu.

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypty szkoleniowe z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej

Dostęp do prezentacji multimedialnych i materiałów cyfrowych, które ułatwią naukę i umożliwią powrót do omawianych zagadnień po

zakończeniu szkolenia.

Na szkolenie zapraszamy z modelkami, w razie braku po wcześniejszym poinformowaniu zapewniamy modelki do zabiegów.

Wykorzystanie tych produktów i narzędzi nie tylko wspiera ekologiczną działalność salonów kosmetycznych, ale również przyciąga

świadomych klientów, którzy cenią rozwiązania przyjazne środowisku.

W tym koszt walidacji brutto 800,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 1 000,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 1 000,00 PLN



Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia

i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej

1 godzina rozliczeniowa = 45 minut 

przerwy nie wliczają się do czasu szkolenia

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Walidacja przeprowadzona będzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodów i deklaracji.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się. 

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych

zielonych umiejętności opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji

Adres

ul. Graniczna 57/-

40-018 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


MArcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


