Mozliwos$¢ dofinansowania

MCGREGOR

SZKOtA JEZYKOW OBCYCH

McGregor Szkota
Jezykowa Matthew
Payne

* Kk Kk k¥ 44/5

2195 ocen

Kurs angielskiego indywidualny - poziom 4 920,00 PLN brutto
A2 41h 4920,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h
125,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/27/5906/3441323

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

®© 41h

5 04.05.2026 do 21.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

Kierunek - Rozwdj, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski
Pociag do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

KURSY SKIEROWANE SA DO:

- Osoby doroste 18+

- Osoby zwigzane z matopolskg (pracuje, uczy sie, mieszka)
- Osoby pracujace

- Osoby ubezpieczone w KRUS

Jesli chcesz skorzystaé z innych oferowanych przez nas kursow skontaktuj
sie z nami!

tel: 1237228 95

e-mail: info@mcgregor.home.pl

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 30-04-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

41



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do zwiekszenia zakresu sytuacji, w ktérych bedzie potrafit skutecznie
postugiwac sie jezykiem angielskim, doskonalgc umiejetnosci - czytania, pisania, stuchania i méwienia oraz poszerzajac
stownictwo czynne i bierne wraz z wiedze gramatyczng na poziomie A2 zgodny z ESOKJ. Kurs daje mozliwos$¢ do
dalszego rozwoju jezykowego oraz promuje nawyk uczenia sie przez cate zycie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Rozréznia ze stuchu informacje podane
w jezyku standardowym.

Okresla sens stuchanego materiatu na Sledzi gtéwna tre$¢ informacji
iomi - P Test teoretyczny
poziomie A2 dotyczacych biezagcych wydarzen jesli
rozméwcy méwig wzglednie wolno i
wyraznie.

Czyta teksty zredagowane jezyku

codziennym.

Wychwytuje gtéwne informacje Test teoretyczny
komunikatéw i wiadomosci

przekazywanych ustnie.

Okresla sens czytanego materiatu na
poziomie A2

Bez przygotowania bierze udziat w
rozmowach na tematy osobiste lub
dotyczace zycia codziennego.
Relacjonuje w sposéb prosty
wydarzenia, opowiada o swoich
doswiadczeniach, marzeniach i celach. Wywiad swobodny
Krotko udziela wyjasnien, podaje
przyczyny, wyraza opinie.

Odpowiada w réznych sytuacji w jakich
moze sie znajduje podrézujac po kraju
ktorego jezyka sie uczy.

Produkuje wypowiedzi ustne na
poziomie A2

Pisze prosty zwiezly tekst na znany mu
lub interesujacy go temat.

Pisze list lub email opisujacy osobiste
doswiadczenia przezycia i wrazenia.

Pisze na poziomie A2 Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zajecia te sa dla oséb, ktére juz wczesniej miaty kontakt z jezykiem angielskim i uczyty sie go przez kilka lat, po ktérych nastapita przerwa a
obecnie chca powrdci¢ do nauki; badz tez ukoniczyty kurs jezyka angielskiego na poziomie A2 (elementary) i chca dalej kontynuowac nauke.
Zajecia indywidualne prowadzone sg w formie online. Przed przystagpieniem do kursu weryfikujemy poziom znajomosci jezyka angielskiego
poprzez wykonanie testu diagnostycznego w wers;ji online oraz krétkiej rozmowy kwalifikacyjnej, ktéra potwierdzi poziom znajomosci jezyka
angielskiego. Sprawdzamy réwniez dyspozycyjnos$¢ Panstwa, aby$my mogli zaproponowaé najbardziej odpowiednie dni i godziny zajeé. Zajecia
w szkole McGregor skupiaja sie na dgzymy do tego aby kursant jak najszybciej zaczat komunikowac sie i brat czynny udziat w prostych
rozmowach i dialogach. Réwnoczesnie rozwijamy umiejetnosci stuchania, czytania ze zrozumieniem oraz pisania i poznawaniu nowego
stownictwa oraz struktur gramatycznych na poziomie A2. W nauczaniu proponujemy podejscie, ktére umozliwia wybér technik i form pracy
odpowiednich dla kursanta. Zalecamy stosowanie ré6znorodnych technik nauczania, tak aby dotrze¢ do kursanta i w petni wykorzystac¢ jego
potencjat. Nasza szkota szczegdlny nacisk ktadzie na wyksztatcenie szeroko rozumianej kompetencji komunikacyjnej. Takie podejscie
prezentuje tez powszechnie akceptowany dokument Rady Europy — Europejski System Opisu Ksztatcenia Jezykowego. Ksztattowaniu
kompetencji komunikacyjnej sprzyja taka organizacja procesu dydaktycznego, w ktérej kursant moze uczestniczyé w wielu organizowanych
przez lektora sytuacjach, ktore dajg mozliwos¢ wykorzystanie jezyka obcego w sposéb zblizony do zycia codziennego. Praca ta moze by¢
réwniez wspomagana przez podejscie Task-Based Learning. Kursanci majg osiggna¢ okreslony cel komunikacyjny przy uzyciu posiadanej
wiedzy. Podejsciu komunikacyjnym w gtéwnej mierze przewazajg ¢wiczenia majace charakter aktywizujacy np. dialogi, dyskusje, symulacje,
odgrywanie roli. W zakresie nauczania gramatyki proponujemy stosowanie metody indukcyjnej polegajgcej na samodzielnym odkrywaniu zjawisk
systematycznie pojawiajacych sie w jezyku przez kursanta oraz samodzielnego formutowania hipotez dotyczacych regut gramatycznych.

W zakresie nauczania stownictwa proponujemy podejscie leksykalne, ktadace nacisk na nauczanie i zapamietywanie wyrazéw w kontekscie oraz
w zwigzkach z innymi wyrazami (np. kolokacje).

Program ten zaktada r6zne formy interakcji na zajeciach: praca w parach, praca indywidualna na zajeciach oraz w domu. Biorgc pod uwage, ze
szkota McGregor nie rekomenduje jednej stusznej metody nauczania lektor posiada wolno$¢ wyboru zadan i technik nauczania odpowiednich dla
kursanta w zaleznos$ci od Panstwa aktualnego poziomu rozwoju jezykowego i potrzeb. W ramach kursu polecamy i rekomendujemy Parnstwu
regularne zadania domowe w postaci prac pisemnych i/ lub éwiczen oraz dodatkowych materiatéw przygotowanych i zadawanych przez lektora
do utrwalenia materiatu przerobionego na zajeciach oraz korzystania z aplikacji wspomagajacych przyswajanie wiedzy rekomendowanych prze
lektora i dopasowanych do indywidualnych potrzeb kursanta.

Gramatyka

Przymiotniki i przystowki

Przymiotniki a przystéwki, tworzenie stéw, kolejnosé stéw.
Poréwnanie przymiotnikéw z -eri more

Stopien najwyzszy przymiotnikdw z -esti most

Przymiotniki nieregularne



Uzycie than

Wyrazenia przystowkowe okreslajgce czas, miejsce i czestotliwos$¢ — tagcznie z kolejnoscig wyrazéw
Spojniki

where, when, whose, why, whose, who, that

Podstawowe zdania ztozone

Czasy terazniejsze

Czas present simple jesli chodzi o nawyki i codzienne czynnosci
Przystéwki czestotliwosci: always, never, often, seldom, usually
Kolejnos¢ wyrazéw w zdaniach z przystoéwkami

Czas present continuous: dziatania, ktére dzieja sie teraz

Czasy przeszte

Czas past simple: dziatania w przesztosci, np. pracowatem ostatniej nocy. nie pracowatem. Pracowates?
Czas past simple TO BE

Czas past simple: czasowniki regularne i nieregularne

Czas past continuous

Czas past continuous przerwana przez czas past simple
Gtéwne czasowniki nieregularne.

Przyszte formy:

Zdania z will

Zdania z be going to

Czas present continuous w odniesieniu do planéw na przysztos¢
Czasowniki modalne

willi might dla przewidywan

Przyimki

Przyimki miejsca: at, in on, in front of, under, behind, among, beside, near, next to, between, across, into, through, onto, out of, itp.
Przyimki czasu: on, in, for, atitp.

Wyrazenia przyimkowe: on foot, itp.

By, Of, With

Zaimki

Zaimki osobowe: /, he, she, he, it, we you, they

Zaimki dzierzawcze: my, your, his, her, his, its, our, your, their
Zaborczy z ,s", tj. Tom’s diner, Susan’s son

Zaimki dopetnienia: me, you, him, her, it, us, you, them

Zaimki wskazujace: that, those, this, these

Zaimki: something, anything

Zaimki zwrotne: myself, himself, herself, itp.



pytania:

Zaimki pytajgce: Where, Whose, When, Who, How long, Whose, How, What time, Which, What, i.e. Who said that? How are you? Whose shoes are
these? What time is your lesson

Tworzenie pytan za pomoca TO BE,

Tworzenie pytan za pomoca HAVE GOT

Tworzenie pytan w czasie Present Simple, continuous
Tworzenie pytan w czasie PresentPerfect

Stownictwo

Powszechne przymiotniki

Przystowki

Turystyka

Kolokacje podréznicze

Pienigdze i zakupy

Kolokacje z make / do / give

Odziez i wyglad

Praca

Oferty pracy

Czasowniki z przyimkami zaleznymi

przymiotniki koficzace sie na -ed / -ing

Pozdrawia¢ ludzi

Korczenie rozméw

Proszenie o informacje w miejscu publicznym
Rozmawiam z ludzmi w sklepach i ptacac rachunek
Dokonywanie ustalen spotecznych

Sktadanie ofert i sugestii

Proszenie i dawanie rad

zwroty zawierajace: like, off, just, look, job, work, czasownik + to
Lekcje prowadzone sg w systemie 45 min, w przypadku rozliczen jedna lekcja jest brana pod uwage jako 45 min,
Podana liczba godzin zawiera rowniez proces walidacji,
Podana liczba godzin zawiera tylko zajecia praktyczne,

Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 41



Przedmiot / temat
zajet

Jezyk
angielski A2—
éwiczenia/rozmo
wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Jezyk
angielski A2 —
éwiczenia/rozmo
wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Jezyk
angielski A2 —
éwiczenia/rozmo
wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Jezyk
angielski A2 —
éwiczenia/rozmo
wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

o

angielski A2 —
éwiczenia/rozmo
wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Jezyk
angielski A2 —
éwiczenia/rozmo
wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Prowadzacy

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Zofia tetocha

Zofia Letocha

Zofia tetocha

Data realizacji
zajeé

04-05-2026

04-05-2026

11-05-2026

11-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

10:00

11:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:45

10:45

11:45

10:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

zajec

o

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

@z ook

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

o

angielski A2 —

¢éwiczenia/rozmo

wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Jezyk

angielski A2 —

¢wiczenia/rozmo

wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

e

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Jezyk

angielski A2 —

¢éwiczenia/rozmo

wy - tematyka
zgodna z
ramowym
programem.

Prowadzacy

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Zofia Letocha

Data realizacji
zajeé

25-05-2026

25-05-2026

01-06-2026

01-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

10:00

11:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:45

10:45

11:45

10:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

D ek

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

15-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

29-06-2026

29-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

10:00

11:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:45

10:45

11:45

10:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

D ek

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia tetocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Data realizacji
zajeé

06-07-2026

06-07-2026

13-07-2026

13-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

10:00

11:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:45

10:45

11:45

10:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

D Jevk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia tetocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Data realizacji
zajeé

27-07-2026

27-07-2026

03-08-2026

03-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

10:00

11:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:45

10:45

11:45

10:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

-

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia tetocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha
zgodna z

ramowym

programem.

Data realizacji
zajeé

17-08-2026

17-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

10:00

10:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:45

10:45

10:45

10:45

11:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

-

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha 07-09-2026 10:00 10:45 00:45
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha 07-09-2026 11:00 11:45 00:45
zgodna z

ramowym

programem.

o N

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha 14-09-2026 10:00 10:45 00:45
zgodna z

ramowym

programem.

Jezyk

angielski A2 —

éwiczenia/rozmo

wy - tematyka Zofia Letocha 14-09-2026 11:00 11:45 00:45
zgodna z

ramowym

programem.

Walidacja - 21-09-2026 10:00 10:45 00:45

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Zofia Letocha

‘ ' Zofia tetocha to nauczycielka jezyka angielskiego z kilkuletnim doswiadczeniem w pracy z
dorostymi, dzie¢mi oraz mtodziezg. W 2022 roku uzyskata certyfikat Cambridge English Level ESOL,
ktory potwierdza jej zaawansowane umiejetnosci jezykowe. W 2023 roku zdobyta certyfikat TGLS na
poziomie C1 oraz certyfikat metody Teddy Eddie, specjalizujgcy jg w nowoczesnych metodach
nauczania dzieci. Zofia jest zaangazowang nauczycielka, ktéra skutecznie motywuje swoich
uczniéw do nauki jezyka angielskiego, dostosowujgc metody nauczania do ich potrzeb i poziomu
Zaawansowania.
zawodowe i kwalifikacje zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje materiaty dydaktyczne w formie eletronicznej oraz dodatkowe materiaty zamieszczone na osobistym koncie na internetowej
platformie szkoty McGregor do ktérej kursant ma dostep przez czas kursu.

Warunki uczestnictwa

WARUNKI UCZESTNICTWA:
- Zgtoszenie checi uczestnictwa w McGregor Szkota Jezykowa, telefonicznej lub mailowej :
1. uzupetnienie testu diagnostycznego w wersji on line:

www.mcgregor.net.pl

Zaktadka ZAPISY ONLINE
2. odbycie rozmowy diagnostycznej weryfikujgcych poziom znajomosci jezyka angielskiego.:

- Ustalenie szczeg6téw organizacyjnych i podpisanie umowy okreslajgcej zasady realizacji szkolenia

Warunki techniczne

warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:
platforma: ZOOM (https://zoom.us) minimalne wymagania sprzetowe:
Procesor: Single Core 1 Ghz lub wyzej RAM:

nie dotyczy c¢) minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego: 3G / 4G / LTE lub internet szerokopasmowy 800 kbps / 1.0mbps
(up/down)

d) niezbedne oprogramowanie: Windows XP SP3 luv nowsze mac OS X 10.7 lub nowsze Ubuntu 12.04 lub nowsze Mint 17.1 lub nowsze Red Hat
Enterprise Linux 6.4 lub nowsze Oracle Linux 6.4 lub nowsze Cent OS 6.4 lub nowsze Fedora 21 lub nowsze OpenSUSE 13.2 lub nowsze
ArchLinux (tylko 64-bit)



Harmonogram ustugi: Zajecia prowadzone zdalnie posiadajg elementy takie jak: ¢wiczenia, rozmowy na zywo, chat, testy, wspétdzielenie ekranu,
prezentacje, ,tablica”. Dane dostepowe do konta szkolnego zostang wystane uczestnikowi mailowo przed rozpoczeciem ustugi. Informacja o
zblizajgcych sie zajeciach wraz z linkiem do szkolenia zostanie kazdorazowo wystfana na maila uczestnika na godzine przed zajeciami
(przypomnienie o lekcji)

Kontakt

m E-mail p.pulit@mcgregor.home.pl

Telefon (+48) 502 868 086

PAULINA PULIT



