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& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

¥ stacjonarna

® 10:00h

9 12.09.2026 do 12.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Inne / Artystyczne

2 500,00 PLN brutto
2 032,52 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
203,25 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa &

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych, zainteresowanych

rozwijaniem kompetencji w zakresie fotografii przyrodniczej i
krajobrazowej — zaréwno w celach hobbystycznych, jak i zawodowych.

Uczestnikami mogg by¢ w szczegélnosci:

¢ osoby poczatkujgce oraz $redniozaawansowane, ktére posiadajg

podstawowg umiejetno$¢ obstugi aparatu fotograficznego lub

smartfona (np. wykonywanie zdje¢, korzystanie z podstawowych

ustawien),

e osoby zwigzane zawodowo lub planujgce rozwéj w obszarach takich

jak turystyka, promocja regionu, marketing, media spotecznosciowe,

edukacja lub dziatalnos¢ kreatywna,

¢ osoby poszukujgce narzedzi wspierajacych rozwoj kreatywnosci,
wrazliwosci estetycznej oraz umiejetnosci obserwacji otoczenia.

Udziat w szkoleniu nie wymaga specjalistycznego wyksztatcenia

kierunkowego, jednak wskazana jest podstawowa znajomos$¢ obstugi
sprzetu fotograficznego oraz gotowos¢ do pracy w terenie.
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stacjonarna
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Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego planowania i realizacji fotografii przyrodniczej i krajobrazowej, rozwijajac
kompetencje zgodnie z ideg uczenia sie przez cate zycie. Uczestnicy zdobywajg wiedze i umiejetnosci w zakresie pracy

w terenie, Swiadomego wykorzystania swiatta, kompozycji oraz elementéw krajobrazu. Warsztaty ksztattujg kompetencije

praktyczne i kreatywne, umozliwiajgc $wiadome kadrowanie, selekcje oraz przygotowanie zdje¢ do publikacji i dziatan

promocyjnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik planuje i organizuje sesje
fotografii przyrodniczej i krajobrazowej
w terenie.

Uczestnik charakteryzuje zasady
kompozyc;ji i pracy ze $wiattem w
fotografii krajobrazowej

Uczestnik ocenia wykonane fotografie
oraz nadzoruje proces ich selekgc;ji i
przygotowania do publikaciji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- definiuje cel oraz temat ses;ji

fotograficznej,

- dobiera odpowiednig lokalizacje do

realizacji zdje¢,

- rozréznia warunki oswietleniowe i . .

. , . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uzasadnia wybér pory dnia,

planuje ujecia fotograficzne adekwatne
do warunkdéw terenowych,

- przygotowuje i konfiguruje sprzet
fotograficzny do pracy w plenerze.

- opisuje wptyw swiatta naturalnego na
wyglad fotografii,

- rozroznia podstawowe typy
kompozyc;ji i ich zastosowanie,

- wskazuje elementy krajobrazu
wplywajace na budowanie kadru,

- uzasadnia wybér sposobu kadrowania
w odniesieniu do warunkéw
terenowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- ocenia jakos¢ techniczng i
kompozycyjna zdje¢,

- uzasadnia wybér fotografii do
portfolio,

« stosuje podstawowe techniki obrébki
(kadrowanie, korekta ekspozycji),

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- przygotowuje zdjecia w odpowiednim
formacie i rozdzielczosci do publikaciji.



Efekty uczenia sie

Uczestnik kontroluje proces
wykonywania fotografii krajobrazowych
w zmiennych warunkach terenowych.

Kryteria weryfikacji

- monitoruje warunki oswietleniowe i
dostosowuje ustawienia aparatu,

- obstuguje sprzet fotograficzny zgodnie
z zasadami ekspozycji,

- organizuje prace w terenie,
uwzgledniajac zmieniajace sie warunki,

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

- ocenia poprawnos$¢ techniczng
wykonanych zdje¢ (ostros¢, ekspozycja,
kompozycja).

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czas trwania ustugi: 10 godzin zegarowych

Przerwy: w trakcie ustugi przewidziana jest 1 przerwa regeneracyjna trwajgca 2 godziny, ktéra nie jest wliczana w czas ustugi rozwojowe;.
taczny czas zaje¢ dydaktycznych: 8 godzin

zajecia teoretyczne: 2 godziny

zajecia praktyczne: 6 godzin

Warsztaty skierowane sg do oséb dorostych zainteresowanych rozwijaniem kompetencji w zakresie fotografii przyrodniczej i
krajobrazowej, zarébwno na poziomie hobbystycznym, jak i w kontekscie wykorzystania fotografii w dziatalnosci zawodowej (np. turystyka,
promocja regionu, media spotecznosciowe). Program zostat dostosowany do potrzeb uczestnikéw poprzez potaczenie krétkich
wprowadzen teoretycznych z intensywna praca praktyczng w terenie na obszarze Ponidzia, ktérego charakterystyczne krajobrazy
stanowig naturalng przestrzen edukacyjng do nauki fotografii plenerowe;j.

Zakres tematyczny i harmonogram



10:00 - 11:00 | Modut 1 — Wprowadzenie do fotografii przyrodniczej i krajobrazowej (teoria)

Omowienie programu warsztatoéw oraz celdéw edukacyjnych. Charakterystyka regionu Ponidzia jako przestrzeni fotograficznej (krajobraz,
przyroda, walory naturalne). Wprowadzenie do podstawowych zasad fotografii krajobrazowej: kompozycja, kadrowanie, znaczenie $wiatta
naturalnego oraz planowanie pracy fotograficznej w plenerze.

11:00 — 12:00 | Modut 2 — Przygotowanie do pracy fotograficznej w terenie (teoria + ¢wiczenia)

Wypozyczenie bezptatne sprzetu fotograficznego chetnym uczestnikom. Omdwienie przygotowania sprzetu fotograficznego do pracy w
plenerze, planowania sesji fotograficznej oraz wyboru lokalizacji i punktéw widokowych. Wskazéwki dotyczace swiadomego
obserwowania krajobrazu i pracy z naturalnym swiattem.

12:00 - 13:30 | Modut 3 — Sesja fotograficzna w plenerze — czes$¢ | (praktyka)

Realizacja zdje¢ w terenie na wybranym obszarze Ponidzia. Cwiczenia z kadrowania, pracy z pierwszym planem, wykorzystania linii
prowadzacych i elementéw krajobrazu w budowaniu kompozyciji.

13:30 - 15:30 | Przerwa regeneracyjna (2 godziny)
15:30 - 18:00 | Modut 4 — Sesja fotograficzna w plenerze - cze$¢ Il (praktyka)

Kontynuacja pracy fotograficznej w terenie. Uczestnicy realizujg wtasne pomysty fotograficzne pod opieka prowadzacego. Indywidualne
konsultacje dotyczace kompozyciji, pracy z naturalnym $wiattem oraz ustawien aparatu.

18:00 — 19:00 | Modut 5 — Selekcja i analiza fotografii (praktyka)
Wspdlna analiza wykonanych zdje¢. Omowienie jakosci fotografii, najczestszych btedéw oraz zasad selekcji materiatu fotograficznego.
19:00 - 20:00 | Modut 6 — Przygotowanie zdje¢ do publikacji i podsumowanie (praktyka)

Omodwienie podstaw przygotowania fotografii do publikacji w internecie i wykorzystania ich w dziataniach promocyjnych, edukacyjnych lub
projektach wtasnych. Podsumowanie warsztatéw i rekomendacje dalszego rozwoju kompetencji fotograficznych.

Warunki organizacyjne realizacji ustugi

Warsztaty realizowane sg w matej grupie szkoleniowej do 25 uczestnikéw, co umozliwia indywidualne wsparcie instruktora podczas pracy
w terenie. Uczestnicy pracujg na indywidualnych stanowiskach fotograficznych w plenerze, wykorzystujgc wtasny sprzet fotograficzny
(aparat fotograficzny lub smartfon z mozliwos$cig recznych ustawien).

Elementy stanowiska pracy uczestnika obejmuja:

aparat fotograficzny lub smartfon z funkcjg manualnych ustawien,

opcjonalnie statyw fotograficzny,

dostep do przestrzeni krajobrazowej Ponidzia jako naturalnego srodowiska pracy.

Instruktor prowadzacy zapewnia wsparcie merytoryczne, konsultacje indywidualne oraz analize wykonanych fotografii.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

. Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Wprowadzenie
. tukasz
do fotografii . 12-09-2026 10:00 11:00 01:00
Betdowski

przyrodniczej i
krajobrazowej



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przygotowanie
do pracy tukasz
. . 12-09-2026 11:00 12:00 01:00
fotograficznej w Betdowski
terenie (teoria +

éwiczenia)

Sesja
fotograficzna w tukasz

L. X 12-09-2026 12:00 13:30 01:30
plenerze - czes$é Betdowski

Przerwa
tukasz

regeneracyjna (2 Beldowski 12-09-2026 13:30 15:30 02:00
godziny)

Modut 4 -

Sesja
tukasz
fotograficznaw 12-09-2026 15:30 18:00 02:30

L Betdowski
plenerze - czes¢
Il (praktyka)

Modut 5 -

Selekcja i analiza tukasz
fotografii Betdowski
(praktyka)

12-09-2026 18:00 19:00 01:00

Modut 6 -

Przygotowanie

zdje¢ do tukasz
publikacji i Betdowski
podsumowanie

(praktyka)

12-09-2026 19:00 19:30 00:30

Walidacja - 12-09-2026 19:30 20:00 00:30

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT ]

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 032,52 PLN



Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

tukasz Betdowski

Fotograf, filmowiec, pilot samolotowy i twérca internetowy , specjalizujacy sie w fotografii
reportazowej, krajobrazowej oraz projektach promocyjnych. Od wielu lat realizuje sesje zdjeciowe i
filmy, tgczgc doswiadczenie z pasjg do podrézy i natury.

Aktywnie dziata rowniez jako edukator — prowadzi warsztaty fotograficzne i szkolenia dla os6b na
réznych poziomach zaawansowania. Jest jednym z prowadzacych zajecia podczas prestizowego
wydarzenia branzowego BEIKS Media Show, gdzie realizuje warsztaty praktyczne z zakresu pracy ze
$wiattem, kompozycji oraz kreatywnego wykorzystania sprzetu fotograficznego.

W ramach tych wydarzen prowadzi m.in. zajecia dotyczgce mieszania zrédet Swiatta, pracy w studio
oraz kreatywnych technik fotograficznych, a takze warsztaty specjalne, jak np. sesje typu ,Black
Tape Project”, tgczace fotografie z forma artystyczng i pokazem pracy na zywo.

Wspotzatozyciel Towarzystwa Fotograficzno Podrézniczego i organizator wielu wypraw
fotograficznych oraz szkolen dla amatoréw fotografii.

W swojej pracy stawia na autentycznos$é, rozwoj twoérczy i praktyczne podejs$cie do nauki fotografii,
inspirujgc uczestnikdw do budowania wtasnego stylu i Swiadomego tworzenia obrazu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie realizacji warsztatéw uczestnicy otrzymajg materiaty edukacyjne wspierajgce proces uczenia sie oraz umozliwiajgce utrwalenie
zdobytej wiedzy i umiejetnosci po zakonczeniu ustugi. Materiaty odnosza sie bezposrednio do zakresu tematycznego warsztatéw
fotografii przyrodniczej i krajobrazowe;j.

Uczestnicy otrzymajg skrypt szkoleniowy w formie elektronicznej (PDF) zawierajgcy omoéwienie podstawowych zasad fotografii
krajobrazowej i przyrodniczej, w tym zagadnienia dotyczgce kompozycji, pracy z naturalnym $wiattem, planowania sesji fotograficznej w
plenerze oraz podstaw selekcji fotografii. Materiat bedzie zawierat réwniez przyktady kadréw fotograficznych wraz z opisem
zastosowanych technik.

Dodatkowo uczestnicy otrzymajg materiaty pomocnicze w postaci checklisty planowania ses;ji fotograficznej w terenie, zestaw
wskazéwek dotyczacych pracy fotografa w Srodowisku naturalnym oraz materiat podsumowujgcy najczestsze btedy w fotografii
krajobrazowej i sposoby ich unikania. Po zakonczeniu warsztatow uczestnicy otrzymaja takze krétkie rekomendacje rozwojowe dotyczace
dalszego rozwijania umiejetnosci fotograficznych oraz wskazdwki dotyczace przygotowania zdje¢ do publikacji w internecie lub
wykorzystania w dziataniach promocyjnych i edukacyjnych.

Sprzet fotograficzny: uczestnicy, ktérzy nie posiadajg wtasnego aparatu, bedg mogli wypozyczy¢ aparaty bezlusterkowe renomowane;j
marki na czas trwania warsztatow. Wypozyczony sprzet umozliwi wykonywanie zdje¢ w petnym zakresie ¢wiczen praktycznych, z
mozliwoscig korzystania z ustawierh manualnych, pracy z réznymi obiektywami i statywem. Instruktor zapewni wsparcie w obstudze
sprzetu oraz w dostosowaniu ustawien aparatu do warunkéw plenerowych.



Adres

Potok Wielki 79h
28-300 Potok Wielki

woj. lubelskie

Ustuga bedzie realizowana w dolinie rzeki Nidy w okolicach miejscowosci: Brzegi, Sobkéw, Motkowice

Kontakt

tukasz Beldowski

-

E-mail beldowski@gmail.com
Telefon (+48) 604 090 160



