
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania laminacji brwi w sposób bezpieczny, zgodny z procedurami oraz z

doborem techniki do typu włosa i oczekiwanego efektu. Uczy prawidłowej konsultacji, pracy na produktach, stylizacji i

pielęgnacji pozabiegowej, aby osiągać powtarzalne rezultaty i minimalizować ryzyko powikłań.

Możliwość dofinansowania

Oh la lash Monika

Latawiec

    5,0 / 5

27 ocen

Laminacja brwi - Szkolenie

Numer usługi 2026/03/27/34071/3441103

1 700,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

154,55 PLN brutto/h

154,55 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Pruszków

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 11:00 h

 26.09.2026 do 26.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek i stylistek rzęs, które posiadają

podstawowe doświadczenie. Jest też dla osób początkujących w branży

beauty, które chcą nauczyć się zabiegów od podstaw i zacząć pracę z

klientkami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 25-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy oraz

klientkę do zabiegu laminacji brwi

zgodnie z zasadami BHP i higieny.

Organizuje stanowisko pracy z

zachowaniem zasad higieny i

ergonomii.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza wywiad z klientką oraz

identyfikuje przeciwwskazania do

zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera technikę laminacji oraz

preparaty do rodzaju brwi i potrzeb

klientki

Ocenia kierunek wzrostu, kondycję i

kształt brwi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednie preparaty oraz

określa kolejność i czas ich aplikacji.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg laminacji brwi zgodnie

z obowiązującą procedurą.

Stosuje preparaty zgodnie z

zaleceniami producenta i zasadami

bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przekazuje klientce zalecenia

dotyczące pielęgnacji po zabiegu

Formułuje zalecenia pozabiegowe i

pielęgnacyjne
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Laminacja brwi (teoria + praktyka)

Omówienie celów szkolenia, BHP, higiena, organizacja stanowiska

Budowa włosa i skóry, chemia preparatów, zasady bezpiecznej pracy (czasy, kontrola reakcji)

Konsultacja z klientką: wywiad, przeciwwskazania, testy, zgody i dokumentacja

Dobór techniki do typu brwi (kierunki wzrostu, asymetrie, przerzedzenia), stylizacja i geometria brwi

Procedura laminacji krok po kroku: przygotowanie, aplikacja produktów, utrwalenie, wykończenie

Koloryzacja brwi (opcjonalnie w ramach laminacji): dobór koloru, zasady mieszania, aplikacja i bezpieczeństwo

Zalecenia pozabiegowe, pielęgnacja domowa, trwałość efektu, najczęstsze błędy i korekty

Praktyka na modelce / główce (w zależności od formy): pełna procedura pod okiem instruktora

Każdy uczestnik szkolenia otrzyma w pełni wyposażone stanowisko pracy, które będzie odpowiadać realnym warunkom pracy w gabinecie

kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegów.

Wyposażenie stanowiska obejmuje:

Fotel kosmetyczny – zapewniający komfortowe ułożenie modelki podczas zabiegu.

Lampa zabiegowa – dla zapewnienia odpowiedniego oświetlenia podczas pracy.

Zestaw sterylnych narzędzi

Środki do dezynfekcji – powierzchni, rąk oraz skóry modelki.

Podkłady jednorazowe – zapewniające higienę pracy.

Rękawiczki i maski ochronne – dla zachowania standardów bezpieczeństwa i aseptyki.

Zestaw preparatów kosmetycznych

Karty klienta – do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Główki do ćwiczeń praktycznych, separatory. Odpowiednie pęsety do różnego rodzaju stylizacji rzęs.

Stanowisko pracy zostało zaprojektowane tak, aby każdy uczestnik mógł w komfortowych warunkach ćwiczyć techniki aplikacji

preparatu,przestrzegając zasad bezpieczeństwa i higieny.

Podczas części praktycznej szkolenia uczestnicy będą wykonywać zabiegi na modelkach pod ścisłym nadzorem instruktora. Każda modelka

zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skóry, kształtu oka, co umożliwi realistyczne

przeprowadzenie procedury i zdobycie cennego doświadczenia. Modelki zapewnia prowadzący szkolenie.

Każdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiały (środki ochrony, materiały do wykonania zabiegu). Szkolenie trwa 11h dydaktycznych (1h-

45min). Przerwy wliczają się w czas trwania szkolenia.

Sposób organizacji walidacji:

Walidacja efektów uczenia się zostanie przeprowadzona w warunkach rzeczywistych, odpowiadających warunkom pracy w gabinecie

kosmetycznym. Odbędzie się po zakończeniu części teoretycznej i praktycznej szkolenia. Czas przeznaczony na walidację wynosi 15

minut na jednego uczestnika.

Walidacja będzie miała formę praktycznej obserwacji wykonywania wybranych elementów zabiegu laminacji brwi, podczas której

uczestnik potwierdzi znajomość zasad bezpieczeństwa, higieny pracy oraz procedur zabiegowych.

Szkolenie łączy teorię z praktyką, kładąc nacisk na doskonalenie umiejętności manualnych, znajomość nowoczesnych systemów pracy.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9

Wprowadzenie

do szkolenia:

BHP i higiena

pracy,

organizacja

stanowiska,

zasady pracy z

preparatami

Monika Latawiec 26-09-2026 08:30 09:15 00:45

2 z 9  Konsultacja

z klientką,

przeciwwskazani

a do zabiegu,

dokumentacja

zabiegowa,

dobór

odpowiedniej

procedury

Monika Latawiec 26-09-2026 09:15 10:30 01:15

3 z 9  Przerwa Monika Latawiec 26-09-2026 10:30 10:45 00:15

4 z 9  Geometria

brwi i stylizacja –

dobór kształtu i

efektu do typu

urody klientki

Monika Latawiec 26-09-2026 10:45 12:15 01:30

5 z 9  Procedura

laminacji brwi

krok po kroku –

pokaz instruktora

Monika Latawiec 26-09-2026 12:15 13:30 01:15

6 z 9  Praktyka na

modelkach –

wykonywanie

zabiegu laminacji

pod nadzorem

instruktora

Monika Latawiec 26-09-2026 13:30 15:45 02:15

7 z 9  Przerwa Monika Latawiec 26-09-2026 15:45 16:00 00:15

8 z 9  Korekty,

analiza

najczęstszych

błędów,

zalecenia

pozabiegowe,

omówienie

wykonanych prac

Monika Latawiec 26-09-2026 16:00 16:45 00:45

9 z 9  Walidacja - 26-09-2026 16:45 17:00 00:15



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Latawiec

Założycielka marki Oh la lash, właścicielka gazety dostępnej w empiku: Magazyn Rzęsy, producent

profesjonalnych kosmetyków do stylizacji rzęs, Instruktor stylizacji brwi oraz rzęs, Twórczyni

pierwszej w Polsce Rocznej szkoły stylizacji rzęs.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy, materiały do ćwiczeń podczas szkolenia.

Adres

ul. Antka 13

05-800 Pruszków

woj. mazowieckie

Usługa realizowana w komfortowym, przestrzennym lokalu o powierchni 64 m2 , w widnej sali z duża ilością okien,

klimatyzacją i profesjonalnym oświetleniem. Na sali dostępny sprzęt komputerowy, internet.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 154,55 PLN

Koszt osobogodziny netto 154,55 PLN



Wi-fi

Kontakt


Monika Latawiec

E-mail danzatokaj@gmail.com

Telefon (+48) 515 777 928


