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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

PODSTAW- POZIOM A1

Numer ustugi 2026/03/27/135660/3440933

Jezyki / Angielski

Kurs skierowany do oséb, ktére:

6 800,00 PLN brutto
6 800,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

¢ chca naby¢ umiejetnos$é postugiwania sie jezykiem angielskim na

poziomie Beginner
¢ chcg podnies¢ swoje kwalifikacje;

e zamierzajg korzystac z jezyka angielskiego w zyciu prywatnym i

biznesowym;

29-05-2026

stacjonarna

68

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Zapoznanie sie z jezykiem angielskim - jego pisownig oraz zasadami wymowy. Kursant pozna podstawowe zwroty,
bedzie potrafit poprowadzi¢ krétkg konwersacje.
Naszym celem bedzie swoboda w postugiwaniu sie jezykiem angielskim, przetamanie bariery jezykowe;.

Naszg uwage skupimy sie na rozwinieciu takich kompetencji jezykowych jak:
- moéwienie, konwersacje

- rozumienie ze stuchu

- czytanie ze zrozumieniem

- pisanie, gramatyka

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

StUCHANIE

Uczestnik rozumie:

* podane dane personalne osoby;,
informacje na temat wygladu
zewnetrznego, charakteru,
usposobienia;

sinformacje na temat wykonywanego
zawodu, miejsca pracy, kwalifikacji
potrzebnych do

objecia konkretnego stanowiska;
*rozmowe na temat jedzenia, positkéw,
ulubionych potraw;

+ opowiadanie na temat codziennych
czynnosci, rozktadu dnia i tygodnia;

* rozmowe na temat rodziny,
zainteresowan, sposobu spedzania
wolnego czasu, uprawianych sportow;
+ komunikaty o godzinie odjazdu i
przyjazdu, podane godziny
funkcjonowania urzedéw;

* polecenia i proste zwroty, pytania
zwigzane z moja osobag, najblizszym
otoczeniem,

studiami lub praca

CZYTANIE:

Uczestnik czyta ze zrozumieniem
krotkie, proste teksty w jezyku
angielskim (np. ogtoszenia, e-maile,
formularze, opisy), potrafi wskaza¢
podstawowe informacje oraz
odpowiedzie¢ na pytania dotyczace
przeczytanego tekstu.

PISANIE:

Uczestnik zapisuje krétkie, proste
informacje w jezyku angielskim,
wypetnia formularze oraz tworzy
podstawowe formy wypowiedzi
pisemnych (np. e-mail, notatka,
pocztéwka) z wykorzystaniem
poznanych struktur jezykowych.

Kryteria weryfikacji

Stuchanie ze zrozumieniem wypowiedzi,

dialogow,
informaciji zawierajacych podstawowe
stownictwo,

CZYTANIE:

Uczestnik uzupetnia luki w tekscie oraz
dobiera poprawne odpowiedzi do
przeczytanego tekstu (np. taczy pytania
z odpowiedziami lub informacje w pary)
na podstawie jego tresci.

PISANIE:

Uczestnik poprawnie zapisuje proste
pytania i odpowiedzi oraz uzupetnia
brakujace wypowiedzi w krotkich
dialogach w jezyku angielskim.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

MOWIENIE

Uczestnik porozumiewa sie w prosty
sposob:

* wita sie i zegna;

* przedstawia sie, pyta o imie i
nazwisko, pochodzenie, kierunek
studiéw, znajomosé

Méwienie:

Porozumiewanie sie w prosty sposéb
pod warunkiem, ze rozméwca jest
przygotowany na powtérzenie
wypowiedzi w wolniejszym tempie, i ma
poméc w sformutowaniu wypowiedzi;

jezykow;
* rozmawia na temat swoich
zainteresowan, studiéw, pracy, czasu

wolnego; L . . .

. . . zadawanie i odpowiadanie Wywiad swobodny
* porozumiewa sie w sklepie, w barze, . ..

. na pytania dotyczace zycia
restauracji;

codziennego, podstawowych
potrzeb lub znanych tematéw; uzycie
prostych zwrotéw i zdan przy opisie
miejsca zamieszkania i
pochodzenia, rodziny i znajomych.

* pyta o droge, godziny otwarcia,
potaczenia komunikacyjne;

+ opowiada o swoim rozktadzie dnia,
zajeciach;

+ opowiada o swojej rodzinie;

* umawia sie, ustala czas i miejsce
spotkania;

* przeprowadza prosta rozmowe
telefoniczng

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM USLUGI - Kurs jezyka angielskiego A1



Program obejmuje cztery moduty tematyczne, realizowane w formie zaje¢ wspierajacych rozwéj czterech kompetencji jezykowych:
mowienia, stuchania, czytania oraz pisania. Kazdy modut zawiera ¢wiczenia stownikowe, gramatyczne, komunikacyjne oraz zadania
oparte na materiatach audio i video.

Modut 1 - Hi!" (Wprowadzenie do jezyka angielskiego)
Zakres tresci:

e podstawowe zwroty powitalne, pozegnania, przedstawianie siebie i innych;

¢ stownictwo: liczby, kraje i narodowosci, zawody, podstawowe informacje osobiste;

e gramatyka: czasownik to be, pytania How are you?, zdania twierdzace, przeczenia, pytania;

e konstrukcja Yes, / can — wyrazanie umiejetnosci;

e czytanie prostych tekstow i dialogéw, wypetnianie formularzy;

¢ ¢wiczenia pisemne (krétkie wypowiedzi), podstawy zapisu fonetycznego;

¢ zadania stuchowe i filmy (np. ,Where are you from?”, ,Countries of the English-speaking world”);
¢ sesja powtdrkowa i utrwalajaca.

Modut 2 - ,Families!” (Rodzina, opis osoby, relacje)
Zakres tresci:

¢ stownictwo: cztonkowie rodziny, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru;

e gramatyka: konstrukcje have got, possessive case, pytania Who? / Whose?,

¢ czytanie tekstow (,Family like no other”, ,Who's your favourite actor?”) oraz praca ze stownictwem w kontekscie;

¢ stuchanie nagran o tematyce rodzinnej i spotecznej;

¢ Céwiczenia konwersacyjne: opisywanie cztonkéw rodziny, rozmowy o znanych osobach, prowadzenie prostych dialogéw;
* materiaty video (np. ,Celebrity siblings”);

e powtorzenie materiatuy, trening gramatyczny i komunikacyjny.

Modut 3 - ,Busy days” (Zycie codzienne i czas wolny)
Zakres tresci:

¢ stownictwo: czynnosci dnia codziennego, rutyna, godziny, aktywnosci czasu wolnego;
e gramatyka: Present Simple, przystéwki czestotliwosci, budowa zdan i pytan;

e pytanie o czas, okreslanie godzin, opisywanie planu dnia;

e materialy video i audio o codziennych czynnosciach;

e zadania komunikacyjne: umawianie spotkan, méwienie o swoich przyzwyczajeniach;
¢ éwiczenia wymowy, stuchania, czytania krétkich tekstow;

¢ modut konczy sie zajeciami powtorkowymi.

Modut 4 - ,Taste the world” (Zywno$é, restauracja, kultura kulinarna)
Zakres tresci:

¢ stownictwo: jedzenie i napoje, potrawy, sztuéce i naczynia, sposoby przygotowania potraw;
e gramatyka: rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, konstrukcje How much? / How many?,

e wprowadzenie do Present Continuous i jego zastosowan;

¢ sytuacje komunikacyjne: zamawianie jedzenia, rozmowa w restauracji, tworzenie menu;

» ¢wiczenia stuchowe, materiaty video (,Food of the world”, ,Traditional recipes: Ireland”);

e czytanie i tworzenie prostych tekstéw dotyczacych zywnosci;

¢ modut konczy catosciowa powtdrka.

Zajecia prowadzone w ramach kursu realizowane sg z wykorzystaniem metod aktywizujgcych i komunikacyjnych, umozliwiajacych
uczestnikom nauke jezyka poprzez praktyczne uzycie go w sytuacjach zblizonych do codziennej komunikacji. W trakcie zaje¢ stosowane
sg mini-wyktady wprowadzajgce zagadnienia gramatyczne i leksykalne, ¢wiczenia indywidualne oraz zespotowe, dialogi sytuacyjne,
odgrywanie rél, zadania komunikacyjne, ¢wiczenia ze stuchu oraz prace z tekstem pisanym.

Forma pracy umozliwia uczestnikom stopniowe rozwijanie wszystkich podstawowych kompetenc;ji jezykowych, takich jak méwienie,
stuchanie, czytanie ze zrozumieniem oraz pisanie. Zajecia prowadzone sg w sposob interaktywny, z naciskiem na komunikacje i
przetamywanie bariery jezykowej. Program kursu jest dostosowany do poziomu uczestnikéw oraz zaktada stopniowe wprowadzanie i
utrwalanie materiatu jezykowego zgodnie z poziomem A1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej realizowanej w trakcie catego kursu. Zajecia dydaktyczne obejmujag tacznie 65
godzin dydaktycznych oraz przerw, ktére nie wliczajg sie w czas trwania ustugi. Dodatkowo przewidziano proces walidacji efektow
uczenia sie w wymiarze 2 godzin i 15 minut, obejmujacy test teoretyczny oraz rozmowe ustng w formie wywiadu swobodnego.



Walidacja efektéw uczenia sie uczestnikéw ustugi odbedzie sie z wykorzystaniem testu teoretycznego oraz rozmowy ustnej w formie
wywiadu swobodnego, przeprowadzonych przez osobe walidujaca. Narzedzia walidacyjne zostaty zaprojektowane w oparciu o efekty
uczenia sie okreslone dla kursu jezyka angielskiego na poziomie A1.

Trener prowadzacy zajecia nie bedzie ingerowaé¢ w ocene wynikéw testu ani w proces jego wypetniania. Proces walidacji zostanie
przeprowadzony przez osobe niezalezng od procesu szkoleniowego, co zapewnia rozdzielenie procesu ksztatcenia od procesu walidacji.

Osoba walidujgca dokona oceny osiggnietych efektéw uczenia sie uczestnikéw, a nastepnie przekaze informacje o wynikach walidaciji.
Proces walidacji obejmuje test teoretyczny sprawdzajgcy znajomosé podstawowego stownictwa, struktur gramatycznych oraz rozumienie
tekstu pisanego i stuchanego, a takze rozmowe ustng w formie wywiadu swobodnego.

Test teoretyczny pozwoli zweryfikowaé, czy uczestnicy rozumiejg podstawowe zagadnienia jezykowe na poziomie A1, w tym znajomos$é
podstawowych struktur gramatycznych (m.in. to be, have got, Present Simple, Present Continuous, can), podstawowego stownictwa oraz
umiejetnos$¢ rozumienia prostych tekstow i komunikatéw.

Uzupetnieniem testu bedzie rozmowa ustna w formie wywiadu swobodnego, podczas ktérej uczestnicy bedg mogli zaprezentowac
umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku angielskim w prostych sytuacjach zycia codziennego. Ocena obejmie w szczegdlnosci
umiejetnos¢ przedstawiania sie, opisywania siebie i swojej rodziny, méwienia o codziennych czynnosciach, zadawania prostych pytan
oraz reagowania na podstawowe komunikaty w jezyku angielskim.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / temat Prowadzacy Da-ta’reallzacp Godzina X Godz!na X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Justyna Kazmierczak

‘ ' Absolwentka Uniwersytetu t6dzkiego, magister filologii angielskiej. Kierunek studiéw wybrata z
pasji. Posiada duze doswiadczenie w nauczaniu - od ponad 15 lat jest lektorkg jezyka angielskiego.
Dobrze zorganizowana, kreatywna, dostosowuje ¢wiczenia do potrzeb uczniéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia realizowane w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 min). Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi.

Czesc¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z uczestnikami ustugi i odbedzie sie w okresie od 20.05.2026 do 07.08.2026. Szczegétowe
dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Warunki uczestnictwa

Warunki zapisu na szkolenie:

- podpisanie umowy o przyznanie bonu na szkolenie

- wypetnienie testu kwalifikacyjnego, jezeli poziom inny niz a1.
Warunki otrzymania certyfikatu:

- 80% obecnosci na zajeciach

Adres

todz 71c
91-134 £6dz

woj. tédzkie
Kontakt

ﬁ E-mail nikola.gabrysiak@gmail.com

Telefon (+48) 571 303 227

Nikola Gabrysiak



