Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie zaawansowane - Stylizacja rzes 5 200,00 PLN brutto
ﬁ metodg objetosciowa z wykorzystaniem 5200,00 PLN netto

zielonych kompetenciji i produktow 325,00 PLN brutto/h
proekologicznych oraz Al 325,00 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/26/173746/3440346

DRZEWIECCY
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk Kkkk 50/5 (@ qgh

20 ocen B 27.05.2026 do 01.06.2026

© Siemianowice Slaskie / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie ze stylizacji rzgs poziom zaawansowany jest przeznaczone dla:

¢ Kosmetyczek i stylistow oraz osob dorostych, ktérzy chcg poszerzyé
swoje umiejetnosci w zakresie zaawansowanych technik stylizacji rzes
metoda objetosciowag w zréwnowazonym rozwoju
¢ Specjalistéw z branzy beauty, kt6rzy pragng wprowadzi¢ do swoich
i ustug nowoczesne technologie biotechnologiczne, wspierajgce trwatosé i
Grupa docelowa ustugi naturalny efekt zabiegu, dostosowane do indywidualnych potrzeb klienta.
¢ Profesjonalistéw dazacych do podniesienia kwalifikacji w zakresie
nowoczesnych metod stylizacji rzes oraz pracy z biotechnologicznymi
produktami w zgodzie z ekologicznymi i zréwnowazonymi praktykami.
e Oso6b pracujacych lub planujacych prace w sektorach zielonej
gospodarki, ktére chcg wdrazaé proekologiczne rozwigzania w

kosmetyce
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 26-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Al 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonywania rzes objetosciowych na poziomie zaawansowanym, z uwzglednieniem zasad
zrownowazonego rozwoju, zielonych technologii,Al oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy nauczg sie jak stosowac
produkty przyjazne dla srodowiska, wdrazaé zasady efektywnego zarzagdzania odpadami oraz oszczednosci zasobéw
naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie $wiadomosci ekologicznej w branzy i przyczynienie

sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje wptyw parametréw
biopreparatu na dtugos$¢ trwatosci
efektu zabiegowego w stylizacji rzes w
zielonej gospodarce

Definiuje zasady algorytmicznej analizy
twarzy oraz wskazniki redukcji emisji w
systemach GOZ.

Wykonuje stylizacje objetosciowa na
poziomie zaawansowanym z
zachowaniem standardéw
bezpieczenstwa i GOZ

Obstuguje systemy cyfrowe (PRT) do
automatyzacji dokumentacji i symulacji
zabiegowych Al.

Zarzadza relacja z klientem w oparciu o
standardy technologii niskoemisyjnych i
etyki cyfrowej

Formutuje standardy komunikacji z
klientem w oparciu o technologie
niskoemisyjne i etyke cyfrowg w duchu
zrownowazonego rozwoju

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia zalezno$¢ miedzy rodzajem
preparatu a czasem jego biodegradacji
w zielonej gospodarce oraz wymienia
przeciwwskazania.

Omawia dziatanie algorytméw Al w
mapowaniu rzes

oraz wylicza oszczednosci surowcéw w
systemie zamknietym.

postuguje sie aplikacjami Al najczesciej
uzywanymi w branzy beauty Chat GPT,
gemini, canva

Demonstruje prawidtowe techniki
stylizacji rzes objetosciowych na
modelce, optymalizujac zuzycie
materiatéw jednorazowych i zuzycie
produktéw oraz oparéw oraz redukuje
produkcije odpadéw

Wykonuje samodzielnie zabieg zgodnie
z kolejnoscia procesu zabiegowego.

Wykonuje cyfrowe mapowanie twarzy
na urzadzeniu mobilnym i generuje e-
dokumentacje z szyfrowaniem danych.
Postuguje sie aplikacjami Al

Chat gpt, canva, Gemini

Projektuje zestaw cyfrowych instrukciji
eko-pielegnaciji przy uzyciu aplikaciji
Canva, Chat GPT oraz Gemini

Wskazuje parametry cyfrowych
instrukcji eko-pielegnacji

Komunikuje sie w sposéb profesjonalny
z klientem réwniez online za pomoca
nowoczesnych technologii cyfrowych

Charakteryzuje postawy zawodowe
zgodne z zielong gospodarka.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego My Personality Skills

Program

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO.

- budowanie Swiadomosci ekologicznej wsrdd klientow i promowanie dziatan proekologicznych

- optymalizacja zuzycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz wody podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych
- zmniejszenie zuzycia materiatéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

- stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegéw kosmetycznych

- przechowywanie i utylizacja materiatéw skazonych wytwarzanych podczas zabiegu

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw Stylizacji objeto$ciowej rzes na poziomie zaawansowanym.
Uczestnik nauczy sie od podstaw stosowania precyzyjnych technik stylizacji dostosowanych do indywidualnych potrzeb i oczekiwan klienta, a
takze radzenia sobie z trudnymi przypadkami oraz poprawiania wczes$niejszych zabiegéw. Dodatkowo szkolenie wyposazy w umiejetnosci
zapobiegania potencjalnym powiktaniom oraz rozwigzywania probleméw, co pozwoli na swiadczenie ustug na najwyzszym poziomie w
kosmetologii.

Dodatkowo, szkolenie umozliwia:

¢ Omawianie kluczowych kwestii ochrony $rodowiska, takich jak efektywne gospodarowanie odpadami i zastosowanie zréwnowazonych
materiatéw, w sposéb angazujacy i praktyczny,

¢ Oméwienie obowigzkéw administratora danych osobowych w gabinecie beauty, w tym formularzy zgody, bezpiecznej archiwizacji,
szyfrowania, kontroli dostepu, dokumentacji fotograficznej oraz procedur zgodnych z RODO. Zastosowanie nowoczesnych narzedzi i Al w
ochronie prywatnosci i bezpieczeristwie danych, zgodnie z PRT 4.5.1i4.5.3.

Szkolenie ktadzie nacisk na praktyke, umozliwiajac uczestnikowi zdobycie doswiadczenia w pracy z modelkami pod nadzorem instruktora. Po
zakonczeniu kursu uczestnik bedzie w stanie bezpiecznie i skutecznie wykonywac zabiegi stylizacji rzes metoda objetosciowa na poziomie
zaawansowanym podnoszac jako$¢ swiadczonych ustug i rozwijajac swoje kompetencje zawodowe.

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
PRT 4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych



Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. zrdwnowazonego rozwoju w stylizacji objetosciowej rzes, na
certyfikacje podmiotu zewnetrznego czas oczekiwania ok 3dni, czas ten doliczony jest do terminu szkolenia

Uwaga: Uczestnik powinien mie¢ swiadomos¢, ze szkolenie obejmuje prace z modelkami, co wymaga umiejetnosci manualnych, skupienia oraz
precyzji. Szkolenie nie jest odpowiednie dla oséb bez wczesniejszego kontaktu z procedurami stylizacji rzes

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy i walidacja wliczaja sie w godziny szkolenia.
WALIDACJA odbywa sie w formie:

-Test teoretyczny

-analiza dowodéw i deklaracji

-obserwacja w warunkach symulowanych

Program szkolenia

Dzier 1

CZESC TEORETYCZNA: Fundamenty technologiczne i biomedyczne (3h)

e Anatomia twarzy i inzynieria stylizacji rzes analiza i zastosowanie Al Canva chat gpt gemini
 Analiza parametréw technologicznych biopreparatdéw oraz kinetyki ich biodegradacji (dtugo$¢ cyklu zycia produktu).
e Wdrozenie standardéw bezpieczenstwa stylizacji - analizy i zastosowanie Al Chat GPT, Gemini.

Przerwa (15min)
CZESC TEORETYCZNA: Cyfryzacja (PRT) i Zielony Gabinet (GOZ) (2h)

* Obstuga systemdw automatyzacji dokumentacji (e-zgody, szyfrowanie).
¢ Algorytmiczna analiza twarzy i mapowanie stylizacji oczu przy uzyciu Al na urzadzeniach mobilnych.
e Wskazniki redukcji emisji i zarzgdzanie odpadami w systemie GOZ.

Przerwa (15 min)
CZESC PRAKTYCZNA: Warsztat technik podstawowych i symulacje (2h)

« Cwiczenia na trenazerach/fantomach
¢ Programowanie symulacji efektu zabiegowego w aplikacji Al.
¢ Przygotowanie stanowiska zabiegowego w standardzie niskoemisyjnym (optymalizacja materiatéw jednorazowych).

Przerwa (30 min)
Dzien 2
CZESC TEORETYCZNA - powtdrka dnia poprzedniego (30min)
e Pytania i odpowiedzi
CZESC PRAKTYCZNA -nowoczesna obstuga klienta z pomoca Al (1h)

e przygotowanie karty klienta przy uzyciu Al
¢ Planowanie konsultacji z klientem przy uzyciu Al

PRZERWA (15min)
CZESC PRAKTYCZNA - produkty ekologiczne i standardy niskoemisyjne w pracy stylistki : (1h)

¢ Przygotowanie stanowiska pracy w standardzie niskoemisyjnym
¢ Przygotowanie produktéw ekologicznych do pracy z klientem

PRZERWA (15min)
CZESC PRAKTYCZNA: Implementacja zabiegowa na modelkach (3.5h)

e Samodzielne wykonanie stylizacji objetosciowej pod okiem instruktora.
e Wykorzystanie biopreparatéw i precyzyjnych technik stylizacji przy jednoczesnym monitorowaniu redukcji odpadéw.

PRZERWA (30min)



WALIDACJA (1h)

Teoria -5,5 h zegarowych
Praktyka 7,5 h zegarowych
Walidacja 1h zegarowych

Przerwy 2H zegarowych

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy
CZESC Adrianna
TEORETYCZNA Drzewiecka

Adrianna

2214 |
rzerwa Drzewiecka
CZESC Adrianna
TEORETYCZNA Drzewiecka

Adrianna
Przerwa .

Drzewiecka
CZESC Adrianna
PRAKTYCZNA Drzewiecka

Adrianna
Przerwa Drzewiecka
CZESC Adrianna
TEORETYCZNA Drzewiecka
CZESC Adrianna
PRAKTYCZNA Drzewiecka

Adrianna

9 PRZERWA
Drzewiecka
CZESC Adrianna
PRAKTYCZNA Drzewiecka

Adrianna
PRZERWA .

Drzewiecka
CZESC Adrianna

PRAKTYCZNA Drzewiecka

Data realizaciji

zajec

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

09:00

09:30

10:30

10:45

11:45

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:15

14:30

16:30

17:00

09:30

10:30

10:45

11:45

12:00

15:30

Liczba godzin

03:00

00:15

02:00

00:15

02:00

00:30

00:30

01:00

00:15

01:00

00:15

03:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajet zajeé rozpoczecia zakonczenia

- 28-05-2026 15:00

WALIDACJA 16:00 01:00

Adrianna
PRZERWA . 28-05-2026 15:30 16:00 00:30
Drzewiecka

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Adrianna Drzewiecka

‘ ' 0Od 2014 roku aktywnie w branzy beauty

od 2015 instruktor branzy beauty aktywnie do dzi$

przeprowadzone kilkadziesigt szkole w tym we wspotpracy miedzy innymi z firma Sultum
organizujgca aktywizacje zawodowa z projektéw unijnych.

Na biezgco uaktualniam swojg wiedze, interesuje sie nowymi technologiami i biore udziat w
webinarach i szkoleniach online z nowych technologii, marketingu oraz Ekologii, ktéra niesie za sobg



niewatpliwe korzysci jak i oszczednosci,

Aktywnie uczestnicze w $wiecie internetu i tematyce branzowej, $ledze trendy i ucze sie nowych
technik, innowaciji i rozwigzan branzowych a takze biznesowych.

wykorzystuje aktywnie marketing oparty na nowoczesnych technologiach Al

Wykorzystuje ekonomiczne sposoby prowadzenia dziatalnosci i marketingu internetowego budujac
marke.

od 2014r prowadzony nieprzerwanie salon do dnia dzisiejszego
Doswiadczenie w stylizacji rzes zaktualizowane nie wczesniej niz 5lat.
w 2024 roku ukonczytam szkolenia ze zrdbwnowazonego rozwoju w biznesie beauty

W 2024 roku ukonczytam szkolenie z gospodarowania odpadami i produktami eko i ich
ekonomicznego wykorzystywania w branzy beauty

a takze szkolenie z podstaw marketingu Al dla salonéw kosmetycznych. Prowadzacy posiada
doswiadczenie zawodowe z zielonych kompetencji zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed publikacija
ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora obejmuja:

¢ W petni wyposazony gabinet, stworzony z myslg o kompleksowej realizacji szkolenia.
¢ Sale szkoleniowa, zapewniajgca odpowiednie warunki do prowadzenia zaréwno teoretycznej, jak i praktycznej czesci kursu.
¢ Przygotowanie materiatéw szkoleniowych dla kazdego uczestnika w postaci skryptu dotyczacego tematu szkolenia.

Kursantka otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Podczas trwania szkolenia (tylko w jego czasie) sg udostepniane narzedzia pracy i wszystkie produkty potrzebne do wykonania zabiegu
takie jak : fartuchy jednorazowe,produkty jednorazowego uzytku (ptatkitasiemkimicrobrushe),rzesy,pestety,kleje,lampatézko
kosmetyczne,pomocnik laptop

Kursantka musi posiada¢ smartfon do zadan online indywidualnych, nie musi posiada¢ innych produktéw ani narzedzi.

Modelki/Fantomy organizuje instruktor

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

* 1 godzina rozliczeniowa = 60 minut

e przerwy wliczaja sie do czasu szkolenia

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

» Walidacja przeprowadzona bedzie w formie testu wiedzy obserwacji w warunkach symulowanych oraz analizy dowodéw i deklaracji.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z p6Zniejszymi zmianami)

Zakres szkolenia i kompetencje, ktdre nabedzie uczestnik sg zielone na podstawie bazy danych ESCO — wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO.



Adres

ul. Jaworowa 2
41-100 Siemianowice Slaskie

woj. Slaskie

SALON KOSMETYCZNY TUNING YOUR STYLE

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ADRIANNA DRZEWIECKA

E-mail drzewieckaadriannabiuro@gmail.com
Telefon (+48) 533 036 007




