Mozliwos$¢ dofinansowania

Plastyka sensoryczna jako metoda 880,00 PLN brutto
stymulacji rozwoju dziecka 15 godzin 880,00 PLN  netto
OSWIATA i 58,67 PLN brutto/h

I’ Linewista  dydaktycznych online o \

Numer ustugi 2026/03/26/172925/3440072 : netto/
128,21 PLN cena rynkowa @

CENTRUM

KSZTALCENIA

KADR & Ustuga szkoleniowa

OSWIATOWYCH , ,

" [l zdalna w czasie rzeczywistym

OSWIATA -

LINGWISTA" © 1500h

£ 13.06.2026 do 14.06.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Nauczyciele wszystkich typédw szkdt, pedagodzy, psycholodzy,
Grupa docelowa ustugi wychowawcy w swietlicach, pracownicy placéwek opiekuficzo -
wychowawczych, rodzice uczniéw

Minimalna liczba uczestnikow 8

Maksymalna liczba uczestnikéw 15

Data zakornczenia rekrutacji 11-06-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 15

art. 118 ust. 1, 1a i 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(t.j. Dz. U. 22025 . poz. 1043)

Zakres uprawnien Kursy i szkolenia

Cel

Cel edukacyjny

Cele ogdlne:
Poznanie zatozen i znaczenia plastyki sensorycznej w rozwoju dziecka.



Zrozumienie wptywu doswiadczen sensorycznych na rozwoj poznawczy, emocjonalny i motoryczny.

Cele szczegotowe:

Nabycie umiejetnosci projektowania zaje¢ plastycznych angazujacych rézne zmysty.
Poznanie technik i materiatdw wspierajgcych integracje sensoryczng.

Rozwijanie kreatywnosci i ekspresji tworczej dzieci poprzez dziatania plastyczne.
Wspieranie motoryki matej i koordynacji reka—oko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza (W)
Uczestnik:

* definiuje plastyke sensoryczng i jej
znaczenie w rozwoju dziecka,

* zna podstawowe systemy
sensoryczne i ich funkcje,

* rozr6znia materiaty i techniki
stosowane w dziataniach
sensorycznych,

* zna zasady bezpieczenstwa podczas
zajeg,

* rozumie zasady planowania zajeé
sensoryczno-plastycznych.

Umiejetnosci (U)
Uczestnik:

* projektuje zajecia plastyki
sensorycznej,

* dobiera materiaty i techniki do potrzeb
dziecka,

* prowadzi aktywnosci sensoryczno-
plastyczne,

* tworzy proste pomoce sensoryczne,
* obserwuje i adekwatnie reaguje na
potrzeby dziecka,

* modyfikuje dziatania w zaleznosci od
sytuaciji.

Kompetencje spoteczne (K)
Uczestnik:

* stosuje plastyke sensoryczng w pracy
z dzieémi,

* dziata kreatywnie i elastycznie,

* wspétpracuje z rodzicami i
specjalistami,

* przestrzega zasad bezpieczenstwa,

* rozwija wtasne kompetencje
zawodowe.

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wiedza (W)

* test wiedzy (pytania zamknigte i/lub
otwarte),

* odpowiedzi ustne na pytania
problemowe,

* udziat w dyskusji sprawdzajacej
rozumienie zagadnien.

Umiejetnosci (U)

* opracowanie scenariusza zaje¢
sensoryczno-plastycznych,

* wykonanie zadania praktycznego
(przygotowanie i prezentacja
aktywnosci),

* obserwacja pracy uczestnika podczas
warsztatow,

* prezentacja przygotowanych
materiatéw/pomocy.

Test teoretyczny

Kompetencje spoteczne (K)

* obserwacja postawy i zaangazowania
uczestnika,

* udziat w pracy zespotowe;j,

* aktywnos$¢ w dyskusjach i
éwiczeniach,

* autoewaluacja uczestnika.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1: Wprowadzenie do plastyki sensorycznej

¢ Definicja i zatozenia plastyki sensorycznej
e Znaczenie doswiadczen sensorycznych w rozwoju dziecka
* Rola nauczyciela/terapeuty w procesie stymulacji

2: Podstawy integracji sensorycznej

e Systemy sensoryczne (dotykowy, proprioceptywny, przedsionkowy, wzrokowy, stuchowy)
¢ Reakcje dzieci na bodZce sensoryczne

e Wprowadzenie do trudnosci w przetwarzaniu sensorycznym

e Zasady wspierania dziecka w pracy sensorycznej

3: Materialy i techniki plastyki sensorycznej

e Charakterystyka materiatow (naturalne, sypkie, ptynne, strukturalne)

e Bezpieczenstwo i higiena pracy

¢ Przeglad technik (malowanie rekami, masa sensoryczna, kolaz, eksperymenty plastyczne)
e Tworzenie pomocy i materiatéw DIY

4: Projektowanie zaje¢ sensoryczno-plastycznych

e Zasady planowania zaje¢

¢ Cele terapeutyczne i edukacyjne

e Struktura zaje¢ (wprowadzenie, aktywno$¢ gtéwna, wyciszenie)

¢ Dostosowanie do wieku i potrzeb (dzieci mtodsze, starsze, dzieci ze SPE)

5: Warsztat praktyczny

* Przygotowanie i prowadzenie przyktadowych aktywnosci:
e masy plastyczne (ciastolina, slime, piasek kinetyczny)
¢ malowanie sensoryczne (farby jadalne, malowanie stopami, palcami)
e zabawy fakturg i strukturg

¢ Praca w grupach — tworzenie scenariuszy zajeé¢
* Prezentacja i oméwienie dziatan uczestnikéw

6: Obserwacja i ewaluacja pracy z dzieckiem



7.Podsumowanie szkolenia, ewaluacja i walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Jak obserwowac reakcje dziecka
Dokumentowanie postepow

Modyfikacja dziatan w zalezno$ci od potrzeb
Wspotpraca z rodzicam

Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do plastyki
sensorycznej.
Znaczenie
doswiadczen

sensorycznych w
rozwoju dziecka

Podstawy

integracji
sensorycznej .

Wprowadzenie
do trudnosci w
przetwarzaniu
sensorycznym.
Zasady
wspierania

dziecka w pracy

sensorycznej

Materiaty i

techniki plastyki

sensorycznej.

Przeglad technik

Tworzenie

pomocy i
materiatéw DIY

Projektowanie
zajeé
sensoryczno-
plastycznych.
Zasady i cele.

Dominika Knap

Dominika Knap

Dominika Knap

Dominika Knap

Dominika Knap

Dominika Knap

Data realizacji
zajeé

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

11:00

12:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

09:45

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

Liczba godzin

00:45

01:15

01:00

01:00

01:00

01:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Struktura
zajec
(wprowadzenie,
aktywnosé
gtéwna,
wyciszenie)

Dominika Knap 13-06-2026 15:00 16:00 01:00

Projektowanie
zajeé
sensoryczno-
plastycznych.
Dostosowanie do
wieku i potrzeb

Dominika Knap 14-06-2026 09:00 09:45 00:45

(dzieci mtodsze,
starsze, dzieci ze
SPE)

Warsztat

praktyczny.
Przygotowanie i
prowadzenie
przyktadowych
aktywnosci:

Dominika Knap 14-06-2026 09:45 11:00 01:15

Pracaw

grupach -

tworzenie

scenariuszy

zajeé. Dominika Knap 14-06-2026 11:00 12:30 01:30
Prezentacja i

omoéwienie

dziatan

uczestnikow

Obserwacja i
ewaluacja pracy
z dzieckiem

Dominika Knap 14-06-2026 12:30 13:05 00:35

Walidacja Aneta Teterycz 14-06-2026 13:25 13:45 00:20

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 880,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 880,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 58,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 58,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Dominika Knap

‘ ' Animatorka kultury, edukatorka, trenerka 1 stopnia Sensoplatyka®. Od ponad 10 lat zdobywa
doswiadczenie prowadzac warsztaty sensoryczne, kreatywno-plastyczne i ruchowe dla wszystkich
grupach wiekowych oraz oséb z niepetnosprawnosciami.

Popularyzatorka wiedzy podczas szkolen, konferencji naukowych i zjazdéw specjalistycznych.
Wspotpracowata z Dzielnicowymi Domami Kultury w Lublinie, Urzedem Miasta Lublin, Fundacja
Inside Out, Szkotg Realng, Miedzynarodowa Szkotg Podstawowg Paderewski czy Zaktadem Karnym
w Chetmie.

Twérczyni Fundacji O$miornice Kreatywno$ci oraz laureatka nagrody Zurawie - Lubelskie
Wyréznienia Kulturalne 2022 w kategorii Animacja Kultury.

222

O Aneta Teterycz
‘ ' -coachitrenerod 2016 .

- facylitator od 2019 r.
- nauczyciel od 2001 r.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty Uczestnicy otrzymujg w wersji elektronicznej.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy ZOOM (nie jest nagrywane).
Wymagania sprzetowe:

e komputer/laptop (zalecany) lub tablet z kamerg i mikrofonem,
* stabilne tgcze internetowe (min. 10 Mb/s),
e sprawne gtosniki lub stuchawki.

Wymagania techniczne:



¢ zainstalowana bezptatna aplikacja ZOOM lub dostep przez aktualng przegladarke internetowa,
¢ mozliwos¢ korzystania z kamery i mikrofonu (aktywne uczestnictwo),
» dostep do funkcji czatu oraz pracy w podgrupach (breakout rooms).

Uczestnik otrzymuje link do spotkania dzien przed rozpoczeciem szkolenia. Rekomendowane jest zalogowanie sie min. 10 minut
wczesniej w celu sprawdzenia potaczenia.

Szkolenie obejmuje prezentacje multimedialne, prace w pokojach grupowych, udostepnianie ekranu oraz interaktywne ¢wiczenia.

Organizator zapewnia wsparcie techniczne w trakcie trwania ustugi.

Kontakt

ﬁ E-mail ckko.lingwista@gmail.com

Telefon (+48) 512 085 200

CKKO



