
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

ULTRAMASZYNA

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

2 oceny

KOMPLEKSOWY KURS SZYCIA DLA
ŚREDNIO ZAAWANSOWANYCH

Numer usługi 2026/03/26/11069/3439785

1 299,00 PLN brutto

1 299,00 PLN netto

32,48 PLN brutto/h

32,48 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 23.05.2026 do 05.07.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych (kobiet i mężczyzn) oraz

młodzieży zainteresowanej rozwijaniem umiejętności szycia odzieży,

które posiadają podstawową wiedzę i doświadczenie w obsłudze

maszyny do szycia oraz realizacji prostych projektów.

Grupę docelową stanowią osoby chcące podnieść swoje kompetencje w

zakresie szycia bardziej zaawansowanych elementów garderoby, takich

jak koszula, spódnica z zamkiem krytym oraz spodnie z kieszeniami, a

także osoby planujące rozwój zawodowy w branży odzieżowej lub

rozpoczęcie działalności w tym obszarze.

Usługa dedykowana jest również osobom rozwijającym pasję szycia,

które chcą uporządkować i poszerzyć swoje umiejętności praktyczne oraz

poznać bardziej zaawansowane techniki konstrukcji i szycia odzieży.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 22-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 118 ust. 1, 1a i 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oświatowe

(t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1043)



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania bardziej zaawansowanych elementów odzieży, takich

jak koszula, spódnica z zamkiem krytym oraz spodnie z kieszeniami, z zastosowaniem odpowiednich technik szycia i

wykończenia. Po zakończeniu usługi uczestnik potrafi czytać i modyfikować wykroje odzieżowe, dobierać materiały i

technologie szycia do projektu, wykonywać zaszewki, kieszenie, wszywać zamki kryte oraz samodzielnie realizować

proces szycia wyrobu odzieżowego lekkiego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Zakres uprawnień

Prowadzenie usług szkoleniowych z nauki szycia, konstrukcji i

modelowania odzieży zarówno zawodowe (w ramach akredytacji), jak i

komercyjne/hobbystyczne (poza nią).

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje materiały

odzieżowe oraz zasady ich doboru do

projektów odzieżowych.

rozróżnia rodzaje tkanin, Wywiad swobodny

wskazuje właściwości materiałów, Wywiad swobodny

dobiera materiał do konkretnego

wyrobu.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje elementy

konstrukcyjne odzieży (zaszewki,

zakładki, kieszenie, zamek kryty).

prawidłowo wykonuje zaszewki i

zakładki,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje kieszenie w karczku

biodrowym,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

poprawnie wszywa zamek kryty. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik realizuje projekty odzieżowe

(koszula, spódnica, spodnie) zgodnie z

technologią szycia.

poprawnie odczytuje i wykorzystuje

wykrój,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zachowuje kolejność operacji

technologicznych,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje wyrób z zachowaniem

estetyki i poprawności technologicznej.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik planuje i organizuje proces

szycia wyrobu odzieżowego.

przygotowuje materiał do szycia, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera narzędzia i parametry szycia, Wywiad swobodny

organizuje stanowisko pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa obejmuje zajęcia praktyczno-teoretyczne realizowane w formie warsztatowej i składa się z następujących etapów:

Wprowadzenie do pracy z wykrojem i materiałem – dobór materiałów, przygotowanie wykrojów, zasady krojenia.

Doskonalenie technik szycia – wykonywanie zaszewek, zakładek oraz przygotowanie elementów odzieży.

Nauka wszywania zamków krytych oraz stosowania odpowiednich technik wykończenia.

Wykonywanie kieszeni (w tym kieszeni w karczku biodrowym) oraz elementów ozdobnych.

Realizacja projektu odzieżowego – koszula (montaż, wykończenie).

Realizacja projektu odzieżowego – spódnica z zamkiem krytym i elementem ozdobnym.

Realizacja projektu odzieżowego – spodnie z kieszeniami i zakładkami.

Wykończenie wyrobów, kontrola jakości oraz wprowadzanie poprawek.

Podsumowanie zajęć i ocena efektów uczenia się.

Warunki organizacyjne:

Zajęcia realizowane są w małych grupach szkoleniowych (maksymalnie 5–6 osób).Każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne

stanowisko pracy wyposażone w:

maszynę do szycia,

podstawowe narzędzia krawieckie (nożyce, szpilki, miara krawiecka, kreda),

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik pracuje samodzielnie i dba o

jakość wykonywanych wyrobów.

samodzielnie realizuje zadania, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dba o estetykę wykonania, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje zasady organizacji pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych



dostęp do żelazka i stanowiska do prasowania,

przestrzeń roboczą do krojenia i przygotowania materiału.

Zajęcia odbywają się w pracowni krawieckiej przystosowanej do prowadzenia zajęć praktycznych, z dostępem do niezbędnych materiałów

dydaktycznych.

Sposób realizacji usługi:

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).W trakcie zajęć przewidziane są krótkie przerwy organizacyjne,

które są wliczone w czas trwania usługi rozwojowej. Zajęcia prowadzone są w formie warsztatowej, z przewagą ćwiczeń praktycznych.

Walidacja:

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest w sposób ciągły podczas realizacji zajęć oraz w formie podsumowującej na zakończenie

usługi.

Obejmuje ona:

obserwację pracy uczestnika podczas wykonywania zadań praktycznych,

ocenę jakości wykonanych projektów odzieżowych (koszula, spódnica, spodnie),

weryfikację umiejętności doboru materiałów i technik szycia,

ocenę samodzielności realizacji projektu.

Walidacja przeprowadzana jest przez innego instruktora na podstawie kryteriów obejmujących poprawność techniczną wykonania,

estetykę oraz zgodność z projektem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17

Wprowadzenie

do pracy z

wykrojem i

materiałem,

zasady krojenia,

rozpoczęcie

krojenia koszuli

Joanna Rokicka 23-05-2026 15:00 20:00 05:00

2 z 17  przerwa Joanna Rokicka 23-05-2026 17:15 17:30 00:15

3 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

koszula:

zaszewki,

zakładki,

przygotowanie

poszczególnych

elementów:

listwa zapięcia,

kołnierz

Joanna Rokicka 24-05-2026 09:00 14:00 05:00

4 z 17  przerwa Joanna Rokicka 24-05-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

koszula:

zaszewki,

zakładki,

przygotowanie

poszczególnych

elementów:

listwa zapięcia,

kołnierz,

wykończenie,

dziurka na guzik

Joanna Rokicka 13-06-2026 15:00 20:00 05:00

6 z 17  przerwa Joanna Rokicka 13-06-2026 17:15 17:30 00:15

7 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

koszula:

zaszewki,

zakładki,

przygotowanie

poszczególnych

elementów:

listwa zapięcia,

kołnierz,

wykończenie,

dziurka na guzik,

kontrola jakości.

Joanna Rokicka 14-06-2026 09:00 14:00 05:00

8 z 17  przerwa Joanna Rokicka 14-06-2026 11:15 11:30 00:15

9 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

spódnica - zamek

kryty, techniki

wykończenia

spódnicy i paska.

Joanna Rokicka 27-06-2026 15:00 20:00 05:00

10 z 17  przerwa Joanna Rokicka 27-06-2026 17:15 17:30 00:15

11 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

spódnica - zamek

kryty, techniki

wykończenia

spódnicy i paska,

kontrola jakości.

Joanna Rokicka 28-06-2026 09:00 14:00 05:00

12 z 17  przerwa Joanna Rokicka 28-06-2026 11:15 11:30 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

spodnie: krojenie,

przygotowanie

elementów do

szycia, kieszeń w

karczku

biodrowym,

zamek.

Joanna Rokicka 04-07-2026 15:00 20:00 05:00

14 z 17  przerwa Joanna Rokicka 04-07-2026 17:15 17:30 00:15

15 z 17  Realizacja

projektu

odzieżowego –

spodnie: kieszeń

w karczku

biodrowym,

zamek, zaszewki,

zakładki,

przygotowanie

elementów

ozdobnych,

wykończenie,

kontrola jakości.

Joanna Rokicka 05-07-2026 09:00 13:00 04:00

16 z 17  przerwa Joanna Rokicka 05-07-2026 11:15 11:30 00:15

17 z 17

Podsumowanie i

walidacja

- 05-07-2026 13:00 14:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 299,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 299,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 32,48 PLN

Koszt osobogodziny netto 32,48 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Rokicka

Absolwentka Technikum odzieżowego (kierunek: Krawiectwo damskie lekkie, specjalizacja:

Modelarstwo odzieży) oraz studiów podyplomowych na Politechnice Łódzkiej (kierunek:

Konstrukcja). Wiedzę praktyczną zdobywała w zakładach krawieckich specjalizujących się w szyciu

zróżnicowanego asortymentu z tkanin i dzianin; w trakcie swojej ścieżki zawodowej poznała z czym

wiąże się praca na wzorcowni, krojowni i szwalni. Zdobyte doświadczenie w zakresie krawiectwa i

konstrukcji odzieży łączy z pasją projektowania prowadząc swoje autorskie atelier. Obok pracy

związanej z produkcją odzieży od 2014 roku prowadzi warsztaty krawieckie. W Ultramaszynie

prowadzi zajęcia na wszystkich poziomach zaawansowania oraz kursy zawodowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Usługa ukierunkowana jest na rozwój praktycznych kompetencji zawodowych w zakresie szycia i technologii odzieżowej, możliwych do

wykorzystania w pracy zarobkowej lub działalności własnej. Nauka odbywa się poprzez realizację projektów (torba, bluzka, sukienka lub

spodnie), co umożliwia zdobycie realnych umiejętności odpowiadających potrzebom rynku pracy.

Zajęcia prowadzone są w profesjonalnie wyposażonej pracowni krawieckiej, w małych grupach, co zapewnia indywidualne wsparcie

instruktora.

Uczestnicy otrzymują dostęp do materiałów edukacyjnych (wykroje, instrukcje pdf), co umożliwia utrwalenie wiedzy po kursie.

Po zakończeniu usługi wydawane jest zaświadczenie o ukończeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem usługi może być osoba dorosła lub młodzież (za zgodą opiekuna), posiadająca podstawowe umiejętności obsługi maszyny

do szycia oraz doświadczenie w realizacji prostych projektów krawieckich.

Warunkiem udziału jest gotowość do pracy z wykrojami odzieżowymi oraz wykonywania bardziej zaawansowanych elementów

konstrukcyjnych odzieży.

Uczestnik nie jest zobowiązany do posiadania własnego sprzętu ani materiałów – wszystkie niezbędne narzędzia i materiały zapewnia

organizator.

Informacje dodatkowe

Warunkiem otrzymania zaświadczenia o ukończeniu usługi jest obecność na minimum 80% zajęć.

Obecność na szkoleniu będzie potwierdzana na liście obecności sporządzanej każdego dnia szkolenia.

Usługa zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług

(Dz.U.2004 nr 54 poz. 535 z późn. zm.), jeśli jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.



Adres

ul. Puławska 12a/10b

02-566 Warszawa

woj. mazowieckie

Pracownia Ultramaszyna

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Emili Lorek

E-mail kursy@ultramaszyna.com

Telefon (+48) 881 616 361


