Mozliwos$¢ dofinansowania

KOMPLEKSOWY KURS SZYCIA DLA 1 299,00 PLN brutto
SREDNIO ZAAWANSOWANYCH 1299,00 PLN netto

A= 32,48 PLN brutto/h
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ODPOWIEDZIALNOS ' & ystuga szkoleniowa
CIA

[ stacjonarna

*ok kK k 50/5  (© 40:00h
2 oceny £ 23.05.2026 do 05.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Ustuga skierowana jest do oséb dorostych (kobiet i mezczyzn) oraz
miodziezy zainteresowanej rozwijaniem umiejetnosci szycia odziezy,
ktére posiadajg podstawowa wiedze i doswiadczenie w obstudze
maszyny do szycia oraz realizacji prostych projektéw.

Grupe docelowg stanowig osoby chcace podnies¢ swoje kompetencje w
. zakresie szycia bardziej zaawansowanych elementéw garderoby, takich
Grupa docelowa ustugi . o ) ) ) S
jak koszula, spodnica z zamkiem krytym oraz spodnie z kieszeniami, a
takze osoby planujace rozwdéj zawodowy w branzy odziezowej lub

rozpoczecie dziatalnosci w tym obszarze.

Ustuga dedykowana jest réwniez osobom rozwijajgcym pasje szycia,
ktére chca uporzadkowac i poszerzy¢ swoje umiejetnosci praktyczne oraz
pozna¢ bardziej zaawansowane techniki konstrukcji i szycia odziezy.

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 22-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

art. 118 ust. 1, 1a i 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (t.j. Dz. U. 2 2025 . poz. 1043)



Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

Prowadzenie ustug szkoleniowych z nauki szycia, konstrukcji i
modelowania odziezy zaréwno zawodowe (w ramach akredytacji), jak i
komercyjne/hobbystyczne (poza nig).

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania bardziej zaawansowanych elementéw odziezy, takich
jak koszula, spddnica z zamkiem krytym oraz spodnie z kieszeniami, z zastosowaniem odpowiednich technik szycia i
wykonczenia. Po zakonczeniu ustugi uczestnik potrafi czyta¢ i modyfikowaé wykroje odziezowe, dobieraé materiaty i
technologie szycia do projektu, wykonywac zaszewki, kieszenie, wszywac zamki kryte oraz samodzielnie realizowac¢
proces szycia wyrobu odziezowego lekkiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje materiaty
odziezowe oraz zasady ich doboru do
projektow odziezowych.

Uczestnik wykonuje elementy
konstrukcyjne odziezy (zaszewki,
zaktadki, kieszenie, zamek kryty).

Uczestnik realizuje projekty odziezowe
(koszula, spédnica, spodnie) zgodnie z
technologig szycia.

Uczestnik planuje i organizuje proces
szycia wyrobu odziezowego.

Kryteria weryfikacji

rozréznia rodzaje tkanin,

wskazuje wiasciwosci materiatéw,

dobiera materiat do konkretnego
wyrobu.

prawidtowo wykonuje zaszewki i
zaktadki,

wykonuje kieszenie w karczku
biodrowym,

poprawnie wszywa zamek kryty.

poprawnie odczytuje i wykorzystuje
wykroj,

zachowuje kolejnos¢ operaciji
technologicznych,

wykonuje wyréb z zachowaniem
estetyki i poprawnosci technologiczne;j.

przygotowuje materiat do szycia,

dobiera narzedzia i parametry szycia,

organizuje stanowisko pracy.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

samodzielnie realizuje zadania, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik pracuje samodzielnie i dba o
. . P ) ) dba o estetyke wykonania, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
jakos¢é wykonywanych wyrobéw.

stosuje zasady organizacji pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga obejmuje zajecia praktyczno-teoretyczne realizowane w formie warsztatowej i sktada sie z nastepujacych etapow:

e Wprowadzenie do pracy z wykrojem i materiatem — dobér materiatéw, przygotowanie wykrojow, zasady krojenia.
¢ Doskonalenie technik szycia — wykonywanie zaszewek, zaktadek oraz przygotowanie elementéw odziezy.

e Nauka wszywania zamkoéw krytych oraz stosowania odpowiednich technik wykonczenia.

e Wykonywanie kieszeni (w tym kieszeni w karczku biodrowym) oraz elementéw ozdobnych.

* Realizacja projektu odziezowego - koszula (montaz, wykorczenie).

¢ Realizacja projektu odziezowego — spodnica z zamkiem krytym i elementem ozdobnym.

¢ Realizacja projektu odziezowego — spodnie z kieszeniami i zaktadkami.

¢ Wykonczenie wyrobdw, kontrola jakosci oraz wprowadzanie poprawek.

¢ Podsumowanie zaje¢ i ocena efektéw uczenia sie.

Warunki organizacyjne:

Zajecia realizowane sg w matych grupach szkoleniowych (maksymalnie 5-6 oséb).Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne
stanowisko pracy wyposazone w:

e maszyne do szycia,
¢ podstawowe narzedzia krawieckie (nozyce, szpilki, miara krawiecka, kreda),



¢ dostep do zelazka i stanowiska do prasowania,
e przestrzen robocza do krojenia i przygotowania materiatu.

Zajecia odbywaja sie w pracowni krawieckiej przystosowanej do prowadzenia zajeé¢ praktycznych, z dostepem do niezbednych materiatéw
dydaktycznych.

Sposob realizacji ustugi:

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).W trakcie zaje¢ przewidziane sa krétkie przerwy organizacyjne,
ktére sg wliczone w czas trwania ustugi rozwojowej. Zajecia prowadzone sg w formie warsztatowej, z przewaga ¢wiczen praktycznych.

Walidacja:

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest w sposéb ciggly podczas realizacji zaje¢ oraz w formie podsumowujacej na zakoczenie
ustugi.

Obejmuje ona:

e obserwacje pracy uczestnika podczas wykonywania zadan praktycznych,
 ocene jakosci wykonanych projektéw odziezowych (koszula, spddnica, spodnie),
» weryfikacje umiejetnosci doboru materiatéw i technik szycia,

¢ ocene samodzielnosci realizacji projektu.

Walidacja przeprowadzana jest przez innego instruktora na podstawie kryteriéw obejmujgcych poprawnos$é techniczng wykonania,
estetyke oraz zgodno$¢ z projektem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . 3 .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie
do pracy z
wykrojem i
materiatem,
zasady krojenia,
rozpoczecie
krojenia koszuli

Joanna Rokicka 23-05-2026 15:00 20:00 05:00

przerwa Joanna Rokicka 23-05-2026 17:15 17:30 00:15

Realizacja

projektu

odziezowego -

koszula:

zaszewki,

zaktadki, Joanna Rokicka 24-05-2026 09:00 14:00 05:00
przygotowanie

poszczegdlnych

elementow:

listwa zapiecia,

kotnierz

przerwa Joanna Rokicka 24-05-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot / temat

Realizacja

projektu
odziezowego -
koszula:
zaszewki,
zaktadki,
przygotowanie
poszczegdlnych
elementow:
listwa zapiecia,
kotnierz,
wykonczenie,
dziurka na guzik

przerwa

Realizacja

projektu
odziezowego -
koszula:
zaszewki,
zaktadki,
przygotowanie
poszczegolnych
elementow:
listwa zapiecia,
kotnierz,
wykonczenie,
dziurka na guzik,
kontrola jakosci.

przerwa

Realizacja

projektu
odziezowego -
spoédnica - zamek
kryty, techniki
wykonczenia
spédnicy i paska.

LFAVA Przerwa

Realizacja

projektu
odziezowego -
spédnica - zamek
kryty, techniki
wykonczenia
spodnicy i paska,
kontrola jakosci.

przerwa

Prowadzacy

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Data realizacji
zajeé

13-06-2026

13-06-2026

14-06-2026

14-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

17:15

09:00

11:15

15:00

1715

09:00

11:15

Godzina
zakonczenia

20:00

17:30

14:00

11:30

20:00

17:30

14:00

11:30

Liczba godzin

05:00

00:15

05:00

00:15

05:00

00:15

05:00

00:15



Przedmiot / temat

Realizacja

projektu
odziezowego -
spodnie: krojenie,
przygotowanie
elementéw do
szycia, kieszen w
karczku
biodrowym,
zamek.

przerwa

Realizacja

projektu
odziezowego -
spodnie: kieszen
w karczku
biodrowym,
zamek, zaszewki,
zaktadki,
przygotowanie
elementow
ozdobnych,
wykonczenie,
kontrola jakosci.

ICFAVA Przerwa

Podsumowanie i
walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Joanna Rokicka

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji

04-07-2026 15:00
04-07-2026 17:15
05-07-2026 09:00
05-07-2026 11:15
05-07-2026 13:00
Cena
1299,00 PLN

1299,00 PLN

32,48 PLN

32,48 PLN

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

20:00

17:30

13:00

11:30

14:00

Liczba godzin

05:00

00:15

04:00

00:15

01:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Joanna Rokicka

‘ ' Absolwentka Technikum odziezowego (kierunek: Krawiectwo damskie lekkie, specjalizacja:
Modelarstwo odziezy) oraz studiéow podyplomowych na Politechnice todzkiej (kierunek:
Konstrukcja). Wiedze praktyczng zdobywata w zaktadach krawieckich specjalizujgcych sie w szyciu
zréznicowanego asortymentu z tkanin i dzianin; w trakcie swojej Sciezki zawodowej poznata z czym
wigze sie praca na wzorcowni, krojowni i szwalni. Zdobyte doswiadczenie w zakresie krawiectwa i
konstrukcji odziezy taczy z pasjg projektowania prowadzac swoje autorskie atelier. Obok pracy
zwigzanej z produkcijg odziezy od 2014 roku prowadzi warsztaty krawieckie. W Ultramaszynie
prowadzi zajecia ha wszystkich poziomach zaawansowania oraz kursy zawodowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Ustuga ukierunkowana jest na rozwéj praktycznych kompetencji zawodowych w zakresie szycia i technologii odziezowej, mozliwych do
wykorzystania w pracy zarobkowej lub dziatalno$ci wtasnej. Nauka odbywa sie poprzez realizacje projektéw (torba, bluzka, sukienka lub
spodnie), co umozliwia zdobycie realnych umiejetnosci odpowiadajacych potrzebom rynku pracy.

Zajecia prowadzone sg w profesjonalnie wyposazonej pracowni krawieckiej, w matych grupach, co zapewnia indywidualne wsparcie
instruktora.

Uczestnicy otrzymujg dostep do materiatéw edukacyjnych (wykroje, instrukcje pdf), co umozliwia utrwalenie wiedzy po kursie.

Po zakonczeniu ustugi wydawane jest zaswiadczenie o ukofczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem ustugi moze by¢ osoba dorosta lub mtodziez (za zgoda opiekuna), posiadajgca podstawowe umiejetnosci obstugi maszyny
do szycia oraz doswiadczenie w realizacji prostych projektéw krawieckich.

Warunkiem udziatu jest gotowo$¢ do pracy z wykrojami odziezowymi oraz wykonywania bardziej zaawansowanych elementéw
konstrukcyjnych odziezy.

Uczestnik nie jest zobowigzany do posiadania wtasnego sprzetu ani materiatéw — wszystkie niezbedne narzedzia i materiaty zapewnia
organizator.

Informacje dodatkowe

Warunkiem otrzymania zaswiadczenia o ukoriczeniu ustugi jest obecno$¢ na minimum 80% zajeé.
Obecnos¢ na szkoleniu bedzie potwierdzana na liScie obecnosci sporzadzanej kazdego dnia szkolenia.

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug
(Dz.U.2004 nr 54 poz. 535 z pdzn. zm.), jesli jest finansowana w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych.



Adres

ul. Putawska 12a/10b
02-566 Warszawa

woj. mazowieckie

Pracownia Ultramaszyna

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja

o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@ultramaszyna.com

Telefon (+48) 881 616 361

Emili Lorek



