Kurs "Fundamenty strzyzen" 12 177,00 PLN brutto
Numer ustugi 2026/03/26/174438/3438670 9900,00 PLN netto

130,94 PLN brutto/h
w 106,45 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

FUNDACJA © Koszalin
BARBERINGU S Ust voleni
POLNOCY Ustuga szkoleniowa
Sk K Kk 50 ¥ stacjonarna
50/5
®© 93:00h
10 ocen

5 18.05.2026 do 29.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

0s6b poczatkujacych, ktére nie majg doswiadczenia w fryzjerstwie
meskim, ale chca rozpoczaé swoja przygode z barberingiem.

Mtodych adeptéw fryzjerstwa, ktérzy dopiero zaczynaja ksztattowac
swoje umiejetnosci i potrzebuja solidnej podstawy teoretycznej oraz
praktycznej.

Praktykantéw i uczniow szkot fryzjerskich, ktérzy chca poszerzyé swoje
kompetencje o nowoczesne techniki strzyzenia i pielegnacji wtoséw
meskich.

Grupa docelowa ustugi
P g Osa6b zmieniajacych branze, ktére chcg zdoby¢ zawod barbera i nauczy¢

sie profesjonalnego podejscia do pracy z klientem.

Fryzjeréw damskich, ktérzy chca rozszerzy¢ swoje ustugi o fryzjerstwo
meskie.

Wiascicieli salonow fryzjerskich, ktérzy chca podniesé¢ jakos¢ ustug
oferowanych w swoich salonach.

Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikéw projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 10-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 93

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestnikow do pracy w zawodzie barbera poprzez opanowanie
technik strzyzenia wtosow krétkich, pracy nozyczkami i maszynka (w tym fade i cieniowanie). Uczestnicy nauczg sie
zasad higieny, obstugi narzedzi fryzjerskich oraz personalizacji fryzur. Program ktadzie nacisk na praktyke strzyzen w
stylu uzytkowym i klasycznym, komunikacje z klientem oraz prace w srodowisku salonowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna zasady higieny i bezpieczenstwa
pracy w salonie.

Zna i rozréznia narzedzia fryzjerskie, ich
przeznaczenie i zasady konserwacji.

Definiuje podstawowe pojecia: linie,
gradacja, warstwy, geometria fryzur.

Charakteryzuje rodzaje fryzur
uzytkowych i potrafi dobraé
odpowiednie techniki.

Potrafi przygotowac i zorganizowaé
stanowisko pracy.

Postuguje sie narzedziami fryzjerskimi
w podstawowych i zaawansowanych
technikach.

Wykonuje strzyzenia: linie, cieniowania,
fade na gtéwkach i modelach.

Planuje i zrealizuje fryzure uzytkowa z
personalizacja.

Dopasowuje fryzure do ksztattu twarzy i
stylu klienta.

Kryteria weryfikacji

Odpowiada na pytania dotyczace zasad
BHP i organizacji stanowiska pracy.

Poprawnie nazywa narzedzia i wyjasnia
ich zastosowanie.

Prawidtowo identyfikuje techniki
strzyzenia i ksztatty fryzur na
schematach.

Wskazuje wtasciwe techniki do
wykonania konkretnej fryzury.

Samodzielnie przygotowuje stanowisko
i dobiera narzedzia.

Poprawnie uzywa nozyczek, maszynki i
trymera z zachowaniem ergonomii

pracy.

Fryzura zachowuje proporcje, linie i
estetyke zgodna z zatozeniem.

W okreslonym czasie wykonuje fryzure
uzytkowa z fade, gradacja i
wykoriczeniem.

W trakcie symulacji konsultacji
proponuje fryzure dostosowang do
klienta.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje stylizacje i wykonczenie
fryzury.

Potrafi wspétpracowaé w grupie i
korzysta¢ z feedbacku edukatora.

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za higiene i
bezpieczenstwo pracy.

Przeprowadza konsultacje z klientem.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Fryzura jest odpowiednio wystylizowana
i estetycznie wykonczona.

Uczestniczy w éwiczeniach grupowych,
respektuje zasady pracy w salonie.

Pracuje zgodnie z zasadami BHP i
higieny.

Stosuje poprawna komunikacje
podczas symulacji rozmowy z klientem.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Dzien 1 — Wprowadzenie i przygotowanie

e o Powitanie uczestnikow, przedstawienie celu szkolenia.

e Omowienie planu i zasad pracy.

¢ Higiena i bezpieczenstwo w salonie fryzjerskim.

¢ Organizacja stanowiska pracy.

e Prezentacja narzedzi fryzjerskich i ich zastosowania.
 Cwiczenia praktyczne: prawidtowe trzymanie i obstuga narzedzi.

Dni 2-3 - Podstawy technik strzyzenia

e« Wprowadzenie do technik strzyzenia wtoséw krétkich.

e Teoria: linie, gradacja, warstwy.



¢ Demonstracja technik na gtéwkach szkoleniowych.

 Cwiczenia praktyczne na gtéwkach: linie proste, podstawowe podziaty.
e Techniki pracy nozyczkami i trymerem.

¢ Praca maszynka: kontrola dtugosci, zmiana nasadek.

 Cwiczenia praktyczne na gtéwkach — taczenie technik.

Dzien 4 - Fade i cieniowanie

e o Teoriai demonstracja technik fade: schodzenie i skakanie nasadkami.
 Cwiczenia praktyczne na gtéwkach: fade niski i $redni.
 Cwiczenia praktyczne na modelach - fade w praktyce.

Dni 5-6 — Fryzury uzytkowe

e ¢ Demonstracja fryzur uzytkowych na krétkich wtosach.
e Strzyzenie uzytkowe ,1”: praca nozyczkami i maszynka.
 Cwiczenia praktyczne na gtéwkach — precyzyjne ciecie i cieniowanie.
e Strzyzenie uzytkowe ,2": planowanie fryzury i dobér technik.
 Cwiczenia praktyczne: fryzura uzytkowa z fade i personalizacja.
 Stylizacja i wykonczenie fryzur.

Dni 7-8 — Geometria i zaawansowane techniki

e e« Teoria: geometria w fryzjerstwie (kwadrat, tréjkat, koto).
¢ Demonstracja na gtéwkach - rézne ksztatty fryzur.
 Cwiczenia praktyczne: geometria i kontrola ksztattu fryzury.
e Techniki personalizacji fryzur.
 Cwiczenia na modelach — dopasowanie do ksztattu twarzy i stylu klienta.
e Techniki wykonczenia fryzur, szczegétowe dopracowanie.

Dni 9-10 - Praktyka zawodowa

e ¢ Symulacja pracy salonowej: konsultacja z klientem i dobér fryzury.
e Strzyzenie klasyczne na modelach.
e Praca pod presjg czasu: wykonanie fryzury uzytkowe;j.
e Strzyzenie z uzyciem fade, gradacji i warstw — na modelach.
* Analiza pracy, korekta btedéw, feedback edukatora.
¢ Symulacja petnej obstugi klienta — od konsultacji po stylizacje.

Dzien 11 — Walidacja i podsumowanie

e ¢ Zadanie koricowe: wykonanie fryzury uzytkowej na modelu pod okiem edukatora.
¢ Analiza wykonanej pracy, indywidualny feedback.

Walidacja ustugi szkoleniowej-(praktyczne sprawdzenie nabytych umiejetnosci) przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia si¢ kryteria ich weryfikacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 37

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy . i i i Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Powitanie
uczestnikow, Anastasiia
L. 18-05-2026 09:00 10:00 01:00
przedstawienie Verbystka

celu szkolenia.



Przedmiot / temat

Omoéwienie

planu i zasad
pracy.

Higiena i

bezpieczenstwo
w salonie
fryzjerskim.

Demonstracja
technik na
gtéwkach
szkoleniowych.

Organizacja
stanowiska
pracy.

Prezentacja
narzedzi
fryzjerskich i ich
zastosowania.

Cwiczenia
praktyczne:
prawidtowe
trzymanie i
obstuga narzedzi

Wprowadzenie
do technik
strzyzenia
wiloséw krétkich.

Teoria:

linie, gradacja,
warstwy.

Cwiczenia

praktyczne na
gtéwkach: linie
proste,
podstawowe
podziaty.

(X7 Techniki
pracy
nozyczkami i
trymerem.

Prowadzacy

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Data realizacji
zajeé

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

18-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

19-05-2026

20-05-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:00

12:00

13:00

14:00

09:00

10:00

13:00

09:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:00

13:00

14:00

15:00

10:00

11:00

15:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

02:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat

D Proc

maszynka:
kontrola
dtugosci, zmiana
nasadek.

Cwiczenia
praktyczne na
gtéwkach -

taczenie technik.

Teoria i

demonstracja
technik fade:
schodzenie i
skakanie
nasadkami

Cwiczenia

praktyczne na
gtéwkach: fade
niski i Sredni.

[EEA Cwiczenia
praktyczne na
modelach - fade
w praktyce.

Demonstracja
fryzur
uzytkowych na
krétkich wiosach.

Strzyzenie

uzytkowe ,1":
praca
nozyczkami i
maszynka.

Gwiczenia

praktyczne na
gtéwkach -
precyzyjne ciecie
i cieniowanie.

Strzyzenie

uzytkowe ,2":
planowanie
fryzury i dobor
technik.

Prowadzacy

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Data realizacji
zajeé

20-05-2026

20-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

21-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

22-05-2026

23-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

09:00

11:00

13:30

09:30

11:00

13:30

09:30

Godzina
zakonczenia

13:00

15:00

11:00

13:30

16:00

11:00

13:30

16:00

11:00

Liczba godzin

02:00

02:00

02:00

02:30

02:30

01:30

02:30

02:30

01:30



Przedmiot / temat

Cwiczenia

praktyczne:
fryzura uzytkowa
zfadei
personalizacja.

Stylizacja
i wykonczenie
fryzur.

VEFEYA Teoria:
geometria w
fryzjerstwie
(kwadrat, tréjkat,
koto).

Demonstracja na
gtéwkach -
rézne ksztatty
fryzur.

Cwiczenia
praktyczne:
geometria i
kontrola ksztattu
fryzury

Techniki

personalizaciji
fryzur.

Cwiczenia

na modelach -
dopasowanie do
ksztattu twarzy i
stylu klienta.

PX¥%7A Techniki
wykornczenia
fryzur,
szczegbtowe
dopracowanie.

Symulacja

pracy salonowej:
konsultacja z
klientem i doboér
fryzury.

Strzyzenie

klasyczne na
modelach.

Prowadzacy

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Anastasiia
Verbystka

Data realizacji

zajeé

23-05-2026

23-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:30

09:30

11:00

13:30

09:30

11:00

13:30

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

13:30

16:00

11:00

13:30

16:00

11:00

13:30

16:00

11:00

13:30

Liczba godzin

02:30

02:30

01:30

02:30

02:30

01:30

02:30

02:30

02:00

02:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, . ; X
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Praca pod
presja czasu: .
Anastasiia

wykonanie 27-05-2026 13:30 16:00 02:30
Verbystka
fryzury

uzytkowej.

Strzyzenie
z uzyciem fade, Anastasiia
gradacji i warstw Verbystka

- na modelach.

28-05-2026 09:00 11:00 02:00

Analiza

pracy, korekta Anastasiia
btedéw, feedback Verbystka
edukatora.

28-05-2026 11:00 13:30 02:30

Symulacja

pc?inej obstugi Anastasiia

klienta — od 28-05-2026 13:30 16:00 02:30
. Verbystka

konsultacji po

stylizacje

Zadanie

koncowe:
wykonanie Anastasiia
. . 29-05-2026 09:00 10:30 01:30
fryzury uzytkowej Verbystka
na modelu pod

okiem edukatora.

Analiza

wykonanej pracy, Anastasiia
indywidualny Verbystka
feedback.

29-05-2026 10:30 12:00 01:30

Walidacja
ustugi
szkoleniowej-
(praktyczne
sprawdzenie
nabytych
umiejetnosci) - 29-05-2026 12:00 14:00 02:00
przeprowadzona
w oparciu o
zdefiniowane w
efektach uczenia
sie kryteria ich
weryfikacji

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokos$ci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )




Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 12 177,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 130,94 PLN
Koszt osobogodziny netto 106,45 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anastasiia Verbystka

‘ ' Top Barber i doswiadczona edukatorka Akademii Nord Cut, ktéra z ogromna pasjg przekazuje swoja
wiedze kursantom. Pracuje w zawodzie od 7 lat, a edukuje od 3. Jest jednym z gtdéwnych treneréw w
programie ,0d zera do barbera”, majgc na swoim koncie juz kilka edycji tego szkolenia. Uczestnicy
wysoko oceniajg jej profesjonalizm, zaangazowanie oraz umiejetnosc efektywnego przekazywania
wiedzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

1. Skrypt szkoleniowy
e Zawiera szczeg6towe informacje teoretyczne o technikach strzyzenia, higienie, geometrii fryzur i zasadach pracy fryzjera.
¢ Opisy narzedzi oraz instrukcje ich poprawnego uzytkowania i konserwacji.

2. Plakaty i schematy techniczne
e llustracje przedstawiajgce techniki cieniowania, fade, linie, gradacje i warstwy.

3. Pakiet narzedzi do éwiczen (na czas szkolenia)
e Gtéwka treningowa (wtosy syntetyczne) do nauki technik strzyzenia.
¢ Grzebien, nozyczki, klipsy, peleryna fryzjerska.

4. Lista rekomendowanych narzedzi i produktow
 Propozycje narzedzi i kosmetykow fryzjerskich (nozyczki, maszynki, trymer, kosmetyki).
¢ Informacje o sprawdzonych dostawcach oraz rabatach dla uczestnikéw.

5. Certyfikat ukoriczenia szkolenia
e Dokument potwierdzajacy zdobytg wiedze i umiejetnosci.
e Moze byé wykorzystany w CV lub przy otwieraniu wtasnego salonu fryzjerskiego.

Dzieki tym materiatom uczestnicy zyskaja nie tylko wiedze teoretyczng, ale takze narzedzia i zasoby niezbedne do dalszego rozwoju w
zawodzie fryzjera.

Informacje dodatkowe



Zawarto umowe z Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw
szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Adres

ul. Gietdowa 14
75-519 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Realizacja ustugi- ul. Gietdowa 14, 75-519 Koszalin

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail bartlomiej@lancucki.com

Telefon (+48) 694 482 125

Barttomiej tancucki



