Makijaz permanentny brwi - szkolenie. 5000,00 PLN brutto
Zielone kompetencje. 5000,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/03/25/193550/3437114 166,67 PLN brutto/h
166,67 PLN netto/h

170,00 PLN cena rynkowa @

RUNE SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAhKkkk 49/5 (@ 30h

71 ocen £ 25.05.2026 do 26.05.2026

© Zzawiercie / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek, linergistek oraz os6b
planujgcych rozpoczegcie pracy w branzy beauty, ktére chcg zdoby¢ lub
rozwing¢ praktyczne umiejgtnosci z zakresu makijazu permanentnego.

Grupa docelowa ustugi Szkolenie przeznaczone jest dla uczestnikéw zainteresowanych
bezpiecznag, precyzyjna i zgodna z aktualnymi trendami oraz standardami
praca z klientem, z uwzglednieniem zasad higieny, pigmentacji oraz
doboru odpowiednich technik.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 24-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do wykonywania makijazu permanentnego brwi w sposéb bezpieczny, precyzyjny i zgodny z
aktualnymi standardami branzy beauty. Uczestnik zdobywa réwniez zielone kompetencje, w tym wiedze z zakresu
higieny pracy, odpowiedzialnego gospodarowania materiatami oraz stosowania praktyk minimalizujgcych wptyw

zabiegdw na srodowisko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy

Analizuje typ skory oraz proporcje
twarzy klientki w kontek$cie PMU brwi

Dobiera pigment do typu urody oraz
wyjsciowego koloru brwi

Wykonuje rysunek wstepny brwi z
zachowaniem symetrii

Dobiera ksztatt i kolor brwi z
wykorzystaniem zasad geometrii i
kolorymetrii

Swiadomie wykorzystuje materiaty i
produkty zgodnie z zasadami
zrownowazonego rozwoju

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
wymogami sanitarnymi, dezynfekuje
narzedzia i utrzymuje porzadek w
trakcie zabiegu

Poprawnie identyfikuje typ skory i
proponuje odpowiedni ksztatt brwi

Stosuje pigment o prawidtowym
odcieniu i nasyceniu

Tworzy symetryczny i proporcjonalny
szkic brwi przed pigmentacja

Wiasciwie wyznacza geometrie brwi i
dobiera odcien do typu urody klienta

Rozpoznaje produkty biodegradowalne i
ekologiczne

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/kontakt/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/kontakt/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills



Program

Dzien 1 — Podstawy teoretyczne i przygotowanie do pracy
1. Wprowadzenie do makijazu permanentnego brwi

e omowienie technik (ombre, pudrowe, soft shading)
¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

2. BHP i higiena pracy
e zasady aseptyki i antyseptyki
e przygotowanie stanowiska pracy
¢ rodzaje odpadéw w gabinecie (medyczne, komunalne)

3. Zielone kompetencje w branzy beauty

e segregacja odpadéw po zabiegu
e ograniczanie zuzycia materiatéw jednorazowych
e produkty biodegradowalne i ekologiczne alternatywy

4. Budowa skory i proces gojenia

¢ typy skory a pigmentacja
¢ reakcje skory i regeneracja

5. Pigmenty i sprzet
e dobor pigmentéw do typu urody
e rodzaje urzadzen i igiet
* bezpieczne i Swiadome korzystanie z materiatéw

6. Rysunek wstepny (geometria brwi)

e analiza twarzy
e wyznaczanie ksztattu brwi

7. Cwiczenia praktyczne na sztucznej skérze

¢ nauka pracy maszynka
¢ kontrola gtebokosci i precyzji

Dzien 2 — Praktyka zabiegowa i praca z klientem

1. Przygotowanie do zabiegu

¢ wywiad z klientem
¢ dokumentacja i zgody
e przygotowanie stanowiska zgodnie z zasadami higieny i ekologii

2. Wykonanie rysunku wstepnego na modelce
e dopasowanie ksztattu i koloru

3. Zabieg makijazu permanentnego brwi — pokaz
e omowienie krok po kroku

4. Praca kursantéw na modelkach

e wykonanie zabiegu pod okiem instruktora
¢ korekta btedéw

5. Pielegnacja po zabiegu

e zalecenia dla klienta



¢ Swiadomy dobor produktéw (réwniez ekologicznych)
6. Zielone praktyki w codziennej pracy

¢ minimalizowanie odpadéw w gabinecie
e odpowiedzialne zarzgdzanie materiatami

7. Podsumowanie szkolenia
Zgodnosé ustugi z zielonymi kwalifikacjami (projekt 10.17)

Szkolenie uwzglednia rozwdj zielonych kompetencji w branzy beauty poprzez ksztattowanie postaw proekologicznych oraz nabycie
praktycznych umiejetnosci ograniczajgcych negatywny wptyw dziatalnosci gabinetowej na srodowisko.

Elementy zwigzane z zielonymi kompetencjami sg realizowane zaréwno w czesci teoretycznej (omoéwienie zasad ekologii i gospodarki
odpadami), jak i praktycznej (stosowanie dobrych praktyk podczas wykonywania zabiegéw na modelkach).

Dzieki temu uczestnik po ukonczeniu szkolenia jest przygotowany do prowadzenia ustug w sposéb bardziej Swiadomy ekologicznie i
zgodny z ideg zrbwnowazonego rozwoju

Warunki organizacyjne:

Grupa moze liczy¢ maksymalnie 3 osoby.
Szkolenie trwa 30 godzin dydaktycznych.

1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Czesc¢ teoretyczna - 14 godziny dydaktycznych
Czesc¢ praktyczna - 16 godziny dydaktycznych
Zajecia bedg odbywalty sie bez podziatu na grupy.
Przerwy sag wliczone w czas trwania szkolenia.
Stanowisko pracy na szkoleniu

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadaé realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Wyposazenie stanowiska obejmuje:

¢ Fotel kosmetyczny — zapewniajgcy komfortowe utozenie modelki podczas zabiegu.

¢ Lampa zabiegowa - dla zapewnienia odpowiedniego oswietlenia podczas pracy.

e Zestaw sterylnych narzedzi

o Srodki do dezynfekcji — powierzchni, rak oraz skéry modelki.

¢ Podktady jednorazowe - zapewniajace higiene pracy.

¢ Rekawiczki i maski ochronne - dla zachowania standardéw bezpieczeristwa i aseptyki.

e Zestaw preparatéw kosmetycznych

e Karty klienta - do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostato zaprojektowane tak, aby kazdy uczestnik mogt w komfortowych warunkach ¢wiczy¢ techniki aplikacji preparatu,
przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa i higieny.

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg wykonywac zabiegi na modelkach pod $cistym nadzorem instruktora. Kazda modelka
zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skéry, co umozliwi realistyczne przeprowadzenie
procedury i zdobycie cennego doswiadczenia. Modelki zapewnia prowadzacy szkolenie.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek i 0séb rozpoczynajacych prace w branzy beauty. Szkolenie odbywa sie w godzinach
edukacyjnych (1h-45min). Szkolenia trwa 30 h edukacyjnych. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

Podstawy
makijazu
permanentnego
brwi, techniki
(ombre,
pudrowe)

Przerwa

@ 5P

higiena pracy
oraz zielone
kompetencje
(segregacja
odpadoéw,
produkty
biodegradowalne

)

Budowa

skory,
przeciwwskazani
a, proces gojenia

Pigmenty,
sprzet, dobor
koloru

Przerwa

Geometria

brwi - rysunek
wstepny

Cwiczenia
praktyczne na
sztucznej skérze

Powtérzenie
materiatu,
przygotowanie
stanowiska

Prowadzacy

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

zajec

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

25-05-2026

26-05-2026

rozpoczecia

08:30

10:15

10:30

12:00

13:45

15:15

15:30

17:30

08:30

zakonczenia

10:15

10:30

12:00

13:45

15:15

15:30

17:30

20:00

09:15

Liczba godzin

01:45

00:15

01:30

01:45

01:30

00:15

02:00

02:30

00:45



Przedmiot / temat
zajet

Wywiad z

klientem,
dokumentacja,
przygotowanie
do zabiegu

Przerwa

€D Pokaz

zabiegu makijazu
permanentnego
brwi

D Prece

kursantéw na
modelkach
(czesé
praktyczna)

PEREN Przerwa

Kontynuacja
pracy na
modelkach,
korekta btedow

Pielegnacja
pozabiegowa:
zalecenia
dotyczace
higieny,
regeneracji skory
oraz stosowania
bezpiecznych
preparatéw

Zielone
praktyki w
gabinecie:
zasady
prawidtowej
segregacji
odpadoéw,
racjonalne
zuzycie
materiatéw,
stosowanie
produktow
biodegradowalny
ch, $wiadome
gospodarowanie
zasobami.

Prowadzacy

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

llona Lipowicz

Data realizacji
zajeé

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

26-05-2026

Godzina
rozpoczecia

09:15

10:45

11:00

12:30

15:30

15:45

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

12:30

15:30

15:45

17:00

18:00

19:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

03:00

00:15

01:15

01:00

01:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

26-05-2026 19:15 19:30 00:15

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o llona Lipowicz

‘ ' Zatozycielka i wtascicielka Libello. Certyfikowana specjalistka z zakresu kosmetologii estetycznej,
posiadajaca aktualne kwalifikacje zawodowe oraz doswiadczenie zdobyte i rozwijane w okresie
ostatnich 5 lat w pracy zabiegowej oraz szkoleniowej.

Specjalizuje sie w nowoczesnych terapiach skéry, w tym mezoterapii mikroigtowej, zabiegach
regeneracyjnych i anti-aging, a takze w makijazu permanentnym brwi, ktéry stanowi jeden z
gtéwnych obszardw jej dziatalnosci szkoleniowe;j.

Na co dzien wykonuje specjalistyczne zabiegi kosmetologiczne oraz prowadzi szkolenia branzowe,
w tym szkolenia z zakresu makijazu permanentnego brwi, stale podnoszac swoje kompetencje



poprzez udziat w kursach i szkoleniach specjalistycznych.

W okresie ostatnich lat ukofczyta m.in.:

« Technik sterylizacji medycznej — Szkota Policealna Pascal w Zawierciu (2021)

« Szkolenie z zakresu nici PDO - Venetta (2022)

 Modelowanie ust na ptasko — Trementi (2023)

« Perfekcyjny puder (makijaz permanentny brwi) — Trementi (2023)

« Kreska dekoracyjna eyeliner — Trementi (2023)

« Wampirzy lifting oraz autologiczna fibryna — Trementi (2023)

+ Makijaz permanentny ust 3D + Aquarelle — Trementi (2023)

« Warsztaty All Stars PMU (2024)

W swojej pracy tgczy wiedze medyczng z praktyka gabinetowa, ktadac szczegdlny nacisk na
bezpieczenstwo, indywidualne podejscie do klienta oraz wysoka jakos¢ procedur.

0Od ponad pieciu lat aktywnie prowadzi szkolenia w branzy beauty, przekazujgc uczestnikom
aktualng wiedze i umiejetnosci praktycz

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zaje¢ praktycznych. Kursant po zakoficzonym szkoleniu otrzyma certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR. Uczestnicy szkolenia muszag mie¢ zachowane 80%
frekwencji.

Informacje dodatkowe

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym min. w
zakresie powierzania ustug.

¢ Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%

Adres

ul. Siewierska 105
42-400 Zawiercie

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

BARBARA BIECHOWIAK



o E-mail barbara.biechowiak@poczta.fm

m Telefon (+48) 786 583 248



