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Szkolenie fryzjerskie z nowoczesnych
technik rozjasniania "Perfect Sombre:
AirTouch i HandTouch"

Numer ustugi 2026/03/25/152099/3436436

© wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

® 15:00h

£ 07.06.2026 do 08.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

2 460,00 PLN brutto
2 000,00 PLN netto
164,00 PLN brutto/h
133,33 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do fryzjeréw, ktérzy chca rozwija¢ umiejetnosci

w zakresie nowoczesnych technik rozjasniania wtoséw oraz do os6b

rozpoczynajacych prace w zawodzie, ktére chca zdobyé podstawy pracy z

kolorem i technikami typu sombre.

Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikéw 12

Data zakonczenia rekrutacji 28-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

15

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego planowania i wykonywania koloryzacji
rozjasniajacych z wykorzystaniem technik AirTouch i HandTouch. Uczestnik analizuje stan witoséw, dobiera technike
pracy, kontroluje proces rozjasniania oraz wykonuje tonowanie i korekty koloru w sposéb swiadomy i przewidywalny.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Analizuje stan i strukture wtoséw oraz
ustala mozliwosci rozjasniania

Dobiera technike rozjasniania (AirTouch
lub HandTouch) do rodzaju wtoséw i
efektu koncowego

Wykonuje proces rozjasniania z
zachowaniem bezpieczenstwa i
réwnomiernosci efektu

Tonuje i neutralizuje wtosy po
rozjasnianiu

Koryguje btedy koloryzacji i wykonuje
repigmentacje

Prowadzi konsultacje z klientem i
rekomenduje pielegnacje po koloryzac;ji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik diagnozuje kondycje wtosa,
okresla poziom pigmentu i wskazuje
potencjalne ograniczenia

Uczestnik uzasadnia wybér techniki i
planuje sposéb aplikacji produktu

Wiasciwie separuje pasma, kontroluje
czas dziatania, dobiera oksydant i
proporcje mieszanki

Dobiera produkt i czas tonowania do
uzyskanego poziomu rozjasnienia

Wykazuje sig¢ znajomoscia technik
czyszczenia koloru

Uczestnik przeprowadza rozmowe,
rozpoznaje oczekiwania i proponuje
odpowiedni plan zabiegu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie sige odbywa w godzinach 10:00 - 17:30 przez dwa dni (godziny zegarowe). W trakcie kazdego dnia przewidziane sg przerwy : 1
po poétgodziny. Zajecia odbywajg sie w formie stacjonarnej i obejmujg cze$¢ teoretyczng oraz praktyczno-analityczng. Uczestnicy
samodzielnie realizujg koloryzacje na wcze$niej ocenionych modelkach, pracujac pod nadzorem trenera. Szkolenie koriczy sie
podsumowaniem, oceng efektéw pracy oraz walidacja osiggnietych efektéw uczenia sie.

Poprzez ten kompleksowy program szkolenia, uczestnicy bedg mieli okazje nie tylko zapoznac¢ sie z teorig koloryzacji, ale takze zdobyé
praktyczne doswiadczenie i umiejetnosci niezbedne do skutecznego wykonywania zabiegéw w salonach fryzjerskich.

Szkolenie prowadzone przez: Aneta Lemaniczyk (walidacja), Klaudia Wéjcik (pokaz/praktyka),
PROWADZACE :

Aneta Lemanczyk — instruktorka z ponad 8-letnim doswiadczeniem w koloryzacji wtoséw.
Specjalizuje sie w trudnych przypadkach rozjasniania i korektach koloru.

Klaudia Wéjcik — stylistka z 10-letnim do$wiadczeniem, nauczyciel praktycznej nauki zawodu. Laureatka Mistrzostw Swiata OMC Hair
World. Prowadzi cze$¢ pokazowa i praktyczna szkolenia.

Czesc¢ teoretyczna - 6 godzin

e oméwienie technik rozjasniania AirTouch i HandTouch,
e zasady koloryzacji typu sombre,

¢ analiza przypadkdw i zastosowan,

e omowienie doboru techniki do rodzaju wioséw,

e omédwienie doboru proporciji i formut,

e omowienie zasad tonowania, neutralizacji i korekty.

Czes¢ praktyczna — 9 godzin

¢ pokaz instruktorski na modelkach,

¢ odpracowanie technik na gtéwkach treningowych,

¢ konsultacje z modelkami i diagnoza wtosow,

e samodzielna praca uczestnikow na modelkach,

e aplikacja produktu, korekty i utrwalenie efektu sombre,
¢ ocena efektéw pracy i walidacja.

¢ Praktyka: 9 godzin

Walidacja efektdéw uczenia sie obejmuje:

¢ obserwacje wykonania pracy na modelce
¢ analize doboru produktéw i parametréw technicznych
e omdwienie i uzasadnienie podjetych decyzji

Walidacja prowadzona jest przez osobe inng niz prowadzacy szkolenie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot / temat

Omowienie
technik
rozjasniania:
AirTouch i
HandTouch,
zasady sombre,
analiza
przypadkow i
zastosowarn (T)

Pokaz na

modelkach:
przebieg
aplikaciji, dobér
technik, analiza
efektow,
oméwienie
decyzji
technicznych (P)

przerwa

Ocena

efektu
korcowego
pokazowych
modelek

Konsultacje
z modelkami:
diagnoza
wioséw,
omoéwienie
przypadkéw, plan
dziatania, dobor
proporcji i
formut;
rozpoczecie
pracy na
modelkach (P)

przerwa

Praca

uczestnikow na
gtéwkach
treningowych:
odpracowanie
technik
rozjasniania,
wsparcie
instruktora,
wstepna ocena
efektéw

Prowadzacy

Klaudia Wéjcik

Klaudia Wéjcik

Klaudia Wéjcik

Klaudia Wéjcik

Klaudia Wéjcik

Klaudia Wéjcik

Klaudia Wéjcik

Data realizacji
zajeé

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

07-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

08-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

13:30

17:00

10:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:30

14:00

17:30

13:30

14:00

17:00

Liczba godzin

01:30

02:00

00:30

00:30

03:30

00:30

03:00



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Kontynuacja

pracy praktycznej

na modelkach: Klaudia Wéjcik 08-06-2026 14:00 16:30 02:30
aplikacja,

korekty,

tonowanie.

Ocenai

walidacja
efektéw uczenia
sie: analiza
rezultatow,
omoéwienie
technik,
potwierdzenie
nabytych
kompetenc;ji

- 08-06-2026 16:30 17:30 01:00

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokos$ci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 164,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121
O Klaudia Wéjcik

‘ ' Klaudia Woéjcik posiada 10-letnie doswiadczenie zawodowe w branzy fryzjerskiej. Prace rozpoczeta
w wieku 18 lat i od tego czasu nieprzerwanie doskonali swoje umiejetnosci w zakresie koloryzaciji,
stylizacji oraz nowoczesnych technik fryzjerskich. Jest absolwentka technikum fryzjerskiego, ktére



ukonczyta z wyréznieniem.

W trakcie swojej kariery odbyta staz u Andrzeja Matrackiego, a nastepnie uczestniczyta w licznych
szkoleniach prowadzonych przez renomowane marki, takie jak Wella, Alfaparf, Kevin Murphy, jak
rowniez w szkoleniach w ramach Gnatyshyn Academy.

Jest zdobywczynig srebrnego oraz dwéch brgzowych medali Mistrzostw Swiata OMC Hair World, co
potwierdza jej wysokie kompetencje oraz poziom techniczny w pracy fryzjerskiej na arenie
miedzynarodowe;.

Przez 5 lat pracowata jako nauczyciel w technikum fryzjerskim na stanowisku ,nauczyciel
praktycznej nauki zawodu”, przygotowujgc mtodych adeptéw do pracy w zawodzie. Obecnie petni
takze role edukatora w Gnatyshyn Academy, prowadzgc profesjonalne szkolenia z zakresu
koloryzaciji i stylizacji.

Jej bogate doswiadczenie oraz zaangazowanie w rozwéj edukacyjny branzy fryzjerskiej stanowia
solidne podstawy do petnienia roli walidatora efektow uczenia sie, zgodnie z przyjetymi kryteriami i
standardami jakosci ksztatcenia.

Osoba prowadzgca zajecia spetnia warunek: posiada doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje w
zakresie prowadzenia szkolen oraz zdobyte nie wczesniej niz w ciggu ostatnich 5 lat od daty
publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie prezentacji, notatek oraz schematdéw pracy przekazywanych podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest udziat w minimum 80% czasu trwania ustugi oraz udziat walidacji efektow uczenia sie. Frekwencja
uczestnikow potwierdzana jest na podstawie imienngj listy obecnosci podpisywanej przez uczestnika w trakcie realizacji szkolenia

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe:
- Uczestnicy majg do dyspozycji jedng modelke (praca w parach) do odpracowania techniki.

- Godziny realizacji moga ulec zmianie ( wydtuzy¢ sie) w zaleznosci od tempa pracy uczestnikdw oraz struktury wtoséw modelki.
Wszystkie dziatania zostang dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikéw oraz modeli, zapewniajgc optymalne warunki pracy i
efektywnos¢ szkolenia.

Zachecamy do wspotpracy i dzielenia sie wiedzg miedzy uczestnikami. Wspdtpraca sprzyja nie tylko nabywaniu nowych umiejetnosci, ale
réwniez tworzy inspirujgce srodowisko szkoleniowe, w ktérym kazdy moze sie rozwija¢ i doskonali¢ swoje umiejetnosci.

Adres

ul. Teczowa 83a/u4
53-601 Wroctaw

woj. dolnoslaskie



Salon Gnatyshyn

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Olga Tokarczuk
ﬁ E-mail ost.netmail@gmail.com

Telefon (+48) 735 659 641



