
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów z wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Każdy z uczestników wykonuje na naszych modelkach zabieg z wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF liquide (twarz, szyja,

Możliwość dofinansowania

Esdent Małgorzata

Baziuk

    4,8 / 5

472 oceny

Zastosowanie PRF (Fibryny
Bogatopłytkowej) w stomatologii oraz
medycynie estetycznej.

Numer usługi 2026/03/25/32226/3436029

2 250,00 PLN brutto

2 250,00 PLN netto

321,43 PLN brutto/h

321,43 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 07:00 h

 27.06.2026 do 27.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi lekarze i lekarze dentyści

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 26-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 7

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
Zastosowanie PRF (Fibryny Bogatopłytkowej). W stomatologii oraz

medycynie estetycznej.



dekolt, skóra głowy, dłonie). Jest też możliwość wykonania zabiegu na sobie lub własnej modelce po wcześniejszym

zgłoszeniu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbędne do spełnienia

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuję się wiedzą związaną z

wykonywaniem zabiegów z

wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Charakteryzuje etapy wykonywania

zabiegów z wykorzystaniem iPRF oraz

A-PRF

Test teoretyczny

Rozróżnia narzędzia, i urządzenia

potrzebne do wykonania zabiegów z

wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady rozmowy z

pacjentem przygotowywanym do

zabiegu z wykonywania zabiegów z

wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF

Stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej
Test teoretyczny

Stosuje parafrazowanie aby sprawdzić

czy pacjent właściwie zrozumiał

przekazane mu informacje

Test teoretyczny



Kurs jest adresowany do lekarzy dentystów ogólnie praktykujących chcących poszerzyć zakres wykonywanych zabiegów oraz do

chirurgów stomatologicznych Szkolenie skierowane jest do aktywnie praktykujących lekarzy dentystów — zarówno tych posiadających

podstawowy i średni poziom doświadczenia, jak i specjalistów, którzy chcą zwiększyć efektywność swojej pracy oraz podnieść poziom

bezpieczeństwa wykonywanych procedur.

Realizacja usługi pozwoli na osiągniecie głównego celu, gdy uczestnicy wezmą udział w wykładzie i w zajęciach praktycznych. 

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia używane są wysokospecjalistyczne materiały i urządzenia potrzebne do wykonania ćwiczeń przewidzianych w

programie szkolenia. Szkolenie odbywa się w kameralnej grupie pod opieką doświadczonego wykładowcy. Uczestnicy pracują w parach

ze względu na czas wykonania zabiegu .

7 godzin zegarowych 4 h wykład 3 h ćwiczenia przerwy wliczone do programu szkolenia Walidacja odbywa się w formie testu wiedzy

przed i po szkoleniu

W trakcie szkolenia są przewidziane

1 dzień   1 przerwa 15 min. i 1 przerwa 30 min.

Temat: Zastosowanie PRF (Fibryny Bogatopłytkowej) w stomatologii oraz medycynie estetycznej. 

sobota 10:00 –17:00 /może przedłużyć się do19.00 jeśli przedłuży się czas wykonania zabiegów u pacjentów

10.00 -14.00 Wykłady i pokaz

Walidacja pre test 15 min

Ewolucja osocza – Wyjaśnienie różnic, mechanizmu działania, procesu pozyskiwania oraz ewolucji osocza - PRP, PRGF, PRF, CGF. 

Fibryna, płytki, komórki macierzyste.

PRZERWA

Możliwości zastosowania poszczególnych frakcji, czasy, szybkości, siły – jak przeliczać niezależnie od posiadanej wirówki. 

ĆWICZENIA PRAKTYCZNE - POBIERANIE KRWI

Dyskusja 

Przerwa 14.00-14.40

14 .40 -17.00 Część praktyczna z udziałem pacjenta

demonstracja omówionych zagadnień KROK PO KROKU – od pobrania krwi do uzyskania gotowego produktu 

Każdy z uczestników wykonuje osobiście wszystkie elementy szkolenia – pobranie krwi, błony, korki, sticky bone.

Każdy z uczestników wykonuje na naszych modelkach zabiegi z wykorzystaniem iPRF oraz A-PRF liquide (twarz, szyja, dekolt, skóra

głowy, dłonie). Jest też możliwość wykonania zabiegu na sobie lub własnej modelce po wcześniejszym zgłoszeniu.

Walidacja post test 15 min

Wykładowca lek. dent. Małgorzata Kryńska 

Organizator: ESDENT Małgorzata Baziuk, ul. Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław 

tel. 71 307 60 70, 603 441 785

www.szkolenia.esdent.pl, szkolenia@esdent.pl

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7  Walidacja

pre test
- 27-06-2026 10:00 10:15 00:15

2 z 7

Zastosowanie

PRF (Fibryny

Bogatopłytkowej)

w stomatologii

oraz medycynie

estetycznej. 

Małgrzata

Kryńska
27-06-2026 10:15 11:30 01:15

3 z 7  przerwa
Małgrzata

Kryńska
27-06-2026 11:30 11:50 00:20

4 z 7

Zastosowanie

PRF (Fibryny

Bogatopłytkowej)

w stomatologii

oraz medycynie

estetycznej. 

Małgrzata

Kryńska
27-06-2026 11:50 14:00 02:10

5 z 7  przerwa
Małgrzata

Kryńska
27-06-2026 14:00 14:30 00:30

6 z 7

Zastosowanie

PRF (Fibryny

Bogatopłytkowej)

w stomatologii

oraz medycynie

estetycznej. Zaję

cia praktyczne z

pacjentami

Małgrzata

Kryńska
27-06-2026 14:30 16:45 02:15

7 z 7  walidacja

post test
- 27-06-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 250,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgrzata Kryńska

Lek. dent. Małgorzata Kryńska ukończyła Akademię Medyczną w Gdańsku oraz Uniwersytet

Medyczny w Łodzi, na kierunku lekarsko-dentystycznym. Posiada tytuł specjalisty protetyki

stomatologicznej. Absolwentka Akademii Medycznej w Gdańsku oraz Uniwersytetu Medycznego w

Łodzi. Wiedzę z zakresu chirurgii stomatologicznej pogłębiała dzięki pracy jako asystent w Poradni

Chirurgii Stomatologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. WAM w Łodzi. Posiada także

tytuł specjalisty protetyki stomatologicznej oraz dyplom technika dentystycznego z odbytym

rocznym stażem w Amsterdamie. W pracy koncentruje się głównie na wykonywaniu

skomplikowanych rekonstrukcji protetycznych oraz implantoprotetycznych oraz na szerokim

aspekcie wykorzystywania fibryny bogatopłytkowej (PFR) w zabiegach stomatologicznych i

medycynie estetycznej. Jest członkiem PASE (Polskiej Akademii Stomatologii Estetycznej), PTS

(Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego) oraz po intensywnym roku nauki zdobyła

międzynarodowy certyfikat DGOI (Niemieckiego Towarzystwa Implantologicznego) oraz ukończyła

curriculum The Dawson Academy. Uczestniczyła w licznych kursach polskich jak i zagranicznych

wykładowców zgłębiając wiedzę z zakresu chirurgii, protetyki oraz medycyny estetycznej.

Równolegle z pracą jako lekarz dentysta oraz lekarz medycyny estetycznej zajmuje się działalnością

naukową Zdobyła doświadczenie w ciągu ostatnich 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

dokumentacja stosowana w gabinecie w u pacjentów u których wykonywany jest zabieg

Warunki uczestnictwa

Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, należy przed wyborem kursu skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia

dostępności miejsca.

Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Informacje dodatkowe

Ze względu na ograniczoną ilość miejsc, należy przed wyborem Kursu skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia

dostępności miejsca.

Koszt osobogodziny brutto 321,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 321,43 PLN



Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomaranczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Każdy uczestnik otrzymuje :

materiały piśmiennicze

certyfikat ukończenia szkolenia

fakturę 

Adres

ul. Pomarańczowa 8/--

54-058 Wrocław

woj. dolnośląskie

Esdent ul. Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Uczestnicy mają do dyspozycji sale wyposażaną w narzędzia i materiały potrzebne do szkolenia.

Kontakt


Elżbieta Kłoskowska

E-mail szkolenia@esdent.pl

Telefon (+48) 603 441 785


