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12 ocen

Puder Keratynowy & Mini Kapsutki w 3 690,00 PLN brutto
Przedtuzaniu Wiosow MAGICZNE WLOSY 3000,00 PLN netto
MARTYNA LUTOMSKA 369,00 PLN brutto/h

300,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/25/182729/3435177

© todz

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

® 10:00h

5 21.07.2026 do 21.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany jest do osob, ktére chcg zdobyé lub poszerzyé kompetencje
w zakresie profesjonalnego przedtuzania i zageszczania wtoséw metoda
pudru keratynowego i mini kapsutek. Szkolenie jest odpowiednie zaréwno dla
0s6b rozpoczynajgcych swojg kariere w branzy fryzjerskiej, jak i dla
doswiadczonych stylistow, ktorzy pragng poszerzyé swojg oferte ustug.

Grupa docelowa obejmuje:

Fryzjeréw i stylistow wltoséw, ktdrzy chca rozszerzy¢ swoje umiejetnosci o
nowoczesne i dyskretne metody przedtuzania wtosow.

Grupa docelowa ustugi

Osoby rozpoczynajgce swojg kariere w branzy beauty, ktére szukaja
specjalizacji w zakresie przedtuzania i zageszczania wtosoéw.

Wiascicieli i menedzeréw salonéw fryzjerskich, ktérzy chcg wprowadzi¢ do
oferty innowacyjne techniki przedtuzania wtoséw, podnoszac
konkurencyjno$¢ swojego salonu.

Specjalistéow od przedtuzania wtoséw, ktérzy pragng doskonali¢ swoje
umiejetnosci, poznajac bardziej precyzyjne, estetyczne i komfortowe dla
klientek techniki.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 6

Data zakonczenia rekrutacji 20-07-2026



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie przygotowany do profesjonalnego wykonywania ustug przedtuzania i
zageszczania wtoséw metoda pudru keratynowego oraz mini kapsutek. Uczestnik zdobedzie niezbedng wiedze
teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci, ktére pozwolg mu prawidtowo dobiera¢ techniki aplikacji do indywidualnych
potrzeb klientek, uwzgledniajac strukture, kondycje wtoséw naturalnych oraz oczekiwany efekt. Bedzie takze potrafit

stacjonarna

10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

zadbac o higiene pracy oraz trwato$¢é wykonanego zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Posiada wiedze na temat
nowoczesnych metod przedtuzania
wioséw, w tym pudru keratynowego i
mini kapsutek.

Potrafi dobra¢ odpowiednig metode

przedtuzania do indywidualnych potrzeb

klientki.

Wykonuje przedtuzanie i zaggszczanie
wtoséw zgodnie z zasadami estetyki i
trwatosci.

Posiada umiejetnosci w zakresie
pielegnaciji i $ciggania przedtuzonych
wiloséw.

Zna podstawy marketingu i budowania
relacji z klientkami.

Potrafi pracowa¢ z klientkami w sposéb

profesjonalny i empatyczny.

Kryteria weryfikacji

Wymienia zalety i zastosowanie technik
pudrowych oraz mini keratin,
poréwnujac je z tradycyjnymi metodami.

Potrafi dobra¢ odpowiednig metode
przedtuzania do indywidualnych potrzeb
klientki.

Przeprowadza proces aplikacji pasm,
tworzac trwate, mato widoczne i
naturalnie wygladajace taczenia

Opisuje i demonstruje prawidtowa
pielegnacje oraz techniki bezpiecznego
usuwania pasm keratynowych.

Wskazuje skuteczne sposoby promoc;ji
ustug oraz strategie zwigkszania
lojalnosci klientek

Wykazuje sie umiejetnoscia
prowadzenia konsultacji, stuchania
potrzeb i budowania pozytywnej relacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Harmonogram szkolenia

10:00 - 12:00 Wprowadzenie, konsultacja i pielegnacja

Techniki przedtuzania: keratyna klasyczna, puder keratynowy, mini kapsutki
Rodzaje wtosow — struktura, jakos¢, dopasowanie do metody
Profesjonalna konsultacja z klientkg — analiza wtoséw i oczekiwan

Dobér techniki do typu wtoséw i stylu zycia

Pielegnacja przedtuzonych wtoséw — zalecenia, produkty, czestotliwos$¢ korekt
12:00 - 12:15 przerwa kawowa

12:15 - 14:15 Przygotowanie wlosow oraz techniki Sciggania pasm
Mycie, suszenie i zabezpieczenie pasm przed aplikacja

Dobér kolorystyczny wtoséw doczepianych wzgledem naturalnych
Techniki bezpiecznego $ciggania pasm keratynowych

Omowienie preparatéw do usuwania keratyny

14:15 - 15:00 przerwa obiadowa

15:00- 17:00 Technika aplikacji + Cwiczenia praktyczne

Narzedzia i materiaty do aplikacji

Podziat wtoséw, przygotowanie pasm i formowanie tgczen

Praca z pudrem keratynowym — tworzenie trwatych i estetycznych taczen
Tworzenie mini kapsutek keratynowych — precyzyjne tgczenie pasm

Cwiczenia na gtéwkach fryzjerskich: samodzielna aplikacja pasm



17:00- 17:15 przerwa kawowa

17:15 - 18:00 Stylizacja, pielegnacja i ¢wiczenia praktyczne

Stylizacja wtoséw przedtuzanych - rozpuszczone fryzury i upiecia

Praca nad precyzjg wykonania fryzur

Cwiczenia na gtéwkach fryzjerskich: stylizacja oraz zdejmowanie pasm

Praktyczne prze¢wiczenie technik usuwania wtoséw przedtuzanych

18:00- 18:45 Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat Prowadzacy

Martyna
Wprowadzenie, y
L Lutomska-
konsultacja i .
i X Perczynska
pielegnacja
Martyna
X)) Przerwa
Lutomska-
kawowa i
Perczynska
Przygotowanie Martyna
wloséw oraz Lutomska-
techniki Perczynska
$ciggania pasm
Martyna
&x) Przerwa
. Lutomska-
obiadowa B
Perczynska
EX) Technika
L Martyna
aplikaciji +
A . Lutomska-
Cwiczenia ,
Perczynska
praktyczne
Martyna
@X) Przerwa
Lutomska-
kawowa |
Perczynska
Stylizacja,
y . .J Martyna
ielegnacja i
? .eg ,j Lutomska-
éwiczenia |
Perczynska
praktyczne

Walidacja -

Data realizacji

zajeé

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:15

14:15

15:00

17:00

17:15

18:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:15

15:00

17:00

17:15

18:00

18:45

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:45

02:00

00:15

00:45

00:45



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3690,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 369,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Martyna Lutomska-Perczynska

Jestem witascicielkg salonu z 12-letnim doswiadczeniem w branzy i ekspertkg w dziedzinie
przedtuzania oraz zageszczania wtoséw. Od 6 lat prowadze autorskie szkolenia, dzielgc sie swoja
wiedzg, innowacyjnymi metodami i sprawdzonymi technikami. Moja misja to nie tylko
przekazywanie technicznych aspektéw pracy, ale takze ksztattowanie w kursantkach precyzji,
estetyki i profesjonalizmu. Stawiam na $wiadome podejscie do doboru metod przedtuzania wtoséw,
dzieki czemu moi kursanci zdobywajg umiejetnosci pozwalajgce im swiadczy¢ ustugi na
najwyzszym poziomie. Podczas szkolen ktade szczegdlny nacisk na indywidualne podejscie,
rzetelng wiedze oraz intensywng praktyke, co sprawia, ze kazda uczestniczka nie tylko otrzymuje
certyfikat, ale takze zdobywa realne kompetencje niezbedne w pracy stylistki. Moim celem jest
pomaganie kursantom w rozwoju zawodowym, zwiekszaniu ich kompetencji oraz wprowadzaniu
nowych, prestizowych ustug do salonéw

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

1 godzina dydaktyczna= 45 min zegarowych

W trakcie zaje¢ zaplanowane sg regularne przerwy w ilosci nie mniejszej niz 15 minut na 2 godziny oraz przerwa obiadowa trwajaca 45minut,
zaplanowana od 14.15 do 15.00.

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonym gabinecie.



Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku, wyposazonym w niezbedne narzedzia i produkty.

Maksymalna liczba uczestnikéw to 6 oséb, co zapewnia komfort nauki i indywidualne podejscie.

Program obejmuje zaréwno czes$¢ teoretyczng, jak i praktyczng, realizowang na modelce.

Uczestnicy maja petny dostep do profesjonalnych produktéw oraz narzedzi niezbednych do aplikacji pasm i tworzenia trwatych taczen.
Ukonczenie szkolenia umozliwia:

podniesienie kwalifikacji uczestnika,

wprowadzenie nowej ustugi do oferty salonu,

podwyzszenie standardu $wiadczonych ustug,

zwigkszenie zainteresowania klientek oraz rozwdj biznesu.

Ze wzgledu na specyfikacje kursu oraz tempo pracy przerwy kawowe moga ulec zmianie.

Podstawa zwolnienia z podatku VAT: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

al. marsz. Jozefa Pitsudskiego 3
90-368 L6dz

woj. tédzkie

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnej sali szkoleniowej w todzi na al. marsz. J6zefa Pitsudskiego 3 w Centrum Biznesu
na pierwszym pietrze.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail manager.magicznewlosy@gmail.com
Telefon (+48) 534 481 476

Karolina Tokarek



