
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnicy zdobędą umiejętność funkcjonalnej diagnozy i systemowej interwencji w obszarze wrażliwości sensorycznej

i regulacji u dzieci, uwzględniając potrzeby i potencjał dziecka oraz rodziny. Kurs integruje różne obszary terapeutyczne

w duchu Teorii Poliwagalnej, umożliwiając tworzenie spójnych, indywidualnie dopasowanych strategii wspierających

rozwój i regulację.

Możliwość dofinansowania

HYGGE SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

SensiMotor® Baby Advanced

Numer usługi 2026/03/25/193615/3434616

1 200,00 PLN brutto

1 200,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h

75,00 PLN netto/h

162,08 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 16:00 h

 10.10.2026 do 11.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

fizjoterapeuci

terapeuci integracji sensorycznej

logopedzi

neurologopedzi

Minimalna liczba uczestników 12

Maksymalna liczba uczestników 24

Data zakończenia rekrutacji 09-10-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozumie mechanizmy

wrażliwości sensorycznej, regulacji

emocjonalnej oraz podstawy Teorii

Poliwagalnej.

Uczestnik potrafi wyjaśnić mechanizmy

wrażliwości sensorycznej u dzieci.
Test teoretyczny

Uczestnik potrafi wskazać, jak

wrażliwość sensoryczna i regulacja

emocjonalna wpływają na codzienne

funkcjonowanie dziecka.

Test teoretyczny

Uczestnik poprawnie odwołuje się do

podstaw Teorii Poliwagalnej, tłumacząc

powiązania między systemem

nerwowym a zachowaniem dziecka.

Test teoretyczny

Potrafi przeprowadzić funkcjonalną

diagnozę dziecka, zaplanować

indywidualną interwencję i wdrożyć

strategie wsparcia w kontekście

rodziny.

Uczestnik prawidłowo przeprowadza

ocenę funkcjonalną dziecka,

identyfikuje obszary wrażliwości

sensorycznej, regulacji emocjonalnej i

zachowań.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik opracowuje indywidualny

plan wsparcia, uwzględniający potrzeby

i potencjał dziecka oraz rodzinny

kontekst.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik potrafi zastosować wybrane

metody i techniki wsparcia w praktyce,

monitorując reakcje dziecka i

dostosowując działania w razie

potrzeby.

Analiza dowodów i deklaracji

Potrafi współpracować z rodziną i

zespołem terapeutycznym,

uwzględniając holistyczne i systemowe

podejście do potrzeb dziecka.

Uczestnik potrafi jasno i empatycznie

przekazać wyniki diagnozy, cele i

zalecenia dotyczące interwencji.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik aktywnie uczestniczy w

planowaniu i koordynacji działań z

innymi specjalistami, uwzględniając ich

kompetencje i rolę w systemie wsparcia

dziecka.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik potrafi integrować informacje

o dziecku z różnych obszarów

(sensoryka, emocje, środowisko) przy

podejmowaniu decyzji terapeutycznych.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik potrafi rozwiązywać konflikty

lub trudności w komunikacji w zespole

lub z rodziną, zachowując

profesjonalizm i uwzględniając dobro

dziecka.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. High need baby i sensorycznie wrażliwe niemowlę, inni czy tacy sami? 

2. Zmysły wrażliwego i wymagającego niemowlaka.  

3. Funkcjonalna diagnoza i wsparcie przetwarzania słuchowego niemowlaka. 

4. Specyfika układu nerwowego rozregulowanego niemowlaka.

5. Mechanizmy obronne i adaptacyjne niemowlaka i opiekunów – rozpoznanie i interwencja.  

6. SensiAudit™, czyli zasady procesu diagnostycznego skoncentrowanego na rodzinie.

7. Budowanie elastycznej odporności układu nerwowego rozregulowanego niemowlaka wg SensiSteps™. 

8. Procesowe postępowanie 4P SensiMotor® w triadzie dziecko-opiekun-specjalista. 

9. Wyzwania w koregulacji i samoregulacji w kontekście wrażliwości percepcyjnej, teorii poliwagalnej, traumy, neuroróżnorodności –

praktyczne implikacje.  

10. Postępowanie z wypalonym niemowlakiem.  

11. Postępowanie terapeutyczne w rodzinie z wypaleniem rodzicielskim.

12. Specyfika diagnozy i postępowania z niemowlakiem w rodzinie adopcyjnej i zastępczej.

13. Coaching SensiMotor® – Edukacja, profilaktyka, interwencja. 

14. Warsztat i superwizje grupowe – case studies. 

15. Walidacja efektów uczenia się: Weryfikacja nabytej wiedzy i umiejętności (egzamin teoretyczny w formie testu oraz weryfikacja

umiejętności praktycznych poprzez analizę dowodów i deklaracji).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  High need

baby i

sensorycznie

wrażliwe

niemowlę, inni

czy tacy sami? 

Zmysły

wrażliwego i

wymagającego

niemowlaka.  

- 10-10-2026 08:30 10:00 01:30

2 z 9

Funkcjonalna

diagnoza i

wsparcie

przetwarzania

słuchowego

niemowlaka. 

Specyfika układu

nerwowego

rozregulowanego

niemowlaka.

- 10-10-2026 10:15 11:45 01:30

3 z 9

Mechanizmy

obronne i

adaptacyjne

niemowlaka i

opiekunów –

rozpoznanie i

interwencja.  

SensiAudit™,

czyli zasady

procesu

diagnostycznego

skoncentrowane

go na rodzinie.

- 10-10-2026 12:00 13:30 01:30

4 z 9  Budowanie

elastycznej

odporności

układu

nerwowego

rozregulowanego

niemowlaka wg

SensiSteps™. 

Procesowe

postępowanie 4P

SensiMotor® w

triadzie dziecko-

opiekun-

specjalista. 

- 10-10-2026 14:00 15:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 9  Wyzwania w

koregulacji i

samoregulacji w

kontekście

wrażliwości

percepcyjnej,

teorii

poliwagalnej,

traumy,

neuroróżnorodno

ści – praktyczne

implikacje.  

Postępowanie z

wypalonym

niemowlakiem.  

- 11-10-2026 08:30 10:00 01:30

6 z 9

Postępowanie

terapeutyczne w

rodzinie z

wypaleniem

rodzicielskim.

Specyfika

diagnozy i

postępowania z

niemowlakiem w

rodzinie

adopcyjnej i

zastępczej.

- 11-10-2026 10:15 11:45 01:30

7 z 9  Coaching

SensiMotor® –

Edukacja,

profilaktyka,

interwencja.

- 11-10-2026 12:00 13:30 01:30

8 z 9  Warsztat i

superwizje

grupowe – case

studies. 

- 11-10-2026 14:00 15:00 01:00

9 z 9  Walidacja

efektów uczenia

się.

- 11-10-2026 15:00 15:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt

Informacje dodatkowe

INFORMACJA O WYMIARZE GODZINOWYM USŁUGI

Łączny czas trwania usługi wynosi 16 godzin dydaktycznych, co jest tożsame z 12 godzinami zegarowymi wykazanymi w harmonogramie.

Adres

Warszawa

Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Przemysław Sobolewski

E-mail przemek.sobolewski@gmail.com

Telefon (+48) 501 095 071

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN


