Mozliwos$¢ dofinansowania

Expres & Expert zel przedtuzanie dual
ﬁ formy i szablonie na kilka sposobéw oraz

uzupetnianie stylizacji zelowych
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5 24.05.2026 do 25.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

2 990,00 PLN brutto
2990,00 PLN netto
186,88 PLN brutto/h
186,88 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest dla oséb poczatkujacych, jak rowniez oséb z
doswiadczeniem, ktére chcag poznaé wiele technik pracy z zelem, od
klasycznego przedtuzania, przez niezbedne uzupetnienie, az po wiele

Grupa docelowa ustugi

nowoczesnych sposobéw przedtuzania paznokci na dual formie. Ponadto

podczas szkolenia skupimy sie na szybkiej i efektywnej pracy z zelem
dzieki indywidualnie dobranej technice do wtasnych predyspozyciji.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 18-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia jest przygotowany do samodzielnej pracy manikiurzystki w zakresie wykonywania

stylizacji paznokci metoda zelowg na wiele sposobow.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

-omoéwienie narzedzi, sprzetu,
produktéw oraz preparatow
stosowanych w stylizacji paznokci

-sprawdzenie narzedzi, sprzetu,
produktow i preparatéw w stylizaciji

. paznokci zelowych Test teoretyczny z wynikiem
zelowych X . ; X
B i 3 -pokazanie technik i schematéw generowanym automatycznie
-wyjasnienie technik i schematow . . .
L. . . obowiazujacych w stylizacji paznokci
obowiazujacych w stylizacji paznokci .
zelowych

zelowych

-dobor odpowiednich narzedzi, sprzetu,

produktéw i preparatéw do kazdej

stylizacji paznokci zelowych na

modelce Test teoretyczny z wynikiem
-sprawdzenie adekwatnych technik i generowanym automatycznie
schematéw do wykonania prawidtowe;j

stylizacji paznokci zelowych na

modelce

-odréznianie narzedzi, sprzetu,
produktéw i preparatéw zgodnie z ich
przeznaczeniem w stylizacji paznokci
zelowych

-dobranie adekwatnych technik i
schematéw w stylizacji paznokci
zelowych

-samodzielne wyposazenie stanowiska
pracy w odpowiednie narzedzia, sprzet,
produkty i preparaty do stylizacji
paznokci zelowych

zastosowanie odpowiednio dobranych
narzedzi, sprzetu, produktow i Test teoretyczny z wynikiem
preparatéw w wykonanej stylizaciji generowanym automatycznie

-stosowanie odpowiednich technik i ..
paznokci zelowych

schematéw w stylizacji paznokci
zelowych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

PROGRAM:
Przedtuzanie paznokci na szablonie metoda zelowa
Czes¢ teoretyczna:

¢ zasady higieny pracy w zawodzie manikiurzystki

¢ dezynfekcja i sterylizacja

e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci zelowych

¢ techniki podkradania i przycinania szablonu wzgledem paznokcia naturalnego
e schemat budowy paznokcia w wybranym ksztatcie

¢ schemat dopasowania szablonu pod ksztatt

Czes¢ praktyczna:

¢ prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje

e opracowanie skérek za pomocg cazek/nozyczek i frezarki

e wyznaczenie punktu srodkowego tunelu szablonu

¢ odpowiednie rozprowadzenie zelu wzgledem oczekiwanego ksztattu

¢ opitowanie wedtug schematu zgodnego z oczekiwanym ksztattem za pomoca pilnika/frezarki
e idealna linia $wiatta

¢ wykonczenie stylizacji topem

Uzupetnienie stylizacji zelowej
Czesc¢ teoretyczna:

¢ technika $ciggania masy zelowej
e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci

Czesc¢ praktyczna:

e 4ciggniecie masy zelowej wedtug schematu za pomocg pilnika/frezarki

e opracowanie skérek za pomoca cazek/nozyczek i frezarki

¢ prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje zelowa

e rozprowadzenie masy zelowej wzgledem wybranego ksztattu

¢ opitowanie wedtug schematu zgodnego z oczekiwanym ksztattem za pomoca pilnika/frezarki
e idealna linia $wiatta

¢ wykonczenie stylizacji topem

Przedtuzanie paznokci metodg zelowa na formie - 4 sposobami
Czesc teoretyczna:

¢ typy naturalnych paznokci

e typy dual form

e schematy pitowania wzgledem oczekiwanego ksztattu

4 techniki rozmieszczania zelu wzgledem oczekiwanej stylizacji
e narzedzia, sprzet, produkty i preparaty do stylizacji paznokci

Cze$¢ praktyczna:

¢ prawidtowe przygotowanie naturalnej ptytki pod stylizacje

e opracowanie skérek za pomocg cazek/nozyczek i frezarki

e wyznaczenie punktu srodkowego tunelu dual formy wzgledem wybranego ksztattu

e rozprowadzenie masy zelowej kazda z 4 technik na dual formie i paznokciu

¢ opitowanie wedtug schematu zgodnego z oczekiwanym ksztattem za pomoca pilnika/frezarki
e idealna linia Swiatta

¢ wykonczenie stylizacji topem



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2990,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 186,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 186,88 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

BEATA PIEKUT

Beata Piekut to ekspertka stylizacji paznokci z ponad 20-letnim doswiadczeniem, wyktadowczyni
Beauty Expert Academy oraz wtascicielka preznie dziatajgcego salonu od 2007 roku. Specjalizuje sie
w kompleksowej stylizacji i pielegnacji paznokci dtoni i stép, taczac najwyzsze standardy estetyki z
bezpieczenstwem i trwatoscig ustug. Jej praktyczne podejscie do pracy oraz doskonate zrozumienie
realiéw rynku sprawiaja, ze szkolenia prowadzone przez Beate Piekut sg nastawione na realne
przygotowanie do pracy i prowadzenia wtasnego biznesu beauty. Od 2023 roku realizuje programy
szkoleniowe dla stazystéw i przysztych manicurzystek, pomagajgc im zdoby¢ pewnos¢ siebie,
umiejetnosci techniczne oraz kompetencje niezbedne do budowania stabilnej kariery. Kariere
trenerska rozpoczeta w 2013 roku, po doswiadczeniu zdobytym we wspotpracy z prestizowym
warszawskim salonem obstugujgcym gwiazdy show-biznesu. Jej kursanci cenig jg za jasny,
praktyczny sposéb przekazywania wiedzy, skuteczne metody nauczania oraz indywidualne wsparcie
na kazdym etapie rozwoju. Regularny udziat w szkoleniach, targach i wydarzeniach branzowych
gwarantuje, ze jej wiedza jest aktualna, konkurencyjna i zgodna z najnowszymi trendami beauty.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy
Obowigzek uczestnictwa w minimum 80% zaje¢.
Potwierdzenie frekwencji na szkoleniu potwierdzone listg obecnosci.

Czas trwania ustugi liczony w godzinach zegarowych ( 60 min. ).

Informacje dodatkowe

Organizator zapewnia modelki do cze$ci praktycznej.
Organizator zapewnia narzedzia, sprzet, produkty i preparaty niezbedne na uzytek uczestnikow szkolenia dla czes$ci warsztatowej.

Organizator zapewnia stodki bufet, wode gazowang i niegazowang, kawe, herbate oraz lunch z lokalnej gastronomi.

Adres

ul. Debowa 72a/4
05-100 Nowy Dwor Mazowiecki

woj. mazowieckie

Salon kosmetyczny

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail beata.piekut@wp.pl

Telefon (+48) 664 974 084

BEATA PIEKUT



