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INSTAGRAMOWY BLOND NOWOCZESNE
TECHNIKI ROZJASNIANIA | TONOWANIA
WLOSOW Nowe technologie pracy z
blondem: kontrola pH, tonowanie bez
oksydacji, analiza struktury wiosa, testy
pasm, Swiadome prowadzenie pigmentu.
Szkolenie przygotowuje uczestnika do
wykonywania nowoczesnych ustug
koloryzaciji blond.

Numer ustugi 2026/03/24/137766/3433208

© Torun

& Ustuga szkoleniowa

[l mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga zdalna)
®© 20:00h

£ 14.09.2026 do 16.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

4 000,00 PLN brutto
4.000,00 PLN netto
200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski Pocigg do kariery,

Szkolenie przeznaczone jest dla:

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

 fryzjeréw wykonujgcych koloryzacje i chcacych rozwingé kompetencije

w zakresie blondow

o stylistéw specjalizujgcych sie w koloryzacjach rozjasniajacych
¢ wiascicieli salonéw fryzjerskich rozwijajacych oferte ustug premium

e 0s6b pracujgcych w branzy beauty, chcacych podnies¢ poziom ustug

koloryzacyjnych

Grupa docelowa ustugi * 0s06b chcacych nauczyé sie nowoczesnych technik blondéw zgodnych

z trendami rynkowymi

Nie trzeba spetnia¢ zadnych dodatkowych warunkéw, aby wzig¢ udziat w
szkoleniu. USLUGA ADRESOWANA JEST ROWNIEZ DO UCZESTNIKOW

PROJEKTU ,Kierunek — Rozw¢j”

sUstuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikow 8



Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

13-09-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng)

20

Certyfikat systemu zarzagdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Uczestnik zdobywa umiejetnos¢ analizy struktury wtosa, oceny jego kondycji oraz planowania procesu koloryzacji w
oparciu o kontrole pH, Swiadome prowadzenie pigmentu oraz dobdr odpowiednich technik pracy. Szkolenie rozwija
kompetencje w zakresie tworzenia blondéw wielowymiarowych (3D), pracy warstwowej oraz stosowania innowacyjnych
metod tonowania, w tym tonowania bez uzycia oksydacji. Uczestnik uczy sie wykorzystywac testy pasm oraz analize
reakcji wtosa jako narzedzia technologicznego, zwie

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik opisuje zalezno$ci miedzy

strukturg wtosa a przebiegiem procesu

rozjasniania i tonowania.

Uczestnik planuje proces koloryzacji
blond jako uporzadkowany proces
technologiczny.

Kryteria weryfikacji

rozréznia poziomy porowatosci wtosa i
ich wplyw na rozjasnianie

opisuje reakcje wtosa na dziatanie
produktéw rozjasniajagcych

wyjasnia wptyw pH na przebieg procesu
koloryzaciji

wymienia rodzaje pigmentow
naturalnych i kosmetycznych
wystepujacych we wiosie

dobiera metode rozjasniania do
kondycji wtosa

okresla kolejnos$¢ etapow pracy
(rozjasnianie, tonowanie, stabilizacja
koloru)

dobiera sposéb tonowania w zaleznosci
od uzyskanego poziomu rozjasnienia

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje analize wtosa przed
ustuga oraz wykorzystuje ja do podjecia
decyzji o sposobie pracy.

Uczestnik wykonuje koloryzacje blond z
wykorzystaniem technik rozjasniania i
tonowania zgodnych z zatozeniami
szkolenia.

Uczestnik dobiera sposéb pracy z
klientem oraz planuje ustuge w oparciu
o analize i oczekiwany efekt koficowy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

przeprowadza ocene¢ kondycji wlosa
przed zabiegiem

identyfikuje ograniczenia w pracy
(uszkodzenia, nadmierna porowatos¢)

dobiera sposéb dziatania na podstawie
analizy

wykonuje rozjasnianie z zachowaniem
kontroli procesu

stosuje techniki pracy warstwowej i
rozmieszczenia pasm

uzyskuje efekt blond zgodny z
zatozeniem pracy

przeprowadza konsultacje przed ustuga

okresla realny efekt mozliwy do
osiggniecia

uzasadnia wyboér techniki pracy

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN 1 - Technologia blondéw, testy wioséw plus szybkie rozjagnianie

1. Wprowadzenie i czesc¢ teoretyczna
e struktura wtosa a rozjasnianie

e porowatosc¢ i reakcja wiosa
¢ znaczenie pH w koloryzacji blond

2. Testy na wtosach
e proby pasm

 reakcja wiosa na rézne produkty
e analiza efektow

3. Techniki szybkiego rozjasniania
e praca do 15 folii

* rozmieszczenie pasm
e kontrola procesu

4. Praca na modelkach
* rozjasnianie

¢ kontrola efektu
e przygotowanie do tonowania

DZIEN 2 - ZAAWANSOWANE TECHNIKI BLONDOW+PRAKTYKA

1. Krétka czesé teoretyczna
e blondy 3D

e praca warstwowa
¢ rozmieszczenie koloru

2. Zaawansowana praca na modelkach
e techniki wielowymiarowe

e przejscia tonalne
¢ kontrola odcienia

3. Tonowanie wtosow

e tonowanie z oksydacja i bez
¢ dopasowanie odcienia
e stabilizacja koloru

4. Korekta efektow

e poprawa koloru
e dopracowanie szczeg6téw



DZIEN 3 — MODUt ONLINE

materiat do odtworzenia + uporzgdkowanie wiedzy

1. Budowa wiosa i reakcje chemiczne

e struktura wlosa a proces rozjasniania
e roznice w pracy na wtosach naturalnych i rozjasnianych
e czynniki wptywajgce na odpornos¢ i podatno$¢ wtosa

2. Kontrola procesu rozjasniania

e etapy rozjasniania i ich przebieg
¢ najczestsze btedy i ich przyczyny

3. Tonowanie i neutralizacja koloru

¢ karta konsultacji do ustug chemicznych

e zapis historii koloryzacyjnej

e dokumentowanie pomiaréw i obserwacji

¢ budowanie salonowego standardu bezpiecznej dekoloryzaciji

4. Planowanie ustug blond w pracy salonowej

¢ konsultacja z klientka jako podstawa pracy
e dobdr techniki do wtosa i oczekiwan
¢ planowanie czasu i etapéw ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Data realizaciji Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . .
zajeé rozpoczecia

Wprowadzenie i
czesé
teoretyczna

Magdalena Koc 14-09-2026 09:00

Testy na
Magdalena Koc 14-09-2026 10:30
wilosach

EED) Techniki

szybkiego Magdalena Koc 14-09-2026 12:00
rozjasniania

Przerwa

. Magdalena Koc 14-09-2026 13:30
obiadowa

P
racana Magdalena Koc 14-09-2026 14:30
modelkach

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

13:30

14:30

17:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:00

02:30



Przedmiot / temat

Krétka
czesé
teoretyczna

Zaawansowana
praca na
modelkach

Przerwa

Tonowanie

wiloséw

Korekta

efektow

Budowa

wlosa i reakcje
chemiczne

Proces
rozjasniania i
kontrola efektu

Tonowanie i
neutralizacja
koloru

Planowanie
ustug blond w
pracy salonowej

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Magdalena Koc

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

15-09-2026 09:00
15-09-2026 10:00
15-09-2026 13:00
15-09-2026 14:00
15-09-2026 16:30
16-09-2026 09:00
16-09-2026 10:00
16-09-2026 11:00
16-09-2026 12:00

Cena

4.000,00 PLN

4 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

10:00

13:00

14:00

16:30

17:00

10:00

11:00

12:00

13:00

Liczba godzin

01:00

03:00

01:00

02:30

00:30

01:00

01:00

01:00

01:00



Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Magdalena Koc

‘ ' Magdalena Koc jest specjalistkg w zakresie dietetyki, trychologii i fryzjerstwa, z ponad 6-letnim
doswiadczeniem merytorycznym i praktycznym oraz ponad 15-letnim doswiadczeniem w
prowadzeniu dziatalnosci biznesowej. Jest zatozycielka i gtdwng instruktorkg Akademii Hair Spa
Edu oraz prowadzi szkolenia dla wiodgcych marek kosmetycznych w Polsce. Cztonkini Polskiego
Stowarzyszenia Trychologicznego, aktywnie rozwija swoje kompetencje zawodowe. W praktyce
zajmuje sie diagnozowaniem schorzen skéry gtowy, analizg kondycji wtoséw oraz kompleksowg
terapig trychologiczng, taczac dziatania zabiegowe z zaleceniami dietetycznymi. Posiada
doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i warsztatéw merytorycznych, programowaniu terapii
indywidualnych, analizie wynikéw badan laboratoryjnych i stosowaniu narzedzi wspierajgcych
proces terapeutyczny. Ukonczyta kierunki: Zarzadzanie Zasobami Ludzkimi, Psychologia w
Zarzadzaniu, Assessment & Development Center - ocena i rozwoj pracownikéw, Trychologia
kosmetologiczno-fryzjerska, Dietetyka oraz Psychodietetyka.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik w trakcie realizacji ustugi otrzymuje dostep do nagran audio wszystkich zrealizowanych spotkan online. Nagrania udostepniane
sg w formie elektronicznej, z mozliwoscig wielokrotnego odtwarzania w dowolnym czasie w okresie trwania ustugi.

Warunki uczestnictwa

Zgtoszenie sig z jednym z organizatoréw szkolenia.
Sprawy formalne: Jarostaw Koc - 697 373 094

Sprawy merytoryczne: Magdalena Koc - 518 418 718

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983). Zawarto umowe z
WUP w Toruniu w ramach projektu ,Kierunek — Rozwoj"



Warunki techniczne

Uczestnik w trakcie realizacji ustugi otrzymuje dostep do nagran audio wszystkich zrealizowanych spotkan online. Nagrania udostepniane
sg w formie elektronicznej, z mozliwoscia wielokrotnego odtwarzania w dowolnym czasie w okresie trwania ustugi.

¢ doswiadczenie zawodowe lub zainteresowanie rozwojem w branzy beauty
e podstawowa znajomos¢ ustug fryzjerskich, kosmetologicznych lub pielegnacyjnych
e gotowos¢ do udziatu w czesci praktycznej szkolenia

Adres

ul. Szosa Chetminiska 169/U2
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Lokal uzytkowy zlokalizowany na parterze w budynku mieszkalnym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail hairspaedu@gmail.com

Telefon (+48) 697 373 094

Jarostaw Koc



