Mozliwos$¢ dofinansowania

Obstuga podestéw ruchomych 1 510,00 PLN brutto
ﬁ przejezdnych/koszowych/ 1510,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/03/24/52649/3431180 6292 PLN brutto/h
62,92 PLN netto/h

164,00 PLN cena rynkowa @

Osrodek Szkolenia
Kierowcéw Prawko
C Katarzyna

© Kobylnica

& Ustuga szkoleniowa

Szambelan [ stacjonarna

KAk KK 48/5 2] Zajecia grupowe
® 24:00h

45 ocen

£ 07.09.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Grupa docelowa sg osoby petnoletnie, ktére posiadajg wyksztatcenie
Grupa docelowa ustugi minimum podstawowe, chcace zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci
do obstugi podestéw ruchomych przejezdnych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakonczenia rekrutacji 04-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o ) o
kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )

Zakres uprawnien Prawo jazdy kategorii A, A1, A2, B, BE, C,C1,CE,D,AMiT

Cel

Cel edukacyjny

Gtoéwnym celem edukacyjnym ukoriczenia kursu na operatora podestéw ruchomych przejezdnych jest zdobycie wiedzy
teoretycznej i praktycznych umiejetnosci niezbednych do bezpiecznej oraz efektywnej obstugi podestéw, przygotowanie



do zdania egzaminu kwalifikacyjnego przed Urzedem Dozoru Technicznego (UDT) i uzyskania stosownego
zaswiadczenia kwalifikacyjnego. Szkolenie ma na celu podniesienie kwalifikacji zawodowych uczestnikéw, co zwieksza
ich szanse na rynku pracy w budownictwie,konserwacji budynkéw

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje przepisy dotyczace
dozoru technicznego oraz procedury
rejestraciji, przegladéw i kontroli
podestéw ruchomych.

Uczestnik definiuje zasady eksploatacji
urzadzen transportu bliskiego (UTB) i
charakteryzuje ich zastosowanie w

pracy.

Uczestnik definiuje rodzaje podestow
ruchomych oraz ich specyfikacje
techniczna

Uczestnik definiuje
podstawoweelementy konstrukcyjne
podestéw ruchomych oraz zasady ich
dziatania.

Uczestnik charakteryzuje dziatanie
urzadzen zabezpieczajacych
stosowanych w podestach ruchomych.

Uczestnik definiuje procedury kontrolne
i przygotowawcze przed rozpoczeciem
oraz po zakonczeniu pracy podestem

Obstuguje podest ruchomy, manewrujac
nim zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i przepisami

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczenstwa pracy podczas obstugi
podestow oraz reaguje w sytuacjach
awaryjnych.

Uczestnik wykazuje umiejetnosci
praktyczne w zakresie obstugi
podestéw ruchomych, manewrowania
nimi, podnoszenia i transportu.

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje obowiazki operatora
wynikajace z przepiséw UDT oraz
procedury przegladéw technicznych.

Charakteryzuje typowe urzadzenia UTB i
wyjasni¢ ich zastosowanie.

Rozréznia rézne typy podestéw oraz ich
zastosowanie.

Charakteryzuje gtéwne elementy
budowy podestu oraz zasady dziatania
mechanizméw napedowych i
podnoszacych

Charakteryzuje dziatanie systeméw
zabezpieczajgcych w podestach.

Przeprowadza kontrole stanu
technicznego podestu i przygotowac go
do pracy oraz zakoriczyé prace zgodnie
Z wymaganiami.

Bezpiecznie obstuguje podest podczas
podnoszenia i transportu tadunkéw oraz
os6b

Rozréznia podstawowe zagrozenia
zwigzane z praca na podestach
ruchomych i zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych

Umiejetnos¢ prowadzenia
podestu,manewrowania tadunkami oraz
podnoszenia i transportu oséb zgodnie
z procedurami bezpieczenstwa

Metoda walidaciji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA - PODESTY - 24 H

Zajecia teoretyczne: 20H /dydaktycznych - godzina dydaktyczna réwna sie 45 minut/

Wiadomosci ogélne o podestach ruchomych, ich rodzajach i klasyfikacji.

Przepisy prawne dotyczace urzadzen podnosnikowych i dozoru technicznego.

Zasady bezpiecznej eksploatacji, BHP, pierwsze pomoc i ochrona przeciwpozarowa.

Budowa podestéw ruchomych (konstrukcje wsporcze, podwozia, platformy robocze, mechanizmy napedowe).
Statecznos$¢ i wytrzymatos$¢ urzadzen.

Instrukcje obstugi i ich interpretacja.

Zajecia praktyczne: 4H zegarowe

Obstuga réznych rodzajéw podestéw ruchomych (podesty przejezdne, wiszace, masztowe).

Praca na wysokosci, przygotowanie do pracy, sprawdzanie zabezpieczen, zasady postepowania w razie awarii.
Definicja podestéw ruchomych przejezdnych i ich rodzaje.

Wykonywanie préb i badan na podestach ruchomych.

Instrukcje obstugi, interpretacja i prawidtowe uzywanie.

Prawidtowa eksploatacja podestéw ruchomych.

Zapobieganie i usuwanie usterek.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot / temat

Wiadomosci
ogdlne o
podestach
ruchomych, ich
rodzajach i
klasyfikacji.
Przepisy prawne
dotyczace UDT

Przerwa

Wiadomosci
ogolne o
podestach
ruchomych, ich
rodzajach i
klasyfikacji.
Przepisy prawne
dotyczace UDT

Przerwa

Wiadomosci
ogolne o
podestach
ruchomych, ich
rodzajach i
klasyfikacji.
Przepisy prawne
dotyczace UDT

Zasady

bezpiecznej
eksploataciji, BHP,
pierwsze pomoc i
ochrona
przeciwpozarowa

Przerwa

Prowadzacy

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Data realizacji
zajec

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:30

17:40

19:10

19:15

16:00

17:30

Godzina
zakonczenia

17:30

17:40

19:10

19:15

20:00

17:30

17:40

Liczba godzin

01:30

00:10

01:30

00:05

00:45

01:30

00:10



Przedmiot / temat

Zasady

bezpiecznej
eksploataciji, BHP,
pierwsze pomoc i
ochrona
przeciwpozarowa

Przerwa

Zasady

bezpiecznej
eksploatacji, BHR,
pierwsze pomoc i
ochrona
przeciwpozarowa

Budowa

podestéow
ruchomych
(konstrukcje
wsporcze,
podwozia,
platformy
robocze,
mechanizmy
napedowe).

Przerwa

IER¥N) Budowa
podestéow
ruchomych
(konstrukcje
wsporcze,
podwozia,
platformy
robocze,
mechanizmy
napedowe).

Przerwa

Budowa

podestow
ruchomych
(konstrukcje
wsporcze,
podwozia,
platformy
robocze,
mechanizmy
napedowe).

Prowadzacy

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Zbigniew Osinski

Data realizacji
zajeé

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

17:40

19:10

19:15

16:00

17:30

17:40

19:10

19:15

Godzina
zakonczenia

19:10

19:15

20:00

17:30

17:40

19:10

19:15

20:00

Liczba godzin

01:30

00:05

00:45

01:30

00:10

01:30

00:05

00:45



i Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Statecznos¢ i

wytrzymatos$é

urzadzen. Zbigniew Osinski 10-09-2026 16:00 17:30 01:30
Instrukcje

obstugiiich

interpretacja

Przerwa Zbigniew Osiriski 10-09-2026 17:30 17:40 00:10

Statecznosé i

wytrzymatosé

urzadzen. Zbigniew Osinski 10-09-2026 17:40 19:10 01:30
Instrukcje

obstugiiich

interpretacja

Przerwa Zbigniew Osinski 10-09-2026 19:10 19:15 00:05

Statecznos¢ i

wytrzymatosé

urzadzen. Zbigniew Osinski 10-09-2026 19:15 20:00 00:45
Instrukcje

obstugiiich

interpretacja

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1510,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartosc¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 510,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 62,92 PLN

Koszt osobogodziny netto 62,92 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

O JANUSZ SZAMBELAN

‘ ' Uprawnienia instruktora - wyktadowcy na wszystkie kategorie prawo jazdy, 37 lat doswiadczenia,
wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne, doswiadczenie w prowadzeniu kurséw specjalistycznych.
Prowadzi kursy wszystkich urzadzenia transportu bliskiego w cyklu ciggtym. Jest specjalista z
zakresu przepiséw oraz mentora praktyki. Odpowiada za przygotowanie osoby szkolone do
bezpiecznej i obstugi urzadzen, a takze pomysinego zdania egzaminu panstwowego

223
O Zbigniew Osinski
‘ ' 42 lata doswiadczenia, wyksztatcenie wyzsze techniczne. Instruktor, wyktadowca posiada
wieloletnie doswiadczenie z zakresu prowadzenia m.in.zaje¢ teoretycznych na kursach operatéw
urzadzen transportu bliskiego . Posiada bardzo dobre przygotowanie merytoryczne i pedagogiczne

co pozwoli na prawidtowe przygotowanie stuchaczy szkolenia do egzaminu pafnstwowego.
Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe.

3z3

o Janusz Lamkiewicz

‘ ' Wyktadowca 25 lat doswiadczenia, Wyksztatcenie wyzsze.Posiada wieloletnie doswiadczenie z
zakresu prowadzenia zaje¢ praktycznych na kursach obstugi urzadzen UTB . Ma bardzo dobre
przygotowanie merytoryczne i pedagogiczne co pozwoli na prawidtowe przygotowanie stuchaczy do
egzaminu panstwowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podrecznik - Podesty ruchome przejezdne z pytaniami i odpowiedziami, dostep do testéw w wersji elektroniczne;j.

Warunki uczestnictwa

Aby uczestniczy¢ w kursie na operatora podestéw ruchomych, musisz mie¢ ukoficzone 18 lat, minimum podstawowe wyksztatcenie oraz
zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce brak przeciwwskazan do wykonywania tej pracy. Wymagane jest réwniez posiadanie waznego
dokumentu tozsamosci

Informacje dodatkowe

Przygotowuje do egzaminu panstwowego.

"Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 11.09.2025 do 30.09.2026. Szczegbtowe
dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy ustug".



Adres

ul. Przy Torach 3
76-251 Kobylnica

woj. pomorskie

Biuro osrodka znajduje sie w Stupsk, ul Marii Konopnickiej 16/2.Zajecia teoretyczne i praktyczne rozpoczynaja sie -
Kobylnica, ul. Przy Torach 3

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

e Trzy sale wyktadowe, dodatkowy plac do ¢wiczen i przeprowadzenia egzaminu panswowego

Kontakt

ﬁ E-mail prawko.szambelan@wp.pl

Telefon (+48) 693 280 680

KATARZYNA SZAMBELAN



