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Mozliwo$¢ dofinansowania
Kurs prawa jazdy kat. C

Numer ushugi 2026/03/24/165884/3430622

HEKSTERN

FIRMA TRANSPORTOWO-HANDLOWA OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW "EKSTERN-II" STEPIEN JAN,STEPIEN ANNA
* %Kk Kk

49/5

60 ocen
5100,00 PLN
brutto
5100,00 PLN
netto
100,00 PLN
brutto/h
100,00 PLN
netto/h
139,26 PLN
cena rynkowa
Belchatow
Ustuga szkoleniowa
stacjonarna
51:00 h
12.05.2026 do 28.07.2026

Informacje podstawowe

o Kategoria
Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C
¢ Grupa docelowa ustugi

Grupe docelowg stanowia osoby, ktére ukoriczyty 21 lat. Posiadaja aktualne orzeczenie lekarskie do kierowania pojazdami kat. C oraz zatozony Profil Kandydata na
Kierowce kat. C w Starostwie Powiatowym w Wydziale Komunikacji.

¢ Minimalna liczba uczestnikéw
5
¢ Maksymalna liczba uczestnikéw
30
¢ Data zakonczenia rekrutacji
11-05-2026
¢ Forma prowadzenia ushugi
stacjonarna
¢ Liczba godzin ustugi
51
¢ Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1226 )
e Zakres uprawnien
prawa jazdy kategorii: A2, A, B, C, D, T, B+E, C+E

Cel
Cel edukacyjny

Kurs ma na celu przygotowanie kursanta do bezpiecznego, odpowiedzialnego i samodzielnego prowadzenia samochodu ciezarowego zgodnie z przepisami ruchu
drogowego oraz zasadami kultury na drodze. Kurs przygotowuje do przystapienia do egzaminu panstwowego prawa jazdy kategorii C.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik okresla zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu 1. Interpretuje znaki i sygnaty drogowe Test teoretyczny
poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej. 2. Okresla odpowiednie zachowanie na drodze na podstawie znakéw



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
poziomych na drodze.

3. Definiuje ogdlne przepisy dotyczace ruchu pojazdéw.

1. Wymienia niebezpieczenstwa zwigzane poruszaniem sie po drogach.

Uczestnik charakteryzuje zagrozenia zwiazane z ruchem 2. Okresla wptyw alkoholu na prowadzenie pojazdu. Test teoretyczny

drogowym. 3. Okresla wptyw warunkéw atmosferycznych na ruch drogowy.
1. Potrafi wtasciwie przygotowac sie do jazdy: ustawianie fotela, lusterek,
sprawdzanie Swiatet. 2. Posiada umiejetnosci niezbedne do prawidtowego
wykonywania manewréw na placu manewrowym.
2. Bezpiecznie i w sposéb plynny potrafi wykonywaé manewry w ruchu
Kursant prawidlowo wykonuje zadania na placu miejskim: Obserwacja w
manewrowym i w ruchu drogowym w sposéb niezagrazajacy - zmiana pasa ruchu, ustepowanie pierwszenstwa, warunkach
bezpieczenstwu swojemu i innych uczestnikéw drog. - stosowanie sie do znakéw drogowych, symulowanych
- wlaczanie sie do ruchu
- przestrzega ograniczen predkosci
- prawidlowo zachowuje sie wobec pieszych, rowerzystéw, pojazdow
uprzywilejowanych.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.
‘Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powiazane inne dokumenty zwiazane ze wsparciem zawierajg opis efektow
uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze walidacja zostala przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja zastosowanie rozwiazan zapewniajacych rozdzielenie
proces6w ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie w zakresie prawa jazdy kat. C sklada sie z cze$ci teoretycznej i praktycznej. Zajecia teoretyczne odbywaja sie w formie stacjonarnych wykladéw a zajecia praktyczne
w formie ¢wiczen zar6wno w ruchu drogowym jak i na placu manewrowym.

Na zakonczenie szkolenia przeprowadzany jest egzamin wewnetrzny i walidacja. Zakres tematyczny szkolenia jest zgodny z wymogami rozporzadzenia w sprawie szkolenia
0s6b ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami (zalacznik nr 1 do rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 r. (poz. 280) z
poézn.zm.).

Ramowy program ushugi

e 20 godzin zajec teoretycznych
¢ 30 godzin zajec¢ praktycznych
¢ 1 godzina walidacja

Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych, przerwy nie sa wliczone w czas ustugi rozwojowej.
I cze$¢ teoretyczna

1. Zasady i przepisy shuzace bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej: znaki ostrzegawcze; znaki zakazu, nakazu, znaki informacyjne, kierunku i
miejscowosci, uzupehiajace; znaki drogowe poziome; sygnaty Swietlne, sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem; wiaczanie sie do ruchu, skrzyzowania réwnorzedne;
skrzyzowania ze znakami okres$lajacymi pierwszenstwo przejazdu; skrzyzowania z sygnalizacjq $wietlna; skrzyzowania lub przejécia dla pieszych, miejsca przystankow
komunikacji publicznej; pozycja pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skrzyzowania, zatrzymanie i post6j; zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy, bezpieczna jazda w
tunelach; wyprzedzanie, omijanie, wymijanie, cofanie; uzywanie §wiatet zewnetrznych i sygnatéw pojazdu; dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia; wyposazenie
pojazdu zwigzane z bezpieczenstwem, masy i wymiary pojazdu; zasady odnoszace sie do rodzaju transportu, czasu pracy i odpoczynku kierowcy,
wykorzystanie tachografow.

. Zagrozenia zwiazane z ruchem drogowym: znaczenie zachowania szczegoélnej ostroznosci w stosunku do innych uzytkownikéw drogi, wysiadanie z pojazdu,
zabezpieczenie pojazdu; zachowanie wobec pieszego, wobec osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sig; zachowanie wobec rowerzysty i dzieci; zachowanie na
przejazdach kolejowych i tramwajowych; odstepy i hamowanie pojazdu; czynniki ryzyka zwigzane z r6znymi warunkami drogowymi, w szczego6lno$ci ze zmiang tych
warunkéw w zaleznosci od pogody i pory dnia lub nocy, wlasciwosci réznych typéw drdg i zwigzane z tym obowigzujace wymagania; rézne pola widzenia kierowcow;
technika kierowania pojazdem.

3. Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych: ogélne zasady okreslajace zachowanie kierowcy w momencie awarii lub wypadku; udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej; spostrzeganie, ocena sytuacji i podejmowanie decyzji, szczegélnie w zakresie czasu reakcji oraz zmian w zachowaniu za kierownica, spowodowanych
wplywem alkoholu, lekéw i produktéw leczniczych, stanem $wiadomosci i zmeczeniem; akcje ratunkowe po wypadku.

4. Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu: Czynniki bezpieczeristwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb, zatadunek i roztadunek pojazdu,
odpowiedzialno$¢ kierowcy/posiadacza pojazdu; dokumenty dotyczace pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy
i 0s6b ubezpieczenia, wymagane dokumenty; aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenistwa na drodze, konserwacja i naprawy biezace

N

II czes¢ praktyczna

1. Plac manewrowy: przygotowywanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczeristwo jazdy; ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu; ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu; parkowanie sko$ne; parkowanie
prostopadte; parkowanie réwnolegte.

. Ruch drogowy: wjazd na droge z obiektu przydroznego; jazda drogami dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw
ruchu, posiadajacymi odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci; jazda drogami jednokierunkowymi o réznej liczbie
wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu; przejazd przez skrzyzowania rownorzedne; przejazd przez skrzyzowania oznakowane znakami ustalajacymi
pierwszenstwo przejazdu; przejazd przez skrzyzowania z sygnalizacja Swietlng; przejazd przez skrzyzowania, na ktérych ruch odbywa sie wokét wyspy; przejazd przez
przejscia dla pieszych; przejazd przez torowisko kolejowe; przejazd obok przystanku autobusowego; wykonanie manewru wyprzedzania; wykonanie manewru omijania;

N



wykonanie manewru wymijania; wykonanie manewru zmiany pasa ruchu; wykonanie manewru zmiany kierunku jazdy w lewo i w prawo; hamowanie od predkosci co
najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu; hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych; zmiana biegéw wiasciwa dla energooszczednej jazdy;
korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania — stosowanie hamowania silnikiem.

III czes$¢ Przeprowadzenie egzaminu wewnetrznego i walidacji.

Osoba, ktéra uczestniczyla w szkoleniu otrzyma zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia oraz moze przystapi¢ do egzaminu panstwowego w dowolnym czasie w Wojewodzkim
Osrodku Ruchu Drogowego.

Walidacja jest przeprowadzona przez osobe wskazang w Karcie, ktdra nie uczestniczy w szkoleniu. Koszt walidacji jest uwzgledniony w koszcie ustugi. Walidacja jest
nierozlaczng czescia ustugi (1 godzina).

Efekty ustugi byly walidowane w nastepujacy sposob:

ETAP I — Zakres — okreslono poprzez zdefiniowanie grupy docelowej do objecia wsparciem oraz zakresu tematycznego wsparcia, ktéry bedzie poddany ocenie. Na tym etapie
kazdy uczestnik szkolenia wypelnia test poczatkowy tak zwany ,,na wejsciu”, zwany réwniez diagnozujacym.

ETAP II — Wzorzec — okreslono standard efektow uczenia sig, ktore osiagna uczestnicy wraz ze wskazaniem kryteriow i metod weryfikacji tych efektow. Efekty uczenia sie
zawarte zostaty w Karcie Ustugi - TABELA "Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji".

ETAP III — Ocena — przeprowadzona zostanie weryfikacja na podstawie kryteriéw opisanych we wzorcu (etap II) po zakonczeniu wsparcia udzielonego danej osobie, przy
zachowaniu rozdzielno$ci funkcji pomiedzy procesem ksztatcenia i walidacji. Walidacja zostanie przeprowadzona przez osobe, ktéra nie jest zwigzana z procesem szkolenia. Na
tym etapie kazdy uczestnik szkolenia wypelnia test koricowy tak zwany ,,na wyjsciu”. Test sklada sie z 32 pytan jednokrotnego wyboru.

ETAP IV - Poréwnanie — zostang poréwnane uzyskane wyniki etapu IIT (ocena) z przyjetymi wymaganiami (okreslonymi na etapie II efektami uczenia sie) po zakonczeniu
wsparcia udzielanego danej osobie; a wynikami etapu I (zakres).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14
Przedmiot / temat Prowadzacy Data realizacji zaje¢ Godzina rozpoczecia Godzina zakonczenia Liczba godzin

1z 14 Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie
pojazdem po drodze publicznej

2z 14 Przerwa Grzegorz Golik 12-05-2026 18:00 18:15 00:15
3z 14 Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie

Grzegorz Golik 12-05-2026 15:30 18:00 02:30

pojazdem po drodze publicznej Grzegorz Golik 12-05-2026 18:15 20:45 02:30
4 7 14 Zagrozenia zwiazane z ruchem drogowym Grzegorz Golik 14-05-2026 15:30 18:00 02:30
5z 14 Przerwa Grzegorz Golik 14-05-2026 18:00 18:15 00:15
6 z 14 Zagrozenia zwiazane z ruchem drogowym Grzegorz Golik 14-05-2026 18:15 20:45 02:30
7 z 14 Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych Grzegorz Golik 19-05-2026 15:30 18:00 02:30
82 14 Przerwa Grzegorz Golik 19-05-2026 18:00 18:15 00:15
9 z 14 Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych Grzegorz Golik 19-05-2026 18:15 20:45 02:30
10 z 14 Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu Grzegorz Golik 21-05-2026 15:30 18:00 02:30
11 z 14 Przerwa Grzegorz Golik 21-05-2026 18:00 18:15 00:15
12 z 14 Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu Grzegorz Golik 21-05-2026 18:15 20:45 02:30
13 z 14 Walidacja - cze$¢ teoretyczna - test teoretyczny - 28-07-2026 08:00 08:30 00:30
\1/\/4v%7a1rir¥2ifigeizyiflfsstcy E}rlaktycma (przykad) - obserwacja _ 28-07-2026 08:30 09:00 00:30
Cennik

Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena

¢ Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
5100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

5100,00 PLN
¢ Koszt osobogodziny brutto

100,00 PLN

¢ Koszt osobogodziny netto
100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 7
127

Jan Stepien

Wykladowca i instruktor nauki jazdy kategorii A, B, B+E, C, C+E, D, T
Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 15/2025, wpis do ewidencji instruktor6w pod nr EBE0057

Wyksztalcenie: $rednie
227

Izabela Stepien



Wyktadowca i instruktor nauki jazdy kat B, B+E, C, C+E. Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 10/2022, wpis do ewidencji instruktoréw pod nr EBE0148
Wyksztalcenie: Wyzsze
327

Grzegorz Golik

Wykladowca i instruktor nauki jazdy kat. A, B, B+E, C, C+E, T

Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 11/2017, wpis do ewidencji instruktoréw pod nr EBE0054
Wyksztalcenie: Srednie

4z7

Piotr Olczyk

Wykladowca i instruktor nauki jazdy kat. B, B+E, C, C+E, T

Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 14/2018, wpis do ewidencji instruktoréw pod nr EBE0152
Wyksztalcenie: $rednie

527

Krzysztof Sobaniec

Wyktadowca i instruktor nauki jazdy kategorii B, B+E, C, C+E Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 4/2025, wpis do ewidencji instruktor6w pod nr EBE0075
Wyksztalcenie: wyzsze
627

Robert Drewicz

Wyktadowca i instruktor nauki jazdy kat. B, C, C+E, D Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 6/2019, wpis do ewidencji instruktoréw pod nr EBE0250
Wyksztalcenie: $rednie
727

Malgorzata Boguslawska

Wyktadowca i instruktor nauki jazdy kat B, C. Legitymacja instruktora nauki jazdy nr 10/2022, wpis do ewidencji instruktor6w pod nr EBE0164
Wyksztalcenie: $rednie

Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

o Uczestnicy otrzymuja dostep do materiatow szkoleniowych w formie elektronicznej: pelna, aktualna baza pytan egzaminacyjnych na prawo jazdy wraz z
wytlumaczeniami; elektroniczny podrecznik kursanta z przepisami ruchu drogowego.
o teczka, notatnik, dtugopis

Warunki uczestnictwa

o ukonczone 21 lat
e prawo jazdy kat. B
¢ Profil Kandydata na Kierowce kat. C

Informacje dodatkowe

o kazdy z instruktoréw moze prowadzi¢ cze$¢ praktyczna zaje¢, w zaleznosci od dostepnosci prowadzacych.
o cze$¢ praktyczna szkolenia ustalana jest indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i bedzie trwata od 22.05.2026 do 28.07.2026
o walidacja cze$ci praktycznej ustalana jest indywidualnie z Uczestnikiem ustugi.

Szczegoétowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy ustug.

Wszystkie zajecia teoretyczne w dniach 12.05.2026- 21.05.2026 beda odbywaty sie w II Liceum Ogoélnoksztalcym im. J. Kochanowskiego - sala nr 13, ul. Czapliniecka 72, 97-
400 Belchatow

Adres
ul. Pabianicka 98 B
97-400 Betchatow
woj. 6dzkie
Miejsce realizacji zajec¢ teoretycznych: ul. Ustronie 26, 97-400 Belchatow
Miejsce realizacji zaje¢ praktycznych: ul. Ustronie 26, 97-400 Belchatéw oraz teren wojewodztwa t6dzkiego.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi-fi
Kontakt
Jan Stepien
E-mail
biuro@eksternbelchatow.pl

Telefon
(+48) 513 165 853



