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Brak ocen dla tego dostawcy

LONG TRIM

Numer ustugi 2026/03/23/186650/3430079

© oOlsztyn/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

O 8h

9 07.06.2026 do 07.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

1 200,00 PLN brutto
1200,00 PLN netto
150,00 PLN brutto/h
150,00 PLN netto/h
437,50 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane do 0séb, ktore chca rozwijaé swoje
umiejetnosci w zakresie pielegnaciji i stylizacji wtoséw (lub innego

tematu szkolenia). Grupa docelowa obejmuje:

¢ Osoby aktywne zawodowo i hobbystycznie, zainteresowane
zdobywaniem nowych kompetencji i praktycznych umiejetnosci.

¢ Osoby cenigce profesjonalizm i jako$é — chca nauczy¢ sie

skutecznych, sprawdzonych metod, ktére mozna stosowac w
praktyce.

¢ Uczestnikéw poszukujacych inspiracji i aktualnej wiedzy — sledza
trendy, chca by¢ na biezgco z nowymi technikami i narzedziami.

¢ Osoby gotowe do inwestowania w rozwo6j osobisty i zawodowy, kt6re
chca zwigkszy¢ swoje kompetencje lub podnies¢ wartos¢

oferowanych ustug.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakonczenia rekrutacji 06-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnikéw do profesjonalnej pracy z broda poprzez rozwiniecie umiejetnosci analizy
ksztattu twarzy, precyzyjnego projektowania linii brody oraz stosowania odpowiednich technik strzyzenia i modelowania.
Szkolenie ma na celu réwniez przekazanie wiedzy z zakresu wtasciwej pielegnacji, doboru kosmetykéw oraz kreowania
estetycznego, spdjnego i dopracowanego wygladu brody, dostosowanego do indywidualnych cech klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje rodzaj wloséw i
. . R Test teoretyczny
ich potrzeby pielegnacyjne.

Uczestnik potrafi prawidtowo Uczestnik poprawnie dobiera kosmetyki . .

J L . . . | Obserwacja w warunkach rzeczywistych
przygotowacé witosy do strzyzenia i i narzedzia do rodzaju wtoséw.
stylizaciji.

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
stanowisko pracy oraz modela do
strzyzenia.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wykonuje strzyzenie zgodnie . .
. . 3 . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
z zasadami bezpieczenstwa i higieny.

Uczestnik potrafi samodzielnie wykona¢

- L Uczestnik stosuje rézne techniki
podstawowe i zaawansowane techniki

- . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stylizacji (prostowanie, fale, upiecia).

strzyzenia i stylizacji wtoséw dtugich.

Uczestnik dopasowuje fryzure do typu Obserwacja w warunkach
wloséw i ksztattu twarzy modela. symulowanych

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje
Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK



Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Program

1. Powitanie i wprowadzenie

e Prezentacja trenera i uczestnikéw
e Omodwienie celéw szkolenia

e Krétki quiz wprowadzajacy wiedze podstawowa

2. Teoria: Podstawy pielegnaciji i stylizacji wloséw

¢ Rodzaje wtoséw i ich potrzeby
¢ Najczestsze problemy przy dtugich wtosach
e Wybor odpowiednich kosmetykéw i narzedzi

3. Demonstracja praktyczna 1

e Techniki strzyzenia i podcinania dtugich wioséw
 Stylizacja na rézne okazje (casual, biznes, eventy)

4. Gwiczenia praktyczne 1

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

SZUMACHER BARBERSHOP MARTA SZUMACHER

SZUMACHER BARBERSHOP MARTA SZUMACHER

¢ Pod nadzorem trenera uczestnicy wykonujg strzyzenie i stylizacje

¢ Indywidualne korekty i wskazéwki

5. Teoria i praktyka: Zaawansowane techniki stylizacji

e Warkocze, upiecia, opcjonalnie przedtuzanie wioséw

¢ Pielegnacja i regeneracja wtoséw dtugich
e Dobor fryzur do ksztattu twarzy i stylu klienta

6. Cwiczenia praktyczne 2

e Tworzenie wtasnych stylizacji wedtug wskazéwek trenera

e Praca w parach lub na modelach
7. Indywidualne konsultacje i korekty

e Omowienie efektéw pracy uczestnikéw

e Porady dopasowane do stylu i umiejetnosci kazdej osoby

8. Podsumowanie szkolenia i zakonczenie

e Pytania i odpowiedzi

e Podsumowanie najwazniejszych technik i zasad

e Wreczenie certyfikatow lub zaswiadczen

Feedback od uczestnikéw i informacje o dalszych mozliwosciach szkolen



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat
zajec

Powitanie
uczestnikow i
przedstawienie
trenera
Omoéwienie celéw
szkolenia Krotki
quiz
wprowadzajacy
wiedze
podstawowa
Podstawy
pielegnaciji
wloséw: rodzaje
wtosow, ich
potrzeby,
najczestsze
problemy

Dobér

odpowiednich
kosmetykow i
narzedzi
Demonstracja
strzyzenia i
podcinania
dtugich wloséw
Stylizacja
wloséw na rézne
okazje: casual,
biznes, eventy

Praca pod
nadzorem
trenera:
strzyzenie i
stylizacja
Zaawansowane
techniki:
warkocze,
upiecia,
opcjonalnie
przedtuzanie
wloséw
Pielegnacja i
regeneracja
wtoséw dtugich

Data realizacji

Prowadzac
acy zajec

MARTA 07-06-2026
SZUMACHER
MARTA

07-06-2026
SZUMACHER
MARTA

07-06-2026
SZUMACHER

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

13:00

14:30

16:15

Liczba godzin

03:00

01:30

01:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Tworzenie

wiasnych fryzur
wedtug
wskazéwek
trenera
Indywidualne
konsultacje,
korekty i porady
dopasowane do
umiejetnosci

- 07-06-2026 16:15 18:00 01:45

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O MARTA SZUMACHER

‘ ' Szkolenie prowadzi doswiadczony barber i trener specjalizujgcy sie w stylizacji oraz pielegnaciji
brody. Posiada kilkuletnie doswiadczenie zawodowe w pracy z klientami, w tym w wykonywaniu



precyzyjnych ustug strzyzenia i modelowania zarostu, dopasowanych do indywidualnych cech
twarzy.

Trener posiada praktyczne umiejetnosci w zakresie analizy ksztattu twarzy, projektowania linii brody
oraz stosowania nowoczesnych technik barberskich. Regularnie podnosi swoje kwalifikacje poprzez
udziat w branzowych szkoleniach, warsztatach oraz wydarzeniach, co pozwala mu pracowa¢
zgodnie z aktualnymi trendami i standardami w branzy.

Dodatkowo ma doswiadczenie szkoleniowe — prowadzi warsztaty i kursy dla poczatkujacych oraz
zaawansowanych uczestnikow, przekazujgc wiedze w sposob przystepny i praktyczny. W pracy
dydaktycznej stawia na indywidualne podejscie do uczestnikéw, nacisk na éwiczenia praktyczne
oraz rozwijanie umiejetnosci niezbednych w codziennej pracy barbera.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie prowadzone w matych grupach dla zapewnienia indywidualnego podejscia.

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe oraz dostep do profesjonalnych narzedzi i kosmetykéw barberskich.
Szkolenie obejmuje zaréwno czes¢ teoretyczng, jak i praktyczng, w tym prace na modelach.

Po ukoniczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajgcy zdobyte umiejetnosci.

Istnieje mozliwos$¢ konsultacji indywidualnych z trenerem po zakorczeniu kursu.

Szkolenie uwzglednia aktualne trendy w barberingu oraz zasady bezpieczenistwa i higieny pracy.

Adres

ul. Biskupa Tomasza Wilczynskiego 11/3A
10-686 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Szkolenie realizowane bedzie w profesjonalnie wyposazonym salonie barberskim/sali szkoleniowej, dostosowanej do
prowadzenia zaje¢ praktycznych i teoretycznych. Stanowiska pracy wyposazone sg w niezbedne narzedzia i sprzet
barberski, w tym fotele, lustra, maszynki, trymery oraz akcesoria do stylizacji wtoséw i zarostu.

Pomieszczenie spetnia wymogi sanitarne oraz zasady BHP, zapewnia dostep do srodkéw dezynfekcji oraz odpowiednich
warunkow higienicznych. Uczestnicy majg zapewniony dostep do materiatéw szkoleniowych oraz modeli do ¢wiczen
praktycznych.

Miejsce realizacji umozliwia komfortowg nauke zaréwno w czesci teoretycznej, jak i praktycznej, z zachowaniem
odpowiednich warunkoéw pracy indywidualnej i grupowe;j.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail szumachermarta@wp.pl

Telefon (+48) 508 896 585

Marta Szumacher



