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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2026/03/23/26266/3429903

[ stacjonarna

Podawanie lekéw r6znymi drogami w pracy 600,00 PLN brutto
opiekuna medycznego 600,00 PLN netto

75,00 PLN brutto/h
75,00 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Opiekun medyczny zatrudniony w szpitalu, hospicjum, Zaktadzie
Opiekunczo-Leczniczym (ZOL), Zaktadzie Pielegnacyjno-Opiekuriczym
(zPO0), DPS, wykonujacy wtasng dziatalno$¢ w zakresie opieki domowej.
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10-06-2026

stacjonarna

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Przygotowanie opiekunéw medycznych do bezpiecznego, zgodnego z aktualnymi przepisami, procedurami oraz
zasadami aseptyki i antyseptyki wykonywania czynnosci zwigzanych z podawaniem lekéw réznymi drogami, wtasciwej
analizy zlecenia, obserwacji pacjenta po podaniu leku oraz wspétpracy z lekarzem, pielegniarka i potozna.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia podstawowe postacie lekéw

stosowane w codziennej opiece.

Wskazuje zasady przygotowania leku

do podania zgodnie ze zleceniem, Test teoretyczny
Wymienia najczestsze btedy popetniane

podczas przygotowywania i podawania

lekow.

Uczestnik charakteryzuje zasady
bezpiecznego przygotowania,
przechowywania i podawania lekow
réznymi drogami

Stosuje zasady higieny rak przed, w

trakcie i po wykonaniu czynnosci.

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami aseptyki i antyseptyki. Test teoretyczny
Stosuje dziatania ograniczajace ryzyko

zakazen u pacjenta i osoby wykonujacej

Przestrzega zasad aseptyki i
antyseptyki podczas wykonywania
czynnosci zwigzanych z podawaniem
lekéw

procedure

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga szkoleniowa adresowana do opiekunéw medycznych.
Opiekun medyczny otrzymuje za udziat 40 punktow edukacyjnych

Program szkolenia jest zgodny z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2025r. w sprawie szczegotowego wykazu
czynnosci zawodowych 0sdb wykonujacych niektdre zawody medyczne.

Zajecia praktyczne realizowane w grupach 3-4 oséb
Liczba godzin szkolenia: 8 h dydaktycznych (1 h dyd. = 45 min.)

Przerwy nie sg wliczane do czasu trwania szkolenia.



W harmonogramie ustugi uwzgledniona zostata walidacja.
Tematyka zaje¢ obejmuje:

Wyktady (4 godziny):

1. Zasady podawania i przechowywania lekéw

e e« podstawowe grupy lekéow stosowanych w codziennej opiece
e zasady bezpiecznego przygotowania leku do podania
e przechowywanie produktéw leczniczych i kontrola terminu waznosci
¢ najczestsze btedy przy przygotowaniu i podawaniu lekéw

2. Zasady aseptyki i antyseptyki obowigzujace przy podawaniu lekéw ré6znymi drogami

e o higiena rak i $Srodki ochrony indywidualnej
e przygotowanie stanowiska pracy
e zapobieganie zakazeniom zwigzanym z wykonywang procedurg
e bezpieczenstwo pacjenta i osoby wykonujacej czynno$é

3. Analiza zlecenia lekarskiego

e o odczytywanie i rozumienie zlecenia
¢ weryfikacja danych pacjenta, leku, dawki, czasu i drogi podania
e zasady dziatania na zlecenie lekarza, pielegniarki lub potoznej
¢ sytuacje wymagajace wstrzymania wykonania czynnosci i zgtoszenia problemu

4. Podawanie lekéw miejscowo

e o algorytm podawania lekéw do worka spojowkowego
¢ algorytm podawania lekéw do ucha i nosa
¢ zasady przygotowania pacjenta do podan miejscowych
¢ najczestsze btedy i dziatania niepozadane po podazy miejscowej

5. Podawanie lekéw przez przewéd pokarmowy

e o podawanie lekdéw doustnych w postaci tabletki, drazetki, kapsutki i syropu
¢ podawanie lekéw podjezykowych i dopoliczkowych
¢ podawanie lekéw doodbytniczo
e zasady bezpiecznego podawania lekédw pacjentom zaleznym i z trudnosciami w potykaniu

6. Wprowadzenie lekéw droga uktadu oddechowego

e e inhalacjainebulizacja
¢ rodzaje urzadzen i zasady ich stosowania
e przygotowanie pacjenta do podazy wziewnej
e nadzoér nad pacjentem w trakcie i po zakoriczeniu zabiegu

7. Technika podawania heparyny drobnoczasteczkowej

e ¢ zasady przygotowania do podania
e technika uzycia amputkostrzykawki
e miejsca podania i zasady bezpieczenstwa
e obserwacja pacjenta po wykonaniu czynnosci

8. Technika podawania insuliny przy uzyciu strzykawki i pena

e e rodzaje preparatéw insulinowych i sprzetu do podania
e przygotowanie leku i pacjenta
¢ technika podania insuliny przy uzyciu strzykawki
* technika podania insuliny przy uzyciu pena
e miejsca podania i rotacja miejsc iniekcji

Cwiczenia (4 godziny):

¢ Podawanie lekéw do oka, ucha, nosa
e Podawanie lekdw w formie tabletki, drazetki, kapsutki, syropu, czopka



¢ Wykonanie inhalacji i nebulizacji

¢ Podanie heparyny drobnoczgsteczkowej przy uzyciu amputkostrzykawki
¢ Podanie insuliny przy uzyciu strzykawki i pena

Zapewniamy jednorazowe i wielorazowe materiaty na éwiczenia.

Szkolenie konczy sie egzaminem pisemnym - test sktadajacy sie z 16 pytan, jednokrotnego wyboru, obejmujacego tresci zawarte w
programie szkolenia. Warunkiem zdania jest uzyskanie min. 75% prawidtowych odpowiedzi (12/16).

Czas na rozwigzanie: 20 minut (nie wlicza sie do czasu trwania szkolenia).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / temat Prowadzacy

Zasady

podawania i

przechowywania

lekéw, Zasady

aseptyki i Mirostawa
antyseptyki Borowa
obowigzujace

przy podawaniu

lekéw réznymi

drogami - wyktad

Podawanie
lekow:
miejscowo, przez
przewod
pokarmowy,
droga uktadu
oddechowego.
Technika
podawania
heparyny i
insuliny - wyktad

Mirostawa
Borowa

Podawanie

lekéw do oka,

ucha, nosa.

Podawanie lekéw

w formie tabletki,

drazetki, Mirostawa
kapsuftki, syropu, Borowa
czopka.

Wykonanie

inhalacji i

nebulizacji -

Cwiczenia

Data realizaciji
zajec

13-06-2026

13-06-2026

13-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:55

12:20

Godzina

; . Liczba godzin
zakonczenia

09:45 00:45
12:10 02:15
13:50 01:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Podanie

heparyny
drobnoczasteczk

owej przy uzyciu .
Mirostawa
amputkostrzyka 13-06-2026 14:00 15:30 01:30
. . Borowa
wki. Podanie
insuliny przy
uzyciu
strzykawki i pena

@3 Walidacja -

13-06-2026 15:35 15:55 00:20
test

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 75,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 75,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
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0 Mirostawa Borowa

‘ ' mgr pielegniarstwa

specjalistka pielegniarstwa ratunkowego

specjalistka pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki

ratownik medyczny

kurs kwalifikacyjny z zakresu pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki

kurs kwalifikacyjny z zakresu pielegniarstwa ratunkowego

kurs specjalistyczny: Resuscytacja kragzeniowo oddechowa

kurs specjalistyczny: Wykonywanie i interpretacja zapisu EKG

kurs specjalistyczny: Leczenie ran

pielegniarka anestezjologiczna: SP Z0Z Gizycko Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii (1994-



2002)

pielegniarka anestezjologiczna: Szpital Gizycki Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii (od lipca
2017 - do chwili obecnej)

pielegniarka anestezjologiczna w Zespole Domowego Leczenia Respiratorem ,PALLMED" w
Bydgoszczy (2005 - do chwili obecnej)

Nauczyciel i egzaminator na kierunku Opiekun Medyczny

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja dtugopisy i notesy do prowadzenia notatek oraz materiaty szkoleniowe.

Po zakonczeniu szkolenia materiaty w postaci prezentacji, ktére przedstawiat prowadzacy zostang przekazane w formie elektronicznej w pliku
pdf.

Warunki uczestnictwa

e Uczestnikiem warsztatu powinien by¢ opiekun medyczny posiadajgcy przygotowanie i kwalifikacje pozwalajgce na wykonywanie
czynnosci objetych programem, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

¢ Szkolenie ma charakter doskonalgcy i ¢wiczeniowy. Udziat w warsztacie nie nadaje nowych uprawnien zawodowych ani nowych
kwalifikacji osobom, ktére wczesniej ich nie posiadaty.

e Warsztat stuzy doskonaleniu praktycznych umiejetnosci w zakresie bezpiecznego podawania lekéw réoznymi drogami w granicach
obowigzujacych kompetencji zawodowych opiekuna medycznego.

Przed dokonaniem zapisu na ustuge wymagany jest kontakt z Organizatorem celem potwierdzenia wolnych miejsc. Po potwierdzeniu
dostepnosci miejsc mozna dokonac¢ zapisu na ustuge poprzez BUR.

Informacje dodatkowe

Optata za szkolenie jednorazowa, ptatna w terminie do 10 czerwca 2026 r.
Ustuga wpisuje sie w Inteligentna Specjalizacje "Zdrowe zycie" wojewdédztwa warminsko-mazurskiego.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 kwietnia 2024 r. w sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego os6b
wykonujacych niektére zawody medyczne opiekun medyczny otrzymuje za udziat 40 punktéw edukacyjnych i wpis do Karty Rozwoju
Zawodowego.

Zastrzega sie, iz podany termin i miejsce moze ulec zmianie z powoddéw niezaleznych od Organizatora. Wpisani na liste chetnych do odbycia
szkolenia informowani sg na biezaco o zaistniatych zmianach.

Organizator zapewnia catering kawowy

Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje zwrotu kosztéw zwigzanych z noclegiem i dojazdem uczestnika na ustuge.

Adres

ul. Sikorskiego 3
11-500 Gizycko

woj. warmifnsko-mazurskie

Szkolenie odbywa sie w pracowni Szkoty Policealnej "MEDYK" w Gizycku



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail csr@dan-med.com.pl

Telefon (+48) 602 124 153

Danuta Piorkowska



