Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie z nowoczesnych 2 460,00 PLN brutto
technik rozjasniania "Perfect Sombre: 2 000,00 PLN  netto
CNATSER.  Baleyage, Sunlight, Brazylian (tapir)" 164,00 PLN brutto/h

133,33 PLN netto/h
170,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/03/23/152099/3429417

G beauty Volodymyr

© warszawa / stacjonarna
Gnatyshyn

& Ustuga szkoleniowa

*ok ok kk 48/5 gy,

84 oceny 5 24.05.2026 do 25.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie skierowane jest do fryzjeréw posiadajgcych podstawowe
Grupa docelowa ustugi doswiadczenie w koloryzacji wtoséw, ktérzy chcg rozwingé umiejgtnosci
w zakresie technik rozjasniania i pracy z blondem.

Minimalna liczba uczestnikéw 8
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 14-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego planowania i wykonywania ustug rozjasniania wtoséw technikami
Balayage, Sunlight i Brazilian, z uwzglednieniem analizy wtoséw, doboru produktéw, kontroli procesu oraz tonowania i
korekty koloru.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik poprawnie identyfikuje

Analizuje jako$¢ wloséw i stan skéry kondycje wloséw oraz potencjalne .

. L. I . . L. Obserwacja w warunkach
gtowy. Dobiera odpowiednig technike i przeciwwskazania do rozjasniania. svmulowanvch
produkty do rodzaju wtoséw Uczestnik uzasadnia wybér techniki i y 4

proporcji mieszanek rozjasniajacych

- stosuje poprawne separacje, projekcje
Wykonuje rozjasnianie technikami i kierunek aplikaciji Obserwacja w warunkach
Balayage, Sunlight i Brazilian - kontroluje czas dziatania i poziom symulowanych
rozjasnienia

- dobiera pigmenty i proporcje

Wykonuje korekte koloru oraz mieszanki tonujacej Obserwacja w warunkach
tonowanie - uzyskuje rownomierne, estetyczne symulowanych
przejscia

- poprawnie planuje dziatania przy

. X X ; wtosach zniszczonych i wielokrotnie X
Proponuje rozwigzania probleméw farbowanych Obserwacja w warunkach
koloryzacyjnych klientek symulowanych
yzacylny - dobiera techniki czyszczenia i y y

repigmentac;ji

- przeprowadza wywiad o historii
Prowadzi konsultacje i udziela zalecen wiisé\z y Obserwacja w warunkach

ielegnacyjnych symulowanych
pielegnacyjny - dobiera pielegnacje po zabiegu ymulowany

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Ustuga realizowana jest w formie stacjonarnej i prowadzona jest w godzinach zegarowych.
taczny wymiar ustugi wynosi 15 godzin zegarowych i obejmuje 2 dni szkoleniowe po 7,5 godziny zegarowe;j.
W tym:

¢ teoria: 5 godzin zegarowych,
¢ praktyka: 10 godzin zegarowych.

W trakcie ustugi przewidziane sg przerwy.
Przerwy sa wliczone do czasu ustugi rozwojowe;j.
Czes¢ teoretyczna obejmuje:

e oméwienie technik rozjasniania: Balayage, Sunlight i Brazilian,

¢ analize jakosci, struktury i kondycji wtoséw przed ustuga,

¢ dobér odpowiedniej metody pojasnienia do rodzaju wtoséw i oczekiwanego efektu,

e dobor produktéw, proporcji mieszanek i sposobdw aplikacji,

e zasady bezpiecznego rozjasniania i unikania btedéw technicznych,

e oméwienie trudnych przypadkéw koloryzacyjnych, w tym pracy z wtosami siwymi, zniszczonymi i wczesniej farbowanymi,
¢ zasady tonowania, neutralizacji oraz przygotowania wtoséw do dalszej korekty koloru,

e rozmowe z klientem i przygotowanie wtoséw do ustugi.

Czes¢ praktyczna obejmuje:

¢ demonstracje technik na modelkach,

¢ ¢wiczenia praktyczne na gtéwkach treningowych,

¢ prace praktyczng na modelkach,

¢ wykonywanie separacji, tapirowania i aplikacji produktow rozjasniajacych,

¢ kontrole procesu rozjasniania i ocene poziomu pojasnienia,

¢ tonowanie, repigmentacje oraz korekte koloru,

e prace nad ptynnym przejsciem koloru i zachowaniem naturalnej bazy wtoséw,
e stylizacje koficowa oraz omoéwienie efektéw pracy,

¢ walidacje efektéw uczenia sie.

Podczas szkolenia zostang oméwione i przeéwiczone nastepujace zagadnienia:

¢ nowoczesne techniki rozjasniania wtoséw,

e praca technikg Balayage,

¢ autorska metoda rozjasniania Sunlight,

« technika Brazilian (tapir),

e separacje wtosow,

¢ tapirowanie wtosow,

¢ sposoby naktadania preparatu,

¢ rozjasnianie wtoséw z zachowaniem naturalnej bazy,

¢ zasady tonowania,

e praca z wtosami siwymi,

e uzupetnienie odrostuy,

e praca z wczesniej rozjasnionymi wtosami,

e oczyszczanie wtosa z pigmentu,

e wyréwnywanie bazy pod koloryzacje,

¢ neutralizacja, dekoloryzacja i rozjasnianie,

e pre-pigmentacja koloru,

e wyjscie z jednolitego blondu w efekt sombre/ombre,

e uzyskanie ptynnego przejscia bez przyciemnienia farbg u nasady,
¢ techniczne odpracowanie na modelce,

e mini warsztat fotograficzny — jak wykona¢ zdjecia efektu do publikacji w social mediach.

Walidacja odbywa sie w koricowym etapie ustugi i jest prowadzona przez osobe inng niz osoba prowadzaca szkolenie.

Szkolenie prowadzone jest przez treneréw:



Aneta Lemanczyk

Instruktor koloryzacji wtoséw. Specjalizuje sie w technikach rozjasniania i korektach koloru. Posiada doswiadczenie w prowadzeniu
szkolen dla fryzjeréw.

Volodymyr Gnatyshyn

Fryzjer i edukator z wieloletnim do$wiadczeniem w koloryzaciji i pracy szkoleniowej.

Patrycja Sawicka-Gnatyshyn

Posiada doswiadczenie w walidacji efektéw uczenia sie oraz ocenie kompetencji uczestnikéw.
Wprowadzenie teoretyczne

e Omowienie najpopularniejszych technik rozjasniania (Classic Free Balayage, Sunlight, Brazilian Technique).

¢ Analiza kluczowych aspektéw pracy z blondami: dobér produktéw, odpowiednie proporcje i sposoby aplikaciji.
e Zasady bezpiecznego rozjasniania — jak unikaé plam i nieréwnosci.

e Omdwienie trudnych przypadkoéw, takich jak wtosy zniszczone, siwe lub wielokrotnie farbowane.

Praktyka technik na gtéwkach treningowych i modelkach

¢ Precyzyjne naktadanie produktéw, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb wtoséw klientek.
e Wprowadzenie do procesu tonowania wtoséw, ktére podkreslajg efekt koncowy koloryzacji.
e Zastosowanie technik otwartych, pétotwartych .

Zaawansowane techniki i naprawa btedow

¢ Repigmentacja i przygotowanie wtasciwego podktadu koloryzacyjnego.
¢ Sposoby na poprawe nieudanych koloryzacji domowych oraz profesjonalne ,czyszczenie” koloru.
¢ Finalizacja koloryzacji — tonowanie i utrwalanie efektu.

Walidacja i podsumowanie

¢ Uczestnicy wykonujg kompleksowa ustuge koloryzacji na modelkach.
¢ Osoba walidujgca ocenia efekty pracy, zwracajgc uwage na technike, precyzje i jako$¢ uzyskanych rezultatow.
e Omdwienie wykonanych prac oraz wreczenie dyploméw ukoriczenia szkolenia.

PROGRAM (z podziatem na formy zajec)

1. Wprowadzenie teoretyczne (teoria)

- omowienie technik Balayage, Sunlight, Brazilian
- analiza pigmentologiczna i kondycji wtoséw

- zasady rozjasniania i unikania btedéw

2. Demonstracje technik (pokaz)

- separacje i projekcja wtoséw

- prezentacja pracy na modelkach

3. Praktyka na gtéwkach i modelkach (praktyka)

- aplikacja rozjasniacza, kontrola dziatania

- techniki tonowania i neutralizacji

- korekta btedéw i czyszczenie koloru

4. Zaawansowane przypadki (praktyka + analiza)
- wilosy siwe, zniszczone, wielokrotnie farbowane
— praca metoda Brazilian Technique

5. Walidacja i podsumowanie (praktyka + wywiad symulowany)



- wykonanie koloryzacji na modelce
- ocena efektéw pracy przez osobe walidujgca

— oméwienie i potwierdzenie kompetenciji

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L. Prowadzacy . X
zajec zajec rozpoczecia

Wprowadzenie,

plgn?entologla,“ Volodymyr

analiza kondycji 24-05-2026 10:00
j i Gnatyshyn

wtosow, dobér

technik

rozjasniania

@A) Techniki

Balayage,
Sombre, Sunlight
Aneta
- zasady . 24-05-2026 11:30
- Lemanczyk
separacji i
aplikaciji (teoria +
demonstracja)

Aneta
przerwa i 24-05-2026 14:30
Lemanczyk

Gwiczenia

praktyczne na Aneta
gtéwkach Lemanczyk
treningowych

24-05-2026 15:00

Tonowanie,

korekta koloru,
stylizacja,
P Aneta
omowienie ; 24-05-2026 16:30
. . Lemanczyk
efektow, sesja
zdjeciowa
efektow

Konsultacje z
modelkami,
diagnoza Aneta
! B 25-05-2026 10:00
wioséw, plan Lemanczyk
dziatania, dobér
proporcji i
technik

Godzina
zakonczenia

11:30

14:30

15:00

16:30

17:30

11:30

Liczba godzin

01:30

03:00

00:30

01:30

01:00

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Praca
Volodymyr

praktyczna na 25-05-2026 11:30 14:00 02:30
Gnatyshyn
modelkach

Aneta

przerwa Lemariczyk 25-05-2026 14:00 14:30 00:30

Tonowanie,

repigmentacija, Volodymyr
korekta koloru Gnatyshyn
modelek

25-05-2026 14:30 17:00 02:30

Stylizacja

koricowa,

omowienie

efektéw oraz - 25-05-2026 17:00 17:30 00:30
walidacja

efektéw uczenia

sie

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokos$ci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 164,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

Aneta Lemanczyk



5 Aneta Lemanczyk posiada ponad 8-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie koloryzacji wtosow.
Specjalizuje sie w trudnych przypadkach koloryzacyjnych, korektach oraz pracy z rozjasnianiem.
Swoje umiejetnosci doskonalita na szkoleniach u renomowanych stylistéw z catej Europy,
zdobywajac szeroka wiedze o nowoczesnych technikach pracy z kolorem.

0d 5 lat prowadzi szkolenia dla fryzjeréw w ramach Gnetycznej Akademii, dzielgc sie wiedzg
zaréwno z zakresu praktyki fryzjerskiej, jak i metod pracy z klientem. W roli edukatora tgczy
doswiadczenie salonowe z dydaktyka — potrafi przekazac¢ techniki w sposéb zrozumiaty i
przystosowany do réznych pozioméw zaawansowania uczestnikéw.

Posiada kompetencje do prowadzenia procesu walidacji efektéw uczenia sie, dzieki wieloletniemu
doswiadczeniu w ocenie pracy kursantéw oraz praktycznemu podej$ciu do rozwoju zawodowego w
branzy fryzjerskiej.

222
Volodymyr Gnatyshyn

VOVA GNATYSHYN
Dyrektor Artystyczny i zatozyciel Akademii Gnatyshyn.

Absolwent najwiekszych akademii w Europie, m.in. Vidal Sassoon i VT Academy. Szybko znalazt sie
w czotéwce edukatoréw w Polsce.

Prowadzi szkolenia modutowe LevelUp, ktére ciesza sig¢ bardzo duzym zainteresowaniem fryzjeréw.
Dla Vovy fryzura musi by¢ przede wszystkim praktyczna i wielofunkcyjna. Podczas szkolenia widzi
nie tylko prace kursanta, ale jego postawe, zte nawyki, estetyke pracy, chwyt nozyczek.

Poza fryzjerstwem ma wiele pasiji, jedna z nich jest fotografia, sam jest autorem jednej z kolekcji.

rok 2004 - poczatek fryzjerstwa

rok 2011 — wtasna dziatalnos¢ i pierwszy salon w Warszawie

rok 2014 — salon we Wroctawiu

rok 2014 — zatozenie Akademii Gnatyshyn

rok 2016 — zatozenie marki narzedzi fryzjerskich Gnatyshyn Tools
rok 2017 - dystrybucja na rynek polski narzedzi Y.S. Park

rok 2018 — dystrybucja na rynek polski kosmetykéw NYCE

rok 2019 - drugi salon w Warszawie

rok 2020 - zatozenie marki kosmetycznej Gnatyshyn Tech

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie skryptu oraz notatek przekazywanych podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie jest przeznaczone dla kazdego fryzjera, niezaleznie od poziomu doswiadczenia. Nie ma znaczenia, czy jestes poczatkujgcym,
czy doswiadczonym specjalistg - kazdy moze wzig¢ udziat i skorzystaé z wiedzy i umiejetnosci przekazywanych podczas kursu.

Chociaz szkolenie jest dostepne dla wszystkich, zalecamy posiadanie podstawowej wiedzy na temat tonowania wtoséw. Znajomos$é
podstawowych zasad i technik tonowania pomoze w petnym zrozumieniu i efektywnym wykorzystaniu zaawansowanych metod
koloryzacji omawianych na szkoleniu.



Wez ze soba:

e v grzebien ze szpikulcem

e v szczotki do modelowania

e v suszarke z naktadka

e v prostownice

¢ v deske do aplikacji produktow
e v klipsy

Warunkiem zaliczenia szkolenia jest obecno$é na minimum 80% godzin szkoleniowych oraz udziat w walidacji efektéw uczenia sie.

Frekwencja potwierdzana jest imienna lista obecnosci, podpisywang w kazdej czesci zajec.

Informacje dodatkowe

Podczas czesci praktycznej szkolenia z koloryzacji wtoséw uczestnicy beda mieli mozliwo$¢é odpracowania i doskonalenia nabytych
technik. W ramach praktycznych zaje¢ uczestnicy beda mieli do dyspozycji modelke, ktéra bedzie dzielona przez dwéch fryzjeréw. Istnieje
mozliwo$¢ zmiany modelki w trakcie szkolenia, co pozwoli uczestnikom na praktykowanie réznych technik na réznych rodzajach wtoséw.
Taka forma praktycznych zaje¢ pozwoli uczestnikom na zdobycie doswiadczenia w réznych sytuacjach i dostosowanie technik do
indywidualnych potrzeb klientow.

W zaleznosci od tempa pracy uczestnikow oraz modelki, czas wykonania poszczegdlnych etapdw moze sie rozni¢. Nasz zespét

szkoleniowy skupia sie na zapewnieniu odpowiedniego tempa pracy, aby uczestnicy mogli jak najwiecej sie nauczy¢ w dostepnym czasie.
Jednakze, istnieje mozliwos¢, ze niektdre tematy szkoleniowe moga wymagaé wiecej czasu niz przewidywano.

Adres

ul. Marcina Kasprzaka 7/u3
01-211 Warszawa

woj. mazowieckie

Salon fryzjerski Prime Hair

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail gnatyshynacademy@gmail.com

Telefon (+48) 733 567 449

Patrycja Sawicka



