
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

G beauty Volodymyr

Gnatyshyn

    4,8 / 5

84 oceny

Szkolenie fryzjerskie "Techniki stylizacji
włosów"

Numer usługi 2026/03/23/152099/3429267

1 845,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto

205,00 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 09:00 h

 10.05.2026 do 10.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb następujących grup:

pracowników jak i właścicieli salonów fryzjerskich, pracujących w

zawodzie fryzjera od lat oraz dla osób zaczynających swoją przygodę z

fryzjerstwem pragnących poszerzyć swoje umiejętności o nowoczesne

techniki fryzjerskie dotyczące stylizacji włosów, w szczególności

tworzenia szybkich i efektownych fryzur salonowych.

Szkolenie kierowane jest do osób mających wiedzę i doświadczenie z

zakresu fryzjerstwa, chcących podnieść i rozwinąć swoje kompetencje w

obrębie modelowania włosów, czesania fryzur okazjonalnych.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 08-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 9

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania usług stylizacji włosów w salonie fryzjerskim,

obejmujących suszenie, modelowanie, kręcenie, prostowanie i utrwalanie fryzur.

Szkolenie przygotowuje uczestników do tworzenia różnorodnych form stylizacji (od klasycznych po nowoczesne fale i

loki 3D), z wykorzystaniem profesjonalnych narzędzi i kosmetyków, a także do świadomego doboru technik do rodzaju i

struktury włosów klienta.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje rodzaj i strukturę włosów

klienta oraz dobiera odpowiednią

technikę stylizacji

Uczestnik potrafi wskazać właściwą

metodę suszenia i narzędzia

dostosowane do rodzaju włosów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Przygotowuje włosy do stylizacji z

użyciem odpowiednich produktów i

kosmetyków ochronnych

Wykazuje znajomość etapów stylizacji i

stosuje kosmetyki chroniące włosy

przed temperaturą

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje różne rodzaje stylizacji (m.in.

fale hollywoodzkie, plażowe, loki 3D,

stylizacje objętościowe)

Wykonuje poprawnie wskazaną

technikę, uzyskując pożądany efekt

wizualny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Utrwala fryzurę z zachowaniem estetyki

i naturalnego efektu.

Dobiera odpowiedni rodzaj kosmetyku

utrwalającego w zależności od stylizacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dobiera sposób stylizacji do rodzaju

włosów i oczekiwanego efektu

końcowego.

dobiera metodę suszenia, narzędzia i

kierunek pracy do rodzaju, długości i

struktury włosów, dobiera produkty

przygotowujące i ochronne

odpowiednio do planowanej stylizacji

oraz temperatury pracy narzędzi

Analiza dowodów i deklaracji

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Usługa realizowana jest w formie stacjonarnej i prowadzona jest w godzinach zegarowych.

Łączny wymiar usługi wynosi 9 godzin zegarowych.

W tym:

teoria: 3 godziny zegarowe,

praktyka: 6 godzin zegarowych.

W trakcie usługi przewidziana jest 1 przerwa trwająca 30 minut.

Przerwa jest wliczona do czasu usługi rozwojowej.

Forma realizacji usługi

Usługa realizowana jest w formie:

wprowadzenia teoretycznego,

pokazu pracy instruktorek,

ćwiczeń praktycznych uczestników,

konsultacji indywidualnych,

omówienia efektów pracy i walidacji.

Warunki organizacyjne realizacji usługi

Szkolenie realizowane jest w grupie od 6 do 10 uczestników.

Zajęcia odbywają się w formule praktyczno-teoretycznej, z zachowaniem indywidualnego nadzoru instruktora nad pracą uczestników.

Część praktyczna odbywa się na modelkach i/lub główkach treningowych, które zapewnia Akademia.

Akademia zapewnia również profesjonalne kosmetyki do stylizacji i utrwalenia fryzur.

Uczestnicy wykonują ćwiczenia praktyczne przy stanowiskach fryzjerskich dostosowanych do pracy stylizacyjnej.

Każde stanowisko robocze służy do wykonywania suszenia, modelowania, stylizacji termicznej i wykończenia fryzury.

Uczestnicy pracują z wykorzystaniem własnych narzędzi: szczotek ceramicznych, szczotki płaskiej, suszarki, prostownicy, lokówki i

klipsów. 

Organizacja walidacji

Walidacja odbywa się w końcowej części usługi i prowadzona jest przez osobę inną niż osoby prowadzące szkolenie.

Walidacja obejmuje:

obserwację wykonania zadania praktycznego,

ocenę poprawności doboru techniki stylizacji do rodzaju włosów i oczekiwanego efektu,

ocenę przygotowania włosów do stylizacji,

ocenę efektu końcowego oraz sposobu utrwalenia fryzury,

rozmowę podsumowującą dotyczącą zastosowanych rozwiązań.

Warunkiem zaliczenia usługi jest udział w minimum 80% czasu trwania szkolenia oraz udział w walidacji efektów uczenia się.



Część teoretyczna – 3 godziny zegarowe

Część teoretyczna obejmuje:

wprowadzenie do narzędzi i produktów do stylizacji włosów,

omówienie znaczenia odpowiednich kosmetyków do stylizacji i ochrony włosów,

przegląd narzędzi fryzjerskich: suszarki, szczotek płaskich i okrągłych oraz akcesoriów pomocniczych,

zasady profesjonalnej konsultacji oraz doboru techniki stylizacji do rodzaju i struktury włosów,

techniki przygotowania włosów do stylizacji,

suszenie kierunkowe i bezkierunkowe,

brushing i zastosowanie różnych rodzajów szczotek,

zasady budowania objętości i tekstury,

omówienie technik tworzenia nowoczesnych fal, loków 3D i stylizacji objętościowych.

Część praktyczna – 6 godzin zegarowych

Część praktyczna obejmuje:

pokaz pracy instruktorek,

ćwiczenia z zakresu suszenia, modelowania i budowania objętości,

wykonywanie stylizacji takich jak fale hollywoodzkie, beach waves, loki 3D i stylizacje objętościowe,

dobór techniki do oczekiwanego efektu wizualnego,

przygotowanie włosów do stylizacji z użyciem produktów ochronnych,

utrwalanie fryzury z zachowaniem estetyki i naturalnego efektu,

indywidualne konsultacje instruktorskie podczas pracy uczestników,

omówienie wykonanych stylizacji,

mini warsztat z wykonywania zdjęć efektu końcowego,

walidację efektów uczenia się.

Podczas szkolenia uczestnicy pracują nad:

doborem narzędzi i kosmetyków do stylizacji,

technikami suszenia i modelowania włosów,

budowaniem objętości bez użycia wypełniaczy,

tworzeniem tekstury od naturalnej do wyrazistej,

wykonywaniem loków sztywnych i sprężystych,

tworzeniem nowoczesnych fal i loków 3D,

utrwalaniem fryzur w sposób trwały i estetyczny,

szybkimi fryzurami salonowymi,

zasadami tworzenia efektownej stylizacji dopasowanej do rodzaju włosów klienta.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 5

Wprowadzenie

do szkolenia.

Omówienie celu,

narzędzi,

produktów i

zasad doboru

stylizacji do

rodzaju włosów.

Kateryna

Kulachok
10-05-2026 09:00 11:00 02:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 5  Techniki

suszenia,

modelowania,

budowania

objętości i

tekstury. Pokaz

pracy

instruktorek.

Irenn Naydanova 10-05-2026 11:00 14:30 03:30

3 z 5  przerwa Irenn Naydanova 10-05-2026 14:30 15:00 00:30

4 z 5  Praca

praktyczna

uczestników na

modelkach lub

główkach

treningowych.

Konsultacje

indywidualne.

Irenn Naydanova 10-05-2026 15:00 17:30 02:30

5 z 5  Omówienie

rezultatów,

podsumowanie

szkolenia oraz

walidacja

efektów uczenia

się.

- 10-05-2026 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 845,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 205,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Irenn Naydanova

Wielokrotnie nagradzana w konkursach fryzjerskich, zwyciężczyni prestiżowego Kreatora. Z

Gnatyshyn Academy związana od samego początku. Wszechstronna pasjonatka fryzjerstwa.

Prowadzi stałe szkolenia z upięć i stylizacji oraz autorskie warsztaty z fryzur retro. Włosy traktuje jak

plastyczny materiał, z którego można zbudować dowolną formę w oparciu o różne techniki. Przy

tworzeniu kolekcji Akademii odpowiada nie tylko za fryzury, ale także stylizację ubioru modelek.


2 z 2

Kateryna Kulachok

Kateryną to doświadczona stylistka włosów z dziesięcioletnim stażem w dziedzinie fryzjerstwa.

To nie tylko jej praca, to przede wszystkim jej pasja, która trwa od dziesięciu lat i stanowi kluczowy

element jej stylu życia.

Kateryna zawsze stawiała na komfort i zadowolenie klientów. W jej pracy priorytetem było nie tylko

tworzenie pięknych fryzur, ale także zapewnienie wyjątkowego doświadczenia każdemu klientowi.

Każda fryzura, którą tworzy, jest pełna pasji, serca i miłości do sztuki fryzjerskiej. Największą

satysfakcję czerpie z uśmiechu i radości, które widzi na twarzach swoich klientów po wykonanej

usłudze.

Kateryna może pochwalić się imponującym doświadczeniem w dziedzinie fryzjerstwa. Uczestniczyła

w mnóstwie szkoleń i warsztatów, zdobywając wiedzę i umiejętności od najlepszych w branży

fryzjerskiej. To właśnie ta wieloletnia praktyka i nieustanne doskonalenie sprawiają, że jest

doskonałą instruktorką.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Odpracowywanie odbywa się na modelkach i/lub główkach treningowych. 

Akademia zapewnia modelki/główki oraz niezbedne profesjonalne kosmetyki do utrwalenia stylizacji.  

Warunki uczestnictwa

Szkolenie jest otwarte dla każdego fryzjera, niezależnie od poziomu doświadczenia. Kurs jest zaprojektowany tak, aby zarówno

początkujący, jak i doświadczeni fryzjerzy mogli skorzystać z przekazywanej wiedzy i technik. Nie jest wymagane wcześniejsze

doświadczenie w stylizacjach okazjonalnych, ale znajomość podstaw fryzjerstwa jest zalecana.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy muszą przynieść ze sobą następujące narzędzia:

Szczotki ceramiczne

Szczotkę płaską

Suszarkę

Prostownicę



Lokówkę

Klipsy

Prosimy zauważyć, że godziny szkolenia mogą ulec pewnym przesunięciom ze względu na tempo pracy oraz długość włosów modelki. W

celu zapewnienia pełnej satysfakcji uczestników, staramy się dostosować harmonogram do indywidualnych potrzeb i wymagań

uczestników.

Cena usługi obejmuje udział w szkoleniu oraz materiały i kosmetyki wykorzystywane podczas zajęć. Cena usługi nie obejmuje kosztów

dojazdu, noclegu ani wyżywienia.

Adres

ul. Marcina Kasprzaka 7/u3

01-211 Warszawa

woj. mazowieckie

Gnatyshyn Academy

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Patrycja Sawicka

E-mail gnatyshynacademy@gmail.com

Telefon (+48) 733 567 449


