
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego porozumiewania się w języku rosyjskim na poziomie A2 w

sytuacjach życia codziennego oraz podstawowych kontaktach zawodowych, umożliwiając formułowanie prostych,

spójnych wypowiedzi na tematy znane.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

mm-solutions

Magdalena

Mączyńska

    4,9 / 5

16 ocen

Indywidualny kurs języka rosyjskiego dla
obcokrajowców na poziomie A2 –
szkolenie online w czasie rzeczywistym
(40 godz. x 45 min)

Numer usługi 2026/03/22/183815/3426925

4 400,00 PLN brutto

4 400,00 PLN netto

110,00 PLN brutto/h

110,00 PLN netto/h

160,00 PLN cena rynkowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 20.04.2026 do 30.06.2026



Kategoria Języki / Języki europejskie

Grupa docelowa usługi

Obcokrajowcy (osoby dorosłe), którzy opanowali podstawy języka

rosyjskiego (poziom A1) i chcą rozwijać kompetencje komunikacyjne do

poziomu A2 zgodnie ze skalą ESOKJ

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 19-04-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zagadnienia leksykalne:

Dane osobowe, rodzina, życie codzienne.

Zakupy, jedzenie, restauracje.

Praca, obowiązki zawodowe, szkoła.

Podróże i transport, orientacja w mieście.

Zdrowie i styl życia.

Czas wolny, hobby, kultura, sport.

Technologie i media.

Wydarzenia, plany i prognozy.

Zagadnienia gramatyczne:

Czasownik być, mieć, podstawowe czasowniki w czasie teraźniejszym, przeszłym i przyszłym.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Formułuje proste wypowiedzi ustne

dotyczące potrzeb życia codziennego w

języku rosyjskim.

1. Buduje poprawne gramatycznie

zdania opisujące rodzinę, pracę i

bezpośrednie otoczenie.

2. Stosuje odpowiednie zwroty

grzecznościowe i intonację typową dla

poziomu A2.

Wywiad ustrukturyzowany

Rozróżnia kluczowe informacje w

prostych komunikatach i tekstach

pisanych.

1. Wskazuje główną myśl w krótkim

tekście o tematyce codziennej (np.

ogłoszenie, prosty list).

2. Wyszukuje szczegółowe informacje

w nagraniach audio dotyczących

zakupów lub podróży.

Test teoretyczny



Proste zdania twierdzące, pytające i przeczące.

Rzeczowniki, przymiotniki, przysłówki, stopniowanie.

Zaimek osobowy, dzierżawczy, wskazujący, pytający.

Przyimki miejsca i czasu.

Czasowniki modalne (może, powinien, musi w tłumaczeniu i odpowiednikach).

Konstrukcje warunkowe typ 0 i 1.

Prosta strona bierna.

Usługa obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną.

Część teoretyczna realizowana jest w formie wprowadzenia do zagadnień językowych (np. omówienie struktur gramatycznych,

słownictwa, zasad komunikacji).

Część praktyczna realizowana jest w formie ćwiczeń komunikacyjnych, zadań praktycznych, symulacji sytuacji zawodowych oraz pracy z

materiałami autentycznymi.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 2

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 2  zajęcia wg

programu
Barbara Ratyńska 01-05-2026 18:00 19:30 01:30

2 z 2  walidacja - 19-06-2026 18:00 18:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN




1 z 1

Barbara Ratyńska

Lektor języka rosyjskiego dla obcokrajowców z wieloletnim doświadczeniem w nauczaniu osób

dorosłych i młodzieży. W okresie ostatnich 5 lat regularnie prowadził kursy w formie zdalnej w

czasie rzeczywistym oraz stacjonarnej na poziomach zaawansowania od A1 do B2 zgodnie z

Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego (ESOKJ). Specjalizuje się w nauczaniu

języka rosyjskiego w kontekście życia codziennego, środowiska pracy oraz edukacji, kładąc

szczególny nacisk na przygotowanie uczestników do praktycznej komunikacji i przełamywania

barier językowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kurs realizowany w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, z aktywnym udziałem lektora i uczestnika.

Zajęcia obejmują konwersacje, ćwiczenia praktyczne, materiały audio i wideo oraz zadania interaktywne.

Uczestnicy mają możliwość indywidualnej informacji zwrotnej na temat postępów w nauce.

Po zakończeniu kursu uczestnicy otrzymują zaświadczenie o ukończeniu szkolenia zgodne z wymogami BUR.

Warunki uczestnictwa

Znajomość języka polskiego na poziomie A1,

Podstawowa obsługa komputera i platformy online,

Chęć aktywnego uczestnictwa w zajęciach i wykonywania zadań praktycznych.

Informacje dodatkowe

Każda z lekcji to jednostka 45, 90 lub 135 minut (po uzgodnieniu ze słuchaczem) nie przewiduje przerwy podczas jednego spotkania.

Dostawca Usługi zapewnia warunki organizacyjne umożliwiające prawidłową realizację usługi, w tym dostęp do platformy online,

materiałów dydaktycznych oraz wsparcie organizacyjne w trakcie trwania szkolenia.

Harmonogram zajęć zostanie ustalony przed rozpoczęciem usługi i opublikowany w Bazie Usług Rozwojowych.

Łączna liczba godzin wynikająca z harmonogramu będzie zgodna z liczbą godzin wskazaną w Karcie Usługi.

Cena usługi zawiera koszt walidacji efektów uczenia się.

Dostawca Usługi zapewnia rozdzielność funkcji pomiędzy procesem kształcenia a procesem walidacji.

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest przez osobę inną niż prowadząca zajęcia dydaktyczne.

Usługa korzysta ze zwolnienia z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o podatku od towarów i usług.

Warunkiem ukończenia usługi jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć.

Warunki techniczne

Komputer lub laptop z aktualnym systemem operacyjnym,



Stabilne łącze internetowe (min. 10 Mb/s),

Mikrofon i kamera internetowa, słuchawki (zalecane),

Przeglądarka internetowa i możliwość korzystania z platformy wideokonferencyjnej (Teams, Zoom lub równoważna).

Kontakt


Magdalena Mączyńska

E-mail kontakt@novatraining.edu.pl

Telefon (+48) 691 838 045


